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প্রভৃতি গ্রন্থের সন্কলরিত| ও প্রণে্ী-_ 


কবিরাজ দেবেন্দ্রনাথ সেন গুপ্ত 
] ও | 
কবিরাজ উপেন্দ্রনাথ সেন গুপ্ত 


কর্তৃক 
সঙ্কলিত ও পরিবদ্ধিত ' 
জ্রীনরেজনাথ সেন গুণ কবিরাজ 


৩] রথ 
শ্রীবলাইচন্র পেন গুপ্ত কবিরাজ 
কর্কক প্রকাশিত। 


অষ্টম সংস্করণ। 


সিসব্গাততা, 
9০ নং বলুটোলাইীট, ধ্স্তরি-ইীম-মেশিন-যন্তে 
জীদীননাথ দেব দ্বারা 
মুদিত। 
০৮ 


্ন ১৩১৩ সাল 


মুল্য ১২ দক টাকা। 


ভূমিক!। 


সপন পিশ 


সংদারি-লোকের ষত প্রকার অবশ্তজ্ঞাতব্য বিষয় আছে, তন্মধ্যে ভ্রব্যগুপ 

একটি . প্রধানতম বিষয়। কারণ. দ্রব্য গুণেই জীবশরীরের উৎপত্তি স্থিতি ও 

বৃদ্ধি হয় এবং দ্রব্যগুণেই আবার দেই শরীরের নাঁশও. হইয়। থাঁকে। "দ্রব্যের 
গুণ বুঝিয়! চপ্িতে পাঁরিলে মান্য আজীবন নুস্থশরীরে পরমন্গখে কালাতিপাত 

করিতে পারেন। অতএব কোন্‌ দ্রব্যের কি গুগ, তাহা সকলেরই বিশেষতঃ 

চিকিৎসকদিগের অবগত হওয়া! অতি আবগ্তক। অন্যান্য জ্ঞাতব্য বিষয়ে জ্ঞান 

না থাকিলে বরং চলিতে পারে, কিন্তু আমর! আহার বিহার ও আরোগ্যার্থ নিত্য 
যে দকল ভ্রব্য ব্যবহার করিয়! থাকি, তাহাদের গুণ অবগত ন! হইলে কোনব্বপেই 
চালতে পারে না। আমাদের মহষিগণ আযুর্কেদশাস্তে তৃণ হইতে মণি-মাণিক্য 
পধ্যন্ত যাবতীয় দ্রব্যেরই গুণ বর্ণন করিয়াছেন, কিন্তু তৎসমুদার সংগ্রহ কর! 
সকলের পক্ষে অনায়াস-সাধ্য নহে। খধিপ্রোক্ত সকল দ্রব্যের গুণ অবগত 
হইতে ইচ্ছা! করিলে বহু আগ্াদ ও প্রচুর অর্যব্যয় করিতে হয়, সুতরাং ইচ্ছাসব্বেও 
ব্যয়বাহুল্যহেতু অনেকে তাহী,দংগ্রহ করিতে সমর্থ হুন্‌ না । .অপিচ এপর্য্যস্ত 
এমন একখানি স্বতন্ত্র সান্গবাদ ডব্য গুণ প্রকাশিত হয় নাই, যাহা পাঠ করিরা 
সকলে অনায়াসে দ্রব্যগুণ অবগত হইতে পারেন। ভ্রব্যগুণ বলিতে হুইল 

অগ্রে দ্রব্যের পরিচয় প্রদান, তৎপরে তাহার গুণ বর্ণন কর্তব্য। কারণ ভ্রব্যনিরণয় 
ন! হইলে তাহার গুণজ্ঞানে কোন ফলই দর্শে না, আবার দ্রব্যের পরিচয় অনেক 
স্থলে এক কথীভেও হয় না, যেহেতু একই দ্রব্য নানা নামে প্রসিদ্ধ, তন্জন্ত 
আমর! বিশেষ বত্ত ও শ্রম স্বীকার পূর্বক চরক, নুশ্রুত, বাগভট, ভাবপ্রকাশ, 
্ব্যগুণাভিধান, রাজনিঘণ্ট,২ রাজবঙ্লভ ও আবুর্কেদ সংগ্রহ প্রভৃতি প্রসিদ্ধ গ্রন্থ 
হইতে দ্রব্যে পর্য্যায় ও গুণাদি সংগ্রহ করিয়া! এই দর্বাগসম্পদ জব্যগুণ গ্রনথথানি 
মুদ্রিত ও প্রকাশিত করিলাম। ইহাতে প্রত্যেক শব্দের প্রথমেই তাহার 
শাস্ত্রোজ্ত পর্ধ্যায় অর্থাৎ সংস্কুত ভাষায় সেই দ্রব্য যত নামে অভিহিত হয়, তৎসমু- 
দায় এবং সেই দ্রব্য বাঙ্গাল!, হিন্দী, উড়িয়া॥ মহারাষ্ট্র, তেলিও, তামিল, বর্ণাটিক; 
ফাবদী ও ল্যাটিন, প্রসভৃতি ভাষায় যে যে নামে পরিচিত, সেই নাম, তস্তিন্ন ভাহার 

ডাকারি নাছ দ্রীিত্ধ সমিেশিত, করা! গ্যাছে।. ভুবাপৃরিজগাসতর পক 


দ্রব্যের গুণ ও তাহার আময়িক প্রগোগ সবিস্তর পিখিত হইয়াছে! ফলত; 
পুস্তকথানিকে সর্বসাধারণের উপযোগী ও ঈখগভ্য করিবার নিমিত্ত যতদুর চেষ্টা 
করা আবশ্তক, তাহার ক্রটী কর! যায় নাই। পুপ্তকের আকৃতি নুবৃহৎ হইলেও 
মূল্য যতদুর সম্ভব কম করা! হইয়ছে। 

« অতি কৃতজহৃদয়ে এন্থলে বক্তব্য-_ আমাদের এই আুর্কেদ বিদ্ব। পরনের 
সুযোগ্য আ.যুর্বেদীধ্যাপক পু্্যপাদ শ্রীযুক্ত প্রময়কুমার বন্্যোপাধ্য।য় বিস্তার 
মহাশয় এবং বন্ধুপ্রবর ভক্তিভাজন শ্রীযুক্ত চন্ত্রশেখর কাঁর্;তীর্থ কবিরত্ব কবির।জ 
মহাশয় ও লব্প্রতিষ্ঠট কবির।জ যুক্ত কুপ্তবিহ!রী কাব্যতীর্থ ধন্বন্ধি মহাশয় এই 
পুস্তকের সঙ্কলন, সংস্করণ ও অনুবাদ বিষয়ে যে অসাধারণ যত্ব ও পরিশ্রম করিয়া- 
ছেন, তজ্জন্য আমরা তাহীদের নিকট চিরকৃতজ্ঞ রহিলীম। ইতি 


শ্রীদেবেক্্নাথ সেন গুপ্ত কবিরাজ 
০. 
জ্ীউপেন্দ্রনাথ সেন গুপ্ত কবিরাজ । 


দ্বিতীয় সংস্করণের 


বিজ্ঞাপন । 


এত অল্প দিবসের মধ্যেই যে প্রথম সংস্করণের তিন সহজ (৩৭০) পুস্তক 
বিক্রত হইয়া বাইবে, চাহ! মন্রম'ন করিতে পারি নাই। কাজেই বনুদিবস 
ব্য এণ শিঃশেধিত হইরা গিয়!ছে। আমুর্কেদীয় গ্রদ্থের বিক্রযাধিক্যই আফুর্ধেদের 
মহিম। প্রচারের একদীএ উপায়, (সই জুই অন্মংপ্রণীত পুস্তকের সাধারপ্যে 
এভাদুশ সমাদ দেখিয়। সততই শ্বদয়ে অভাবনীয় গানন্দ অন্থুভব করি। বার" 
সম্যক্রূপে জাবুর্কেণের মহিমা] প্রচার করাই এই ক্ষুদ জীবনের মহীব্রত। এই 
ব্রত উদ্ভাপন জুই অতি অল্প মুল্যে উত্কৃ্ আরুবধ পুস্থকের গ্রচার। এই 


ংস্করণ ৫০** মুদি হইল|, ইত্তি। ১ 
১লা আঙিন। ) দেবেশুনাথ সেন কবিরাজ । 
৩ 
রান জ্রীউপেন্দ্রনাথ সেন কবিরাঁজ। 
আফুর্কেদ বিদ্যালয় ও ওষধাতয়। 


২৯ নং কলুটোলা্ীং_-কলিকাঁতা। 


244 
একটা বিস্তৃত উপক্রমণিকা প্রমান করিয়াছি, তাহাতে ব্রব্যগুণোক্ বিষয়সমূহ 
অবগত হওয়া সহজ হইবে। যাহাতে চিকিৎসক ও গৃহস্থ মাব্রেরই উপকার হয়, 
এইরূপ ভাবে হরীতক্যাদি বর্গোক্ক প্রধান প্রধান দ্রধ্য গুণ্র বিশিষ্ট গুণ সকল বৃদ্ধ 
বৈস্ভোজ্ত উপদেশ ও আমাদের নিজের অভিজ্ঞতানুসারে সংক্ষেপে বর্ণন করা 
গিয়াছে এবং ভ্রব্যগুণোক্ পারিভাষিক শব্দ সমূহের অর্থও প্রদত্ত হইয়াছে। 
.. জব্যগুণ জ।নিতে হইলে ভ্রব্যে কি কি পদীর্ঘ আছে -ব* দেই সকল পদাখের 
" গুণ কিরূপ, তাহা অগ্রে জান! আবন্তক। প্রত্যেক জব্যে্ন গণ বীধ্য বিপাক 
এবং প্রভাব বা শক্তি এই পাঁচ প্রকার পদরর্থ আছে।, তাহাদের প্রত্যেকটা 
গুণ জানা থাকিলে তবে দ্রব্য ণে অধিকার জন্মিবে । মনে করুন, কেন দ্রব্য 
'মধুররদ ব। মধুরধিপাঁক বলিলে অথবা কৌন বা অংসন বাঁ লেখন বপিলে 
. সাধারণে তাহার অর্থ কি বুকিবেন? সেই অন্ুবিধ। দুরীকরণীর্য আমর! উপ- 
ক্রমণিক1 অধ্যায়ে এই সমস্ত বিশদরূপে বিবৃত করিয়।ছি। প্রথমে ইহা পাঠ করিয়া 
ব্যপ্চণ ধ্যয়ন কগিলে সকহেই সহজে ত্রব্যগুণ হস্বন্ধে জ্ঞান লাভ ঝরিতে 
পারিবেন । . 
এই পুস্তক পাঠে সাধরণে যে পূ্ববাপেক্গ] অধিক সন্তুষ্ট হইবেন) ইহ! সাহদ 
পূর্বক বলা যাইতে পাঁরে। ইতি 


ররর 
আহক বিদ্তালয়। | শ্রীউপেন্দ্রনাথ সেন:কবিরাজ। 





৭ই অগ্রহায়ণ, ১৩২৩। ২৯ নং কলুটোলা স্্ীট_-কলিকাতা । 


অষ্টম সংস্করণের বিজ্ঞাপন । 
অস্টম সংস্রণে ভব্যগুণ পঞ্চসহন মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। মানবমাত্রেরই 
দ্রব্যের গুণসমূহ, অবগত হওয়া আবশ্রুক। সে ডগ্য প্রতোকেরই নিজ নিজ 
্বাসথ্-রক্ষার্থ ও আযুর্ধেদের উন্নতির জন্য এইরূপ পুস্তক পূর্ব হইতে সংগ্রহ করিয়া 
রাখা উচিত। 
শ্রীনরেন্জনাথ সেন কবিরাজ 
৩ 


শ্রীবলাইচন্দ্র সেন কবিরাজ । 
২৯ নং কলুটোলাইীট্‌-_কলিকাত|। 


বিষয়। 


অংগুমতী 
অংশুমতীফলা 
অকল্পক 
অগন্তি 
.'অগস্তিপুষ্প 
অগন্ত্য 
অগুরু 
অগ্নিক 
অগ্নিগর্ভক 
অগ্নিদদীপন 
অগ্রিমন্থ 
অগ্নিমুখী 
অগ্নিশিথা 
অগ্নিসংস্পর্শ৷ 


অঙ্গনাপ্রিয়।! 


প্চগীজ। 





বর্ণক্রমে শব্দবিস্যাস 


পৃঠ।। 


১৫৭ 
২৯০ 
৫৮ 
২৫৬ 
৩৯১ 
২৫৬ 
১১৫।২৬৭ 
৯৪ 
৩৫৯ 
২৮০ 
১৫৩ 
৯৪8 
১৬৫ 
১৪৬ 
১৮৩ 
১৮৩ 
১৪০ 
২১৪ 
৩৫৮ 
৪৮৬ 
১৭৯ 


২৭৩ 
১৫৫ 


৪১৩! 


২৬৫ 
২৫৮ 


বিষয়। 


অজমোদ! 
অজমোদিকা 

অজর! 

অজশূঙ্গিকা 

অনশূঙ্গী 
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চিত্রক শব্দের বাচক ) ৪৬ | অগ্থিক! *** ৭৫ 
অনার্ধ্যক রর ১১৫ | অন্ধু( অন্ুবাচক সমস্ত শব 
অনার্য্যতিক্ত ট ৭১ | বালার নীম) *"** ১৩১ 
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অন্ধক **৫ ৬১ অন্ধুসারা ** ২৯০ 
অন্ন *্** ৪৮২ | অস্তঃ ০ ৪২৬ 
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অপত্র ২৭৮ | অস্তোরুহু নী ২৩৮ 
ানিতা (হেত ও নী) ১৭৩ ; অস্্পত্রক ** ৩৮৩ 
অপামার্ণ ২০৭ | অগ্্বৃক্ষক রঃ ৩২২ 
অপেতরাক্ষপী  **" ২৫৬ | অন্বেতস :* ৩২১ 
অবদাহক টি ১৪৩ | অল্পরসের গুণ". ৩ 
অবস্তৃজ রঃ ৮৮ | অল্পলোপিকা . ""* ৩৮৬ 
অবি ৪ ৪১৩ | অন্ন *** ৩২১ 
অন্বিকফ টন ৬৩; অল্লাটন র ২৫২ 
অব্যঙ্থ! রি ১৭৯ | অল্লাত 354 ২৫২ 
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অভয়! ১ ৩ অল্নিকা য ৩২৪ 
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অত্রপুষ্প দু - ১৮২ । অরণ্যকার্পামী :"" ১৮৭ 
অমরবল্লী ০, ২২১ | অরণ্যজীর * ৫১ 
অমর নু ২০৩৩৯৯ | অরণ্যজীরক 2 ৫১ 
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৮৩ : অস্থিসংহারী ২০৯ 
২৭ | অহিফেন ৯৭ 
১৬৩ | অক্ষ ৩৮১০১ 
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১৫২ | অক্ষোট ৩ 
৪৩১ | 
৩৮৪1 
৩১৪ ৃ সা ্ 
১৫৯ আঁকোড় ১.৩ 
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»ঠন্্রযব *** ৭২ | উৎকট 
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উন্মত্ত ৪ ১৬৭ | একাঙ্গী' র 
উপকালিক৷ ৫১ | একাঠীলা 
উপকুঞ্চিকা ৫১১২৭ | এড়ক 
উপকুধী ৫১ | এড়গজ 
উপকুল্যা ৪২ | এড়কমাংস 
উপক্রমণিকা ১] এরড়াঞ্ছি 
উপচিত্রা ২*১ | এরকা 
উপধাতু ৩৩২ | এরজমত্ত্ত 
উপবিষ ৩৬৪ ; এরও (শুরু ও রক্ত) 
উপবিষা ৯* | এরওতৈল 
উপরত্ব নিরপণ » ৩৬৯ : এরগওপত্রবিটপা 
উপরস তর ৩৩৯; এরগওফলা সপ 
উপোদিকা ৩৮৩ | এলবালুক 
উমা ৩৭৬ | এলা! টে 
উরণ ৪১৩ | এলাপর্ণা 
উরভ্র ৪১৩ | এলালু 
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উলু ১৯১ শ্রী 
উল্ুখলক ১২০ 
উীর ১৩৫ কি 
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উঠত্বত ৪৫১ | লে 
উ্টমৃত্র ৪৫৫ 
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রি ৪৮৮ | কণ্টা রর ১৫৭ 
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ই ্ | ক টি ১৭৯ 
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৭ কনক ৬৩৩ 
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কটুকী * ৭ | কন্দ ৪০২ 
কট্‌ছাল ৭৯ | কন্নগ্রস্থ ** ৪০৩ 
কট্‌ফ লা ই ৭৯ | কন্দরাল নত ২৬০ 
কট ০৪. ১৫৪ | কন্দল নন ৪৯২ 
' কটশী *, ৭* |] কন্য। ২১২২৩১ 
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কবিকামত্শ্ত ০, ৪২৪ | কর্ণিকার -** ৬৯২৫১ 
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করকাজল ** ৪২৭ ; কর্মার হি ১৮৮ 
করজ বা ১৭৭ | কর্বরী টং ২২৩ 
করণ ৮০০ ১৭৭ | কর্ষফল রা তি 
করঞ্জতৈল টু ৪৬২ 1 কলঘ্টিকা - ২১১ 
করঞী “** ১৭৭ | কলধৌত *** ৩২৫ 
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কাটানটেশাক 
কাটাশিরীষ 
কাটাল 


বর্ণক্রমে শব্দবিস্তাস। 


পৃষ্ঠা। 
৩৮৫ 
২৪৭৯ 
৩৮৫ 
১১২ 
১৫৫ 
২৯০ 
৩৭৭ 
৩৮৯ 


০৫ 
১৩৭1৪ ০৬ 
৯০৯ 
১৯৮ 
১০৯,১১০ 
৪২ 
৩৭৯ 
৩৭৯ 
৩৩৬ 
৩৩৬ 

৭৮ 
২৩১।৩০৪ 
৯৯১ 
১৪২ 
২৩৩ 

২৯০ 
৪৬৯ 
২১৬ 
৩৮৪ 
২৮০ 
২৮৯ 


স্পেশাল াশী্া্াাশীশিাীীিশীশাীীী 


বিষয় । 
কাককর্কটী 
কাকলী 
কাকচিঞ্চ! 
কাকজজ্বা 


কাকড়ুমুর 
কাঁকণস্তী 
কাকতিক্তা 
কাকতিন্দুক 
কাকতুগফলা 
ক'কনাসা 
কাকনাসিক! 
কাঁকপর্ণী 


কাকপীলু * 


কাকপীলুক 
কাকপুষ্প 
কাকবল্লরী 
কাকভাণ্তী 
কাঁকমাচী 
কাকমুদগ। 
কাকা 
কাকাঙ্গী 
কাকাদনী 
কাকাধুঃ 
কাকাহ্ব। 
কাকেন্দু 
কাঁকেক্ষু 
কাকোহম্বরিক! 
কাকোলী 
কাগজীলেবু 
কাজ্দী 


কাচতিস্তিড়ী 
কাচলবণ 
কাচস্থালী 


1৮০ 
পৃষ্টা । 
৩১৪ 
১৭৮ 

১৭৯ 
২১৮ 
২১৭ 
২৬২ 

১৭৯ 
২১৮ 
৩০৩০ 
১৭ 
২১৭ 
১৯৯ 

১৫৯ 
১৭৯ 
৩০০ 
১৪১ 
১৬ 

১৭৮ 
২১৬ 
১৫৯ 
২১৮ 
২১৭ 
১৭৯২৯ 
১৮৩ 
২১৭ 
৩০০।৩০১ 
২০৮ 
২৬২ 

৬৬ 

৩১৯ 
৩৫১ 
৩৬০ 
৩২১ 

১৬১ 
১৫২ 
৪১৫ 





1%০ 


বিষয়। 


কাজিপুট তৈল 
কাঞ্চন হা 
কাঞ্চন ( কাঞ্চনবাচক সমস্ত 
শব নাগেশ্বরের পর্যায় ) 
কাঞ্চন (শ্বেত ও রক্ত) 
কাঞ্চনক 
কাঞ্চনার 
কাঞ্চনী নী 
কাঞ্জিক 2 
কাঞ্জিকের সাধন ও গুণ 
কাঠবিষ 
কাগুতিক্ত 
কাণ্ডরুহ। 
কাণ্ডের 
কাণ্ডে ০ 
কাতলমত্হ্য 
কাংলামাছ 3 
কাদশ্বরী ৪8 
কাদা 
কাস্তপাষাণ 
কাস্তলক 
কাস্তলৌহ 
কাস্ত। 
কাপোতাঞ্জন 
কাবাবচিনি 
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কামুক 
কাম্পিল্য 
কাম্বোজী 
কায়ফল 
কাযস্থা 
কায়স্থিক। 
কারণ 











বর্ণক্রমে শব্দবিহ্তাস | 

পৃষ্ঠা।  বিষয়। পৃঠ। 1 
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৩২৫ কারবেল্প ৩৯৫ 
কারবেল্লী ৩৯৫ 

১৩৪ কার্তস্বর ৩২৫ 
৯৭৪ কার্পান রঃ 
১৭২  কার্পাসী ১৮৬ 
১৭১ কান্ম্ক টিক 
৮৪ কার্য ২৬৪ 
৪৬৯ কালকণ্ঠক ৪১০ 
৪৬৪ কালকস্ত,রী ১১৩ 
টা 
৭১ 1 কালকু্ রঃ 
কালকুট ৩৬২ 
৩৮৪ ; কালকেশী ২০৪ 
২০৮ | কালজীরে রঃ 
৪১৮ | কালজ্ঞ নি 
৪১৮ ; কালতিন্দুক নি 
৪৬৩৫ | কালপান নদ 
5৫২71 কালপুনর্নবা! ২১৪ 
৩৪৪৭ ূ কালগীলুক ঠা ৩০১ 
২৭৪ কালবিশেষে বিহিত জলবিশেষ ৪৩৩ 
৩৩১ | কালবোস্মাছ ... ৪২২ 
হি কালমার ২৫৮ 
৩৪৬ 1 কালমেঘ ৭২ 
১৩২ ! কালমেষিকা ৮১/২* 
৩২ৎ ৰ কালমেষী ৮৮ 
২৮৪ | কাললবণ ১০১ 
২৮৭ | কালদার ১১২ 
৪৬৪ | কালস্বন্ধ ২৭৩।৩৪৩ 
২৫* কাকস্থালী ১৫২ 
৬৮ কাল! ৮১/২০০1২৯৪।২০৯ 
১৬* কালাজাজী ও ৫১ 
৭৯ ! কালাদান! ২৭২ 
৩ ও কালানুসার্্য ১১৮ 
৬১ কালানুসার্ধ্যক ১১২1১৩ং 
৪৬৪ কাঙার়স ৩৩, 
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কালিঙ্গ ১০৭২1১৭৬২৯২ | কুঁদ টু ২৫৩ 
কালিন্ন ৮ ২৯২ | কুকুন্দর রঃ ২৩৫ 
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কালীয় ১১২ | কুকুট **, ৩৮৮৪১৯ 
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কাশীশ র ৩৫০ | কুচন্দন ০ ১১৪ 
কাশেক্ষ রা ১৯০ ] কুঞ্চিকা রা ৫৪ 
কাশ্মরী রি ১৫১ 1 কুষ্ী ছিঃ তি 
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। 


৬* | তৈলের স্বরূপ নিরূপণ 
১২৭৯ ৷ তৈলের সাধারণ গুণ 





৪৯ : তোক্য হে 
২৫৬ ূ তোপচিনি 
১০৭ | ভোয় 
২৭৪ ত্রপু *৩৩ 
২০৪1২৭৪ | জ্রপুষ হি 
৩১০ : আয়স্তী 
৩১০ | আগমাণা 
১৬৭ | ত্রিকণ্ট রি 
৩১* | ত্রিকণ্টক মত্ন্তা *** 
১৭১ | ভ্রিকোণফল 
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পৃষ্ঠা । 


১২৯ 
১২৯ 
৩৭৮ 
১৮৮ 
১২৯ 
২৯২২৯৭ 
৩৬৭ 
১২৯ 
১২৯ 
৩২১ 
১৯৯ 
১৯৭৯ 
২৩৩ 
১৮৮/১৮৯ 
৭৫২১৬ 
৭৬ 
১৩৩ 
৭? 
৭৫ 
৭৫ 
৩৯৮ 
১৪১ 
১১১ 
9৫৬ 
৪৫৬ 
৪1৬ 
৩৬৮ 
৫৭ 
২৬ 
৩২৮ 
২৯৩ 
২১৫ 
২১৫ 
১৫৮ 
৪২০ 


১1৩ 


বিপু! -.. 


দগ্ধমত্ত্ 
দ্ডিকমত্ন্ত ** 
দ্র ৬৪৬ 
দধি (গব্য) 


দধি (মাহি) 
দধি (ছাগ) 


বর্ণক্রমে শব্দবিস্তাস। 


পৃষ্ঠা। 
১৩৪ 
৬৫ 
১৮৭ 
১৫৪ 
২২০ 
৩৭৪ 
১২৭১৯৯ 
২০৩০ 
১৯৯ 
১৯৯ 
২৫৫ 
১৩৪ 
১২৭ 
১৩২১৩৩ 
১৩২ 
২২৩ 
১৮৮ 
২৯৯ 
৬১ 
১৩২ 
১৮৮ 
২২৮ 


বিষয়। 


বি রা নিনিত। 
দধিখ 

দধিফল ৬৪৬ 
দধিবর্গ 

দধির সর ও মাত 


দত্তচর্বিত ইক্ষুরস 
দস্তধাবন 
: দস্তবীজ 
দত্তশঠ 
দত্তশঠা! রি 
দস্তী (বৃহৎ ও লঘু) *** 
দমনক 
দরুদ 
দর্দ'র 
দলসারিণী 
দলহীনফলা 


দশাসুল 
না 


পৃষ্ঠ!) 
৪8৪২ 
২৯৮ 
২৯৮ 
৪৪১ 
৪8৪৩ 


৪৭৮ 
২৬৯ 
৩১১ 
২৯৮৩১৯ 
৩২১।৩৮৩ 
২০১ 
১০১ 
২৫৭ 
৩৪৬ 
৩৪২।৪১৫ 
১৯১ 
২১৮ 
৩১৫ 
২১৯১ 
৩২৯ 
৪১১ 
8৪১ 
৪৮৩ 
৩৬৩ 


২৭০ 
২৫৮ 


১৩৩ 
২২৩ 
১১৭ 
১৩৩ 
৮১ 
২৩৩ 
৮৬ 
৪৭৫. 





বর্ণক্রমে শরববিস্তাস। এ ১//০ 





পৃষ্ঠা | বিষয়। পৃ্া। 
৪৮৭ ৷ হুদ্ধাশ্মা রঃ ৩৪৯ 
৪৮২ ৷ ছুদ্ধিকা ৮০০ ২২৭ 
১৪৫! হর্ধী ৪০০ ৩৪৯ 
২১৮।২৫৩ | হুপ্ধের উরি গুণ ৪৩৮ 
১১৬ | হুপ্ধের সর ৪৩৯ 
২২৮: দুস্বক টি ৪১৪ 
৩৪৫ | দুম্বামাংস টি ৪১৪ 
৪,২। 
দন রা - ১ 
৷ ছুরারোহা রঃ চা 
৩৪৯ ৰ দুরালভ। টে ২০৫ 
৩৫৯ | রাল্তা রঃ ক 
৪৯ | | ছ্ 5৪ ৯2 
৪৮ | দর্ররহা ৯ রি ২০৭ 
৪৭ | রা রি ২৮১ 
৪৭ । ছৃষ্টজলের নির্দোষীকরণ টি 
১৮৩ ছক রীপরীক্ষা যা বন 
৩৬৯ ূ ধর্ষিত ১৪ ১৫৬ 
৪৭৭ ূ দূবজ রহ ৩৫৭ 
৫০ র্বা টে ০৯৩ 
১৬১ [ দৃঢ়পৃষ্ঠক ৪৩৪ ৪১৫ 
১৯১ | দৃঢ়ফল রঃ ২৯২ 
৩০১ দৃঢ়রঙ্গা 525 ৩৪৭ 
১৫৪ । দেধান 8 ৩৮০ 
২১২ দেবকুন্থম ৩৩ ১২৬ 
৬৯ | দেবজদ্ধ তত ১৯১ 
১৫৪ | দেবতাড় ০১, ২৩২ 
১৫৪ দেবতামণি ৯৯৩ ৬৫ 
২২৩ | দেবদারু রি ১১৭ 
২০৫ | দেবদানী * ২৩২ 
১৫৭১৭৯ | দেবছুন্দুভি ** ২৫৬ 
৪৩৪ | দেবধূপ তত ১২০১২২ 
৪৩৫ | দেবনির্দিতা ** ১৪৮ 
৪৫২ | দেবস্ৃষ্টা ০5০ ৪৬৪ 
৩৪৯ | দেবিক! *** ১৬৭ 
৩৪৯ | দেবী *** ১৪8৫1২১৬২৩১ 
৪৩৪; দৈত্যা ই ৩ তি 


১7৮৩ 





বর্ণক্রমে শব্দবিষ্ঠাস। 





বিষয়। 
দোনা 
দোলা 
দ্ববস্তী 


দ্রাবিড 
দ্রাবিড়ী 
দ্রাক্ষা 
দ্রুকিলিম 
দ্রেকা 
ছোণপুষ্পী 
ভ্রোণা 
দ্রোণীলবণ 
ঘ্বারদারু 
দ্বিজপ্রিয়া 
দ্বিজ 
দ্বিধালেখ্য 
দ্বীপজ 

দ্বীপ কপূররজ 
দ্বীপথ্জুর 
দ্বীপাস্তরবচ 
ঘৈপের 


ধনুর ক্ষ 
ধন্ুষ্পট 


ধনে 


ধন্ববাস 

ধ্ব 

ধবল 

ধবল! 

ধমন 

ধমনী 
ধশ্শপত্বন 
ধল! জকড়া 
ধাইফুল 


দ্রবাসমূহের পরীক্ষা .. 





পৃষ্ঠা । | বিষয়। 
২৫৮ | ধাওয়া 
২০3 ধাতকী 
২০১ | ধাতৃকাশীশ 
৬ । ধাতুদ্রাবক 
১০০1১৩৮ ; ধাতৃপুষ্পী 
১২৭; ধাত্রী 
৩১২ 1 ধাত্রীপত্র 
১১৭ 1 ধানক 
১৭০ । ধান 
১২৯ | ধানেরক 
২২৯ ধান ০ 
১০১ | ধান্ত (নৃতন ও পুরাতন ) 
২৮? : ধান্তবর্গ 
২২০ । ধান্তাক 
১৪০ : ধান্তাক 
| ধাবনি 
৯৯৬ | ধাবনী 
১০৭ । ধামার্গব 
২৯১ । ধাম্নাগাছ 
৪ ধারাকদন্ব 
৪*৯ | ধারোঞ্চাদি ছুগধ 
| ধীর 
! ধীর! 
২৭৮ | ধুধুল 
৩০৬ [ ধৃতুরা 
৫২ | ধুরন্ধর 
১৯৭৮ ধুস্তর ৯৩০ 
২০৫ ধুস্ত,র টা 
২৭৭! ধূনরাজ তত 
৪৩।/১০৭,২৬৭ : ধুনা 
২১১ ধূনার তৈল 
১৮৭ | ধুমগন্ধিক 
১৪% ধূর্ত 
৪৩ | ধূসরপত্রিকা 
১৮৩ ধেনুকা 
৮১ | ধেনুতুগ্ধ 


২ 
৫২।৪৯৯ 
৫২ 
৫২ 


৩৮১ 


৩৬৫ 
৪ 
৪৭০ 
১৫৫ 
১৫৭ 
২০৮৩৯৬ 
২৭৮ 
২৪৯ 
৪৩৮ 
৬৪১২৮ 
৬৬১৪৮ 
৩৪৯৩ 
১৬৭ 
২৭৭ 
১৬৭ 
১৬৭ 
১২৩ 
১২২ 
৪৬১ 
১৯১ 
১৬৭ 
৩৯ 
রহ 
২৯১ 


বিষয় 


ধ্যান 

ঞ্্ব 
ধব।জ্ষনাশিনী 
ধব।জ্ষনাচী 


নকুলেটা 
নক্তমাল 
নক্রদমনী 
নথ 

নথী 

নকুল 

নট 
নটেশাক 
নত 
নদীভল্লাতক 
ননী শাস্ত। 
নদীদর্জ 
ননী 

নন্দ 
নন্দক 
নন্দিত 
নন্দিনী 
নন্দিবুক্ষ 
নন্দীমুখ 
নন্দীবৃক্ষ 
নব আঅপল্লব 
নবনীত (ছুগ্বোভূত 


নবনীত ( পুরাতন )... 


নবনীত (মাহিষ) *** 


নবনীত ( সস্ভঃসমুদ্ধত ) 


নবনীতবর্ণ 


নবপুরাঁণ মধু. ** 


নবমল্লিকা৷ 


নবমালিক। *** 


বর্ণক্রমে শব্ববিষ্যাস। 
পৃষ্ঠা। বিষয়। 
১৯১ নবান গুড় 
২৫৯ নমস্কাঁরী 
৫৯ নম্রক 
২১৭ নরমৃত্ 
নল 
নলদ 
শনি ও 
টা নলিকা 
টা নলিন 
১৩০  নলিনী 
৩ ননী 2 
১১৮ 1 নাকুলী ( রান্গাভেদ ) 
৭5১৫০1২৫১ | নাঁগ রি 
১৪৬ নাগ (নাগব্ধচক সমস্ত শব্দ 
৩৮৪. সীসার পধ্যায়) ** 
১১৮  নাগকিপ্রক্ 
৯৫ নাগকেশর তিন 
২১৮ নাগগর্ড হি 
২৬৭ নাগজিহ্বিকা 
৪৪৮ নাগদন! 
৩০২  নাগবস্তিকা 
২৭৪ নাগদমনী 
২৭৭ নাগপত্রা 
৫81১৪০ নাগপুপ 
২৭৪ নাগপুষ্পী 
৩৬৯ নাগবলা 
২৬১ নাগবল্লরী 
২৮৬ নাগর 5 
8৪৭ নাগরঙ্গ 22 
৪৪৮ নাগরবর্ণক *** 
৪৪৯ নাগরমুতা জি 
৪১৮ নাগরমুস্তক হত 
৪৪৯ নাগস্থগন্ধা 
৪৪৪ নাঁগারি ০ 
8৭৫ নাগিনী 
২৪৪ নাগেখর *** 
২৪৪ নাটাকরঞ্জ তত 


১15৭ 
পৃষ্টা 


৪৮৬ 
২২৬ 


১২ 
৪8৫৬ 
১৮৮১৮৯ 
১৩৫১৪৩ 
১৪৬ 
২৩৮ 

২৩৯ 

১৪৬ 

৭৪ 
১৩৪।৩৪২ 


৩২৯ 
১৩৪ 
১৩৪ 
৩৩৭ 
৩৪৫ 
২৩৪ 
৩৯৯ 
২৩৪ 
২৩৭ 
১৩৪ 
২১৯২৩৪ 
১৮৪ 
১৪৯ 
৬৩ 
২৯৯ 


১৩৭ 
১৩৭ 

৭৪ 

২৩১ 
১৪৯২১৯ 
১৩৪ 
১৭৭ 


বিষয় । 


নাড়ীকপালক 


নাদেয়ী 


নারাঙ্গীলেবু 
নারায়ণী 
নারিকুলে কুল 


নারিকেল 
নারিকেল তৈল 
নারিকেলক্ষীরা 


নালিতাশাঁক 
নাল্‌কো 
নিকুঞ্চক 


নিকোচক 
নিচুল 
নিদিদ্ধিকা 
নিন্দিত জল 
নিন্দিত ছুগ্ধ 
নি 

নিশ্বক 
নিম্বতরু 
নিষ্বুক 


নিম্ুক 
নিগুততী 
নির্ঝর 
নির্বিষী ৪6৬ 





পৃষ্ঠা । | বিষয়। পৃষ্ঠা । 
৩৮৫ | নির্শধ্যা ১৪৬ 
২২৪ | নির্মলীফল ০ ৩১২ 
৩৮৫ | নিশ! (রাত্রিবাচক সমস্ত শব্ধ 
৫৫ হরিদ্রার পর্য্যায় ) ৮৪ 
১৮২ ; নিশিপু্পিকা  ** ৩৯২ 
১৫৩।৩০৩  নিশোত্রা রও ১৯৯ 
২৯৯ ৮০০ ১২৭ 
২৯৯ | নিসিন্দা ১৭৫ 
, ১৯৬ | নীপ ২৪৮২৪৯ 
৩৭৪ | নীবার ৩৬৭ 
২৯১ | নীর ৪২৬ 
২৯১ | নীল ২০৪।৩৫৬ 
৪৬৩ নীলকগ । ৪৪৪ 
৪৮৪ [ নীলকান্তমণি ৩৫৬ 
৪৫১ | নীলবিপ্টা রর 
৪৩৮ নীলদূর্বা ১৯৩ 
২৪৭ : নীলপন্ধ ২৩৯ 
৩৮৫ : নীলপুষ্প চিঠির 
১৪৬ : নীলপুষ্পা কও 
১৮২ | নীলপুষ্পী ১৭৫।৩৭৬ 
২১ | নীলফল! ক 
১৮৩! নীলনুর্া ৮ 
১৮৩ ূ নীলিকা ৪ 
১৫৭ : নীলাপ্কন এ 
৪৩২ | নালিনী ২৪ 
৪৪১ ! নীলী ন ৪ 
১৬৯ : নুণে শীক (ছোট ও বড়) ৮৬ 
১৬৯ | নৃতন ও পুরাতন ধান্য যব 
১৭৯ | গোধুম প্রভৃতির গুণ. ৩৮১ 
১৭১ | নৃতন দ্বতের বিষয় *** ৪৫৩ 
৩১৯ | নূতন ও পুরাতন মধু ৪৭৫ 
৩১৯ ; নেত্রোপমফল *** ৩১৫ 
৩১৯ নেপালশৃঙ্গী ৮৯০ ৩৬৪ 
১৭৫ ) নেপালী তত ২৪৪ 
৪২৭ ; নেমী ২৮২ 


২২৬ | নৈপাল।করাত *** 


বিষয় ্ 


নৈপাশী ' 
নৈর'র জল 
নোয়াড়, 
্স্ুমাংস 
্বগ্রোধ 
স্যগ্রোধী 
হ্াসপাঁতি 


পন্করসসীধু 
পঙ্কেরুহু 
পতম্পচ| 
পঞ্চকোল 
পঞ্চবন্ধল 
পর্চাঙ্থুল 
পঞ্চান্্ 
পটোল 
পটোলপত্র 
পটোলমূল 
প্টরপ্রক 
পষ্টশাক 
পটিকালোধ 
পটিয়ালোধ রঃ 
পণ্টী ক 
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শুরু-র্ক 

শুরু এবঙ 

শুরু কন্দ! 

গুরু্গীরক 

শুরুফল 

গুরুবর্বরী 

গুরঙ্গী 

শুঠী নর 
শুদ্ধমাংস 

গুভা 
শুভ্রা & 

গুল্টে 
শুল্ফা 

গ্ত্ব 
গুফমত্ 

শৃকধান্য 

পৃকশিী 

শূহ্যমপ্য 4 
পুরণ টন 
শ্লদ্ী ৪ 
শুল্যমাংস 








১৭৯ | শোৌতাঞ্জন (শ্তাম শ্বেত ও রন্ধ) ১৭২ 





পৃষ্ঠা। | বিষর| পৃটা 
৮ | শৈত্যবীজ ৯৫ 
১৬২ | শৈবল ২৪৩, 
১৬১ | শৈবাল ২৭৩ 
৯ | শৈলগন্ধ ১১২ 
৪৯ | শৈলজ ১৩৩ 
১৬৩ | শৈলধাতুজ ঙ্‌ ৮ 
২৫৮ । শৈলনির্যাস ৩৩৮ 
৩৯২ | শৈলুষ ২৯৮ 
৩৯ | শৈলেয় ১৩% 
৩৯* | ৈশিরিক ৯৫ 
৪৯* ; শোচমুখী ২১৩ 
৬১ ! শৌণপুষ্পক ১৭২ 
৬১৩৪৭ শোণরত্ব ৩৫৬ 
২৩* | শোণিত ( শোণিত বাচক সমস্ত 
৫৩ |. শব্বকুস্কমের পর্যায়) ১২৮১২৯ 
৩২৭ | শোথন্্ী ২১২২১৩ 
৪২৫ ! শৌনা ১৫৪ 
৩হ৮ ূ শোফকুৎ ৯৪ 


১৮৯ 1 শোভাঞ্জন পুষ্প ৩৯১. 
৪৯২ | শোভাঞ্তন ফল ৩৯৯ 
২৫৬ | শোলমাছ ৪২১ 
২০৮ | শোষণ ১৫৪ 
৪৯১ | শোৌক্তিক ৩৫৭ 
৬৪ ; শোত্তী ৪২ 
851৪১ | শ্রাবতৈল ৪৬১ 
৩৯৮ শাম ৪৯ 
৩৬২ ৷ শ্তামক ১৯১ 
৭৮1৯০1২৫৯ | শামপর্ণী ৪৭৬ 
৪১৮ । শ্তামবীজ ২২ 
২৭৯ | শ্তামলবীজ ২২ 
২৪৩ | স্তামলা *** ৩০২ 
৭৮. | শ্তামা ১৪০/২*০(২১১1২৬৭।৩৭৯ 
৩০২।৩৯২ । শ্রামাক টঃ ৩৭৯ 
১৭৫1৩৯২ | স্তামাত্রিবৃৎ ২০৯ 
৩১১ | শ্তামাধান ৩৭৯ 


বর্ণক্রমে শবরিহ্তাস। ৩1/5 


তি তিনি শী শপ 














বিষয়। পৃ্।। | বি | পৃষ্টা । 
শ্তামালতা তত ২১১ শ্বেত তেউডী  "* ১৯৯ 
শ্রেনঘণ্টা 2 ২০১ | শ্বেত ভরি " ১ ১৯৯ 
শ্রোনা নক ১৫৪ ] স্তর ** ১৯৭৪ 
স্তোনাক ০০, ১৫৩ | স্বেতপয় 2১ ২৩৯ 
শ্রবণশীর্ষক! '*" ২০৬. | শ্েতপাঁন টা ১৫০ 
শ্রবণাহব। ৪5 ২০৬ | শ্বেতপিগালু রঃ ৪৩৩ 
শ্রাবণী হ ২০৬ | গেভপুনর্নবা 2 ২১৯১ 
গ্রীথগুচন্দন 55৪ ১১১ | শ্বেতপুণ্ে ০৯০ ২৯২ 
জীপদী মা ২৪৫] শ্বেতপন্প ১৪৩1১৬৬1১৭৫।২৫৩ 
জ্রীপর্ণিকা তত ৭৯ | শ্বেতপুষ্পা ১১১ ১৭৩1২০৩1২১৯ 
শ্রীপর্ণী ্ ১৫১/১৫৩ ৰ পন রা ৫৩ 
প্রীপ্রহনক ১২৬ ৃ শেতবর্র্বরক ১ ১১৪ 
শ্রীফল -** ২৯৮ | খ্েতবুহ্ধা ».. ১১, ৭২ 
জ্ীফলী ৪৮ ৃ ২৪ শেত ভেরেওা ০3 ১৬১ 
শ্রীধারক **, ৩৮৮ | প্রেত মরিচ «০ ৪1১৭৩ 
শ্রীবাস হর ১২১ শ্বে্মলা কঃ ২১২ 
শ্রীবাসসার ১২১ | শ্বেতা নি ৩৯৫ 
শরীবেষ্ট -** ১২২ | শ্বেশিম টা ৩৯৮ 
শ্রীঘান্‌ -*, ২৫৫; শত সিনা! , ... ১৭৩ 
শ্রীসংজ্ঞ ১2 ১২৬ | শ্বেতসার রী ২৭০ 
শেঘপী 11 :৩৩81198 ] শ্বেতস্পদি ০2, ২৪২ 
শরেষ্টকান্ঠ ১০ ২৬৫ | শ্বেতী ৩৪৬ 
্লেক্সাতক -* ৩১১ | শেড ভরিয়া... ২৩০ 
্রেম্মারি ৫ ৪৭০ র নে ১৫৭1৩২৭ 
শ্ববংস্রা তত ১৫৮ | শ্বেতা ত্রিবৃুৎ নে ১৯৯ 
শ্বতারি ৮৮ | শ্বেতার্ক / ১৬৩ 
শ্বেত আকন্দ 5, ১৬৩ 

শ্বেত এরও "৮ ১৬০ হব 

শ্বেতকণ্টকাঁরী .. ১৫৭ 

শ্বেতকরবী রঃ ১৬৬ | ষট্পদমোদিনী চে 
শ্বেতকাঞ্চন তত ১৭২! ষট্পদানন্দ ইঃ 6 
শ্বেত কুচ ০ ১৯ ষড়ষণ রি ্ 
শ্বেত খণির টি ২৬৯ ষড়গ্রস্থ! ৮১৫৬১৬৩৯১৭৮ 
শ্বেতগুঞ্রা তত ১৭৯ ষষ্টিক ধান্ত ১০ ৩৬৭ 
শ্বেত গোলাপ তত ২৪৪ | য্টিক। ৮** ৩৬৭ 


শ্বেত তামুল -** ১৪৯ | বাঁটিধান্ট রঃ ৩৩৭ 





বিষয়। পৃষ্ঠা। 
.. হন 
সংবর্তিক! * ২৪০ 
সংবিদাষপ্ররী ০ ৯৬ 
সংযোগবিরুদ্ধ ভ্রব্য -.. ৬ 
সংস্বেদজশাক ৪৯৬ 
সংহ্তচ্ছত্রিকা *.. ৫৩ 
সকল তৈলের গু. ৪৬৩ 
সকলপ্রিয় ৩৭৩ 
, সক্তুক ৩৬১ 
 সঙ্কোচ ১২৮ 
সচললবণ ১০১ 
সজিন। ১৭৩ 
- সজিনাড"টা ৩৯৯ 
সতীনক ৩৭৪ 
সদাপুষ্প ১৬৩/২৫৩ 
সদাফল ২৯২ 
সম্চঃসমুদ্ধত নবনীত... 8৪৯ 
সম্ভোহত মাংস ৪১৫ 
সন্তানিকা ৪৩৯ 
সন্ধানবর্গ ৪৬৩ 
সন্নকক্র ৩০৬ 
সপীতক ২৭১ 
সপ্তপর্ণ ২৮২ 
সপ্তলা ১৬৫।২৪৪ 
সমগন্ধিক ১৩৫ 
সম ৮১২২৬ 
সমস্তদুগ্ধা হন ১৬৪ 
সময়বিশেষে হুপ্ধপানের গুণ ৪৪০ 
সমিতা *** ৪৮৪ 
সমিদ্বর **ত ২৭৫ 
সমীরণ ২৫৭ 
সমুদ্রজ ১৯০ 
সমুদ্রফেন -** ৬২ 
সমুধাস্তা "১৪৫1১৮৬1২০৫ 
সম্পাক ৪ ৬৯ 
সম্বরী ২০১ 





বিষয়। 


সর (দধির) 

হরজ 

সরণী 

সরবৎ 

সরল 

সরলকাষ্ঠ 

সরলনিধ্যাস 

সরলআাব 

সরলা 

সরসীরুহ 

সরম্বতী ৪৪০ 
সর্বতৈল গুণ 

সর্জ 4 
সর্ভক - 
সরিষা 

সরিষার তৈল 

সরিষার শাক 

সর্পগন্ধা 

সর্পদংস্টা 

সর্পান্দী 


 দ্পি 


সর্ব্রস 

র্বানৃতৃতি 

সর্ধপ 

সর্ষপ শাক 

সলিল 

সল্লকী ঃ 
সহকার নত 


পৃষ্ঠা। 


৪8৪৩. 
8৪8৮ 
২১০ 
৪৯৭ 
১১৭ 
১১৮ 
৯১২২ 
১২২ 
১৯৭৯ 
২৩৮ 
৯২৮ 
৪৬৩ 
২৬৪ 
২৬৫২৬৮ 
৯২২ 
৩৭৭ 
৪৫৯ 
৩৯৩ 
৭5 
৩৯৯ 
৭8২২৪ 
৪৪৯ 
১২২ 
১৯৪ 
৩৭৭ 
৩৯০ 
৪২৬ 
৬৬ 
২৮৪ 
৫৩ 
১৮৪ 
৩২২ 
২৩৮ 
১৯৩।১৯৬ 
৫৫১০৬ 
১০৯ 


বণক্রমে শর্দবিস্তাস। ৩1৮০ 





বিষয়। ৃষ্ঠা। | বিষয়। ূ পৃষ্টা 
সহম্রা রি ৭৫ | সিদ্ধার্থ উর 
টা ২৩৭ | লিদ্ধি ৬৭1৯৫ 
সহাচর নর দা ৰ সিন্দুক 2০ ১৭৫ 
সহাসার রি সিন্দুবার -** ১৭৪1১৭৫ 
্ ৫৯ | সিন্দুবারক সা ১৭৫ 
সাগরজ ্ ১৯০০ 1 সি 
- 1 শিল্দুর *্** ৩৩৭ 
সাচিক্ষার রঃ ৮০ সিদু রে 
সানুঙ্জ ক রঃ ৫ 
ূ সিবিতিকীফল *** ৩১৬ 
সামুদ্রলবণ ১০০ | 
দি্কা - ৪৬৮ 
সাআাণিজ 2 হা 
| সিলন মত্ত নর ৪১৯ 
সারখুড় ৪৮ ৪৭৯ | সী 
সারঘা রি | সীধু 8 ৪৬৮ 
সারণী 58 ২১৪ সীস ৮৪ ৩২৯ 
সারলৌহ টির ] সীসজ 55৭ ৩৩৭ 
সারম 2 ২৩৮ ণ সীসা - ৩২৯ 
সার! ১ ১৬৫ ৃ সুখবচ্চক এরি ১০৪ 
সারিবা টা ২১১ | স্গন্ধ ২১ ১২৩1১৪১৯১৯২ 
সার্পতৈল --* ৪৫৮ | সুগন্ধমূলা চে ৩৫ 
সিংহকেশর - ২৪৭ ! সুগন্ধা 5 ৫৭৭3 
সিংহতুণ্ড ১৬৪ | স্থগন্ধি ২১৫০1১১৪১৪৪ 
সিংহপর্ণ রর ১৬৮ সুগন্ধিনী এ ২৫০ 
সিংহপুচ্ছী পু ১৫৫! স্থজি ০৬৪ ৪৮৪ 
সিংহান যে ৩৩২ ] স্থতেজন ৮ ২৭৮ 
সিংহাস্ত 25 ১৬৮ স্থদর্শন। 5 ২৩৬ 
'সিংহিকা হু ১৬৮ | নুদীর্ঘ তত ৩৯৫ 
সিংহী ১৯৫৬ সুধা, ৮৬? ১৬৪ 
সিকতা ৮ ৩৫০ 1 সুধাবাস শত, ২৯৪ 
সিকৃ্থক ৪৭৬ ? স্থনির্য্যাসা ১ ২৭৩ 
সিতচ্ছত্রা নি ৫৩ | সুনিষপ্ টক ৩৮৭ 
সিতপ্রভ রর ৩২৬ | স্থনিষগ্রক -*, ৩৮৭ 
সিতবল্লীজ কত ৪৩ [ সুনীল 5৯০ ১৪৩ 
ফিতমরিচ দহ ৪৩; স্থনেপালী বর ৩১৫ 
সিতা *** ১৯৫1৪৯১1৪৮১ | হুন্দীঝাড় রর ২৪২ 
সিতান্র রঃ ১০৭ : সুপর্ণিকা 3 ৮৮ 
সিতাশ্মা রি ৩৬৪ । সুপারী 2 ২৯৪ 


সিতোপল। 5 ৪৮১ [ স্রপাশৃকি রঃ ২৬০ 


৮বল্ঞার | 
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4৫৮৭ 
বিষয়। পৃষ্ঠা 
সথপুত্র ২৫৫ 
সুপ্রভ 5৪ ১১৯ 
সুবচ্চল। ( শ্বেত ও পীত ) ২২৯ 
স্থবঙ্চিকা রা ১৯৪ 
সুবর্ত,ল ১৯১ 
সুবর্ণ 5০৯ ৩২৫ 
স্বর্ণ হল ৬৯ 
স্থবর্কেতকী 5৪১ ১৫৩ 
স্থবণগৈরিক *** ৩৪৮ 
সুবরণৃথী ২৪৬ 
সুবহা ৭81১৭৫1৯৯৮৬ ! 
স্বাসরা ৫8 
তবতা। ১১৯ 
স্বীর্ধা মত ৫৫ 
সুভিক্ষ। ৮১ 
সুমন ৩৩৯ 
স্মমনা * ১৭৮।২৪৫ 
সুমেখল * ১৯৮৯ 
স্থমেচক ২০২ 
সুরক্ষ ১১৪ 
সুপ্রিয় ১৩১ 
সুরভি ১১৪।১৩৮ 
সুরভিদারু ১১৮ 
সুরভিপত্র! ৩২ 
স্রভী 5 ২৬৬ 
রভূরুহ *০০ ১১৭ 
সুরমৃত্তিকা, ৩৫১ 
সুরব! ২৪৬ 
সুরা টা ৪৬৪ : 
সুরার সামান্ত গুণ "". ও ৬৬ 
সুরাষ্ট্রজা ৩৫১ 
সুলতা ১৫৬ 
সুলোমশা ২১৮ 
সুশীতল ২৯, 
সুষবী ৫১ 
সুষিবা ১৪৬ 1 


বিষয় । 


পষ্ঠা। 
দুযুণি শাক ৩৮৮ 
সুষেণ ৩০৫ 
হুষেণিকা ২০০ 
| স্থচিকাপুষ্প ২৫০ 
হুচীপত্র ৩৮৮ 
সুচাগ্র ১৯১ 
গত ৩৩৯ 
স্প ৪৮৩ 
'সুর্যা 28 ৩৭৩ 
কয (কু্ধ্যপধ্যায়ক সমস্ত শব 
তারের পর্যায়) ৩২৭ 
্র্যকাস্তমণি ৩৫৯ 
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রি টিপার 1 


উপক্রমণিকা। 


স্বস্থের স্বাস্থ্যসংস্থিতি এবং রুগ্নের রোগশাস্তির নিমিত্ত প্রত্যেক স্থচিকিৎ- 
সকেরই দ্রব্যগুণ বিশেষরূপে অবগত হওয়া! আবশ্তক। রোগ হইলে তখন প্রতী- 
কার কর! অপেক্ষা যাহাতে রোগ হইতে না পারে, তজ্ঞন্ত স্ব ব্য।ক্তর পথ্যাপথ্য 
পালনে বত্রবান্‌ হওয়া! উচিত। অনেক সময়ে দেখা যায়, এক প্রকার রোগে 
একই রকমের পথ্য সেবন করিলে প্রক্কতিভেদে ভিন্ন প্রকার ফল হইয়া! থাকে। 
যেমন কাহারও মৎন্তের ঝোল হজম হয় না, কিন্তু মাংসের ঝোল সেবনে তাহার 
শরীর ভাল থাকে। আবার উক্ত পীড়াগ্রস্ত কোনও লোক মাংসের ঝোল 
থাইক্স৷ কষ্ট অনুভব করেন, পরস্ত মতস্তের ঝোল খাইয়া ভাল থাকেন। 
চিকিৎসকগণ রোগ পরীক্ষানস্তর রোগশাস্তির জন্ত ওধধ নির্বাচন করিয়া! 
থাকেন। ছুইটি, চারিটি, দশটি, পনেরটি বা ততোধিক দ্রব্যের সংযোগে আঙ্কু 
্বদীয় ওধধসবৃহ প্রস্তত করা হ্র। ওষধ প্রয়োগকালে বিবেচনা করিতে হইবে, 
বাতাদি দোষের সহিত ব্যবস্থিত ওষধের সম্বন্ধ কিরূপ, কিংবা! শারীরিক যন্ত্রের 
উপর ওষধ!্ প্রত্যেক দ্রব্যের কাধ্যকারিতাই বা! কি রকম? এইগুলি পুঙান্গ- 
পুঙ্থরূপে বিচার করিয়া ওষধ প্রয়োগ করিতে হর। এই ওধধ ব্যবস্থা ও পথ্য 
পথ্যাদি নির্ণয় উভয় কার্ধোই দ্রবাগুণ জান! আবশ্তক। নতুবা রোগ গুনিবা- 
মাত্রেই শোগে শোখশার্দূল, শূলে শূলবস্সিনী, মেহে মেহমুদগব ব্যবস্থা বা রোগ- 
বিশেষে জন পান নিষিদ্ধ বলিয্। বিশেষ ইচ্ছা হইলে একটুও জন না দেও! 
অনভিজ্ঞ চিকিৎসকের কার্ধ্য। 4 
এস্থলে বলা আবস্তক যে, অপথোর সেবন নিষিদ্ধ হইলেও অবস্থাবিশেষে বা 
অল্নমাত্রায় দিলে তাহাতে ক্ষতি হন্গ না, প্রত্যুত উপকারই হইয়! থাকে। ইহ! 
শীন্তকীরদিগেরও অভিপ্রায় এবং চিকিংসাক্ষেত্রে নিগ্লেরাঁও বহুস্থলে দেবিয়াছি। 


চু দ্রব্য গুগ। 


আজকাল বাঙ্গালা ভাষায় চিকিৎসা গ্রন্থের অভাব নাই। এ পর্য্যন্ত দ্রব্যগুণ 
সম্বন্ধে যে সকল পুস্তক প্রকাশিত হইয়াছে, চিকিৎসাশান্ত্রে কিঞ্চিৎ দৃষ্ট না 
থাকিলে সেগুলি আয়ত্ত করিয়া কার্ধ্যকালে প্রয়োগ কর! ছুরহ। এই সমস্ত 
বিবেচনা করিয়! যাহাতে সাধারণ চিকিৎসক ও গৃহস্থগণের উপকারে আইসে,, 
এইরূপ ভাবে হ্রীতক্যাদি বর্গোক্ত প্রধান প্রধান দ্রব্যগুলির বিশিষ্ট গুণ সকল 
বৃদ্ধ বৈদ্তোক্ত উপদেশ ও নিজের অভিজ্ঞতান্ুপারে সজ্কেপে বর্ণন করিব। 
অপিচ দ্রব্যগুণোক্ত কতিপয় পারিভাষিক শবের অর্থ এবং সুস্থ ব্যক্তির পথ্যাপথ্য 
ও যে পথ্যাপথা সাধারণ ভাবে সকলের পক্ষে উপযোগী, ভাহাঁও লিখিত হইবে । 

রব্যগুণ জানিতে হইলে দ্রব্যে কি কি পদার্থ আছে এবং তাহাদের গুণাদি 
কিরূপ, অগ্রে তাঁহ! জানিতে হইবে । প্রত্যেক দ্রব্যেই রস, গুণ, বী্ধ্য, বিপাক 
এবং শক্তি বা প্রভাব এই পাঁচ প্রকার পদার্থ আছে। 

তন্মধ্যে প্রথমে রসের বিষয় বর্ণন করিব। মধুর, অন্্, লবণ, তিক্ত, কটু ও 
কঘায় এই ছয় প্রকার রদ। ইহারা দ্রব্যকে আশ্রয় করিয়া থাকে অর্থাৎ দ্রব্যে 
এই সকল রস-আছে। প্রত্যেক দ্রব্যই বড় রসবিশিষ্ট, তবে পার্থিবাদি পঞ্চতুতের 
তাররতম্যানুসারে যে দ্রব্যে ষে রসের আধিক্য থাকে, তাহাকে সেই রসবিশিষ্ট 
বলিয়। নির্দেশ কর! যার) যথা-_ইহা। মধুর, ইহা অন্্, ইহা তিক্ত ইত্যাদি। 
অপিচ থে দ্রব্যের যে রস ম্পষ্টরূপে জিহ্বায় অনুভূত হয়, সেই দ্রব্য সেই রস- 
বিশিষ্ট বলিয়! কথিত হইক্সা থাকে। আর তাহাতে অপর যে সকল রদ অস্প্ট- 
রূপে থাকে, অথবা যে রদ স্পপ্ীম্বাদনের কিঞ্চিৎ পরে অন্থভূত হয়, তাহাকে 
অনুরস বলে। সকল দ্রব্যই বহুরসবিশিষ্ট .বলিরা রোগ সকলও অনেকদৌষ-বিশিষ্ট 
হইরা থাকে । কারণ, মধুরাদি রসভেদে বাতাছি দোষ সকল কুপিত হইয়৷ থাকে, 
সুতরাং সকল রোগেই ন্যনাধিক ত্রিদোষের প্রকোপ দেখা যায়| মধুরাদি রসের 
পূর্ব পূর্বটি অপেক্ষাকৃত বলদাঁয়ক অর্থাৎ কবায়রস অপেক্ষা কটুরস, কট্রস 
অপেক্ষা তিক্তরস, তিক্তরস অপেক্ষা লবণরস, লবণরগ 'অপেক্ষ। অয্নরদ এবং 
অন্নরস অপেক্ষা মধুররস অধিকতর বলকারক। 

মধুর অস্ত্র ও লবণরস বাযুর, তিক্ত কটু ও কষায়রদ কফের এবং কবার তিক্ত 
ও মধুর রস পিত্তের প্রশমক। এইরূপ মধুর অস্ত্র ও লবণরস কফের, তিক্ত কটু 
ও কষায়রস বাঁযুর এবং অল্প কটু ও লবণরস পিত্ডের জনক । আর 'মধুরাদি 
বাতনাশক রসে বদি রক্ষতা! লঘু ও শৈত্য গুণ থাকে, তবে. তাহার! বার, 
গ্রশম করিতে সমর্থ হয় না। কষায়াদি পিত্বনাশক রসে তীক্ষতা উষ্ণতা, ও 
.লঘুতাগুণণ থাকিলে তাহার পিতপ্রশমনে অক্ৃতকার্ধ্য হয়। আর. তিক্কাদি 
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কফনাশক রসে বদি স্নেহ, গুরুতা ও শৈত্যগুণ থাকে, তাহা হইলে তাহারা 
শ্লেম্মনাশ করিতে পারে না । 

নধুররসের গুণ-__ইহা৷ শীতবীধ্য, লনা স্হ্াজনক, বলকারক, 
নেত্রের ও কের হিতকর, বাঁরু ও পিন্তনাশক, বিষহর, পিচ্ছিল ( চটচটে ), 
দিগ্ধতাকারক, প্রীতিজনক, আ'ুবর্ধক, পুষ্টিকর, গুরু ও ভগ্রস্থানের সংযোজক। 
মধুররস বালক বৃদ্ধ ক্ষত ও ক্ষীণ ব্যক্তিদের পক্ষে এবং বর্ণ কেশ ইন্দ্রিয় ও ওজঃ 
পদার্থের সম্বন্ধে প্রশস্ত । ইহা স্থলতা মল ও ক্রিমি জন্গাইক্া থাকে। অধিক 
পরিমাণে মধুররস সেবন করিলে জর, শ্বাস, গলগণ্ড» অর্ব,দ, ক্রিমি, স্থুলতা, 
অগ্নিমান্দ্য, যেহ এবং মেদ ও কফজনিত রোগসমূহ উৎপন্ন হয় । 

অঞ্রন-_পাচক, রুচিজনক, পিন শ্লেপ্সা ও রক্তজনক, লঘু, লেখন ( পিপ্ী- 
ভূত শ্রেক্সাকে চাচিয়া তুলির! দেওয়া! ), উঞ্ণবীর্য্য, ম্পশে ্রীতল, ক্লেদজনক, বাধু-- 
নাশক, লিগ্ধতাকারক, তীক্ষবীর্ধ্য, সারক, শুক্র মল যুত্রাদির বিবদ্ধতা (আট্কান) 
আনাহ ও দৃষ্টির নাশক, রোম ও দস্তের হর্জজনক এবং নেত্র ও ভ্রর সক্কোচক। 
অগ্লরদ অধক পরিমাণে সেবন করিলে ভ্রম ( ঘুরণো রোগ ), পিপাসা, দাহ, 
তিমির নামক নেত্ররোগ, জর, কু, পাঙুরোগ, বিসর্প, শোথ, বিক্ফৌট ও 
কুষ্ঠরোগ জন্মে 

লবণরস- বমনকারক, বিরেচক, রুচিজনক, পাচক, কফ ও পিস্তজনক, 
পুরুবত্বনাশক, বান্তহর, দেহের শৈথিল্য ও কোমলতা সম্পাদক, বলনাশক, মুখের 
জলবদ্ধক এবং কপোল ও গলদেশের দাহক। অধিক পরিমাণে লবণরস সেবন 
করিলে নেত্রপাক, রক্তাপন্ত, কোঠ (গায়ে. ধোল্তা কানড়ানর মত চাক! চাকা 
দাগ), ক্ষতাদি এবং বলি, পলিত ( কেশের শুক্লত| ), খালিত্য (টাক্‌), কুষ্ট, 
বীসর্প ও তৃষ্ণা জন্মাইয়া থাকে । 

তিক্তরন- শীতবীর্ধ্, নিজে অরোচিষু কিন্তু অন্য বস্কতে কচির উৎপাদক 
(থেমন-নিম খাইতে ভ।ল লাগে মা, কিন্ধ অএ বন্ততে রুচি জন্মাইয়! থাকে ), 
ক ও স্তন্তের শোধক, বাুবদ্ধক, অগ্িকর, নাসাশোষক, রুক্ষতাকারক ও লঘু। 
ইহা তৃষা, মুচ্ছা, জর, কফ, পিত্ত, ক্রিম, বিষদৌষ, উরেশ (গ! বমি বমি করা ), 
দাহ ও রক্তপ্রকোপ-জনিত গীড়। সকল নাশ করে। অধিক পরিমাণে তিক্তরস 
সেবন করিলে শিরঃঃশূল, মন্তান্তপ্ত, অদ্দিত, কম্প, মুচ্ছা, পিপাসা! এবং বল ও 
শুক্রের হানি হয়। 

কটু ( ঝাল) রস- উ্বীরধ্য, তী্ষ, বিশদ (শরীরের কেদ নাশ করির। 
শ্রোতঃ সকল পরিষার করে )১ বাতপিস্তকর, শ্লেশহর, লঘুং অগ্নিবর্ধক, ক্রিমি 
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ক ও বিষ দৌষনাশক, শুক্র ও স্তন্াহারক, মেদ ও স্থলতার অপকর্ষক, অশ্রপ্রদ 
(চক্ষু দিয়! জল পড়ে ), নাস! নেত্র মুখ ও জিহ্বাগ্রের উদ্বেজক - অর্থাৎ জালা 
কারক, পাচক, অগ্সির দীপক, রুচিজ্রনক, অত্যন্ত নাসাশোষক, ক্লেদ মেদ বস! 
মজ্জা মল ও মৃত্রের শোষক, শ্োতঃ সকলের প্রকাশক (শ্োতঃ সকল খুলিয়! দেয়), 
রুক্ষ, মেধাজনক এবং মল ও মৃত্রের বদ্ধতাকারক। অধিক পরিমাণে সেবন 
করিলে ভ্রান্তি, দাহ, মুখ তালু ও ওয্ঠের শোষ, কঠাদিপীড়া, মূচ্ছা ও অন্ততদর্ণহ 
উপস্থিত এবং বল ও কাস্তি নষ্ট হয়। 

কষায়রস- রোপণ (ক্ষতপুরক ), গ্রাহী (মলসংগ্রাহক ),স্তস্তন (গাত্রের 
শ্দ্ধতাকারক ), শোধন (ক্ষতের শুদ্ধিকারক ), লেখন (ক্ষতাঁদিতে উৎপন্ন মাংসের 
অপনয়নকারক ), পীড়ন, সৌম্য, শৌষণ ( ক্ষত ও মজ্জাঁদির শোষক ), বাঁত- 
প্রকোপক, কফ রক্ত ও পিত্তনাশক, রুক্ষ, শীতবীর্য্য, লঘু; ত্বকের প্রসন্নতাকারক, 
আমের স্তস্তক, বিশদ; জিহ্বার জড়তাঁজনক এবং কণ্ঠশ্রোতঃসমূহের বিবদ্ধতা- 
কারক। অধিক পরিমাণে সেবন করিলে অঙ্গগ্রহ আশ্বান, হৃৎপীড়া ও 
আক্ষেপার্দি রোগ জন্মে। 

মধুরাদি রসের অপর বিশেষ গুণ- সধুরদ্রব্য প্রায়ই কফজনক, কিন্ত 
পুরাতন শালিধান্ত ও যব এবং মুগ, গোধৃম, মধু, চিনি ও জাঙ্গল মাংস ইহার! 
মধুররস হইলেও কফবদ্ধক নহে। আমলকী ও দাঁড়িম ভিন্ন অপর সকল অস্দ্রব্যই 
পিত্তকর। লবণ মাত্রেই প্রায় নেত্রের অপকারক, কিন্তু সৈম্ধব চক্ষুর হিতকর। 
ওঠ, পিপুল, রহ্থন, পটোল ও গুলঞ্চ ভিন্ন সমস্ত কটু ও তিক্তরস" দ্রব্যই প্রান 
অবৃষ্য ( শুক্রের অহিতকর, বলনাশক ) ও বাধুর প্রকৌপক | কষায় দ্রব্য সকল 
স্তস্তন, কিন্তু হরীতকী কষায়রসবিশিষ্ট হইলেও স্তস্তন নহে। 

অতঃপর গুণাঁদির বিষয় বর্ণন করিব-__ 

গুণ গুরু, লঘু, গিগ্ধ, রুক্ষ, তীক্ষ, শ্রক্ষ, স্থির, সর, পিচ্ছিল, বিশদ, শীত, 
উষ্ণ, মূ, কর্কশ, স্থূল, হুস্, দ্রব, শুষ্ক, আশু ও মন্দ এই বিংশতিটি গুপ। গুরু- 
দ্রব্য-_বাতিহর, পোষক, শ্লেক্সজনক এবং বিলম্বে পরিপাক পায়। লু দ্রব্য-_ 
নুপথ্য, কফনাশক ও শীন্্ পাক প্রাপ্ত হয়। দ্ষিধ্-_-বাতনাশক, কফকর, বৃষ্য ও 
বলপ্রদ ॥ রুক্ষ_অত্যন্ত বাতকোঁপক ও কফনাশক | তীক্ষ-_পিত্তকর, লেখন 
(ক্কশতাকারক ) ও কফবাতনাশক। £ক্ষ-__তৈলাদি স্সেহপদার্থ হীন এৰং 
কঠিন হইলেও দ্রব্য বদি চিক্কণ হয়, তবে তাহাতে শ্লক্ষগুণ আছে, জানিবে। স্থির 
--বায়ু ও মলের স্তব্ধতাঁজনক । সর-_সারক অর্থাৎ ইহা দ্বার! বারু ও মলের 
নিঃদরণ হয়। পিচ্ছিল--তন্তল (যে দ্রব্য ধরিয়। টাঁনিলে বুতার মত দীর্ঘ হয়, 


উপক্রমণিক! ॥ € 


চটচটে ), বলপ্রন, তরনস্থানের সংযৌজক, কফকর ও গুরু । বিশদ-_ক্রেদনাশক ও 
ক্ষতপূরক। শীত__আননজনক, আবাদিরোধক এবং মুঙ্ছ। পিপ]সা ঘর্ম ও দাহ- 
নাশক। উঞ্চ__শীতগুণের বিপরীত অর্থাৎ অন্ুথজনক, রক্তাঁদির অতিপ্রবৃত্তির 
অন্তস্তন, মূচ্ছাদিজনক এবং ক্ষতাদির পাঁচক। মৃছ্ব-_-কোমল। কর্কশ--পরুষ 
অর্থাৎ খস্খসে। স্থুল-_দেহের স্থলতাকারক ও স্রোত: সকলের অবরোধক । 
হুঙ্্_যাঁহ! দেহের সুক্ষ ছিদ্রসমূহে প্রবেশ করে। দ্রব-_ক্রেদজনক ও ব্যাপন- 
স্বভাব। শুষ্ধ_ দ্রবগুণের বিপরীত অর্থাৎ ক্রেদনাশক ও স্ছিরস্বভাব। আশু-- 
আশ্ুকারী অর্থাং জলে তৈল নিক্ষেপ করিলে তাহা যেমন শীঘ্ব বিসর্পিত হয়, 
সেইরূপ আশুগুণবিশিষ্ট দ্রব্য দেহে শীঘ্র কার্য করে। মন্দ_-সকল কার্ধ্েই 
শিথিল, ইহা অল্প বলিয়াও অভিহিত হয়। 

বীর্ধ্-- বীর্ধ্য ছুই প্রকার; বথা-_শীতবীধ্য ও উক্কবীর্ধ্য। উঞ্ণবীধ্য-_বারু 
ও কফের নাশ, পিত্তের বৃদ্ধি এবং জরা আনয়ন করে। শীতবীধ্য-__বাতশ্নেম্স- 
জনিত রোগদমূহ জন্মায় এবং পিস্তকে অতীব হ্রাস করে। বীধ্য সম্বদ্ধে অপর, 
মত-_উষ্ণবীধ্য-_ত্রম, পিপাঁসা, গ্লানি, ঘণ্ম ও দাহ উৎপাদন করে, আস্ত পাকায় 
এবং বাধু ও কফের প্রশম করিয়া থাঁকে। শীতবী্ধ্য-_স্থথজনক, জীবনের 
হিতকর, মলাদির স্তম্তক এবং রক্তপিত্বের বিমলতাকারক। 

বিপাক-ভুক্ত মধুরাদি-রসবিশিষ্ট দ্রব্য পকল জঠরাগ্সির দ্বারা পরিপাক 
পাইলে তাহা হইতে বে অন্যরস উৎপন্ন হয়, তাহাকে বিপাক কহে । রস সকলের 
এই বিপাক তিন প্রকার হইয়া থাকে ; যথাঁ_মধুর ও লবণ রসের বিপাক মধুর, 
অশ্পরসের বিপাক অল্প এবং কটু তিক্ত কষায় রসের বিপাক প্রায়ই কটু হইয়া 
থাকে । মধুরবিপাক--কফকর ও বাতপিত্তনাশক। অল্লবিপাক--পিত্তবর্ধক 
ও বাতশ্রেম্ম-জনিত রোগ নাশক । কটুবিপাক-_বাতবদ্ধক ও কফপিত্তনাশক । 

প্রভাব দ্রব্যের অমীমাংস্ত ও অচিস্ত্য কোন বিশিষ্ট শক্তির নাম প্রভাব । যেমন 
সহদেবীর মুল মন্তকে বাঁধিলে জর অপগত হয়, কাকজঙ্ঘার মূল বাঁধিলে নিদ্রা হয়। 

বিরুদ্ধ গুণবিশিষ্ট দ্রব্যের সংযোগে যে প্রবল, সেই দুর্ববলকে জপ করে। 
যেমন--বিপাক রসকে, বীর্য-_বিপাঁক ও বস উভয়কে এবং প্রভাব বী্ধ্য বিপাঁক 
ও রম এই তিনকেই জয় করিয়া থাকে । 

দ্রব্যের রস গুণ বীর্য বিপাক ও প্রভাবের স্বরূপ কথিত হইল। কোন্‌ 
গ্রব্যে কোন্‌ রস, কোন্‌ গুণ, কোন্‌ বীর্য, কোন্‌ বিপাঁক ও কোন্‌ প্রভাব আছে, 
তাহা এই গ্রন্থে উল্লিখিত প্রত্যেক দ্রব্যে অবগত হইবে এবং এই সকল প্রণিধান 
পূর্বক বিচার করিয়! উষধ ও পথ্য প্রয়োগ করিবে । 


৬ দ্রব্যগুণ। 


অতঃপর ম্বভাঁবতঃ হিতকর কতিপয় দ্রব্যের নির্দেশ করিব-_- 

শানিধান্য সমূহের মধ্যে রক্তশালি, ষষ্টিক (যাহা ৬* দিনে পাকে, যেটে 
আউশ প্রভৃতি ) ধান্ত সকলের মধ্যে যাঁটিধান ; শৃক (শুয়াবুক্ত ) ধাগ্ গকলের 
মধ্যে যব গোঁধূম এবং শিশ্বী ( শু টাহুক্ত ) ধান্ত) সমুহের মধ্যে মুগ, মস্থর ও অড়হর 
উৎকৃষ্ট । রসের মধ্যে মধুর এবং লবণের মধ্যে সৈন্ধব শ্রেষ্ঠ । ফলবর্গের মধ্যে 
দাঁড়িম, আমলকী, দ্রাক্ষা, খঙ্ধ্র, ফল্সা, রাজাদন (থিরিণী ), মাতুলুঙ্গ 
(টাবালেবু) প্রশস্ত। পত্রশীকের মধ্যে বেতো, জীবস্তী, পৃই ; ফলশাকের 
মধ্যে পল্তা এবং কন্দশাকের মধ্যে ওল উত্তম। জাঙ্গলমাংসের মধ্যে এ, কুরঙ্গ ও 
হরিণ মাংস (এণ_ কৃষ্চবর্ণ হরিণ, হরিণ__তাম্রবর্ণ, কুরঙ্গ-_তীমঅবর্ণ বুহদীকারের 
হরিণ) এবং পক্ষিমাংসের মধ্যে তিত্তিরি ও লাব (ছাতার ) পক্ষির মাংস 
শ্রেষ্ঠ । জলের মধ্যে বৃষ্টির জল, দুগ্ধ ও ঘ্বতের মধ্যে গব্য এবং ইক্ষু হইতে প্রস্তুত 
দ্রব্য সকলের মধ্যে শর্করা এবং তৈলের মধ্যে তিলতৈল প্রশস্ত । 

স্বভাবতঃ অহিতকর দ্রব্যের নির্দেশ__ 

শিশ্বী ধান্তের মধ্যে মাষকলাই এবং লবণের মধ্যে উরদেশজাত লবণ গ্রীপ্ম- 
খতুতে বর্জনীয় । ফলের মধ্যে ডেলোমান্দীর, শাকের মধো সরিষার শাক, 
গ্রাম্য মাংসের মধ্যে গোমাংস, বসার মধ্যে মহিষী বসা, ছু্ধের মধ্যে ভেড্রীর ছুগ্ধ, 
তৈলের মধ্যে কুন্থম তৈল এবং ইক্ষুজাঁত দ্রব্য সকলের মধ্যে ফাণিত ( অদ্ধবন 
পরিপক্‌ ইক্ষুর রস, তাত রস ) এইগুলি অহিতকর। 

পরম্পর সংযোগবিরুদ্ধ দ্রব্যের নির্দেশ__ 

মত্ত ও আনৃপ মাংস (জলবহুল স্থানের পশুর মাংস ) ছুগ্ধের সহিত ভোতন 
করিবে না । কপোত মাংস সরিষার তৈলে ভাজিয়া' থাইবে না গুড়াদি খিষ্ট- 
দ্রব্য অথবা! মধুর সহিত মতন্ত ভক্ষণ করিবে না। মাংস ও দুথবযুক্ত ছাতু খাইবে 
না। উষ্গদ্রব্যের সহিত দধি ভোজন করিবে না। উঞ্জ দ্রব্যের অথবা বৃষ্টির 
জলের সহিত মধু শ্রবং কুশরার ( খিচুড়ীর ) সহিত পায়স ভোজন নিষিদ্ধ। তক্র 
দধি ও বি্ফলের সহিত কদলী ফল খাইবে না। কাংস্তপাত্রে দশদিন স্থিত দ্বত 
সেবন নিষিদ্ধ। সমান ভাগে মিলিত মধু ও স্বত বিষতুল্য হয়, সুতরাং উহ! ত্যাগ 
করিবে। কৃতান্ন অর্থাৎ অগ্নিপক্ষ অন্ন-ব্যঞ্জনাঁদি এবং কবাঁথ পুনর্র্বার উ্ণ করিয়া 
থাইবে না। মধু, দ্বত, বসা, তৈল, পানীয় দ্রব্য ও ছুগ্ধ একত্র মিলিত হইলে 
বিরুদ্ধগুণ হয়। নানা জাতীক্ন মাঁংসও একত্র হইলে পরম্পর বিরুদ্ধ হয়। 

দ্রব্যসমূুহের পরীক্ষ-_ষুদ্র আটা ও বহু শত্তযুক্ত হরীতকী সর্ধকাধ্যে 
প্রশস্ত । যে ভেলা জলে ফেলিলে ডুবিয়। যায়, তাহা. উৎকৃষ্ট । বরাহ মন্তকের 


এ 


] উপক্রমণিক|। ৭: 
নায় বারাহী (চামার আলু), কাচাভ সৌবর্চল লবণ, স্ফটিকপ্রভ সৈম্ধবলবণ, 
সুবরণচ্ছবি স্বণ্মাক্ষিক এবং জবাপুশসদৃশ মন:শিলা শ্রেষ্ঠ । জলপূর্ণ কাঁস্তপাত্রে 
ফেলিলে যে শিলাজতু না গলিয়া৷ বদ্ধিত হর, সেই শিলাজতুই উৎকৃষ্ট । ্গিগ্ধ 
( চিন্ধণ) কপূর, ক্ুদ্রফলা এলাচী, অত্যন্ত সুগন্ধি ও গুরু শ্বেত চন্দন প্রশন্ত। 
অত্যন্ত লোহিতবর্ণ রক্তচন্দন এবং কাকতুগ্ডসদৃশ িগ্ধ ও গুরু অগুরু পুজিত। 
সুগন্ধি, লঘু ও রুক্ষ দেবদারু এবং দ্ষিগ্ধ ও অত্যন্ত সুগন্ধি সরল কাষ্ঠ গুণকর। 
অতীব পীতবর্ণ দারুহরিদ্র! উৎরু্ট। গু, স্িগ্ণ, সমাকৃতি এবং যাহার মধ্যভাগ 
গুভ্রবর্ণ এবংবিধ জায়ফল উংরুট। গোস্তনসদৃশ নৃদ্বীকাই (মনকী। ) উত্তম এবং 
যাহা করম্দাকৃতি ( করমচা ফলের আকৃতিবিশিষ্ট ) তাহ! মধ্যম বলিয়। কথিত 
চন্দ্রকিরণবৎ শুভ্র নির্মল খণ্ডই (খীড়) শ্রেষ্ঠ। গব্য্বত সদৃশ ও রুচিজনক 
গন্ধযুক্ত মধু উৎকৃষ্ট 

অতঃপর কতিপয় পারিভাষিক শব্দের লক্ষণ|দি বলিব-_ 

দীপন-__যাহ! আমের (অপক রসের) পরিপাক করেন্না অথচ অগ্নির দীন্তি. 
করে, তাহাকে দীপন কহে। বথা-_শুল্ফা বা মৌরি। (এ স্থলে আশঙ্কা 
হইতে পারে যে, বাহ অগ্নির দীপ্তিকীরক তাহা আম পরিপাক করিতে পারে ন! 
কেন? উত্তর-_বেমন প্রদীপ দ্বারা গৃহ আলোকিতমাত্র হয, কিন্ত দ্বারা স্থালীস্থ 
তগুলার্দির পাঁক সম্পন্ন হয় না, সেইরূপ দীপন দ্রব্য ভোজনে ইচ্ছামীত্র উৎপাদন 
করে, কিন্তু তুক্ত দ্রব্য পরিপাক করিতে সমর্থ হয় না।) 

পাচন-_যাহা আম পরিপাক করে অথচ অগ্নির দীন্তি করে না, তাহাকে. 
পাচন কহে। যথা__নাগকেশর। (এস্থলে প্রশ্ন হইতে পারে_যাহা অগ্নির 
দীঁগুকর নহে তাহা কিরূপে আম পরিপাক করিবে? উত্তর--যেমন প্রজ্লিত 
অঙ্গার দ্বারা অন্নপাক হইতে পারে, কিন্ত তদ্বারা প্রদীপবৎ চতুদ্দিক আলোকিত 
হইতে পারে না )। 

শমন-_যাহা বাতাঁদি দোষ সকল শোধন অর্থাৎ উদ্ধ বা অধোমার্গ দিয়া 
নিহ্রণ করে না এবং সমাবস্থাপন্ন দৌষ সকলকে ও বদ্ধিত করে না, অথচ বিষম 
ভাবাপন্ন দোষ মকলকে সমভাবাপন্ন করে, তাহাকে শমন কহে। যথা-__গুলঞ্চ। 

অনুচুলান-_যাহা অপক মলের অর্থাৎ বাধু পিত্ত ও শ্লেম্সার পাক করিয়া 
এবং বাধুর বন্ধ (আট্কান ) ভেদ করিয়। মলকে অধঃ প্রবর্তিত করে, তাহাকে 
অনুলোমন কহ! যায় । যথাঁ_হরীতকী। 

ংনন-_যাহা কোষ্ঠে সংলগ্ন মলাঁদিকে (কফ ও পিত্তকে ) পাক না করিন্বাই 

অধঃপাঁতিত করে, তাহার,নাম অ্রংসন। যথা--সোন্দাল। ও 
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ভেদন-_যাহা অবদ্ধ (শিথিল ) বা বদ্ধ (গাঁড়) কিংব! বাষু ঘর গুটিকী- 
কৃত অর্থাৎ গুলে মলকে ভাঙ্গিয়া' অধ:পাঁতিত করে, তাহাকে ভেদেন কহে। 
বখা-_কট্কী। 

রেচন- যাহা বিপক্ক বা অপক্ক মলাঁদিকে দ্রবীভূত করিয়া অধোনিঃদারিত 
করে, তাহাকে রেচন বলা যায়। যথা__তেউড়ী। 

বমন-যাহা অপক পিত্ত, কফ ও অন্নকে বলপুর্বক উর্ধে প্রেরণ অর্থাৎ মুখ 
দিয় বাহির করে, তাহাকে বমন কহে। যথা-_ময়নাফল। 

দেহসংশোধন-_যাহা সঞ্চিত মলকে স্বস্থান হইতে উদ্ধ বাঁ অধোমার্গ দিদা 
বহিনিঃসারণ করে, তাহাকে দেহসংশোধন বলে। যথা-_দেবদালী ( ঘোষাফল )। 

গ্রাহী_দীপন, পাচন ও উদ্ত্ব হেতু যাহা পাতা ভ্রব্যকে শোষণ করে, 
তাহীকে গ্রাহী বা ধারক দ্রব্য বলা যায়। বথা-_শু'ঠ, জীরা, গজপিপুল। 

স্তম্তন-_রোক্ষ্য, শৈত্য, কষায়ত্ব ও লঘুতবগ্রযুক্ত যাহা প্রতিলোম-বাধুজনক 
হয়, তাহাকে স্তত্তন .( অধোগামী মলাদিকে আট্কান) কহে। যথা ইন্্ব, 
শোনাগাছ। 

ছেদন-_যাহা! সংশ্লিষ্ট কফাদি দৌষ সকলকে বলপুর্বক উদ্মুলিত করে, 
তাহাকে ছেদন কহে। যথা ক্ষার, মরিচ, শিলাজতু ৷ | 

লেখন-_ যাহ! দেহের ধাতু বা মলসমূহকে শুফ করিয়া কশ করে, তাহীকে 
লেখন কহে। যথাঁ_ মধু, উষ্ণজল, বচ, ইন্্যব। 
.  বাজীকরণ- যে ভ্রব্যদ্ধারা রমণ কার্যে সম্যক উৎসাহ জন্মে, তাহাকে 
বাজীকরণ কহে। যথা-_অশ্বগন্ধা, শতমুলী, শর্করা, মুশলী ( তাঁলমুলী )। . 

শুক্রুল-_বাহ। শুক্রের বৃদ্ধিকারক, তাহাকে শুক্রল বলে। যথা গোরক্ষ 
টাকুলে, আলকুশীবীজ। 

রসায়ন-_যাহ! জর! ও ব্যাধি নাশক, তাহাকে রসায়ন কহে। যথা-_হুরী- 
তকী, গুগ গুলু; শিলাজতু । 

ববাধ়ি- যে দ্রব্য সেবনমাত্রই অপকাবস্থায় সমস্ত শরীরে নিজত্রিন্। প্রকাশ 
করিয়। পরে পরিপাক পায়, তাহাকে ব্যবায়ি কহে। বথা-__সিদ্ধি, অহিফেন। 

বিকাশি-বাহ! সকলশরীরস্থ ধাতু হইতে ওজোনামক ধাতুবিশেবকে 
বিশোবপপুর্ব্বক সন্ধিবন্ধ-সযূহকে শিথিল করে, তাহাকে বিকাশি বলে। বথা-_ 
স্ুপারিফল, কোদোধান্ত। 

মদকারি (মাদক )__বে তমোগুণ-বহুলদ্রব্য বুদ্ধির রোৌপ করে, তাহাকে 
মদকারি কহে। যথা-_সস্; সরা প্রভৃতি। 
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প্রমাথি-বাহা নিজবীধ্যদ্বারা আৌতঃসমুহ হইতে বাতাদি দোষের সঞ্চ্রকে 
নিরস্ত করে, তাঁহাকে প্রমাথি কহে। বথা_মরিচ ও বচ। . 

অভিধ্যন্দি-_বাহা পৈচ্ছিল্য ও গুরুত্ব নিবন্ধন রসবহ শিরা সকলকে রুদ্ধ করিয়। 
শরীরের গুরু উৎপাদন করে, তাহাকে অভিষ্যন্দি কহে। যরাঁ-_দধি প্রভৃতি । 

বিদা'হ-_যাহা ভোজনে অক্লোদগাঁর, পিপাসা ও হৃদয়ের দাহ উৎপন্ন হয় 
এবং বিলম্বে পরিপাঁক পায়, তাহাকে বিদাহি দ্রব্য কহে। যথা-_বংশাস্কুরঃ 
ভাজাক্ব্য প্রভৃতি । 

যোগবাহি-যাহাঁর সহিত পচ্যমান হইবে, সেই সংসর্ণি-স্তর গুণ সকল যে 
দ্রব্য গ্রহণ করে, তাহাকে যোগবাহি কহে। যথা-_ঘ্বত, তৈল, পারদ, মধু, জল 
ও লৌহ প্রভৃতি । 


হরীতক্যাঁদি বর্গ । 


হরীতকী, বিভীতকী ও আমলকী 1__“কদাচিৎ কুপ্যতে মাতা নোদরস্থা 
হরীতকী” অর্থাৎ মীতা সন্তানের প্রতি কখনও কুপিত হইতে পারেন, কিন্তু ভক্ষিত 
হরীতকী কদাচ অপকার করে নাঁ। হ্রীতকী বহুগুপবিশিষ্ট ইহলেও ইহার 
প্রধান কাঁধ্য বিরেচন। হরীতকীর প্রকারভেদে বিরেচন কাধ্যও মূ বা 
প্রবলভাবে হইয়া থাকে । বিভীতুকী বা বহেড়াও মৃদ্ুবিরেচক । আমলকীও 
প্রায় হরীতকীর ন্টায় গুণবিশিষ্ট । এই দ্রব্যত্রয়কে ত্রিফলা কহে। কেহ কেহ 
বলেন ইহাঁও মৃ্ববিরেচক । আমলকীর শাখার অগ্রভাগ নিক্ষেপ করিলে 
ময়লা জল পরিষ্কৃত হয় । আমলকী জলে বাটিয়া তলপেটে প্রলেপ দিলে 
ুত্রাশয়ের উগ্রতা ও মৃত্রবিবদ্ধতা দূরীভূত হয়। অতীসার রোগে_আমলকী 
বাটিয়া নাভির চতুষ্পার্থ্ে আলি দিয় মধ্যভাগ আদার রসে পূর্ণ করিলে নদীবেগোপম 
প্রবল অতীসারও নিবৃত্ত হইয়া থাকে । স্ত্রীলোকদের অধিক রক্তআ্রীব হইলে 
আমলকীচুর্ণ জরাযুমুখে প্রক্ষেপ করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। 

শঠ-_শুঠের বাঝু ও শলেম্মার বিবন্ধ (চাপ, ) ভাঙ্গিবার শক্তি আছে, কিন্ত 
মলপাতনের ক্ষমতা নাই-_এজন্ত ইহা বিবন্ধনাশক হইলেও গ্রাহি-গুণবিশিষ্ট। 
হসবদৃষ্টি (যাহারা দূরের বস্ত দেখিতে পায় না) রোগে ও শ্লেম্মজ শিরঃপীড়ায় ইহার 
প্রলেপ লাগাইলে রোগের উপশম হয়। বিরেচক ওঁষধের সহিত সেবিত হইলে 
ইহা উক্ত ওঁষধের উগ্রতা দমন করিয়া থাকে । অধিক মাত্রায় পককাশয়ের 
উগ্রতা জন্মায়। 
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আর্ক বা আদ! প্রায় শু'ঠের স্তাঁয় গুণবিশিষ্ট । শু'ঠ--গ্রাহী, কিন্ত 
আদা ভেদক। ভোঁজনের পূর্বে আদা ও লবণ ভক্ষণ বিশেষ হিতকর। 
শিশুদের কর্ণে পু ও যন্ত্রী হইলে আদার রস উষ্ণ করিয়া! আবশ্তকমত ছুই এক 
ফৌঁট! কর্ণে দিলে যন্ত্রণার লাঘব হয়। 

পিপুল-_রসায়ন। ইহা সর্দিকাঁসির পক্ষে বিশেষ উপকারক। দুগ্ধসহ পিপুল 
সিদ্ধ করিয়া ছাকিয়! সেই ছুপ্ধ পাঁন করিলে গ্রীহারোগ নই হয়। ইহাঁর চূর্ণ 
নম্তার্থ প্রযোজিত হয়। 

মরিচ-_নান গুণবিশিষ্ট। বৃদ্ধ বৈগ্যগণ পালাঁজরেও ইহা প্ররোগ 
করিয়া থাকেন। ৃঁ 

যমানী- নানা প্রকার । যোয়ানের বহুগুণ থাঁকিলেও পাঁচক গুণই প্রীবল। 

জীরক- নান! প্রকার । শাদা জীরা ও কালজীরা। আর এক প্রকার 
জীরা আছে, তাহাকে বনজীরা কহে। শাস্ত্রে ইহাদের অনেক গুণ কথিত 
আছে। বিছাক়্ কামড়ীইলে সাঁদা জীরা বাটিক এবং তাহ! ঘ্বত-সৈন্ধব-সংযুক্ত 
ও উষ্ণ করিয়া দষ্স্থানে প্রলেপ দিলে বন্ত্রণার প্রশম হয়। উদ্ধগ্রেম্মার প্রকোপ 
হেতু কর্ণযূলের ও গলদেশের শোথে কালজীরা, শুঠ, কট্কী, সিদ্ধি, গেরিমাসী 
একত্র ধুতুরা পাতার রসে বাটিয়া উষ্ঠীবস্থার প্রলেপ দিলে শোথ ও বেদনা 
নিবারিত হয়। শাল প্রভৃতি পশমি বস্ত্রে কালজীরা ছড়াইয়! বীধিয়। রাঁখিলে 
এঁ সকল দ্রব্য কীটে নষ্ট করে না। নিঘণ্ট, গ্রন্থে পাঁচ প্রকার জীর।র 
উল্লেখ আছে। 

ধান্যক-_ধনের বহুগুণ। পিত্ত দমনে ইহার বিশেষ শক্তি আছে। ধনে 
অল্প কুটত করিয়৷ রাত্রিতে জলে ভিজাইয়া তৎপরদিবস প্রভাতে টাকিয়া সেই 
জল কিঞ্চিৎ ইক্ষচিনি সহ সেবন করিলে অতি প্রবল দাহেরও শমতা৷ হয়। 
সোনামুখীর উগ্রতা নাশক দ্রব্য সমূহের মধ্যে ইহা একটি শ্রেষ্ঠ উধধ। ধনে 
ভিজাইয়া চুয়াইলে উহা হইতে তৈল বহির্গত হয়। 

মেখী- শাস্ত্রে হার নানা গুণ কথিত আছে। ভষিন্ন ইহা কামোদ্টীপক, 
 রজোনিঃসারক, সুগন্ধি, মুত্রকারক ও পুষ্টিজনক এবং স্থতিকা, গ্লীহা, ধরকৎ প্রতি 
রোগে প্রশস্ত। মেথী জলে বাটিপা তাহার প্রলেপ দিলে টাক রোগে 'ল 
পাওয়া যার। কাঁশ্ীর ও পঞ্জাব প্রদেশে ইহা জন্মে। 

হিউং গব্যত্বতে মূল্তানী হি অল্প ভাজিয়। তাহ! প্রত্যহ প্রাঃকাঁলে 
অল্লমান্রায় ভক্ষণ করিলে প্লীহারোগ নষ্ট হয়। দৌর্নন্ধ্য প্রযুক্ত কেবল হি. 
সেবন করিতে ন! পাঁরিলে একটু কলার মধ্যে রাখিয়া গিলিয়৷ সেবন করিবে । 
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পেট ফাপাতে হিও অন্্স্থ বানু নির্গত করাইর+উপকাঁর করে। পেটফ্াঁপাঁ ও 
পেট বেদনা রোগে হি্কুর বস্তি প্রায়াগে বিশেষ ফল পাও! যার। অধিক 
মাত্রায় সেবন করিলে শিরঃপীড়া ও শিরোধুর্ণন রোগ উপস্থিত হয়। ইহা 
ক্রিদিনাঁশক ও কামোদ্দীপক। 

ঘপান্তর ঘচ বা তোপচিনি__সালদার একটি প্রধান অঙ্গ। ইহ! 
বিশেষরূপে ফিরঙ্গরোগ ( উপদংশিক বিষ ) নাশ করে। 

রেউচি ন_্বছু বিরেচক। অতিসার বা উদরাময় রৌগে বিরেচন 
আবগ্তক হইলে ইহা প্রয়োগ করিবে। এতন্বারা অন্্স্থ বন্ধমল বহির্নত হয়, পরে 
ইহার সঙ্কোচক শক্তি দ্বারা উদরাময়ের দমন হয্ব। চীনদেশীর বেউচিনিই 
শ্রেঠ। পুর্লাতন ও ছুষ্ট ক্ষতে ইহার চূর্ণ লাগাইলে ফল পাওয়া যায়। 

- ব্ব.-_আদা ও মুসববর একত্র বাটিরা ঈষদুষাবস্থায় প্রয়োগ করিলে 
বাতষ্ঠোস্মিক বেদনা নিবারিত হয়। মুসববর চূর্ণ জারিত লৌহ সহ উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন কারলে স্ত্রীলোকদের রজঃ প্রবর্তিত হ?। ” | 

ডগ- পুরাতন বিড়ঙ্গের বীজ ওষধে ব্যবহার্য । ইহা ক্রিমি রোগনীশক 
ও ক্ষুৎকারক (হাচি উৎপাদন করে )। 

তুম্বুঃ ব! ত এল-এক প্রকার সুগন্ধি মসল|। মরিচাঁকৃতি, মুখ ফাঁটা। 
চলিত ভাষায় তশ্থুল বা ইস্তাম্বুল বলে। মাড়িফুলা ও বন্্রণাযুক্ত দত্তরোগে ইহার 
চুণ লাগাইলে লালা নিঃদরণ হইয়া রোগের শাস্তি হইয়া থাকে। ইহা দন্ত 
মাজ্জনের অন্যতম প্রধান অঙ্গ। মতস্ত ধরিবার মসলারূপে ইহার চূর্ণ 
ব্যবহৃত হয়। 

ংশ লাচন-বৃতহণাদি নান! গুণবিশিষ্ট। শিশুদিগের জর সদ্দিকাসীতে 
মক্রধবজের সহিত বংশলোচন চূর্ণ একত্র ও মধু মিশ্রিত করিয়া ছুইরতি মাত্রায় 
প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যাঁয়। 

স.দ্রেফন- প্লীহাধিকারে গুড়পিপ্ললী নামক ওষধে ইহার প্রয়োগ দেখ 
যায়। কর্ণনুলশোথে বা শোথসংযুক্ত গলার বেদনায় ধুত্রাপাতার রসে সমুদ্রফেন 
ও শা। ফং ঘষিয়া তাহা উষ্ণাবস্থায় প্রলেপ করিলে বিশেষ ফল দর্শে। 

ধু-বিবিধ কাসে উপকার করে। অতীসার বা আমাশয় রোগে 
পুনঃপুনঃ ভেদ হওয়ায় গুহাদেশে কর্তনবৎ পীড়া উপস্থিত হইলে বষ্টিমধু ও পল্তার 
কাথের স্বেদ ব্যবস্থা করিবে, তাহাতে যন্ত্রণার আশু প্রশম হইবে । একতোলা! 
যষ্টিমধু ও একতোল!.পল্তা একত্র অর্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধপোয়া থাকিতে 
নামাইবে) সেই কাথে একখণ্ড বস্ত্র ভিজাইয়। তাহার শ্বেদ দিবে। 
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সোন্দাল- স্বছবিরেচক। অস্তঃশোধনে সোন্দালের আঠা এবং বহিঃ 
পরিমার্জনে পত্র ব্যবহৃত হ়। কোন কোন স্থলে ইহার মজ্জ! কলিকাঁয় সাজিয়া 
খাইলে হীঁপের উপকার হয়। 

কট.কী- ভেদিনী অর্থাৎ ইহা মলকে ভাঙ্গিয়া 1বরেচন করায়। 

নেপাল দেশীয় চিরতা-_বহুগুণ হইলেও আগ্নেরত্ব বলকারকত্ব ও সারকত্ব 
প্রযুক্ত পুরাতন জরে ইহার উপযোগিতা অধিক। কিঞ্চিৎ উষ্ণবীধধ্য বলিয়া 
অনেকে মিশ্রি ও চিরতাঁ একত্র ভিজাইয়া সেই জল পান করিয়া! থাকেন । 

যবতিক্তা ( কালমেঘ )__কালমেঘের পাতা, রাধুনী, দাড়িমের খোসা! 
ও লবঙ্গ এই সকল দ্রব্য সমভাগে একত্র বাটি আলুইবড়ী প্রস্তুত করা হয়। 
শিশুদিগের পক্ষে বিশেষতঃ উহাদের যর্ুদূরোগে ইহা মহৌষধ। সপ্তাহে দুইবার 
করিয়া আলুইবড়ী উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাইবে। 

ময়নাফল- বমনকারক। ইহার চূর্ণ প্রযোজ্য 

ইন্ত্রযব__কুড়ীর বীজকে ইন্দ্বব কহে। গ্রহণী, রক্তাতিসার প্রভৃতি 
রোগে প্রশস্ত । 

পুষ্ষরমূল ও কুড়-বেদন! নিবারক। ইহা কাশ্শীরদেশে জন্মে। পাশ 
বেদনার পুরু জলে বাটিযা ঈবহ্কাবসথায় তাহার প্রলেপ দিলে ফল পাওয়া যায! 

কট ফল- ইহার ত্বকের চূর্ণ উত্তম নন্ত। 

বামুনহাটী_কাস শ্বাসাদি রোগনাশক। পাও ও কামলারোগে ইহার 
কাষ্ঠের মালা! গাথিয়া ধারণ করিলে উক্ত রোগের নিবৃত্তি হয়। 

পাষাণভেদী (পাখরকু[চ)_ইহার পাতা বাটিয়া তলপেটে প্রলেণ দিলে 
প্রত্রাব হয়। পাথরী রোগেও বিশেষ উপকার করে। ইহা শগীতবীর্য্য। অপর 
নাম হিমসাগর। 

ধাতকী (ধাইফুল)__পিত্তরক্রবিষদোষ প্রভৃতিতে ও অতিসারাদি রোগে 
হিতকর। মদকারক। 

মন্তিষ্ঠ'_আযূর্বেদীয় চিকিৎসক মাত্রেই মন্রিষঠার পরিচয় অবগত আছেন। 
ইহার নানা গুপ। তৈল মূচ্ছায় ইহার প্রয়োজন হয়। 

কুম্তস্ত__পুষ্প, পত্র, বীজ ও বৃক্ষ ইহাদের প্রত্যেকের পৃথক্‌ গুণ বর্ণিত 
হুইয়াছে। কুনুমফুল রক্তপিত্তদোষ নিবারক বলিয়! সালসার একটি উপদানরূপে 
ব্যধহৃত হয়। ইহা অর্শোরোগে হিতকর। কেশ সকল উৎপাটিত করিয়া 
সেই স্থানে কুম্থমের তৈল মর্দন করিলে আর কেশের গুনরুদগম হয় না। 

হরিদ্্রা-ইহার নান! গপ। ব্যপ্রনাদিতে ব্যবহৃত হয়। পূর্বে স্ত্রীলোকের 
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আদরের সহিত হরিদ্রা ব্যবহার করিতেন এবং এখনও কোন কোন দেশে ইহার 
প্রচলন আছে। বনহরিপ্রা ও কপ্পুরহরিত্রা নামে আরও দুই প্রকার হরিত্রার 
শাস্ত্রে উল্লেখ আছে। মেহরোগে বিশেষ উপকারক। চুলকন! নিবারণার্থ 
নিমপাত৷ ও হরিদ্রা একত্র বাটিয়৷ মাথিলে রোগের শাস্তি হয় । বসন্তের চিকিৎ- 
সকগণ হাম বসন্তের পর রোগিকে. ন্গানের দিবসে পি নিমপাত। ও হরিদ্র! 
মাখাইয়৷ ন্নানের ব্যবস্থ। করেন। | 

আবআদা- _উগ্রব্রণাদি রোগে প্রযোজ্য । রক্তদোষেও উপকারক । 
ব্যঞ্নাদিসহ রন্ধন করিলে তাহাতে আত্মের স্যার গন্ধ পাওয়া যায়। 

দারুহ।রদ্্ে-_যক্কদ দোষে চক্ষুঃ হরিদ্রাবর্ণ হইলে দারুহরিদ্রাঘষা জল সহ 
উক্তরোগের ওষধ সকল প্রযোজিত হয় । পর্যায় জরেও উপকার করে। 

দারুহরিদ্রার কাথ ও ছুগ্ধ সমানভাগে একত্র পাঁক করিয়! চতুর্থাংশাবশেক 
থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়। লইবে। এই ঘনীভূত দ্রব্যকে ্রসাঞ্জন বা রসোত 
ৰলে। রসোত স্থানিক সক্কোচক। ইহা নেত্ররোগের পরম গুধধ। ঠা! 
লাগায় বা উদ্ধপ্েম্মহেতু চক্ষুঃ ফুলিলে রসোত একটু জলে গুলিয়৷ ও ঈষদৃষ করিয়া 
তাহা চক্ষুর চারিদিকে লাগাইলে সম্ভঃ ফল পাওয়! যায়। এপ স্থলে কেহ কেহ 
সমানাংশ অহিকেন ও ফটুকিরি সহযোগে ব্যবহার করিয়া থাকেন। অধিক 
রজঃমাব নিবারণার্থ রদোত প্রয়োগ কর! যায়। 

পো মর।জ।- নানা গুণবুক্ত। ইহা চ্্বরোগের পক্ষে বিশেষ হিতকর। সে 
জন্য চুলকণ। প্রস্তুতি রোগে উপযো।গতার সহিত ব্যবহৃত হইস়্! থাকে । 

বকুচ। (বুঢকী )_ ইহা শ্বেতকুষ্ঠ বা ধবল রোগের পরম উ্ষধ। সগ্ভোধৃত 
গোষুত্রে বুঢ্‌কী দান! বাটিক পাত! করিয়। প্রলেপ দিলে উক্তরোগ নিবৃত্ত হয়। 

পা৬ল। (বিহিদান। )-__কাবুল ও কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে। বিহিদান! 
ভিজান জল অথবা ইহার কাথ শকরা সহযোগে সেবন করিলে প্রত্রাবের জ্বালা 
যন্ত্র নিব।রিত হয়। ক্ষত স্থানের জালা ।নবারণার্থ ইহার স্থা নিক প্রযোগ প্রশস্ত । 

চ।কুন্দে ইহাকে দাদ্মারিও বলে। দদ্ররোগের ইহ উত্কষ্ট ওষধ। 
পাতার রস মর্দন করিতে হয়। চাকুন্দের বীজ কাজিতে বাটিক! তাহার প্রলেপ 
দিলে অ্ধাবভেদক (আধ কপালে ) প্রশামত হয় । , 

ক।সমর্দদ (কালকাসন্দে )-_ইখ! কাসনাশক । কালকান্থনের মুল হ'কার 
জলে বাটিয়। প্রলেপ দিলে বাতশ্নেন্মজনিত শোথ নিবারিত হয়। 

আতিবিষ। (আতইচ)-_ শুরু, কৃষ্ণ ও অরুণ বর্ণ ভেদে তিন প্রকার । 
মতাস্তরে রক্ত, শ্বেত, অতিরৃ্চ ও পীতবর্ণ ভেদে চারি প্রকার । ইহা জরস্ব। 
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লোধ-_ঘিবিধ) পটিয়া লোধ (রক্তলৌধ) ও লোধ। ইহা! নেত্ররোগে 

হিতকর। জ্বর ও অতীসার রোগে ফলপ্রদ ৷ 
রবোন- নানাগুণবিখিষ্ট। বাতশ্নেশ্সগ্রধান ধাতুতে ইহা উপযোগী। বাতের 

তা লশুন বাঁটিয়। প্রলেপ দিলে এবং উহা! স্বৃতে ভাজিয়া অনমাত্রায় সেবন 
করিলে ফল পাওয়া যাঁয়। 

পলাতু (পেয়াজ) ইহা লশুনের গ্তায় গুপযুক্ত | . 

ভল্লাতক- ইহাঁর মজ্জ! ব্যবহৃত হয়। শুক্র ও অগ্নিবর্ধনাদি বহুগুণ বিশিষ্ট। 
ভল্লাতকবৃন্ত কেশের পক্ষে হিতকর। ভেলার আঠ৷ লাগিলে শোথ ও ঘা হয়। 
তিল ও ব্টিমধু দুগ্ধে বাটিয়া এবং নবনীত সংযুক্ত করিয়া তাঁহার কিংবা ভল্লাতক 
বৃক্ষের তলঙ্থ মৃত্তিকার অথব! শাল পাঁতার অথবা চাকুন্দে পাভীর রসের প্রণেপ 
দিলে ভেলার শোথ প্রশমিত হয়। ৃ 

 খঁবধাদিতে ভেল!র পরিবর্তে (সহা না হইলে) রক্তচন্দন দেওয়া! বায়। 

ঈশবগুল-_শীতগুণবিশিষ্ট। কাথ প্রন্তত করিয়া অথবা ভিজাইয়া পান 
করিলে উদর ও বস্তি শীতল হয়। আমাশয় রোগে ইহার চুর্ণ চিনি সহযোগে 
ব্যবস্থা করা যায় । মুত্রকারক । পুরাতন গ্রহণীরোগে, বাঁলকদিগের রন্তাতীসারে 
এবং মেহরোগে বিশেষ ফলপ্রদ | . 

ভাঁউ (সিদ্ধি )_মন্ততাঁজনক, কাঁমোদ্দীপক, অগ্নিবদ্ধক প্রভৃতি বছগুণ- 
বিশিষ্ট । জলে বাটিয়! দুগ্ধ শর্করাি সহবোগে লোকে পান করিয়া থাকে ।. 

গাজা ইহার ধূম পেয় | ১ মাত্রার দেবনে ক্ষুধাবৃদ্ধি, চিত্তের 
প্রকুল্পতা, কামোদ্দীপন প্রভৃতি হইয়া থাকে। ইহা অধেক খতু শোণিতআ।বে, 
কুক্ধুরাদির দংণনজনিত জলাতঙ্ক রোগে এবং বাহায়াম 'ও অন্তরারাম ( ধরুছঙ্কার ) 
রোগে বিশেষ উপকারক | গাঁজার আঠাকে চরস বলে। 

গঞ্জিকাসেবীর পরিণামে প্রারই র্তাতীসার বা! রক্তপিন্তরোগ উপস্থিত হয়। 
অধিকমাত্রায় বহুদিন গাঁজা সেবন করিলে প্রায়ই উন্মাদরোগ উপস্থিত হইস্া থাকে। 

অধিক পরিমাণে সিদ্ধি প্রভৃতি পান করিয়! বিষাত্রপা প্রকাশ পাইলে সত্বর 
রোগিকে বমন করাইবে। তৎপরে তেতুল গোলা জল, লেবুর রস প্রসঁতি অস্্ 
পানীয় পান করিতে দিবে। রোগির মুখে ও মস্তকে শীতিলজল সেচন 
করিবে। 

খাখস (পোস্তর ঢে'ড়ী)-_সিদ্ধ করিয়। তাহার স্বেদ দিলে বেদন1 নিবারিত 
হয়। ইহার ক্রিয়া অহিফেনের মত, কিন্তু ত?পেক্ষা লঘু। 

গলাখসবীজ (পোন্তদানা )_বলকারক ও শুক্রবর্ধক]দি গুধবিশিষ্ট। . 


উগ্চকুদণিষ্ন-1 


. অহিফেন-_ ইহার গুণ শান্্রে বিস্তর বর্ণিত হইয়াছে। বিজ্ঞ চিকিৎসকগণ 
আবিষ্কৃত ওষধসমুহের মধ্যে ইহাকে দ্বিতীয় বলিয়া! নির্দেশ -করিয়৷ থাঁকেন। 
একমাত্রায় বছদিন সেবন করিলে ফল পাওয়া যায় না। সে জন্য মধ্যে মধ্যে মাত্রা 
বৃদ্ধি করিয়া লইতে হয়। চল্লিশ বৎসর বয়সের পর অল্প মাত্রায় সেবন করিলে 
শরীর বেশ কাধ্যক্ষম থাকে'। বিশেষ আবশ্তক ন! হইলে চল্লিশের পুর্ব্বে সেবন 
কর! উচিত নহে। অধিক মাত্রার অহিফেন সেবনে বিষক্রিত৷ প্রকাশ পাইলে 
ব্মনকাঁরক ওঁষধ সেবন করাইয়া বমন করাইবে। বতক্ষণ পধ্যন্ত না অহিফেনের 

।গন্ধ ও স্বাদহীন স্বচ্ছ জল বমন হয়, ততক্ষণ উঞ্ণজল পুনঃপুনঃ সেবন করাইবে। 
মন্তকে দীতন জলধারা দিবে। কপমী শাকের রসপান ইহাতে প্রশস্ত । রোগিকে 
কদীচ নিদ্রা বাইতে দিবে না। গভিণী বা স্তস্তাদারিনীকে অহিফেন ব্যবস্থ। কর! 
উচিত নহে।. অধিক মাত্রায় বহুদিন অহিফেন সেবন করিলে ক্রমশঃ শরীর কৃশ, 
মুখমণ্ডল বিবর্ণ (ফ্যাকাসে ), চক্ষুঃ কোটর প্রবি্, কোষ্ঠব্ভতা এবং বুদ্ধি, মেধা, 
স্থৃতিশক্তি প্রভৃতি মানসিক বৃত্তিসমূহ ক্ষীণ হইয়া পড়ে। পুরুষত্বশক্তি লোপ 
পায়। এরপ স্থলে প্রমশঃ অহিফেন ত্য।গ করাই প্রশস্ত উপাঁয়। 

অহিফেনসেবী দুপ্ধীদি পথ্য বথে্ পরিমাণে সেবন করিতে পারিলে, শীন্ব 
তাহার অপকার হয় ন1। 

.লবণ--দৈম্ধবাদিভেদে বনুপ্রকার। পাঞ্চভৌতিক হইলেও লবণে তেজ ও 
জলের আধিক্য আছে। ইহার প্রধান গুণ রুচিজনকত্ব ও অগ্নিবদ্ধকত্ব। 

দোহাগা- অগ্রিবর্ধকত্ব ও রজঃপ্রবর্তকত্বাদি বহুগুণযুক্ত । 


কপুরাদি বর্গ। 


ক র. পক ও অপকভেদে ছুই প্রকার) তন্মধ্যে অপক্ক কপূর অপেক্ষাকৃত 
অধিক গুণবিশিষ্ট। ইহা নৃতন ও পুকাতিনভেদে ছ্িবিধ। শাস্ত্রেও ইহাদের বহুগুণ 
রখিত আছে। চীনদেশ, বোণিও এবং সুমান্রা! উপদ্বীপে কপূর জন্মে । 

মাত্রীভেদে কপূর কখনও জননেন্্রিয়ের উত্তেজন করে, কখনও বা শমতা 
করে। ঠাণ্ডা লাগিয়া কোন স্থানে বেদনা হইলে কপূর শোধিত সুরার সহিত 
মিশ্রিত করিয়া তাহা. মর্দন করিলে রোগের নিবৃতি হয়। সদ্দির প্রথমাবস্থায় 
যথন হাঁচি, নাসিকা ও মুখ হইতে জলঙ্াব, শঙ্খদেশে বেদনা প্রভৃতি লক্ষণ 
উপস্থিত হয়,.সে সময়ে একটি ছোট পুটুলির মধ্যে কপূর রাখিয়। তাহার ভ্রাণ 


১৬ দ্রব্যগুণ। 


লইলে অথবা! কপূর নত গ্রহণ করিলে ওঁ সমস্ত দুরীভূত হয়। তার্পিপ তৈল 
অথবা বিশুদ্ধ সর্প তৈলের সহিত কপুর মিশ্রিত করিয়া তাহ! মালিস করিলে 
বাতের বেদনা নষ্ট হয়। নারিকেল তৈল ও কপূর একত্র মিশ্রিত ও উঞ্ণ করিয়া 
মর্দন করিলে চুক্কণা প্রভৃতি চশ্দরোগ নিবারিত হয়। বিবিধ দস্তরোগ নাশার্থ 
ও মুখের ' হুর্ন্ধ নিবারণার্থ দস্তমার্জনাদিতে কপ্পুরর অতি উপযোগিতার সহিত 
ব্যবস্ৃত হয়। পুরাতন বাতে পরের স্বেদ প্রদান করিলে (ভাপ্রা দিলে) 
বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। যুক্রবিবন্ধে কপূর চুর্ণ লিঙ্গমধ্যে প্রবেশ করাইলে 
প্রন্াব 'হয়। সন্তঃ শস্তক্ষতে গব্যদ্বত সহ কপূর চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ 
করিলে উপকার হয়। 

অত্যধিক মাত্রায় কপূর সেবন করিলে মত্ততা উপস্থিত হয় তাহাতে মস্তকে 
ব্ত্রণা, প্রলাপ, আক্ষেপ প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ ৷ পাইয়া থাকে। এই অবস্থা 
কিছুক্ষণ থাকে, পরে জ্ঞাঁন হয়। 1 

এতিন্ন চীনকপূর্র, হিমকপুর, পর্ণকপুর প্রস্তুতি অন্ত কয়েক প্রকার ক্ুপূরের 
গুণাদি এই গ্রন্থের যথাস্থানে অবগত হইবে। 

কম্তরী-আসাম, নেপাল ও কাশ্মীর দেশের হরিণ বিশেষের নাভিভে 

জন্মে। আসাম দেশীয় মুগনাভি উত্তম, নেপাল দেশীয় মধ্যম এবং কাশ্মীর দেশীয় 
অধম। থে কন্ত,রী কেতকী ফুলের গন্ধ বিশিষ্ট, লঘু, জলে নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ 
হয় না, অগ্নিতে দগ্ধ করিলেও গন্ধের ব্যত্যয় হয় না, পিঙ্গলবর্ণ ও তিক্তরস, তাহাই 
উৎকৃষ্ট। কন্তূরীর নানা গুণ। ইহা হিকারোগের -উৎরুষ্ট ওঁধধ। এদাত্যয় 
রোগেও ফল পাওয়া যায়। কামোদ্দীপক। আযুর্কদীয় ধাতুঘটিত বহু উংক 
গধধেই মৃগনান্ডির ব্যবহার আছে। সাঙ্গিপাঁতিক জরে ব! অন্য রোগে নাড়ীর 
অবসন্নাবস্থার মকরধ্বজের সহিত নৃগনাভি (কেহ কেহ এতত্সহ কপূরও ব্যবহার, 


করেন ) উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল পাওয়া য় 
লতাকস্ত,রিক। নামে এক প্রকার উদ্ভি্জ উধর্জীছে। ইহার বীজ 


ব্যবহৃত হয়। এই বীজ প্রায় মবগনাভির স্যায়ই সুগন্ধি । | 
খ্ট।শী_নান্তব দ্রব্যবিশেষ। আয়ুর্কেদীয় তৈল সমূহে গন্ধার্থ প্রযুক্ত হয়। 
চন্দন_শ্বেত, বুঁজ, গীত, শবর, গোঁপী ও বর্ধর ভেদে নানাবিধ । ইহাদের 
গুণও শাস্ত্রে বর্ণিত আছেন যে চন্দন স্বাদে তিক্ত, কষে পীতবর্ণ, আকারে শ্বেত 
কিন্তু ছেদে রক্তবর্ণ এবং গ্রন্থি & কোটরযুক্ত তাহাই উৎকৃষ্ট । সকল প্রকার চন্দনই. 
রসাদিতে সমান, কেবল গন্ধে বিভিন্ন ।% শ্বেত অশেষ শবর, শবর অপেক্ষা! গীত, 
পীজ জাপক্গণ রক্ত, রক্ত অপেক্ষা বর্বর এবং বর্বর অপেক্ষা গোপী চন্দন নিরুষ্ঠ। 


উপক্রমণিকা । ১৭ 

খামাচী চুক্ষণা গ্রভৃতিতে ' শ্বেত চ্দান ঘষিয়া এবং তাহার সহিত গম্ধকচুণ 
মিশরষ্তী করিয়া মাখিলে রোগের শাস্তি হয়। জরে মন্তকের বেদনায় চন্দন ঘষিয়া 
লেপ দেওয়া যাঁ । শ্বেতচন্দন চুগ্নাইলে উহা! হইতে 'তৈল নিঃম্ত হয়। এই 
তৈল গণোরিয়া বা দুষিত মেহের পরম ওঁষধ। অবস্থা বিবেচন৷ করিয়া প্রত্যহ 
তিনবার জলের সহিত ১০ হইতে ২০ ফোটা মাত্রায় সেব্য। রা 

অগুরু- কৃষ্ণ, দাহ, কাষ্ট, স্বাহু ও মাল্যভেদে বিবিধ। ইহাদের মধ্যে 
কৃষ্ণাগুরুই অধিক গুণবিশিষ্ট। জলে নিক্ষেপ করিলে ইহা ডুবিয়া যায়। : 
দীহাগুরু-_কেশবর্ধক ও কেশজনক | কিঞ্চিৎ উঞ্ণবীরধ্য। ন্বাহ্ু অগুরুর নন্ত 
গ্রহণ করিলে বাসর নাশ হয়। মাঙ্ল্যাগুর-_যোগবাহী। ইহাদের অপরাপর 
গুণ গ্রন্থে অবগত হইবে। শ্রীহ্রদেশে অগুরু জন্মে । 

বকম- প্রবল সক্কোচক, শীতবীর্ধ্য ও রক্তদুষ্টি-নাশক।. এই সকল গুণে ইহা 
রক্তপিত্রে প্রশস্ত । বকম দাহরোগের পরম ওষধ। 

দেব্ীরু-_শোখ, হিক্কা, আখ্মান, জর প্রভৃতি রোগে প্রশস্ত । ' 

সরলকাষ্ঠ__কর্ণরোগাদি নাশক । 

তগরপাছুক।- ইহীর মূল ব্যবহার্য । 

পদ্মকাষ্ঠ-_গর্ভস-স্থাপক ও রুচিজনকাদি গুণ বিশিষ্ট । 

গুগগুলু- পীচপ্রকার, বথা__মহিযাক্ষ, মহানীল, কুমুদ, পদ্ম ও হিরশ্য। 
আবার নুতন পুরাতন ভেদে ইহা ঘ্বিবিধ। গুগুল ব্রিদৌষনাশক। শাস্ত্রে 
ইহার বছুগ্টুণ কথিত আছে। অক্ব্য, অজীর্দে ভোজন বা অপক ভ্রব্য তোঁজন, 
মৈথুন, শ্রম, আতপ, মন্য ও ক্রোধ এই সকল গুগ.গুলুসেবির অপথ্য। 

তার্পিণ তৈল-_বাহুরোগ শিরোরোগ প্রভৃতি নাশক। মুক্রকারক। পুরা- 
তন বাতের বেদনায় তাঁ্পিণ তৈল ও কপূর একত্র করিনা মর্দন করিলে উপকার 
হয়। উদরাখানে ওউদরশূলে বিশেষতঃ শিশুদিগের উদরাখ্ানে তার্পিণ তৈলের 
বেদ দিলে বিশেষ কর্ন ওয়া যায়। গরম জলে এরখণ্ড ফ্র্যানেল ভিজাইয়! 
এবং উত্তমরূপে নিঙড়াইয়' তাহাতে তার্পিণের ছিটা দিবে এবং সেই বন্তরখ্ 
দ্বার! উদরে স্বেদ দিবে। উদর কেবল তার্পিণ মর্দন করিলেও আখানের হাস 
হয়। হস্ত ও পদের কষ্টসাধ্য ক্ষতে তার্পিণ প্রয্নোগ করিলে. ফল পাওয়া যায়। 
কাণের খৈল নির্গত না হওয়া শ্রবণশকতির ভ্ীস হইলে আন তাঁদণে তুলা ভিজা- 
ইয়! সে তুলা কর্ণে ধারণ করিলে উপকার হয়। ইমু অপন্মার রোগে ফলপ্রদ। 

:গ্ন্ধাবিরজা__এক টুক্র! কাপড়ে গন্বজ্রিরজা, জ্লাগাইয়া! তাহা (পটিরূপে) 
লাগাইলে ছুঃসাধ্য ক্ষতও আশু নিবারিত হয়। 


১৮ দ্রেব্যগুণ 


ধুনা- মেটে সিন্দূর ও ধুনা চূর্ণ সমান ভাগে মিশ্রিত করিয়। মাখনের সুহিত 
লাগাইলে উপদংশ ক্ষত আুরাগ্য হয়। বেল পোড়ার সহিত শাদা না ুরণ 
পরিমিত মাত্রায় প্রাতঃকালে সেবন করিলে ছুঃসাধ্য গ্রহণীরোগও নিবারিত হয়। 

ধুনারাজ (রুমিমস্ত্গী )_-বলকারক এবং দস্ত-মেহ-প্রদরাদি রোগনাশক । 
মুত্রকারষ্ক । লালসার উপাদান রূপে ব্যবহৃত হয়। তুরু্ণ দেণীক্ স্ত্রীলোকগণ 
.নিশ্বীস স্থগন্ধ করিবার জন্য ইহা ব্যবহার করিয়া থাকেন। রুমিমস্তঙ্গী চর্বরণ 
করিলে দস্তের শিথিলতা দূর হয়। দন্তক্ষতেও উপকারক | শিশুদের. উদরামযে 
ইহার ক্কাথ ব্যবহার করা হয়। | 

কুন্দুরুখো।টী__বণিগঞ্ডরব্য বিশেষ। ইহা শল্পকী বৃক্ষের নিরধ্যাস। 
প্রলেপে শৈত্য উৎপাদন করে। শর্করার সহিত সেবন করিলে মেহ ও কোষের 
বেদনা নষ্ট হয়। পুরাতন কাস ও শ্বাসরোগের পরম ওষধ। ইহার ধূমও শ্বাস 
নিবারণার্থ প্রয়োগ কন্মা যাইতে পারে। রী 

শিহলক (শিলারস )- কুষ্ঠ ও দাহাদি নাশক। শুক্রবর্ধক ও কাস্তিজনক। 

. জায়ফল- মলক্কা উপদ্বীপে জন্মে। অগ্রিদীপক ও মলসংগ্রাহকাদি গুণ- 

বিশিষ্ট । উষ্ণবীর্য্য। ন্বরেন্ন হিতকর। পুরাতন অতীসার ও গ্রহণীরোগে 
বিশেষ ফলপ্রদ। এমন কি কোন কোন চিকিৎসক উক্তরোগে অহিফেনের 
পরিবর্তে জায়ফল ব্যবহার করিয়া থাকেন। শ্্নেম্সার প্রকোপে সর্ধা্গ বেদনা 
হইলে কিংবা সর্দির প্রথমাবস্থায় জীয়ফল সেবনে শরীর বেশ খটুখটে হয়। 
পুরাতন বাতে ও পক্ষাঘাতে জায়ফলের তৈল মদ্দনে উপকার হয়। দন্তক্ষতে উক্ত 
তৈল প্রয়োগ করিলে রৌগের ধাতনা আশু .নিবারিত হয়।. এতভিন্ন ইহার 
অন্যান্ত গুণ আছে। অধিক মাত্রায় সেবন করিলে মন্ততা, মন্তকমুর্ণন সিন 
উপস্থিত করে। 

জৈত্রী-_জায়ফলের তীয় আবরণকে জৈত্রী বলে। ইহাও প্রায় জায়ফলের 
হ্যায় গুণবিশিই। কফ কাস ক্রিমি প্রভৃতি রোগন।শক। মুখের বৈশগ্ভজনক ও 
রুচিকীরক। 

লবঙ্গ__মলকা৷ প্রভৃতি ভারত সমুদ্রন্থ উপন্বীপ সমূহে জন্মে । ইহা! শীতবীর্যয, 
অগ্নির দীপক ও পৰ্বচক প্রসূতি গুপবিশিষ্ট। ক্ষয়রোগ ও উদরাধ্ান নাশক । 
দত্তগহ্বরের মধ্যে লবঙ্গর্তৈল প্রয়োগ কৰিলে ক্ষতজনিত যন্ত্রণা সত্বর নিবারিত হয়। 
'পুর্লাতিন গ্রহণ্ীরোগে ফলগ্রদ। গর্ডাবস্থায় বমন কালে তক্লিবারণার্থ ইহা! প্রয়োগ . 
করিবে। অর থাকিলে দিবে না । 'লবলের 'তৈলও উক্ত গুণবিশিষ্ট। 

বড় এলা ইচ-_অগিবর্ধকাদি গুপবিশিষ্ট। তৃষ্ণা, বমনভাব বা! বমন নিবাঁরক। 


উপক্রমণিকা | ১৯ 
ছোট এলাইচ-_বাঝুনাশক, শীতবীর্ধ্য ও মূত্রকৃন্াদি রোগ নাশক |, 
কুম্কুম__(জাফ-রাণ)-__কাশ্মীর দেশজ কুক্কুম উত্তম, বাহ্লীক দেশজাত মধ্যম 
এবং পারম্ত দেশীয় অধম। ইহা শিরোরোগার্দি নাশক ও বর্ণকারক। স্থগন্ধ ও 
সুন্দর বর্ণের জন্য খাদ্যদ্রব্য ও ওষধাধিতে ব্যবহ্থত হয়। কুক্কুম বাযুনাশক। 
কচিৎ রজোনিংসারক। 

গোরোচন।- মঙ্গলজনক ও শীতবীধ্যাদি গুণবিশিষ্ট । ৃ 

নখী-_ পর্বগন্ধং হরেৎ তৈলং তৈলগন্ধং হরেৎ নখী” অর্থাৎ তৈল সকল 
প্রকার দুর্গন্ধ নাঁণ করে, এবং নখী তৈলের গন্ধ দূর করিয়া থাঁকে। চিকিংসকগণ 
তৈলের ছু্ন্ধনিবারণার্থ পাকশেষে নথী ভাক্গির! তাহার চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 
থাকেন। ইহার অনেক গুণ। 

বালা_স্থগদ্ধি বণিগবদ্রব্য। ইহা দীপক, পাঁচকাদি গুণবিশিষ্ট এবং আমদোষ 
ও অতীসার নাশক। | | 

স্থরপ্রিয়__(কাবাবচিনি ) দেখিতে মরিচের ন্যার, *অধিকন্ত ইহার ক্ষুদ্র 
বৌটা আছে। যাবা প্রসতি উপদ্বীপে জন্মে। আস্বাদ প্রান -কপূরের মত! 
বারুনাশক। দূষিত মেহের ও প্রদরের উৎকৃষ্ট ষধ। পুরাতন কাদে ' কফ" 
নিঃসরণার্থ প্রযোজ্য । সম্দিতে ইহার চূর্ণের নস্ত লইলে রোগের শীস্তি হয়। 

দারুচনি-সিংহল দেশ হইতে আমদানী, হয়। শুক্রবর্ধক, বলকারক 
প্রন্ুতি নানাগুণবিশিষ্ট । উদরাময়ে ও উদরাধ্মানে প্রশস্ত । দীরুচিনির তৈলও 
উক্তপগুণমুক্ত । দন্তরোগে দারুচিনি বা উহার তৈল বিশেষ উপকারক। অধিক 
রজঃম্্রাবে উত্ত তৈল প্রয়োগে ফল পাওয়। বায়। ইহা জরায়ুর সঙ্কোচক। আর 
এক প্রকার দাঞ্চাটনি আছে, লোকে তাহাকে কল্মী দারুচিনি কহে। 

নাগেশ্বরপুষ্প- আমদোষনাশক | 

উশীর (বেণার মূল )__শীল, স্তস্তনকারক, রক্ত ও রক্তদোষ প্রভৃতি 
নাশক। জলে নিক্ষেপ করিলে জল সুগন্ধ হয়। চুয়াইয়া ইহা হইতে তৈল 
বাহির করা বায়। এই তৈল আশ্নান ও তজ্জনিত রোগে বিশেষ উপকীরক। 
বমন নিবারণার্থ বিস্চিকা রে|গে ইহা বিশেষ উপযোগী | 0৫ 4 

জটামাংসী--সুগদ্ধি দ্রব্য বিশেষ। জটার মত আকুতি । জটামাংসী জলে 
বাটিয়া লেপন করিলে চর্মরোগ ও রুক্ষতা নষ্ট হয়। ইহার চূর্ণ ছুদ্ধ ও শর্করা সহ 
শয়নের পৃর্ব্রে সেবন করিলে নিদ্রা হয়। ইহার বহুগুণ। 

মুতা ও নাগরমুতা--আমপাচক ও ধারকাদি গুণবিশিষ্ট। অনুপদেশ (জল- 
প্রধান দেশ) জাত নাগরমুত শ্রেষ্ঠ । কৈৰর্তমুতা নামে আর একপ্রকার মুত আছে। 


২০ .. দ্রব্যগুণ। 


শটী_অরিদীপক, উষ্ংবীর্য্য ॥ রঃ 
তালীশ--ইহার পত্র ব্যবহৃত হয়। তালীশ শ্বাস, কাঁস, ক্ষয়, অগ্িমান্্য 
প্রভৃতি রোগনাশক। 


গুড়,চ্যাদি বর্গ । 


গুড়ুচী (গুল্চ )_আম তেতুল প্রভৃতি অন্্বৃক্ষে জাত গুরঞ্চের ব্যবহার 
নিষিদ্ধ।  গুলঞ্চের গাই ত্যাগ করিয়া! এবং কাচা অবস্থায় প্রয়োগ করিতে হয় । 
বাতরক্তে বিশেষ হিতকর। ইহা বলকারক, অরনিবারক, উপদংশ-নাশক। 
ইহার বহুগুণ । 

তান্কুল (পাণ )-ইহার ব্যবহার ভারতের সর্ধত্র বহু প্রাচীন কাল হইতে 

প্রঙ্গলিত আছে। তি 
হইয়া থাকে । পাঁণের রস ২।৪ ফোটা নেত্রে পুট দিলে রাত্ন্ধতা (রাঁতকাণা। রোগ ) 
বিনষ্ট হ্য়। উদ্চবীর্ধ্য ও ক্ষারযুক্ত বলিয়া তামুল রক্তপিত্তে নিষিদ্ধ। পত্র ত্বতে 
অক্ষিত ও অগ্নিতে উষ্ণ করিয্া তাহা ক্ষতোপরি স্থাপন করিলে ক্ষত পুরিয়! উঠে। 
ইহা কামোদ্দীপক ও বশীকরণক্ষম। শ্বেত তান্ুল ব! ছাচি পাঁণ নামক আর এক 
প্রকার পাণ আছে। ইহা! স্থপখ্য ও দীপন পাচনাদি গুধবিশিষ্ট। জর, রক্তপিত্ত, 
ুচ্ছা ও নেত্ররোগির পক্ষে তাম্বুল সেবন অহিতকর। অধিক পরিমাণে পা 
খাইলে বাতীদিদোষ সকল কুপিত এবং নেত্র, কেশ, দস্ত, অগ্নি, শ্রবণশক্তি ও 
বলের ক্ষয় হইয়া থাকে । নানাঁজাতীয় পণ আছে। 

গাস্তার (গামার )__বৃহৎ পঞ্চমূলের অন্ততম। ইহার ত্বক্‌ পত্র পুষ্প ফল 
ও ফলের মজ্জ! ওুষধার্থ ব্যবহৃত হয়। গাম্তারীফল পুষ্টিকারক ও শুক্রবর্ধকাদি 
নানাগুণমুক্ত। গান্তারীত্বকের কাথ ও কক্সহ প্রস্তুত তৈল পতিত পয়্োধরের 
উতবাপক। যথাবিধি গাস্তারীমজ্জার কাথ প্রস্তত করিয়া শর্করা সহযোগে সেবন 
করিলে দাহ ও পিপাসাধুক্ত পিত্তজ্বর প্রশমিত হয়। গাস্তারীপুষ্প__রক্তপিত্- 
নাশক । গাস্তারীপত্র_অঙ্গুলীবে্হর। 

গাটলি (পারুল)-__বৃহৎপঞ্চমূলের অন্যতম । পারুল ত্রিদোষস্ ও শোথাদি 
নানারোগনাশক। পাটলিপুষ্প শীতবীরধ্য এবং রক্তপিত্তাদি রোগনাশক। 

ঘণ্টাপাটলি (ঘণ্টাপারুল)_ ল্লীহা গুন্াদি রোগনাশক। 

 গরণিকারিকা_ ক্ষুদ্র ও বৃহৎ বৃক্ষতেদে দ্বিবিধ। ইহার! অগ্নিদীপকাদি 
গুপবিশিষ্ট। লেপনাদিতে ক্ষু্র গণিয়ারী প্রশস্ত । ইহাও বৃহৎপঞ্চমুলের অন্ততম । 


. উপক্রমণিকা। ২১ 


শ্টোনাক-বৃহৎ পঞ্চমুলের অন্যতম । ইহা অগ্রিদীপক ও শীতবীধধ্যাদি 
গুণযুক্ত। শোনার অপক ফল- রুক্ষ, লঘু ও অগ্রিদীপকাদি নানাগুণবিশিষ্ট। 
পক ফল__বাতপ্রকোপক ও গুরু । . 

শালপণী- লঘু পঞ্চমূলের অন্যতম । ইনা পুষ্টিকর ও রসা়ন। দূষীবিব- 
সেবনজনিত দোষে হিতকর। 

পৃশ্মিপর্ণী' (চাকুলে )-_ লবুপঞ্চমলান্তর্ত ডরব্যবিশেষ। ইহা ত্রিদোষ- 
নাশক ও শুক্রবদ্ধকাদি গুণবিশিষ্ট। 

বৃহতী-_ঘিবিধ ; ক্ষুদ্রকলা ও বৃহৎ্ফল|। ক্ষুদ্রফল বৃহতীর পুষ্প রা 
ফল গোলাঁকার+ বৃহৎফলা বৃহতীবৃক্ষ ৪1৫ হাত উচ্চ হইয়া থাকে। পুণ্প শু 
ক্প্র বৃহতীফলের রদ মধুধহ মিশ্রিত করিয়া টাক রোগে প্রলেপ দিলে রী 
উপকার হয়। ্‌ 

আযুর্ধেদে “বৃহতীত্য়” অর্থে বুহতী ও কণ্টকারী গ্রহণের রা আছে। কৈহ 
কেহ বলেন-_কণ্টকারীর পরিবর্থে কুদ্র ও বৃহৎ ফল ভেদে দ্বিবিধ বৃহতীই গ্রহণীয়। 
বৃহতীর মূল ফল সমেত সমগ্র গুল্মই ঁষধে ব্যবহার্য্য | 

কন্টকারী-বহুগুণবিশিষ্ট । বিশেষত: কাঁস, স্বরভেদ, হিক্কা রে'গে প্রশস্ত । 
ক্রিমিভক্ষিত দন্তশূলে কণ্টকারী ফলবীজের ধুম গ্রহণ করিলে আগত বন্ত্রার প্রশম 
হয়। শ্বেতকণ্টকারীর মূল গর্ভোৎপাদক বলিয়! শাস্ত্রে কথিত আছে এব" মরিচসহ 
দেবন করিলে বসন্ত হয় ন| বলিয়! প্রসিদ্ধি। কণ্টকারী স্বল্পপঞ্চমূলাস্তর্গত। 

গোক্ষুর- ইহাও স্বর্পপঞ্চমূলের অন্যতম । ইহার নানাগুণ। বস্তিশোধনে 
ও অশ্মরীনাশে বিশেষ হিতকর। গোক্ষুরবীজ-_শীতবীধ্য 'ও মুত্রকারকাদি- 
গুণবিশিষ্ট। 

মুদগপণা ও মাষপণাঁ-_পনিনীদ্বর চরকে জীবনীয়গণের মধ্যে পঠিত 
হইয়াছে। ইহাদের নানাগচণ। 

এরও শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে এরও ছুই প্রকার। রক্তৈরণ্ডের কাগ্ডাংশও 
বন্তাভ। বাতব্যাধিতে এরও বিশেষ হিতকর। ৃ 

স্মকক (আকন্দ) শুরু ও রক্তপুষ্পভেদে আকন্দ ছুই প্রকার। ইহাদের যুল, 
পত্র, পুষ্প ও ক্ষীর (আঠা! ) ওধধার্থ ব্যবহৃত হয়। প্রত্যেকের পৃথক্‌ পৃথক গুণ 
শাস্ত্রে বর্ণিত আছে। কেহ বলেন-_-পদ্ম আকন্দ নামে এক প্রকার আকন্দ আছে। 

মনসা-ইহার কয়েক প্রকার ভেদ আছে। বথা-_ত্রিশিরা মনসা, ফণি . 
মনসা, শাতল। (সেছওড বিশেষ ) মনসাঁ। আয়ুর্বেদ শানে সকল গলির উল্লেখ 
নাই। মনসা সিজের আঠা তীক্ষ বিরেচক। উ্ধকনক্সা হেতু শিশুদের চোখে 


২২ দ্রব্যগুণ। : 


জল বছিলে অথবা পাতা জুড়িয়া ষাইলে মনস1 পাতায় কাজল করিয়া তাহা 
লাগাইলে ফল পাওয়া যায়। 
লাঙ্গলী ( ঈশলা্লা )_মুল সঞ্জেত বৃক্ষের আকুতি ঠিক ঈশযুক লাঙ্গলের 
স্ায়। গর্ভআ্াবার্থ ইহার মুল ব্যবহৃত হয়। 
ধুত্ত.র রাজনিঘণ্ট,কার শ্বেত, নীল, রুষ্ট, নারি ও গীত পুষ্পভেদে পাঁচ- 
প্রকার ধুস্তয়ের উল্লেখ করিয়াছেন । তন্মধ্যে বষধুণ্ত,রই শ্রেষ্ঠ। ধুস্তুরের মুল» 
পন্জে ও বীজ ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। অযুক্তিযুক্ত মাত্রার প্রয়োজিত হলে: বিষক্রিয়া 
প্রকাশ করে। 
বাসক- শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে বাসক ছুই প্রকার। রক্তপিত্ব, কারস ও শ্বাস- 
রোগে বাঁসক অতি, উপযোগিতার সহিত ব্যবহৃত হয। বাসকের শুষপাতা৷ 
তামাকের মত সাজিয়! পান করিলে শ্বাসের টান নিবারিত হয়। পাঁতাঁর রস 
শঙ্খতম্ম সহ মিশ্রিত করিয়া! লেপন করিলে গান্রের দৌরগন্ধ্য দূর হয়। 
পর্পট ( ক্ষেৎপাপড়া )--পিতৃপ্রকোপে প্রশস্ত । 
নিম্ব__ছিবিধ ১ গ্রাম্য নিশ্ব ও মহানিম্ব ( ঘেখড়ানিম ) ইহা! নানাগুণবিশিষ্ট | 
সিন্দুবার (নিসিন্দা) তিনপ্রকার। বথা_নীল নিপুনভী, শ্বেত নিগু-তী 
ও আরপ্য নিুত্তী। নিসিন্দার বছগুণ। চলিত কথায় বলে-“নিম নিসিন্দে 
যথা, রোগ থাকে কি তথা”। নিসিন্দীর টাটুকা পাতা খোলায় ভাজিয়! উষ্ণাব- 
স্থায় তাহা অপৰক শোথের উপরিভাগে বসাইর] বস্তার বাঁধিয়া রাখিলে শোথ 
বসিয়া বার়। দিনে ২1৩ বাঁর এ বাধিতে হইবে । নিসিন্দীবীজ রজঃ- 
আ্াবকারক ৷ 
কুটজ (কুড়চি)_দ্বিবিধ। একপ্রকারের কাণুস্বক্‌ শ্বেত, বঙ্গদেশে ইহা 
প্রচুর জন্মে। অন্তপ্রকারের কাণগুত্বক্‌ কৃষ্ঝবর্ণ এবং পত্র শুক্ধ হইলে তাহাও 
কুষ্ণবর্ণ হয়। ইহা! মধ্যপ্রদেশ, গুজরাট প্রভৃতি দেশে জন্মে। ইহার নানাগুণ 
শাস্ত্রে কথিত আছে। কুড়চির বীজকে ইন্ত্যব কহে। 
কপিকচ্ছু (আলকুমী )-_ ুক্রবর্দকাদি বহুগুণবিশি্। সাধারণতঃ হত 
ঝীজ ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। 
বলা ( বেড়েলা )_ চারিপ্রকার, যথা! বল! ( পীত বেড়েলা ), অতিবলা! ( স্কেত- 
বেড়েলা, শিবদাস বলেন-_পেটারি ), মহাবলা৷ (বড় পীতবেড়েল। ) ও নাগবলা 
(গোরক্ষচাকুলে )।. গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 
শতাবরী_দিবধ ; শতাবরী ও মহাঁশতাবরী। শতমূলী অপেক্ষা মহাশতমুলী 
অধিকতর গুধবিশিষ্টী । ইহাদের উভয়ের পৃথক পৃথক্‌ গুণ শাস্ত্রে বর্ণিত হঠয়াছে। 


 উপক্রমণকা। | ২৬ 

অশ্বগন্ধ1--বলকারক ও অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। অশবগন্ধাচর্ণ গব্যদ্বত ও ইচ্ষু- 
চিনি সহ উপযুক্ত মাত্রায় লেহন করিলে বিনিদ্রের “নিদ্রালাত হর। ইহা ক্ষীণ 
শিশুর পুষ্টিকারক। চূর্ণ ছুগ্ধ ও চিনি সহ বথোচিত মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে । 

ত্রিবৃৎ (তেউড়ী)।-শ্বেত ও কুক ভেদে তেউড়ী ছুই প্রকার। লতা ও 
পুণ্পের বর্ণভেদে উক্ত ছুইপ্রকার ভেদ কথিত হইয়াছে। অবুণাভ ত্রিবৃস্বলই 
উবধার্স প্রণম্ত। অক্তাবে শ্বেত গ্রহতীয় । যুলজাতীপ্ বিরেচক দ্রব্যের মধ্যে 
ত্রিবৃৎই শ্রেষ্ঠ বলিয়া কথিত হইয়াছে । 

অনস্তমূল ও শ্যামালতা- ইহাদের মূল ও সমগ্র লতা ব্যবহৃত হয়। 
অনস্তযূল চূর্ণ মাথনের সহিত ভাজির! শিশুদের হাম মিলমিলে রোগে প্রয়োগ 
.করা যায়। রক্তপিত্তনাশক দ্রব্যের মধ্যে অনস্তমূল উৎকৃষ্ট ওঁষধ। পুরাতন 
উপদংশ বিষের ইহা! মহৌষধ । ইহা সাসপ্যারিলার পরিবর্তে ব্যবহৃত হইতে 
পারে। শ্তামালতারও নানা গুণ শাস্ত্রে কথিত হইয়াছে। 

পুননবা-_দ্বিবিধ ; শ্বেতপুনর্নব। ও রক্তুপুনর্নবা। শ্বেতৃপুমনবার পুষ্প শাদা। 
রক্তপুননবার ডশটা ও পাতা রক্তাভি। শ্বেতপুনর্নবাই ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। 
শোঁথনাঁশে পুনর্নব শ্রেষ্ঠ গুঁধধ ৷ ইহীর প্রলেপে বিষকীট দংশনজনিত শোথাদি 
প্রশমিত হর। ইহা! শ্বাস, উদর, কামলাদি নানা রোগ নাশক । রাজনিঘন্ট, গ্রন্থ 
কৃষ্চপুননবা নামে আর এক প্রকার পুনর্নবাঁর উল্লেখ আছে। 


পুষ্প বর্গ । 


জতী (চামেলি )।-শ্বেত ও পীতপুষ্বভেদে ত্বিবিধ। গীতপুষ্প জাতীকে 
স্বর্ণজীতী কহে। জাতীপাতার রস ও কন্কপহ তৈল পাঁক করিয়া তাহা জিহ্বায় 
লাগাইলে জিহ্বার ক্ষত আরাম হয়। জাতীপাতা চর্বণ করিলে মুখরোগ 
নিবারিত হয়। জাতীপুষ্প ও তিলতৈল যোগে চামেলি তৈল প্রস্তুত হইয়া থাকে। 
জাতী শিরোরোগ ও মুখরোগাদি নাশক । ইহার কুঁড়ি ব্রণাদিতে হিতকর। 

অগস্তি (বকপুষ্প )__চতুর্বকজর (লীহা যকৃতের বৃদ্ধি না থাকিলে) নাশক 
ও শীতবীধ্য । 

তুলসা-_শ্বেত ও কৃষ্ণবর্ণভেদে দ্বিবিধ। ইহাদের আবার সামান্ত সামান্ত ভেদ 
আছে। উতর প্রকার তুলসীই সমানগুণ। শ্লেম্মা্নিত কর্ণশূলে ইহার রস উষ্ণ 
করিষ। প্রশ্নোগ করিলে ফল পাওয়া বায়। হাতের ও নি ফুলায় ইহার লেপ 
হিতকর। ও 


বটাদি বর্গ । 


বট-_বর্ণপ্রসাদক ও শীতবীর্য্যারদি-গুণবিশিষ্ট । ইহা পঞ্চবন্ধল বৃক্ষের অন্ততম | 

যজ্জড়ুমুর_ইহাও পঞ্চবন্কলের অন্যতম। হজ্জডুমুরের ত্বকের কাথ ব্রণাদি 
ধাবনার্ঘ ব্যবহৃত হয়। কর্ণমূলের ও সদ্ধিগত বাতের ক্কীতিতে ইহার আঠা লাগা- 
ইয়া তাহা৷ তলার দ্বারা বীধিয়া রাখিলে ফল পাওয়া যাঁয়। দুষিত মেহে (গণো- 
রিয়ায়) কতডুমুরের মূলের রস চিনি সহ সেব্য। যজ্ডুমুর রক্তপিত্ত রক্তপ্রদরাদি 
রোগনশক। 

কাকডুমুর নামে আর প্রকার ডুমুর আছে। ইহা হজ্ঞডুমুর অপেক্ষা 
ষুদ্রাকৃতি। কাকড়ূমুর খিত্রাদিরোগ নাশক। রাজনিঘণ্ট,কাঁর “নছ্যদম্বর” নামে 
আর এক প্রকার ভু্ুরের উল্লেখ করিয়াছেন। তাহা! এতদ্দেশে দেখিতে পাওয়া 
যায় না। উত্তরবঙ্গে জলসমীপবর্তী স্থানে জন্মে 

শিরীষ-_বিষহর উষধ সমূহের মধ্যে শ্রেষ্ট । ইহার ত্বক্‌, পত্র, পুষ্প, ফল ও 
যুল পঞ্চশিরীষ নামে অভিহিত ও ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। আযুর্বদে কণ্টকীশিরিষ 
ও অন্থুশিরীষ নামে অন্ত ছুই প্রকার শিরীষের উল্লেখ দেখা যায়। 

অর্জভুন-_হৃজোগে প্রশস্ত । ইহার ত্বকৃচর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় ছপ্ধ ও চিনি সহ 
সেব্য। অর্জুন রক্তদুষ্টি, প্রমেহারদিরোগ নাশক। 

শাল্মলি (শিমুল )--পীতবীর্ধয, রদায়ন, মধুররস ও মধুরবিপাক এবং রক্ত- 
পিত্তাদি নানারোগহর। ইহার আঠাকে মোচরদ কহে। মোচরস--শুক্রবর্ধক 
ও অতীসারাদি রোগনাশক। কুটশীল্সলি ও শ্বেতশাল্সলি নামে ইহার আরও 
ছুই প্রকার ভেদ আছে। কুটশাল্সলি বৃক্ষ গিরিকূটে জন্মে। পুষ্প উজ্জল গীতবর্ণ। 
শ্বেতশাল্সলির পুষ্প শ্বেতবর্ণ এবং অধোমুখে থাকে । 

বরুণ-_অশ্রী (পাথরী.) নাশে উৎরষ্ট ওধধ। ইহা মুত্ররুদ্ু গুল্মাদি 
রোগেও হিতকর। বরুণ উঞ্ণবীর্ষ্য, তেদক ও অগ্রিদীপক। 

সপ্তপর্ণ (ছাতিম)__সপপর্ণের কাথ কুষ্ঠরোগির ্গানে ও পানে হিতকর। 
বিষাক্ত দত্ত কাষ্ঠের ব্যবহারে দাঁতের মাড়ীর ক্ফীতি প্রভৃতি উপদ্রব ঘটিলে ছাতিম 
ছালের চূর্ণ মাড়ীতে ঘর্ষণ করিবে.। সর্ববিধ ম্যালেরিয়া (পুরাতন ) অরে ছাতিম 
কুইনাইনের্‌ তুল্যফলপ্রদ। 


আম্রোদিফল বর্গ । 

আত্ম _ইহ! গণি যথাস্থানে অবগত হইবে । - 

আত্রাতক (আমড়া )__কীচা আমড়া-_গুরু, উঞ্ণবী্ধ্য ও সারকাদি গুণ- 
বিশিষ্ট। পাকা আমড়া-__শীতবীত্য, তৃপ্তিজনক ও পুক্রবর্দকাদি গুযুক্ত। 

পনস (কাটাল)_-পাঁকা কাটাল-_শীতবী্ধ্য, তৃণ্ডিকর, পুষ্টিজনক, মাঁংস- 
বর্ধক প্রভৃতি, বহুগুণযুক্ত। মন্দাগ্নি ও গুন্মরোগির পক্ষে ইহা! অপথ্য। কাচা 
কীঁটাল বা এ'চোড়-_বাযুবর্দক, বিষটসতী, গুরু ও মাংসবর্ধকাদি গুপবিশিষ্ট। 

কাটাল তক্ষণের পর কদলী ভঙ্গণ করিলে কাঁটাল নীগ্র পরিপাঁক পায়। 

কদল্দী-_ কাষ্ঠকদলী, গিরিকদলী, স্থবর্ণমোচা, মাঁণিক্য, মর্তমান, চাপা প্রভৃতি 
ভেদে নানাপ্রকার। অপক্ক ও পরু কদলীর, মোচাঁর এবং কদলীকন্দের ( এঁটের ) 
গুণ পৃথক্‌ পৃথক্‌ বর্ণিত হইয়াছে । এই সমস্ত গুণাদি বাস্থানে অবগত হইবে। 

নারিকেল-_ইহার ফল, পুষ্প, ছুগ্ধ ও তৈল ওুবধার্থ ব্যবহৃত হয়। 
নারিকেলের অবস্থাভেদে গুণের তারতম্য হইয়া থাকে । নারিকেলের শন্ত নিষ্পীড়ন 
পুরর্বক ছুগ্ধ নিষ্ষাশিত করিবে এবং তাঁহী জাল দিয়া তৈল প্রস্তত করিবে । এই 
. তৈল পুষ্টিকর ছুষ্পাচ্য এবং কড.লিতর অয়েলের প্রায় তুল্য ফলপ্রদ। তৈল পৃথক 
করিলে অবশিষ্ট যে শস্ত থাকিবে, তাহা শ্বেতপ্রদরে হিতকর। নারিকেল দুগ্ধ 
লাঁগাইলে ক্্যাতপবিকৃত বর্ণ প্রকৃতিন্থ হয়। নারিকেল মাতি- পুষ্টিকর ও গুরু । 

বিজ্ব-_ইহা দশমূলের অন্যতম । কচি বেল শুকাইয়া বেলশুঠ প্রস্তুত করা 
যায়। ইহা ধারক, অগ্নির দীপক ও পাচকাদি গুণবিশিষ্ট। পুরাতন গ্রহণী ও 
- আমাশয় রোগে কচি বেল পোড়াইয়! ইক্ষুচিনি বাঁ গুড়ের সহিত খাইলে ফল 
পাওয়া যায়। বেলের মৌরব্বা অতিসার ও গ্রহণী রোগাঁদিতে ওঁষধ ও পথ্যরূপে 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে। শাস্ত্রে পাক বেলের দোষ বর্ণিত থাঁকিলেও ইহা বেশ 
কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখে । সে জন্য অর্শোরোগির পক্ষে হিতকর। ইহ! পুষ্টিকর। 

বিষযূলের ছাল, আতপ তুল, আদা ও ছাগবিষ্ঠা দমভাগে লইয়া ও একত্র 
বাটিয়া ঈষৎ উষ্ণাবস্থায় বাতশ্নেম্মজনিত বেদনা স্থানে প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার পাওয়া যায়। 

জদ্গু (জাম)-_রাজজন্ব ক্ষুদ্রজন্বু ও কাঁকজন্বুতেদে কয়েক প্রকার জাম আছে। 
রাজজদ্ু এদেশে দেখা যায় না। বাতজনক ভ্রবোর মধ্যে জনুফল প্রধান। 
জামের বীজদুর্ণ মূত্র হাস করে। জামছাল ও দছুরালভার কাথ প্রস্তুত করিয়া 
কৰল করিলে দত্তমাড়ী হইতে রক্তত্রাব, দস্তমাড়ীর শত, জিহ্বা বিদারণ 


২৬ -  দ্রব্যগুণ। 


 (জিবফাটা ) নিবারিত হয়। জামছালের কাথ অতীসারাদি রোগে হিতকর | 
জামপাতার রস ছাকিয়া হুগ্ধে প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে রক্কামাশয় নিবারিত হয়। 
দড়িম-_অন্র, অন্্রধুর ও মধুর রসভেদে দাঁড়িম তিন প্রকার ।, বঙ্গদেশে 
সাধারণতঃ বে সকল দীঁড়িম জন্মে, তাহা! প্রায়ই অন্তর । পাটনাই দাড়িম 
অন্পমধুর, কচিৎ মধুর । ইহাদের গুণ পৃথক্‌ পৃথক্‌ বর্ণিত হইয়াছে। 
দাড়িম মূলের কাথ ক্রিমিপাতনে শেষ্ট বধ । 
ধা কেবল অতীসারে দাঁড়িমের ফুল ও খোসা-_জৈত্রী, দারুচিনি, ধনে প্রভৃতি 
সহ প্রয়োগ করিলে ফল পাঁওয়! যায়. 
স্রাক্ষা- ক্ষুদ্র দ্রাক্ষা (কিসমিস), গোস্তনী (মনকা), কপিলদ্রাক্ষা 
( কালীন্রাথ ) দরাক্ষা (আঙ্গুর ) ও পর্ব তজ দ্রাক্স ভেদে কয়েক প্রকার । ইহাদের 
গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে । অপক্‌, অর্দপক্, পক ও পরুশুক্ষ ভেদে ইহাদের 
গুণের তারতম্য ঘটিয়৷ থাকে । দ্রাক্মা হইতে মার্থীক নামক মস্থ প্রস্থত হয়। 
যুত্রবেগ বিধারণজনিত উদাবর্ত রোগে দ্রাক্ষার কাথ হিতকর। 


ধান্য বর্গ । 


্রীহি, শিশ্বী, শুক ও ক্ষুত্রভেদে ধান্যের কয়েক প্রকার ভেদ আছে। ব্রীহি 
প্রভৃতি এক এক জাতীয় ধান্যের আবার বহু ভেদ 'আছে। এই সকল ধান্যের 
নৃতন পুরাতন ভেদে গুণের তারতম্য হইয়া থাকে । 

রক্তশালি-_ত্রীহিধান্যের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ইহা বলকর, বর্ণপ্রসাদক ও শুক্র- 
বর্ধকাদি গুণবিশি্ এবং পিপাস!, জর ও শ্বাসকাসাদি রোগ নাশক। 

ষষ্টিক-_সাধারণতঃ ষাটুদিনে পাকে বলিয়া ইহাকে বেটেধান কহে। 
ইহারও কয়েক প্রকার ভেদ আছে। তন্মধ্যে ব্টিকা! নামক ধান্তাই শ্রেষ্ঠ । ? 

বযব- যব, অতিথব, স্বল্নষব ও তোঁকাভেদে যবের কয়েক প্রকার ভেদ আছে। 
ইহাদের প্রত্যেকের গুণাঁদি থাস্থানে অবগত হইবে । 

গোধুম (গন )-_সহাগোধুম, মবুলী ও দীর্ঘ গোধূম ভেদে গোধূমের তিন 
প্রকার ভেদ দেখা যায়। মহাগোধৃম পশ্চিম প্রদেশে জন্মে। মধুলী গো 
মধ্যদেশে জন্মে, ইহা মহাগোধুম অপেক্ষা ক্ষুদ্র দীর্ঘ গোধুমকে দেশ বিশেষে" 
'অন্দীমুখও বলে। ইহার শূয়। নাই। 

গোধুম- পৃথিবীর অধিকাংশ লোকের খান্তরূপে ব্যবহৃত হয়। ইহা শুক্র 
ও বলবর্ধক, পুষ্টিকারক, ক্ষতরোগে হিতকর প্রভৃতি বহুগুণ বিশিষ্ট । 


_. উপক্রমণিকা । ২৭ 


মুরগি; (মুগ )- শিশ্বী (শু?টীবুক্ত )' ধান্যের অন্তর্গত | রক্ত, শ্বেত, পীত, 
হরিত ও স্থামবর্ণ ভেদে করেক প্রকার মুগ আছে। ইহাদের পর পরটি অর্থাৎ 
রক্তবর্ণ অপেক্ষা শ্বেতবর্ণ এবং শ্রবেতবর্ণ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি । সুস্রন্ত 
ও চরকাদি মুনিগণের মতে __হুরিতবর্ণ মুগই উৎকৃষ্ট । 

মায-_গুরু, বলকারক, শুক্র ও স্তন্যবর্ধক প্রভৃতি বহু গুণবিশিষ্ট। 

মসুর-_ শীতবীধ্য, ধারক ও মুত্রকুদ্নাশকাদি গুণবিশিষ্ট। ইহা বাতরোগির 
পক্ষে অপধ্য । 

অডুহর-_শীতবীর্ধ্য, বাধুজনক, রক্তদৌষহর ও ধারকাদিগুণযুক্ত। 

চণক (ছোলা )-রক্ষ, লঘু ও বাতজনকাদি গুণবিশিষ্ঠ। চণকম্প 
অর্থাৎ ছোলার ডাইল উদরের ক্ষোভজনক । অপক, কোমলতর, শুফ ভর্জিত, 
অঙ্গার ভর্জিত ও তৈল ভর্জিত প্রভৃতি চণকের . পৃথক্‌ পৃথক গুণ যথাস্থানে 
বর্ণিত হইয়াছে। 

কুলথ- উষ্ণবীরষ্য ও রক্তপিন্ত প্রকৌপক। অশ্মরীনাশে ইহা শ্রেষ্ঠ ধধ। 

তিল- নান! প্রকারের আছে। তন্মধ্যে কৃষ্ণতিল শ্রেষ্ঠ। শুক্ুবর্ণ তিল 
মধ্যম এবং রক্তাদিবর্ণ তিল অপেক্ষাকৃত হীনগ্ুণযুক্ত। তিলের নানা প্রণ। 
তিল হইতে তৈল উৎপন্ন হয়। 

সূ্ধপ- কৃষ্ণ (রক্তীভ ) ও গৌরবর্ণ ভেদে ছুই প্রকীর। তন্মধ্যে গৌরসর্ধপ 
শ্রেষ্ঠ। ইহাদের পৃথক্‌ গুণ বর্ণিত আছে। 

শ্যামা__ক্ুদ্রধান্তের অন্তর্গত। ইহা রুক্ষ, শোষক, বাযুজনক ও কফপিত্ত- 
নাশক । 


শাক বর্গ। 

শান্্রে শাক ও অস্ত্রের বু দোব কথিত হইস্বাছে। তথাপি বেগুলি অপেক্ষীকৃত 
অল্পদৌষ এবং প্রায়শঃ বাযবন্বত হয়, তাহাদের কতকগুলির এস্থলে ট্য 
করা যাইতেছে। 

শ।লিঞচ (শাঞ্চে) শাক-_অগ্নিবন্ধীক, প্রীহা' ও অর্শোরোগ নাশক । 

তগুলীয়ক (নটে শাক)_শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নটেশাক ছুই প্রকার। 
ইহা লঘু; শীতবীর্ধ্, রুচিকর..ও অগ্নিদীপকাদি গুণবিশি্ট। কীটানটে নামক 
আর এক প্রকার নটে আছে। কীটানটের মূল ও আতপ তুল একত্র ঘষিয়া 
সেই ঘযাজনূর্অর্ধতোল। মাত্রায় রক্তাতিসার রোগিকে পান করাইলে বিশেষ 
ফল পাওয়] যায়। 


২৮ দ্রব্যগুণ।. 


কলম্ী (কল্মী) শাক-স্তনছুগ্ধ বর্ধক, শুক্রজনক . ও মধুররস। 
খিষমাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে প্রথমে বমনাঁদি করাইয়া রোগিকে কল্মী 
শাকের রম উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাইলে ফল পাওয়া যায়। 
হিলমোচিকা (হিঞণেশাক )_শোথাদিরোগ ও পিত্রদোষ নাশক। 
পিত্বজনিত মেহে বা দূষিত মেহে (গণোরিয়ায় )কীচাছুদ্ধ ও হিঞ্চে শীকের রস 
একত্র মিশাইয়! পাঁন করিলে প্রশ্নীবকালীন জালা! য্্রার হ্রাস হয়। 
পটোল পত্র (পল্তাশাক )__লবু; পিত্তনীশক, পাচক, অগ্নিদীপক প্রভৃতি 
বহু গুণ বিশিষ্ট। ইহা জর, কাঁস ও ক্রিমিরোগ নাঁশক। পটোল-_পাঁচক, অগ্নি- 
দীপক, বৃষ্যা্দি গুণবিশি্ এবং কাস, ক্রিমি, রক্তদৌষ ও জরাদি নীশক। পটোল 
মূল-_বিরেচক, ডণটা--কফনাশক, পত্র-পিত্বপ্র এবং ফল- ত্রিদৌষ নাশক। 
তিক্তপটোলিকা নামে আর এক প্রকার পটোল আছে, তাহীও উক্ত প্রকার 
গুণযুক্ত। 
মূলকপত্র-_মুলার কচিপাত! নানাগুণযুক্ত। তৈলাদির সহিত উত্তমরূপে 
পাক করিলে ইহা ত্রিদোষনাশক হয়। 
স্্নিষপ্নক (স্বযুণিশাক')__জলে ও জালাসন্ন স্থানে জন্মে। ইহার চারি 
পাতা । স্ুবুণি__শীতবীধ্য ধারক ও রসায়নাি বহুগুণবুক্ত। নষ্টনিদ্রের পক্ষে স্বঘুণি 
শীকের রস বিশেষ হিতকর । 
মুক্তাব্ধী ইহার পাঁতার রদ সেবন করাইলে বমন হুইয়! শিশুদিগের কাঁস 
ও শ্বাস নিবারিত হয়। আর ইহার পাতা বাঁটিয়া গুহাদেশে বর্তির মত করিয়া 
প্রয়োগ করিলে ব! তাহার প্রলেপ দিলে শিশুদিগের বিরেচন হয়। 
কদলীপুষ্প (মোচা )_ ্লিগ্চ, গুরু, মধুর রস, শীতবীর্ধ্য ও রক্রপিন্তাদি 
নাশক। ্‌ 
শোভাঞ্জন পুষ্প (শজিনাফুল)- শ্বেত ও রক্পুষ্প ভেদে শুজিন৷ হুই 
প্রকার। শ্বেত সজিনা বঙ্গের সর্বত্র পাওয়া যায়। রক্তশজিন। মালদহ প্রদেশে 
জন্মে। কথশিগ্র, নামে আর এক প্রকার শজিনা আছে, তাহা প্রায় দেখা যাক 
না। সাধারণতঃ শত শজিনাই ব্যবহৃত হয়। ইহা! বহুগুণ বিশিষ্ট। 
বৃস্তাক--( বেগুন )__মধুর রস, উ্বীর্য্য, শুক্রজনক ও অগ্রিদীপকাদি গু 
বিশিষ্ট । প্রবাদ আছে_-অধিক পরিমাণে বেগুন খাইলে চুহ্ছণা হয়। এক 
. প্রকার শ্বেতবর্ণ ক্ষুদ্র বেগুন আছে, তাহ! অর্শোরোগির পক্ষে হিতকর) কিন্ত 
পূর্বোক্ত বেগুন অপেক্ষা হীনগ্ুণ। অঙ্গার ,কচি ও পাকা ভেদে বেগুনের 
গুণভেদ হয়। 


উপক্রমণিক! | ২৯ 


শুরণ (ওল)-_অর্শোরোগে হিতকর। 
মাণ-পিত্তরক্ত দোষনাশক, শীতবী্য এবং লঘু । শোঁথরোগে 
বিশেষ হিতকর। 


মাংস বর্গ। 


_ জাঙ্গল ও আনৃপভেদে মাংসবর্গ দ্বিবিধ। জঙ্গল জাতি আট প্রকার ; 
যথা__অজ্ঘাল, বিল্থ, গুহাশয়, পরণসগ, বিবির, প্রতুদ, গ্রহ ও গ্রাম্য। আনৃপ 
মাংস পাঁচ প্রকার, ষথা__কুলেচর, প্লব, কোশস্থ, পাদ্দী ও মৎস্য । 

সকল প্রকার মাংসই গুরুপাক, মধুররস, মধুরবিপাঁক, হ্ৃস্ত, বাঁতহর, পুষ্টি- 
জনক, বলবর্ধক, বৃতহণ ও তৃপ্তিজনক। 

সাধারণতঃ সমস্ত মতস্তই গুরু, পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, বলকারক, সিগ্ঠ, উত্কবীর্য, 
মধুররস ও কফপিত্তকর। পথখিক্ন, ব্যাক্সীমশীল ও বাতরোগিগণের পক্ষে মত্ত 
হিতকর। মতম্তভোজী মানব বাতরোগে আক্রান্ত হয় না। 

মৎস্তাডিম্ব--অত্যন্ত শুক্রবর্ধক, সিন, পুষ্টিকর, বলবর্ধক ও লঘু এবং গানি- 
জনক ও কফমেদোঁবদ্ধক। 

দগ্ধ মতস্য-_গুণে শ্রেক্ঠ। ইহা পুষ্টিকর ও বলবর্ধক। 

নান প্রকার মাংস ও মতস্তের অন্ান্ত গুণার্দি যথাস্থানে অবগত হইবে । 


, বারি বর্ণ । 


বৃষ্টি, নিঝ'র, তড়াগ, কূপ ও সরোবরাদিজাত বিবিধ জলের গুণ পৃথক পৃথক্‌ 
বর্ণিত হইয়াছে । জল সাধারণতঃ ভ্রম, তৃধণ, মুচ্ছা, তন্দ্রা, নিদ্রা ও বমিনাশক। 
ইহা বলকরাদি নান৷ গুণবিশিষ্ট। 

যে জল গন্ধবিহীন, অব্যক্তরস (মধুরাঁদি রস স্পষ্ট অনুভূত হর না), সুশীতল, 
তৃষ্ণীনাশক, শ্বচ্ছ, লঘু ও মনোরম, তাহা৷ গুণকারক। 

জলপানবিধি--ভোজনকালে একটু একটু করিম! বার বার জল পান 
করিবে । ইহাতে অগ্নি বর্ধিত হইয়া থাকে। অত্যধিক জলপান করা বা 
একেবারে পান না করা অন্নপরিপাকের ব্যাঘাতজনক | 

সকল অবস্থাতেই তৃষিত ব্যক্তিকে জল পান করিতে দিবে। যেহেতু ত্র 
ব্যক্তি পানার্থ জল না পাইলে মোহ প্রাপ্ত হয় এবং মোহ হইতে প্রাণ ত্যাগ করে। 


৩৩ . দ্রেব্যগুণ 

অপুক--( কাচা) জল পান করিলে এক প্রহরে, গরম জল শীতল করিয়। ' 
পান করিলে অর্ধ প্রহরে এবং উহ! ঈষৎ উষ্ণীবস্থায় পান করিলে এক চতুর্থাংশ 
প্রহরে পরিপাক পায়। 





দুগ্ধ বর্গ । 
দৃগ্ধের মত শরীরের হিতকর পদার্থ প্রায় দেখা যায় না। জগতের সকল 
জাতীয় লোকের পক্ষেই ভূমিষ্ঠ হইতে মৃত্যুকাল পর্য্যন্ত ইহা উপকারক। যাবতীয় 
ছুপ্ধের মধ্যে গোছুদ্ধই সর্ববাপেক্ষা। শ্রেষ্ঠ । ইহীর বহুগুণ। গবাঁদির অবস্থাভেদে 
হদ্ধের গুণের তারতম্য হইয়া থাকে । আবার প্রাতরাদি কাল বিশেষে সেবিত 
দুপ্ধের গুণভেদ হয়। বে ছুগ্ধ বিবর্ণ, বিরস্, অসন্নরস, ছুর্গন্ধ ও গ্রথিত ( গাইটবুক্ত 
ক! ছ্যাকৃড়া ছ্যাকৃড়া ) তাহা এবং বাহা অন্ন কিংবা লবণবুক্ত তাহা ত্যাগ করিবে। 





তক্র বর্গ । 
তক্র পাচ প্রকার, যথা_-ঘোল, মথিত, তক্র, উদ্িং ও ছচ্ছিকা। 
ইহাদের লক্ষণ ও গুণ যথাস্থানে জ্ঞাত হইবে | 


ঘত বর্গ। 
সকল প্রকার ঘ্বতের মধ্যে গব্য ঘ্বৃতই শ্রেষ্ঠ । গব্যবৃত- চক্ষুর হিতকর, 
গুক্রজনক, হীতবীধ্য, ত্রিদৌষনাশক, মেধাজনক ও .রপায়নাদি বহু গুণবিশিষ্ট। 
বাজযস্া, কফরোগ, আমদৌষ, বিস্ৃচিকা, বিবন্ধ, মদাত্যয, জর ও অগ্নিমান্্য 
রোগে এবং বালক ও বৃদ্ধের পক্ষে প্রশস্ত নহে। 
বংসরাতীত ঘ্বতকে পুরাতন ঘ্বৃত বলে। দ্বত যত পুরাতন হইবে, ততই 
গুণজনক হইয়া! থাকে । পুরাতন গ্বত-মুচ্ছা, কুন্ঠ, বিষদোষ, উন্মাদ প্রভৃতি 
রোগ এবং বাতাদি ভ্রিদৌষ নাশ করে। 


তৈল বর্গ। 


তিল, সর্ধপ, এরও প্রভৃতি দ্রব্যের ন্নেহকে তৈল কহে। সাধারণতঃ সকল 
প্রকার তৈলই বাযুমাশক ; বিশেষতঃ তিলোৎপন্ন তৈল বাসুপ্রশমনে সর্বাপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ। বিভিন্ন প্রকার তৈলের গুপাদি যথাস্থানে জ্ঞাত হইবে। 


মধু বর্গ। 


সাধারণতঃ মধুঁ_শীতবীরধ্য, লঘু, মধুররপ, ধারক, কশতাঁকারক, শোৌতো- 
বিশোধক ও ব্রণরোপক প্রত্ৃতি বছু গুণবিশিষ্ট। ইহা কুষ্ঠ, অর্শ: কাস ও 
রক্তপিত্তাদি রোগ নাশক । 

মাক্ষিক, ভ্রামর, ক্ষৌদ্র, পৌত্তিক, ছাত্র, আধ্য, গুঁদ্দালক ও দালভেদে মধু 
আট প্রকার। ইহাদের প্রত্যেকের পৃথক্‌ পুথক্‌ গুণ বর্ণিত আছে। 

নৃতন ও পুরাতন ভেদে মধু ছুই প্রকার। নূতন মধু-_পুষ্টকর, ধারক ও 
নাতিশ্নেম্সহর। মধু ও চিনি সংবৎসরাতীত হইলেই পুরাণ হয়। পুরাতন 
মধু ধারক, রুক্ষ, মেদৌনাশক 'ও অতীব কশতাকারক। 

শীতল মধুই 'গুণকাঁরক ; উষ্ঠার্ত মানবের পক্ষে মধু (লবন অথবা উষ্ণকালে 
মধু সেবন নিষিদ্ধ। উহা বিষবৎ অপকা'রক। 

দ্রব্যাদি সম্বন্ধে বে সকল কথা স্ষত্রাকারে এম্থলে বলা হইল, মূল গ্রন্থে 
তাহাদের বিস্তৃত বিবরণ জ্ঞাত হইবে । গুরূপদেশ ব্যতিরেকে ধাত্বাদির শোধন 
জারণাদির সম্যক জ্ঞান লাভ হয় না, সেজন্য এখানে তাহাদের উল্লেখ করা হয় 
নাই। অন্থান্তি বর্গোক্ত বিষর বাহ। মুলগ্রস্থে বিশদভাবে কথিত হইয়াছে, অনাবশ্তক 
বোধে তাহাদের আর এখানে উল্লেখ করা হইল ন1। 


ঞ 


দ্রব্যগুণঃ। 


অথ হরীতক্যাদিবর্গ। 


প্রীতি 


অথ হরীতকী | * 


হরাতক্যভয়। 
হৈমবত্যব্যথা চাপি চেতকী শ্রেয়সী শিবা । 
বয়ঃস্থা বিজয়া চাঁপি জীবন্তী রোহিণীতি চ ॥ 
হরীতকী। 
পর্য্যায়শব্ব-_হরীতকী, অভয্া, পথ্যা, কায়স্থা, পৃতন, অমৃতা, হৈমবতী, 
অব্যথা, চেত কী, শ্রেরসী, শিবা, বয়ঃস্থা, বিজয়া, জীবন্তী ও রোহিনী। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীভাষায় হরড়, হর? হড়) দাক্গিণাত্য 
হিন্দীতে কল্র।, মহারাষ্ট্রীভাষা য় হর্তকী, বালহরড়ী; গুজরাট ভাষায় হরড়ে, হিমজ ) 
কর্ণাটীভাষায় অণিণেক.প্রশসে ; তৈলঙ্গীভ।ষায় করকচেষ্ট,$ উৎকল ভাষায় হরিড়া, 
করেড়া) তামিলভাষার কঁড়কৈ ও আপামী ভাষায় শিলিখা ; ফারদীভাষায় 
হলৈলেকলাংজীরেজবী অন্ফর, হলৈলে জদ্দ ? আরবীভাষায় এহলীলজ ) কাবলা 
অহলীজ অন্ফর, অহলীজ অপবদ বলে। ইহার ইংরাজী নাম 1117018127. 
মাইরোবেলান্‌। ব্র্যাক মাইরোনেলান্‌, 13190 11517078191), লাটিন্‌ ভাষায় 
টা টারমিনেলিয়! কেবুলা, শু৪11089112, 01)60012, ূ 


* হরীতকীশন্ নিরুতি:। হর তবনে জাত হরিতা চ ভাবত: । ৷ হরে তু-সর্বারোগাংস্ 
তেন প্রোক্তা হরীতকী ॥ ইতি মানপালনিঘস্ট,। 








ূ ব্যগণঃ |: 
বিজয় রোহিণী চৈব পুতনা চাস্ৃতাভয়া 
জীবন্তী চেতকী চেতি পথ্যায়াঃ সপ্ত জাতয়ঃ ॥ 
অলাবুবৃত্তা বিজয়া বৃত্তা সা রোহিণী স্মৃতা । 
পৃতনাস্থিমতী সৃষ্সমা কথিতা মাংসলামৃতা ॥ 
পঞ্চরেখাভয়া প্রোক্তা জীবন্তী স্বর্ণবর্ণিনী। . 
ৰ ত্রিরেখা চেতকী জ্ঞেয়া সপ্তানামিয়মাকৃতিঃ ॥ 
প্রকারভেদ ও পরিচয়।- হুরীঙুকী সাতজাতীয়। যথা-_বিজয়া, রোহিণী, 
পৃতনা, অমৃতা, অভয়, জীবস্তী ও চেতকী। ইহাদের মধ্যে বিজয়ার আকৃতি 
অলাবু (লাউ) সদৃশ গোলাকার, রোহিণী সম্পূর্ণ গোল, পৃতনার আকুতি হৃঙ্ষ 
কিন্তু বৃহৎ বীজমুক্ত, অন্ৃতা মাংসল অর্থাৎ শন্তবহুল ও ক্ষুদ্রবীজ বিশিষ্ট, অভয়! 
পাঁচটা রেখা বিশিষ্ট, জীবস্তী স্বরবর্ণ এবং চেতকী তিনটা রেখা বিশিষ্ট হইয়া থাকে। 
বিজয়া সর্ববরোগেষু রোহিণী ব্রণরোহিণী। 
প্রলেপে পৃতনা যোজ্যা শোধনার্থেহসতা হিতা ॥ 
অক্ষিরোগেহভয়া শস্তা জী'বন্তা সর্ববরোগহতৎ। 
চ্ণার্থে চেতকী শস্তা যথাযুক্তং প্রযোজয়ে ॥ 
চেতকী দিবধা প্রোক্তা শ্বেতা কৃষণ চ বর্ণতঃ। 
ষড়ঙুলায়তা শুরু] কৃষ্ণা স্বেকাহুলা "্মৃতা ॥ 
- কাচিদাস্বাদমাত্রেণ কাঁচিদ্‌ গন্ধেন ভেদয়েৎ। 
কাচিৎ স্পর্শেন দৃষ্টান্তা চতুদ্দা ভেদয়েচ্ছিবা ॥ 
চেতকাপাদপচ্ছায়ামুপসপপান্তি ষে নরাঃ। 
ভিগ্ধন্তে তত্ক্ষণাদেব পশুপক্ষিম্গাদয়ঃ ॥. 
চেতকী তু ধৃতা হস্তে যাবৎ তিষ্ঠতি দেহিনঃ। 
তাবৎ ভিদ্ভোত বেগৈর্না ুভাবান্নাত্র সুংশয়ঃ ॥ 
তৃষ্ণর্তস্থকুমারাণাং কৃশানাং ভেষজদ্বিষাম্‌ 
চেতকী পরম! শস্তা হিতা স্ুখবিরেচনী & 
সপ্তানামপি জাতীনাং প্রধান বিজয়া স্মৃতা । 
স্খপ্রয়োগা স্থলভা সর্বরোগেষু শঙ্কাতে ॥ 
ব্যবহার-বিধি॥ বিজয়া সর্বরোগে প্রশত্ত, রোহিণী ব্রপণোপকাঁরক অর্থাৎ 
ইহা দ্বার! ক্ষত পুরি উঠে। গ্রলেপ কার্যে পুতনা৷ প্রযোজ্য; অমৃতা! হরীতকী 


হরীতক্যাদিবর্শ:। ৩৫ 
ভেদাদি সংশোধন-কাধ্যে 'ব্যবস্থেযর। অভগপ! নেত্ররোগে প্রশস্ত। জীবস্তী 
সর্বরোগ বিনাশক। চেতকী হুরীতকী চুর্ণার্থ ব্যবহাধ্য। এই সমুদয় বিবেচন। 
করিয়। রোৌগবিশেষে হরীতকী বিশেষ প্রয়োগ করিবে। চেতকী হরীতৰী 
শুরু ও কৃষ্ণ ভেদে ছুই প্রকার। তন্মধ্যে শুরুবর্ণ চেতকী ছয় অঙ্গুলি পরিমিত 
এবং ক্ৃষ্ণবর্ণ চেতকী এক অঙ্গুলি পরিমিত হইক্স! থাকে । কোন হরীতকী ভক্ষণ 
করিলে, কোন হরীতকীর গন্ধ আত্রাণে, কোন হ্রীতকীর স্পর্শে ও কোন 
হরীতকীর দর্শনে ভেদ হইয়া থাকে । মনুষ্য কিংবা! পণ্ড পক্ষী ্ব্গ প্রভৃতি যে 
কোন প্রাণী, চেতকী হরীতকী বৃক্ষের ছায়ায় গমন করে, তাহাদের তৎক্ষণাৎ ভেদ 
হয়। এই হরীতকী বতক্ষণ হাতে করিয়া থাক! যায়, ততক্ষণ ইহার প্রভাব 'হেতু 
প্রবলবেগে ভেদ হইতে থাকে । তৃষ্ণার্ত, সুকুমার, কৃশ ও ওঁষধ-ঘেষী ব্যন্কিগণের 
সুখ-বিরেচনার্থ এই চেতকী হরীতকী অত্যন্ত প্রশস্ত। এই সাত জাতীয় 
হরীকতীর মধ্যে বিজরানামিকা হরীতকীই শ্রেষ্ঠ, কারণ ইহা সুখসেব্য, স্লভ্য ও 
সর্বরোগে হিতকর। 


হরীতকী পঞ্চরসাহলবণা তুবরা পরম্‌। 
রুক্ষোষ্ণা দীপনী মেধ্যা স্বাদুপাকা রসায়নী ॥ 
চক্ষুষ্যা লধুরায়ুষ্যা বৃংহণী চানুলোমিনী। 
শ্বাসকাসপ্রমেহার্শঃ-কুন্ঠশোথোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
বৈশ্বধ্যগ্রহণীরোগ-বিবন্ধবিষমূজ্রান্‌। 
গুল্মান্মানভৃযাচ্ছাদ্দ-হিকাকওুহৃদাময়ান্‌ ॥ 
কামলাং শূলমানাহং শ্লীহানঞচ বকৃৎ তথা। 
অশ্মরীং মৃত্রকচ্ছ€ ঘুত্রাঘাতঞ নাশয়েৎ ॥ 
গুণ।_হ্রীতকী পঞ্চরস বিশিষ্ট অর্থাৎ ইহা মধুর অল্প তিক্ত কটু ও কষায় 
রসবুক্ত, ইহাতে লবণ রস নাই। এ পাচ প্রকার রসের মধ্যে ইহাতে কষায় 
রদেরই আধিক্য থাকে। হরীতকী কক্ষ, উষ্কবী্ধ্য, অগ্রিদীপ্তিকর, মেধাজনক, 
মধুরবিপাক+€ পাকে মধুর রস), রসায়ন, চক্ষুর হিতকর, লঘু, আযুফ্কর, বুংহণ, 
ও অঞুলোমন (ফ্লাদির অধপ্রবর্তক )। 
আমক্বিক প্রয়োগ । হরীতকী-_শ্বান, কাস, প্রমেহ, অর্শ: কুষ্ঠ) শোখ, 
উদর, ক্রিমি, শ্বরবিক্ৃতি, গ্রহণীরোগ, মলবিবন্ধতা, বিষমজর, গুল্ম, আধ্মান 
(পেটফাপ1), তৃষা, ছদ্দি, হিক্কা, কু, হৃদ্রোগ, কামলা, শূল, আনাই, প্লাহা, 
যকত, অশ্যরী; যুত্রকৃন্থ ও মুত্রাধাত রোগে প্রযোজ্য । 


৬ | দ্রব্যগুণঃ। 
স্বাহুতিক্তকষায়ত্থাৎ পিত্তহৃৎ কফহৃত তু সা। 
কটুতিক্তকযায়স্থাদনত্াদবা তহচ্ছিবা ॥ 
পিত্তকৃৎ কটুকামত্বাঘাতকৃন্ন কথং শিব! । 
প্রভাবাদ্‌ দোষহস্তত্বং সিদ্ধং যত তত প্রকাশ্থাতে ঈ. 
হেতুভিঃ শিষ্যবোধার্থং ন পূর্ববং ক্রিয়তেহ ধুনা | 
কর্মান্তত্বং গুণৈঃ সাম্যং দৃষ্টমাশ্রয়তেদতঃ | 
যতস্ততো৷ নেতি চিন্ত্যং ধাত্রীলকুচয়োর্যথা ॥ 
পথ্যায়া মজ্জনি স্থাছুঃ ন্ায়াবস্ে! ব্যবস্থিতঃ। 
বৃস্তে তিক্তল্চি কটুরস্থি। তু তুবরো রসঃ ॥ 
নব স্রিগ্ধা ঘনা বৃত্তা গুবর্বা ক্ষিপ্তা চ যাস্তসি। 
নিমজ্জে সা. প্রশস্তা চ কথিতাতিগুণপ্রদা ॥ 
নবাদিগুণযুক্তত্বং তথৈকত্ দ্বিকর্ষতা । 
হরীতক্যাঃ ফলে ঘত্র দ্য়ং তচ্েষ্টমুচ্যতে ॥ 
চর্বিবিতা বর্ধয়ত্যগ্রিং পেষিতা মলশোধিনী। 
্থিশ্াা সংগ্রাহিণী পথ্য ভূষ্টা প্রোক্তা ত্রিদোষনু॥ 

উন্মীলিনী বুদ্ধিবলেক্জরিয়াণাং নির্ূলিনী পিত্তকফানিলানাম্‌। 
বিত্রংসিনী মুত্রশকৃন্মলানাং হরীতকী হ্াৎ সহ ভোজনেন ॥ 
অন্পপানকৃতান্‌ দোষান্‌ বাতপিত্তকফোস্তবান্‌। 
হরীতকী হরত্যাণ্ড ভুক্তহ্োপরি যোজিতা ॥ 
লবণেন কফং হস্তি পিতুং হস্তি সশর্করা । 
্বতেন বাতজান্‌ রোগান্‌ সর্ববরোগান্‌ গুড়ান্বিত৷ ॥ 
হেতুভেদে গুণ-বিভাগ ৷ হরীতকী, স্বাছু তিক্ত ও কষায় রসবিশি্ট বলিয়া 
পিদ্তনাশক। কটু তিক্ত ও কষায় রসবিশিষ্ট বলিয়৷ কফনাশক। অস্ররস 
বিশিষ্ট বলিয়৷ বাৰুনাশক। এস্থলে ভিজ্তান্ত হইতে পারে যে, কটু ও অল্লরস 

. থাকাতে হ্রীতকী কেন পিত্তজনক ও বাতকর না হয়? এততৎসম্বন্ধে ইহাই 

প্রসিদ্ধি আছে বে, প্রভাবরূপ অচিত্ত্য শক্তি দ্বারাই হরীতকী উক্তবিধ ফল 

দর্শাইয়া থাকে। ইহাঁর কারণ নির্দেশ কর! অসম্ভব, তবে শিষ্যবোধের জন্ত ইহা! 
বল! যায়, কোন কোন দ্রব্য গুণে সমান হইয়াও আশ্রপভেদে ভিন্ন প্রকার কার্য 
প্রদর্শন করে; যেমন আমলী ও ডেলো মান্দার। এই উভয় বস্ত রসাদিতে 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৩৭ 


তুল্য হইয়াও কার্যে পার্থক্য দর্শাইয়া থাকে, অর্থাৎ আমলকী ত্রিদোবন্্, কিন্ত 
ডেলোমান্দার ব্রিদোষজনক। 'হরীতকীর মজ্জার মধুর রদ, স্বারুতে অন্নরদ, বৃ্তে ' 
তিক্তরস, ত্বকে কটুরস ও অস্থিতে ( আটিতে ) কষায়রস বিদ্তমান আছে । 

প্রশস্ত হরীতকী। যে হরীতকী নূতন, স্িগ্ণ, কঠিন, গোলাকার» গুরু এবং 
যাহা জলে নিক্ষেপ করিলে ডুবিস্ব! যায়, তাহাই প্রশস্ত ও অত্যন্ত গুণকারক।, 
যে হরীতকী পূর্বোক্ত নৃতনাদি গুণবিশিষ্ট ও ছুই কর্ণ ভারবিশিষ্ট তাহা সর্বাপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ । . 
- সেবনভেদে গুণভেদ।-__হরীতকী চর্বণ করিয়া! সেবন করিলে অগ্নবৃদ্ধি হয়, 
পেষণ করিয়া সেবন করিলে মল শে(ধিত হর, সিদ্ধ করির! খাহিলে মল সংগ্রহ করে 
ও ভর্জন করিয়া ( "জিয়া! ) সেবন করিলে ত্রিদৌষ নই হয়। আহারের সহিত 
হরীতকী খাইলে বুদ্ধি বল ও ইন্দ্িয়ের বিকশি, পিত্ত কফ ও বারুর নাঁশ এবং মুত্র 
পুরীষ ও শারীরিক মল সথূহের বিনিগ্গম হয়। আহারান্তে হরীতকী সেবন 
করিলে বায়ু পিত্ত কফ ও অন্পপান জনিত গীড়াসমূহ নিবারিত্ত হর। 

হরীতকী লবণের সহিত সেবমে কফ, চিনির সহিত সেবনে পিত্ত, স্বতসহ 
সেবনে বাতজরোগ ও গুড়ের সহিত দেবন করিলে সর্ব প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 

ব্ষাদিষবভয়! প্রাশ্যা রসারনগুণৈষিণা | 
সিম্ব,খণর্করাশুগী-কণামধুগড়েঃ ক্রমাহ ॥ 

খতু হরীতকী। রপায়নেচ্ছু ব্যক্তি বর্ষা খতুতে সৈম্ধব লবণের সহিত, শরৎ- 
কালে চিনিসহ, হেমন্তকালে শু"ঠচুর্ণসহ, শীতকালে পিপুলচুর্ণসহ, বসন্তকালে মধু, 
এবং গ্রীষ্মকালে গুড়দহ হরীতকী সেবন করিবেন । 

অধ্বাতিখিন্নো বলবড্ভিতশ্চ রুক্ষঃ কুশো লঙ্ঘনকধিতশ্চ । 

পিস্তাধিকো! গর্ভবতী চ নারা বিমুক্তরক্তত্বভয়াং ন খাদে ॥ % 

(মাত্রা--অদ্ধতোলকাৎ তোলকং বাবৎ)। 

সেবন নিষেধ । পথশ্রীস্ত, ছূর্ববল, রুক্ষ, রুশ, উপবাস দ্বারা ক্ষীণদেহ, পিত্ত- 
প্রধান ধাতু, গর্ভবতী স্ত্রী এবং বিমুক্তরক্ত ব্যক্তি [যাহাদের রক্ত মোক্ষণ কর! 
হইয়াছে ], ইহাদিগের হরীতকী সেবন নিষিদ্ধ। 

মাত্রা_॥০ অর্ধ তোল! হইতে ১ তোলা । আবশ্তক স্থলে ইহারও অধিক. 
মাত্রা প্রযোজ্য । | 


*  হরীতকী মনুষ্যাণাং মাতেব হিতকারিণী। 
কদাচিৎ কুপ্যতে মাতা নোদরস্থা হরীতকী। 


৩৮. ব্যগ্ুণঃ |. 


অথ বিভীতকঃ। 
বিভীতকন্স্িলিঙ্গঃ স্যাদক্ষঃ কর্ষফলম্তব সঃ। 
কলিক্রুমো ভূতবাসম্তথা কলিষুগালয়ঃ ॥ 
বিভীতকং স্বাদুপাঁকং কষায়ং কফপিত্তমুৎ । 
উঞ্ণবীধ্যং হিমস্পর্শং ভেদনং কাসনাশনম্‌ ॥ 
রুক্ষং নেত্রহিতং কেশ্যং কৃমিবৈন্বরয্যনাশনম্‌ * 
বিভীতমজ্ভা তৃট্ছদ্দি-কফবাতহরো লঘুঃ। 
কষায়ো মদকৃচ্চাথ ধাত্রীমজ্জাপি তদ্গুণঃ ॥ % 
(মানা-িাবকম্‌ 1) 
বহেড়া। বয়ড়া। | 
পর্যায় ।-_বিতীতিক, অক্ষ, কর্ষফল, কলিদ্রম, ভূতবাঁস ও কলিষুগালয় এই 
গুলি বহেড়ার পর্যায় । বিভীতক শব ত্রিলিঙ্গ । 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহার হিন্দী নাম রহেড়ে, তিনাস, ভৈরা ও বহেড়া। 
মহারা্্রীয় নাম বহ্েড়া ধাঁটাংগবৃক্ষ। কর্ণাটী নাম তোড়ে। তৈলঙ্গী নাম বল্লা 
তীড়েচেষ্ট। তামিল নাম তনি, তণ্ডি ও তৌঅণ্তী। গুজরাটী নাম বেড়াং। 
ফারসী নাম বলেংলে, আরবী নাম বলেলজ । ইংরাজী নাম 136]16710 1151- 
02180, বেলেরিক মাইরোবেলান্‌:। লাঁটিন ভাষার টারমিনেলিয়া বেলিরিকা 
07001119015 03 9111702. 
'২,ণ।__বহেড়া-_মধুরবিপাক, কষায়রস, কফপিত্তনাশক, উষ্তবীধধ্য, শীতম্পর্শ, 
ভেদক ও রুক্ষ । 
আমগ্সিক প্রয়োগ ৷ ইহা কাস নিবারক, নেত্রের ও কেশের হিতকর এবং 
ক্রিমি ও স্বরদোষ প্রশমক । বহেড়াঁর মজ্জী- পিপাসা, বমি,কফ ও বাতভারক, 
লঘুপাক, কষায়রস ও মদকারক। আমলকীর মজ্জীও বহেড়া মজ্জার ন্যায় 
গুণবিশিষ্ট। মাত্রা আনা। 


অথামলকম্‌। 
ত্রিষামলকমাখ্যাতং ধাত্রী তিষ্যফলামৃতা । 
হরীতকীসমং ধাত্রীফলং কিন্তু বিশ্বেতঃ ॥ 


রি বিভীতকঃ কটু্তিক্রো কহায়োফ; ককাপহঃ । 
চক্ষুষযঃ পলিতগ্রপ্চ বিপাঁকে সধুরো| লঘঃ॥ রা, নি, 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৩৯ 
রক্তপিত্তপ্রমেহত্বং পরং বৃষ্যং রসায়নম্‌ ॥ | 
ইন্তি বাতং তদমস্থাৎ পিন্তং মাধুরধ্যশৈত্যতঃ 
কফং রুক্ষকষায়ত্বাৎ ফলং ধাত্র্যান্সিদৌষজিত ॥ 

: মজ্ডাস্ত হরতি শ্রান্তিং তৃন্টাং দাহং বমিং ভ্রমম্‌ ॥ 
যস্তয যস্ত ফলগ্েহ বীর্ধ্ং ভবতি যাদুশম্‌। 
তস্য তষ্থৈব বীর্ষ্যেণ যুজ্ভানমপি নির্দিশে ॥ % 
( মাত্রা চতু্ীষকম্‌)। 
আমলকী । 


পর্্যার ।__আমলক, ধাতী, তিষ্যফপ! ও অমৃত। এই গুলি আমলকী শব্দের 
প্য্যায়। আমলক শব ত্রিলিঙ্গ । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহীর হিন্দী নাম ক্সণোরা, আমলা, মহারাষ্থীয় নাম 
আম্বলে, কর্ণাটী নাম নেল্লি, উৎকলদেশীয় নাম অগা, গুন্ধরাঁটা. নাম আহ্বলা, 
তৈলঙ্গী নাম উপরকায়, আসামী নাম আমলথুং ফারসী ভাষায় নাম আল্লজ্ঞং ও 
আরবী ভাষায় নাম অম্লজ.। ডাক্তারী না 170105 0770172115, এ্িলিক! 
ওফিসিনেলিস্। লাটিন্‌ ভাষার ফিলেম্থস এম্ব্রিক। 71751277005 40170, ূ্‌ 

গুণ ও আময়িক প্ররোগ ।__ইহা হরীতকীর ন্যায় গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহাঁ' 
রক্তপিত্ত ও প্রমেহ নাশক, অত্যন্ত বৃ্য এবং রসায়ন। আমলকী অগ্ররসবিশিষ্ 
বলিরা বাষু, মধুররস ও শৈত্যগুণান্বিত বলিয়! পিত্ত এবং রুক্ষ ও কষায়রস বিশিষ্ট 
বলিয়া কফ.নাশ করে। অতএব আমলকী ত্রিদোষ নাঁশক। 

মজ্জার গুণ।-_ইহার মজ্জাঁ শ্রম, তৃষ1, দাহ, বমি ও ভ্রম নিবারক । যে যে 
ফলের যেষে গুণ, তাহাদের মজ্জারও সেই সেই গুণ জাঁনিবে। মাত্রা_॥০ 
আধতোল। । 


অথ শুষ্ঠী। 
শুণী বিশ্বা চ বিশ্ব নাগরং বিশ্বভৈষজম্‌ | 
উষণং কটুভদ্রক শৃগবেরং মহ্হৌষধম্‌ ॥ 
শুঠী রুচ্যামবাতত্বী পাচনী কটুকা লঘুঃ। 
মিগ্ষোঞা মধুরা পাকে কফবাতবিবন্ধনু ॥ 


* আমলকং কষায়ান্নং মধুরং শিশিরং লঘু 
দাহপিত্ববমীমেহশোবন্্্চ রসায়নম্‌॥ রা নি, 


৪০ দ্রব্যগুপঃ। 


রৃষ্যা স্বরষ্যা বমিশ্বাস-শৃূলকাসহৃদাময়ান্‌। 
হস্ত শ্লীপদশোধার্শ-আনাহোদরমারুতান্‌ ॥ 
আগ্নেয়গুণতুয়ন্্াৎ তোয়াংশং পরিশোষ্য ব। 
সংগৃহাতি মলং তৎ তু গ্রাহি শুঠ্যাদয়ে! যথা ॥ , 
বিবন্কতেদিনী যা তু সা কথং গ্রাহিণী ভবে । 
শক্তিবিবন্ধভেদে স্যাদ্‌ ঘতো ন মলপাতনে ॥ 
ণ (মাত্রা-একমাষকঃ।) 
শুঠ। 
পর্য্যায় ।___শুষী, বিশ্বা, বিশ্ব, নাগর, বিশ্বভেষজ, উষণ, কটুভদ্র, শূঙ্গবের ও 
মহৌষধ এই গুলি শুঁঠের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ !__ইহাঁকে হিন্দীভাষায় শেঠ ও শুগী, মহারাষ্ট্রে সুংঠ, 
. গুজরাটে শুঠ্ঠ্য, কর্ণণটে শুংঠি, তৈলঙ্গে শোষ্ঠী ও ফারসীতে জগ্ররীল বলে। 
ডাক্তারী নাম 1011 010815£ ড্ভাই জিপ্রীবার। 
গুণ।_শুঠ-_রুচিকারক, পাচক, কটু, লঘু, স্গিগ্চ, উষ্ণ, পাকে মধুর, কফ 
বাধু ও বিবন্ধ (মলাদির রৌধ ) নাঁশক, বলকারক এবং ম্বরবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__আমবাতি, বমি, শ্বাস, শুল, কাস, হৃদ্রোগ, শ্লীপদ, শোথ, 
অর্শঃ, আনাহ, উদররোগ ও বাতরোগে ইহা প্রযোজ্য । আগ্েক্স-গুণবাহুল্য হেতু 
যে দ্রব্য আভ্যন্তরিক জলীয়াংশ শোষণ করিয়া! মলপদার্ঘকে সংগ্রহ করে, তাহাকে 
গ্রাহী কহে, যেমন শুগ্ঠী প্রভৃতি । এখানে আশঙ্কা হইতে পারে বে, শুঠী বিবন্ধন্ 
অর্থাৎ মলরোধনাশক হইয়া তাহ! কি প্রকারে গ্রাহী হইতে পারে? তছত্তরে 
ইহা বক্তব্য বে গুহ্টীর বিবন্ধ নাশে শক্তি আছে, কিন্তু মলনি:সারণের শক্তি নাই। 
মাত্রা_-৮%* আনা। 


অথার্্রকঘ্‌। ্‌ 
আর্কং শৃঙ্গবেরং স্থ্যা কটুভদ্রং তথার্ডিকা । 
আর্ডিকা ভেদদিনী গুবর্বা তীক্ষোষা দীপনী মতা ॥ 
কটুকা মধুরা পাকে রুক্ষা বাতকফাপহা । 
যে গুণাঃ কথিতাঃ শুষ্ঠ্যান্তেহপি সন্ত্যার্ডকেহখিলাঃ ॥ 
ভোজনাগ্রে সদা পথ্যং লবগার্কভক্ষণম্‌। 
অগ্নিসন্দীপনং রুচ্যং জিহ্বাক্ঠবিশোধনম্‌ ॥ 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৪১ 
কুষ্ঠপাগ্যাময়ে কৃচ্ছে রক্তপিন্তে ব্রণে স্বরে | 
দাহে নিদাঘশরদোর্নৈব পুজিতমার্কম্‌ ॥ . 
| (মাত্রা চতুম্্ীফকম্‌ )। 
আদা। 
. পর্যায় ।_ আর্ক, শৃঙ্গবের, কটুভদ্র ও আব্দিক।। 
দেশভেদে নামভেদ । ইহাঁকে হিন্দস্থানে আঁদরখও মহারাষ্ট্রে আলে, কর্ণাটে 
অল্প ও অদ্রকা, গুজরাটা ভাষায় আছ, তৈলঙ্গী ভাষায় অল্লং; ফারসী ভাষার 
জিংজিবিলরতব ও আরবী ভাষায় জিপ্রিবিলতর বলে। ডাক্তারী নাম 1701 
০০০ জিপ্রার রুট । ইং 717158957 ০7০10211, জিপ্রিবার অফিসিনেলি। 
গুণ ও আময়িক প্রক্নোগ। _ইহা ভেরক, গুরু, তীক্ষু, উঞ্ণবীরয্য, অগ্রিকারক, 
কটু, বিপাকে মধুর, রুক্ষ, বাত ও কফনাশক। শুগ্ঠীর বে সমস্ত গুণ উল্লিখিত 
হইয়াছে, তৎসমস্তই আর্রকে আছে। ভোজনের পূর্বে আদা ও লবণ বিশেষ 
হিতকর। ইহাতে অগ্নির দীপ্তি, আহারে রুচি, জিহবা ও কণ্ঠ বিশোধিত হয়। 
প্রয়োগ নিষেধ ।- কুষ্ঠ, পা রোগ, মুত্রকুচ্ছ, রক্তপিত্ত, জরযুক্ত ব্রণ ও দাহ- 
(রোগে এবং গ্রীষ্ম ও শরংকালে আর্ক হিতকর নহে। মাত্রা-_॥* তোলা । 


অথ পিপ্পলী। 


পিপ্ললী মাগধী কৃষ্ণ! বৈদেহী চপলা কণা । 
উপকুল্যোষণা শৌগ্তী কোলা স্যাৎ তীক্ষতণুলা ॥ 
পিপ্ললী দীপনী বৃষ্যা স্বাহুপাকা রসায়নী। 
অনুষণা কটুকা স্িগ্ধা বাতশ্রেন্মহরা লঘুঃ ॥ 
পিগ্ললী রেচনী হস্তি শ্বাসকাসোদরজ্তরান্‌। 
কুষ্ঠপ্রমেহগুল্মার্শ:-প্রীহশুলামমারুতান্‌ ॥ 
আর্দ্রী ককত্দা স্িগ্ধা শীতল! মধুরা গুরুঃ। 
পিন্তপ্রশমনী সা! তু শুষ্কা। পিন্তপ্রকোপিণী ॥ 
পিগ্পলী মধুসংযুক্তা মেদঃকফবিনাশিনী। 
শ্বাসকাসম্বরহরা বৃষ্যা মেধাগ্নিৎদ্ধিনী ॥ 


৪২ | ভ্রব্যগুণঃ | 
জীর্ণজ্বরেহগ্রিমান্দ্যে চ শঙ্কাতে গুড়পিপ্পলী | 
কাসাজীর্ণরুচিশ্বীস-হৃৎপাতুক্মিরোগনু। 
দ্িগুণঃ পিপ্পলীচুর্ণা গুড়োহত্র ভিষজাং মতঃ ॥ 
মিলিত 
পিপুল। 
পর্যায়।-__পিগ্পলী, মাগধী, কৃষ্ণা, বৈদেহী, চপলা, কণ।, উপকুল্য1, উ্ণ, 
শৌত্ী, কোল! ও তীক্ষৃত গুল] । 
 দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিনুস্থানে পীপল, পীপর, মহারাষ্ট্রে পিম্পলী, 
কণছুটে হিপ্ললী, তৈলঙ্গে পিপ্পলু, . পিপ্পলীচেষ্ট,, বোস্বায়ে বঙ্গালি পিং 
পিংপিলি, গুজরাটে লিংডীগীপল, আঁসাঁমে পিপলি, ফারসীতে পিল্পিল্‌ 
দরাজ বং আরবীতে ভারফিল্‌ ও ফিল্‌ বলে। ডাক্তারী নাম 1.০5 ৮৩১০৮ 
লং পিপাকঈী। লাটিন নাম পাইপর লঙ্গাম্‌ 21001 [.0গ এম, 
গুণ। পিগ্সলী-_অগ্নিদীপ্তিকারক, বুষ্য, মধুরবিপাঁক, রসায়ন, অনুষ্ণ, কটু, 
স্ব, বাতশ্নেম্স নাশক, লঘু ও রেচক। 
আময্ষিক প্রয়োগ__ইহা শ্বাস, কাস, উদর, জর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল্স অর্শ, 
প্লীহা, শূল ও আমবাত বিনাশক | 
আর্জ (কাচা) পিগ্ললীর গুণ। ইহা কফকারক, হ্গিগ্, শীতল, মধুররস, 
গুরু ও পিত্তনাশক, কিন্ত শুষ্ক পিপ্ললী পিন্তপ্রকোপক । অন্থুপানতেদে পিপুলের 
গুণ ।--পিপুল মধু সহ সেবন করিলে মেদৌরোগ, কফ, শ্বাস, কাস ও জর 
নিবারিত এবং বল মেধা ও অগ্নি বদ্ধিত হয়। ইহা! গুড়ের সহিত সেবনে জীর্ণজ্বর, 
অগ্নিমান্দ্য, কাস, অজীর্ণ, অকুচি, শ্বাস, হৃপ্রোগ, পাও ও ক্রিমি নষ্ট হয়। এন্থলে 
ভিষংগণ ছুইভাগ গুড় ও একভাগ পিগ্পলী চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করি সেবন 
কারতে উপদেশ প্রদীন করেন । মাত্রা_ছুই আন|। 


অথ মরিচম্‌। 
মরিচং বেল্লজং কৃষ্ণদুষণং ধর্ম্পত্তনম্‌। 
মরিচং কটুকং তীক্ষুং দীপনং কফবাতজিও ॥ 
উষ্ণং পিস্তকরং রুক্ষং শ্বাসশূলকৃমীন্‌ হরে ॥ 
তদার্্ং মধুরং পাকে নাত্যুঞ্ণং কটুকং গুরু। 
কিঝিৎ তীক্ষগুণং শ্লের-প্রসেকি স্যাদপিন্তলম্‌ ॥ 
( মাঝা একমপরাকত ) 1; 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৪৩ 
| মরিচ বা গোলমরিচ। ' 
পর্ধ্যায়।__ মরিচ, বেল্লজ, কৃষ্ণ, উষ্ণ ও ধশ্ম্পত্তন এই গুলি মরিচের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে কালীমিরচ, মহারাষ্ট্রে মিরেং, 
গুজরাটে মরি, তীথা, কর্ণাটে মেণস্থু, তৈলঙ্গে মরিয়া-মিরিয়ন, তামিলে মিলগু, 
মিলাও, আসামে জালুক, ফারদীতে পিলপিলে অস্বদ হলপিলেগির্দ, আরবীতে .: 
ফিলফিলে অবীদ, ইংরাজীতে 73190] 70০7. ব্রীক পিপার এবং লাঁটিন 
ভায়ায় 21192” 016191. পাইপর নিগ্রম্‌বলে। 
গুণ। ,মরিচ-_কটু, তীক্ষ, অগ্রিদীপক, কফ ও বারুনাশক, উষ্ণ, পিত্তকর 
এবং রুক্ষ । 
আমগ্িক প্রকোগ। ইহা শ্বাস, শূল ও ক্রিমি বিনাশক। 
আর্দ্র মরিচের গুণ।-_ইহা পাকে নধুররস, ঈষদুষ্, কটু, গুরু, কিঞ্চিৎ তীক্ষ 
গুণ বিশিষ্ট ও শ্লেক্ষনিঃদারক | ইহা পিন্তজনক নহে । ম্ীত্রা-_ছুই আন] | 


অথ সিতমরিচয্‌। 


পিতমরিচং শীতোথং সিতলল্লীজঞ্চ বালকং বহুলম্‌। 
ধবলং চন্দ্রকমেতশ মুনিনাম গুণাধিকং বশ্মুকরম্‌ ॥ 
কটুষণং শ্বেতমরিচং বিষদ্ং ভূতনাশ্নম্‌। 
অবৃষ্যং দৃষ্ঠিরোগন্পং যুক্তক্ৈব রসায়নন্‌ ॥ 
সাদা মরিচ। 


পধ্যায়। সিতমরিচ, শীতোথ, সিতবল্লীজ, বালক, বছল, ধবল ও চক্জরক 
এই সাতটা শ্বেত মরিচের নাম । 


দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীতে সফেদ মরিচ, দক্ষিণী মরিচ, 
মহারাষ্ট্রে পাটরেমিরেং গুজরাটে ধোলাংমরী, কর্ণাটে বিলেম্বমেণস্থ বলে। 

গুণ। শ্বেতমরিচ-_কটুরস, উষ্ণবীর্য্,, ভূতনাশক, অবৃষ্য ও কোন দ্রব্যের 
সহিত সংবুক্ত হইলে রসায়ন। মরিচ অপেক্ষ: সাদা মরিচ অধিক গুণবিশিষ্ট। 

আময়িক প্রয়োগ । ইহা বিষরোগ ও নেত্ররোগ নাশক । 


অথ পিগ্ললীমুলম্‌। 
গ্রস্থিকং পিপ্পলীমূলমুষণং চটকাশিরঃ ] 
দীপনং পিপ্ললীমূলং কটুষং গীচনং লু ॥ 


৪৪ দ্রব্যগুণঃ | 


রুক্ষং পিত্তকরং ভেদি কফবাতোদরাপহম্‌। 
আনাহঙ্লীহগুল্মপ্ং কৃমিশ্বীসক্ষয়াপহম্‌ ॥ 
(মাত্রা ষট্‌ রক্তিকাঃ )। 
পিপুলমুল। 
পর্যায় ।_ গ্র্থিক, উ্ণ ও চটকাশিরঃ এই তিনটা পিপুলমূলের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেৰ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে পীপরামূল, মহারাষ্ট্রে পিম্পল্লী মূল, 
গুজরাটে গীপরীমূল বা গঠ্োড়া, কর্ণাটে হিপ্ললীষবেরু, তৈলঙ্গে পিপ্পলীবেরু, 
পিগ্ললীছুম্প, ফারসীতে ফিল্ফিল মোয়া ও আরবীতে অলুল্‌ ফিল্ফিল বলে। 
ইহার ইংরাজী নাম ৮81০৮ 7০০ পাইপার কষ, ল্যাটিন নাম 1১79৩7 
০010570) পাইপর অফিসেনেরম্‌। 
'গুণ। পিপুলমূল-_অগ্নিদীপক, কটু, উষ্ণবীধ্য, পাচক, লঘুঃ রুক্ষ, 
পিত্কর ও ভেদক | « 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কফ বাত উদর আনাহ প্লীহা গুল ।ক্রমি শ্বাস ও 
ক্ষয় বিনাশক 1 মাত্রা-এক আনা । 


০০ 


অথ চতুরূষণয্‌ । 
ক্র্যষণং সকণামুলং কথিতং চতুরূষণম্‌। 
ব্যোষস্তেব গুণাঃ প্রোক্তা অধিকাশ্চতুরূষণে ॥ 
সুশ্রতগণোক্ত ত্রিকটুর সহিত অর্থাৎ শু ঠ পিপুল ও মরিচের সহিত পিপ্পলীমূল 
মিশ্রিত করিলে তাহাকে চতুরূষণ কহে। ত্রিকটু ও চতুরূষণ তুল্য গুণকারক, 
তবে ত্রিকটু অপেক্ষা! চতুরুষণের গুণ প্রবল। 


পেস 


অথ চব্যম্‌। 
ভবেচ্চব্যস্ত্ চবিকা কধিতা সা তথোষণা । 
কণামূল গুণং চব্যং বিশ্যাদ্‌ গুদজাপহম্‌ ; * 
(মাত্রা__একমাবকঃ )। 


চবাং তা ুকটকং লঘু রোচনদীপরস্‌। 
জক। রে! কাপহৎ কাঁস-শ্বাসশলার্কিনজনম ॥ রা, নি, 


 হরীতক্যাদিবর্গ:। ৪৫ 
চই, চৈ। 
পর্যায় ।__চব্য, চবিক! ও উষ্ণ! এই গুলি চৈয়ের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দী নাম চব্য, তৈলঙ্গী নাম সেবামু, টি 
মহারাস্্রী নাম মিরেবেলীটেসুল্ল, চবল্ল, গুজরাটানাম চবক, কর্ণাটা নাম চব্য, 
ডাক্তাবী নাম [১8০৮ ০১০০৭. পিপার চবা। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।__চৈ-_পিপুলমূলের ন্যায় গুণধিপিষ্ট। অধিকন্ত 
ইহা! গুহাদেশজাত রোগ বিনাশক | মাত্রা-_-৮, আন1। 





অথ গজপিপ্ললী। 


চবিকায়াঃ ফলং প্রাজ্ঞৈঃ কথিতা গজপিপ্পলী । 
কপিবল্লী কোলবল্লী শ্রেয়সী বশিরশ্চ সা ॥ 
গজকৃষ্ণ কটুর্বাত-শ্লেক্সনুদ বহিবদ্ধিনী | * 
উষ্ণ নিহস্তাতীসার-শ্বাসকণ্ঠাময়ক্রিমীন্‌ ॥ ণ' 
(মাত্রা রক্তিকাঁঃ)। 
গঞপিপনলী। 
পরিচয় । পণ্ডিতেরা চবিকাফলকে গজপিপ্পলী কহেন। 
পর্য্যায়।' কপিবল্লী, কোলবল্লী, শ্রেয়সী ও বশির এই গুলি গজপিপ্পলীর 
নাম। 
দেশতেদে নামভেদ। ইহার হিন্দীনাম গজপীপল, মহা রাষ্্ীনাম মোরবেলালা 
পিংল্ল্া ষেতাত তী, কর্ণাটানাম গজহিপ্নলী, গুজরাটা নাম গঞ্জপীপর, তৈলঙ্গীনাম 
পেদ্দা পিপ্নলু, লাটন নাম 1১127628০ 4£১07015য1090185, 5০171020905 
068০/78115, ডাক্তারী নাম 1১০01193 0180402115, পোথস্‌ ওফিসিন্তালিস্‌। 
গুণ। ইহ! কটু, বাসু ও গ্েম্স নাশক, অগ্নিবদ্ধক এবং উষ্ণবীর্য্য। 
আমরিক প্রয়োগ । গজপিপ্ললী-_অতীসার, শ্বাস, কঃরোগ ও ।ক্রমি নিবারক। 
মাত্র /* স্লানা । 


1 গজোবণা কটা চ রক্ষা মলবিশোধিনী। 
ব্লাসবাতহস্্ী চ স্তনকর্ণধিবন্ছিনী । রা, নি, 


বনপিপলী! 


বনপিঞ্গলিক! চোক। তীক্ষ্ণ রুচা। চ দ্বীপনী। 
আম! ভবেদ্‌ গুণাঢযা স শুষ্ক! অজগুণ। শ্বত। ॥ রা, নি, 


্ |. ্ব্যগুণঃ। 
অথ চিত্রকঃ। 
চিত্রকোহনলনাম! চ পীঠে৷ ব্যালস্তথোষণঃ। 
চিত্রকঃ কটুকঃ পাঁকে বহিক্কৃৎ পাঁচনো লঘুঃ ॥ 
রক্ষোষেণ গ্রহণীকুষ্ঠ-শোথার্শ/ক্রিমিকাসনুৎ । 
বাতশ্রে্হরো গ্রাহী বাতার্শশ্লে পিত্ত নুৎ ॥ 
( মাত্রা--১ রক্তিকা)। 
চিতা । 
পর্যায় ।-_চিত্রক, পীঠ, ব্যাল ও উষ্ণ এবং অগ্নিবাঁচক সমস্ত শব্দ চিতার 
পধ্যায়। | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে চিতা, মহারাষ্ট্রে চিত্রকু, কর্ণাটে 
ডিত্রমুলমু, কেপিন, চিত্রমূল, তৈলঙ্গে চিত্রযূলমু, তামিলে শিবু চিন্ভিরঃ উৎকলে 
রকতচিতা! ও ধুবচিত1, এবং গুজরাটে চিত্রো৷ বলে । ফারসীনাম বেখবরংদা, 'আরবী 
নাম শিতরজ। ডাক্তারী নাম [15270850 2০5120809, প্লাম্বাগেো। জিলানিকা । 
২. শুণ।-ইহা পাকে কটু, অগ্নিকারক, পাচক, লঘু রুক্ষ, উষ্ণবীধ্য ও 
মলসংগ্রাহক। 
আমফ়িক প্রয়োগ ।- চিত্রক- গ্রহণীরোগ, কুষ্ঠ, শোথ, অশ:, ক্রিমি, কাস, 
বাতশ্নেম্মা, বাঁতার্শঃ, শ্রেক্সা ও পিস্তের প্রশমক | মাত্রা__৪ রতি। 


অথ রক্ত চিত্রকঃ 
স্থলকায়করো রুচ্যঃ কুষ্ঠপ্বে। রক্তচিত্রকঃ। 
রসে ন্যামকে! লোহে বেধকশ্চ রসায়নঃ ॥ 
লালাচতা । | 
গুণ ও আমজ্জিক প্রয়োগ ।-_লালচিতা-__পুষ্টিকারক, রসায়ন, কুচিজনক ও 
বুষ্টরোগ নাশক ॥ ইহা পারদের নিয়ামক ও লৌহের বেধক। 


অথ পঞ্চকোলম্‌। 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ। : 
পঞ্চভিঃ কোলমাত্রং য পঞ্চকোলং তছুচ্যতে ॥ 


হরীতক্যাদিবর্গ:ঃ। ৃ | ৪৭ 
পঞ্চকোলং রসে পাকে কটুকং রুচিম্মতম্‌। 
_ তীক্ষোফ্ং পাচনং শ্রেষ্ঠং দীপনং কফবাতনুৎ। 
গুল্মলীহোদরানাহ-শুলদ্বং পিত্তোকোপনম্‌ ॥ 
পরিচয়।__পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতাণূল ও শু'ঠ এই পাঁচটা দ্রব্য মিগিত 
কোল অর্থাৎ তোলক পরিমাণে ব্যবহৃত হয় বলিয়! ইহাকে পঞ্চকোল বলে। 
গুণ।__ইহ। রসে ও পাঁকে কটু, রুচিকারক, তীক্ষ, টি অত্যন্ত পাচক, 
অগ্নিদীপ্তিকারক ও কফবায়ুনাশক। 
আমগ্ষিক প্রয়োগ ।-_পঞ্চকোল-_গুক্স, প্রীহা, উদর, আনাহ ও শুলপ্রশমক 
এবং পিত্বপ্রকোপক। 





অথ বড়ুষণমূ। 
ঠা পর্ধকোলং সমরিচং ষড়ুষণমুদাহৃতম্‌। , 
| পঞ্চকোলগুণং তত.তু রুক্ষমুষরং বিষাপহম্‌ ॥ 
পরিচয় ।_উল্লিখিত গঞ্চকোলের সহিত মরিচ মিলিত হইলে তাহাকে 
ষড়যণ কহে 
গুণাদি। ইহার গুণ পঞ্চকোলের তুল্য । অধিকন্ত ইহা রক্ষ, উষ্ণবীর্ধ্য ও 
বিষনাশক। 


অথ যবানী। 
এখানিকো গ্রগঞ্ধা চ ব্রহ্মদর্ভাহজমোদিকা । 
৭-[ক্তা দাপ্যকা দাপ্যা তথা স্যাদ্‌ যবসাহবয়া। ॥ 
০) ১1০৭) রুচ্য। তাক্ষোঞ্া কটুকা লঘুঃ | 
15 ৩খ। তিক্তা পিশ্ুপা শুক্রশূলহৃৎ। 
মান সিনহি-শআলাহকা মপ্রগুৎ ॥ * 
ৃ (মাত্া_দ্বিমাষকম্‌)। 
যোয়ান। 
পর্ধ্যার ।--4৭1'নকা, উগ্রশন্ধা, বর্পর্তা, অজমোদিক!, দীপ্যকা, দীপ্য। ও 
যবসাহবয়া, এহ ক: যবান|র নাম । 


যবান। ক্টুতিজোফা বাঁহার্শ:ক্েঙছনাশিনী। 
শৃলাম্ম সাভরাসিচ্ছ।দ-ম্ধিনী দাপনী পর1& রা, নি, 


৪৮ ১১ দ্রব্য গণং | 


. দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দুস্থানে ও বোম্বায়ে অজবাইন, অজমান, 
মহারাষ্ে ওষ্বা, কর্ণাটে ওড়, উংড়,ং তৈরঙ্গে বামু, ওমমী, তামিলে অমন, আর্সামে 
জনীও, গুজরাটে অজম! বলে। ইহার ফারণী' নাম নামুখা, আরবী নাম 
কমুন মুনুকী। ল্যাটিন নাম 021) ০01961০81) 01501009, ভীক্তারী নাম 
£1858 5৪০৫9, অজাভা সীডদ্‌। | 
গুণ।__যোয়ান-_পাচক, রুচিকর, তীক্ষ, উষ্ণ, কটু, লঘু অগ্নিদীপক, 
তিক্তরস ও পিত্বজনক। 
আমস্িক প্রয্বোগ ।__ইহা! শুক্র, শূল, বাত, শ্লেম্মা, উদর, আনাহ্‌, গুল্ম, প্লীহা 
ও ক্রিমি বিনাশক। মাত্রা_* চারি আনা 


অথাজমোদ]। 
অজমোদা খরাশ্থা চ মাযুরী দ'প্যকং তথা। 
তথা ব্রহ্মকুশা প্রোক্ত। কারবী লোচমস্তকা ॥ 
অঙ্জমোদা! কটুস্তীক্ষা দীপনী কফবাতনু। 
উষ্ণা বিদাহিনী হ্ৃষ্ঠা বৃষ্যা বলকরী লঘু । 
নেত্রাময়ক্রিমিচ্ছর্দি-হিন্কাবস্তিরূজো হরে ॥ ণ' 
(মাত্রা-_দ্বিমাষকম্‌ )। 
বনযমানী। (রাঁধুনী)। 
পর্যায় । _-অজমোদা, খরাস্থা, মায়ূরী, দীপ্যক, ব্রহ্মকুশ], কাবরী ও লোচমস্তকা 
এইগুলি অজমোদার (বনযমানীর ) নাম। 
দেশভেদে নামতেদ ।_হ্হা! হিন্বস্থানে অজমোদ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে অজ- 
মোদাঁ, গুজরাটে বোড়ী অজমোদ্‌, তৈলঙ্ষে বামং ও আজ্ামৌদা এবং আসামে 
বনজনী নামে প্রসিদ্ধ। ফারসী নাম করপস ও আরবী নাম হবুল কর্তকেরফদ্‌। 
ডাক্তারী নাম 95011 [17110001) সিমিলি ইত্তিকম্‌, ল্যাটিন নাম পা 
10210015607, 
গুণ।_ইহা কটু, তীক্ষ। অগ্নিদীপক, কফ ও বারুনাশক, উষ্ণ, বিদ্বাহী, সপ্ত, 
বৃদ্য, বলকর ও লঘু। 
আমক্বিক প্রয়োগ । ইহা নেত্ররোগ, ক্রিমি, ছর্দি, হিক্া ও বস্তিরোগ 
নিবারক। মাত্রা চারি আনা। 


অঅমোদ| কট্রুফা| রুগ্ষা কফবাতহারিণী রুচিকৃৎ। 
শৃলগ্মানারোচক-জঠরাময়নাশিনী চৈব ॥ রা, নি, 


ক পে, রং 
অথ খুরাসানী যমানী। 
যমানী যাবনী তীব্র তুরুক্কা' মদকারিণী । 
দীপ্যঃ শ্যামকুবেরাখ্যো মাদকো! মদকারকঃ ॥ 
খুরাসানীষমানী তু কটুরুক্ষা চ প্াঁচিকা । 
গ্রাহিকোষ্তা মাদিকা চ গুবর্বা বাতকরী তা । 
কফনাশকরী প্রোন্তা গুণান্বন্যে যমানীব ॥ 
্‌ (মাত্রা__দ্বিমাষকম্‌ )। 
খুরসানী যোর়ান, পারসীক যোয়ান। 
পর্য্যায়।-_যবানী, বাবনী, তীব্রা, তুরুক্কা, মদকারিণী, দীপ্য, শ্াম, কুবের, 
মাদক ও মদকারক এই গুণি খুরাসানী যোয়ানের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দীনাম খু'রাসানী অঞ্জবারন, মহারাহ্্রী নাম 
থুরাসানী ওক্বা খুরসাণ, গুজরাটা নাম খুরসানী অজম।, তৈলঙ্গী নাম খুরসানবামু, 
তামিলী খোরসনী ওনাম শিষ্টামুটি। ফারসী নাম বংজ তুখম বংজে। আরবী 
নাম বজজরুল বংজ, অবীদ শীকরান্‌। ইংরাজী নাম হেনবেন 77০7152. ল্যাটিন 
নাম হায়োসায়ামাস নাইজর [7)০547)05 11957, 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_ইহ। কটু, রুক্ষ, পাঁচক, মলসংগ্রাহক, উষ্কবীর্ধয, 
মাদক, গুরু, বাতকর ও কফনাশক এবং যমানীসদৃশ গুণকারক | মাত্রা-_ 
।০ আনা । 


অথ শুরুজীরকঃ। 
জীরকে! জরণোহজাজী কণা স্থান্দীর্ঘজীরকঃ। 
শুভ্রজীরং কটু,গ্রাহি পাচনং দরীপনং লঘু॥ 
কিঝিদুষঞ্চ মধুরং চক্ষুষ্যং রুচিকৃন্মতম্‌। 
গর্ভাশয়শুদ্ধিকরং রুক্ষং বল্যং সথগন্ধিকম্‌ ॥ 
তিক্ত বমিং ক্ষয়াখ্মান-বাতং কুষ্ঠং বিষং জ্বরমূ। 
অরোচকং রক্তদোষমতীসারং কৃমীংস্তথা । 
পিত্তঞ্চ গুল্মরোগঞ্চ নাশয়েদিতি কীর্তিতম্‌। 

( মাত্রা খিমাধিক! ) 


৫০ | ও দ্রব্যগুণঃ। 
সাদাজীরে। . | 
. পর্যায় ।-_জীর়ক, জরণ, অজাজী, কণ! ও দীর্ঘজীরক, এই গুলি গুরুজীরার 

নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দীতে জীরা, সফেদ্জীরা;) তৈলঙ্সে জীল 
কর্র ও জীলকারা, মহারাষ্ট্রে জীরে ও পাংটরে' জিরে, গুজরাটিতে শাকমু জীরুং, 
সাছুজীরুত্, কর্ণাটে জিরিগে, বিলিয়জিরিগে ; আসামে . ভোগজীরা, আরবীতে 
বসুন ও ইছুদীর! রবামুন বলে। তাঁমিলে জীরগং ৷ ইহার ডাক্তীরী নাম 81337) 
5৪৪৫, কিউমিন সীড.। ল্যাটিন কিউমিনম্‌ সেমিনস্‌ 007:303170010) 51000 

গুণ।-__সাদাজীরে-_মলসংগ্রাহক, পাঁচক, দীপন, লঘু. কিঞি উষ্ণবীরধ্য, কটু- 
তিক্ত-মধুর রস, চক্ষু হিতকর, রুচিজনক, গর্ভীশয়বিশোধক, রুক্ষ, বলবর্ধক ও 
স্থগন্ধি। 

আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_বমি, ক্ষয়য়োগ, বাতজ উদরাখ্ান, কুষ্ট, বিষরোগ), জর, 
অরোঁচক, রক্রদুষ্টি,. অতিসার, ক্রিমিরোগ, পিত্ুষ্টি ও গুল্সরোগে ইহা প্রয়োগ 
করিতে হয় । মাত্রা-1*1আন1। 


অথ কষ্খজীরকঃ। 
কৃষ্ণজীরঃ স্ুগন্ধশ্চ ততৈবোদগারশোধনঃ । 
কালাজাজী তু সথষবী কালিকা চোপকালিকা ॥ 
পৃথ্টীকা কারবী পৃথী পৃথুঃ কৃষ্ণোপকুঞ্চিকা । 
উপকুঞ্ধী চ কু্ধী চ বৃহজ্জীরক ইত্যপি ॥ 
কৃষ্ণজীরঞ চক্ষুষ্যং রুচ্যধেশষং হৃগন্ধিকম্‌। 
গ্রাহকং কটুকং রুক্ষং দীপকং জীর্ণভূরভিমুৎ ॥ 
কফং শোথং শিরোরোগং কুষ্ঠঞ্চেব বিনাশয়ে€ ॥ 
উক্তোপকুষ্চিকা তিক্তা কটা চোষা ট দীপনী। 
বৃষ্যা চাজীর্ণশমনী গর্ভাশয়বিশোধিনী ॥ 
আখ্মান-বাতং গুলসঞচ রক্তপিত্ং ক্রিমীংস্তথা ? 
কফং পিত্তধ্শামদৌষং বাতং শৃলঞ্চ নাশয়ে ॥ 
( মাআ-দ্বিমাধিক! )। 
কালজীরে ৷ 


পধ্যার- কৃষ্ণজীর, সুগদ্ধি, উদগারশোধন এই গুলি ছোট কালজীরার নাম। 


হরীতক্যাদিবর্শঃ | ৫১ 

দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীতে কালজীরা, মঙ্গরইল, তৈলঙ্গে 
নল্লজীর, মহারাষ্ট্রে স্ভাজীরেং ও কালেজীরেং, কর্ণাটে করিজীরকে, গুজরাটে 
শাজীরু, আসামে কালজীরা, ফাঁরসীতে জীরেস্তাহ, আরবীতে কমুন্‌ কিরমানী 
বলে। ডাক্তারী নাম 1০113 ১৪৮৮৪. ০7 17101০৪) নিগেল৷ সাটিভা 
কিংবা! নিগেলা ইণ্ডিক। 

পর্যায়।__কালাজাজী, জ্বী, কালিকা, উপকালিকা, পৃথণকা, কারবী, 
পৃথী, পরথু, কৃষ্ণা, উপকুঞ্চিকা, উপকুক্জী, কুক্ধী ও বৃহজ্জীরক, এই গুলি বড় 
কালজীরার নাম। ইহাকে হিন্দীতে কলৌজী বলে। 

ছোট কালঙীরের গুণ।__ইহা চক্ষুর হিতকর, রুচিজনক, উক্গবীর্ধয, সুগন্ধি, 
মলসংগ্রাহক, কটুরস, রক্ষ, অখ্িদীপক ও কফঘপ। 

আমগ়্িক প্রয়োগ ।-_জীর্ণ জর, শোথ, শিরোরোগ ও কুষ্ঠরোগে ইহা! প্রয়োগ 
করিতে হয়। | 

বড় কালজীরের গুণ।-_-ইহা৷ কটুতিক্র রস, উ্ণবীধধ্য, অগ্িীপক, বলকর ও 
গর্ভাশয়-বিশোধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।--অজীর্ণ, বাতজ উদরাখান, গুন, রক্তপিত্ত, ক্রিমি, কফ, 
পিত্ত, আমদোষ, বাত ও শুলরোগ নাশার্থ ইহ! প্রয়োগ করিতে হয় । মাত্রা__চাঁরি 
আনা। 





অরণ্যজীরকঃ। 
বৃহন্তালী ক্ষুদ্রপত্রোহরণ্যজীরকণৌ তথা । 
আরণ্যজীরককোঞ্ং তুবরং কটুকং মতম্‌। 
স্তম্তবাতং কফঞব ব্রণঞেৰ বিনাশয়েহ ॥ *% 


(মাত্রা-_একমাঁষকঃ )। 
পর্যায় ।-_বৃহ্ম্থা লী, ক্ষুদ্রপত্র, অরণ্যজীর ও কণ এই গুলি বনজীরার নাম। 


দেশভেদে নামভেদ।_-ইহীকে হিন্দীতে কাঁলাজীরী, মহারাষ্ট্রে কড়ুজীরেং 
কর্ণাটে কাজীরগে, গুজরাটে কালীজীরা, কড়বীজীরী ; আরবীতে কমুন বহরী, 
কমন রুমী, ইংরাজীতে 1১071১01৩ চ1৩21১27৩, ল্যাটিন ড51007719 
4৯7011611)00701০8) ভাঁরুওনিয়া এন্থেলমেন্টিকা বলে। 

গুপ।__বনজীরে--উঞ্চবী্ধ্য ও কষায-কটুরস। 

আময়িক প্রয়োগ ।-স্তস্তবাত, কফরোগ ও ব্রণরোগে ইহা! প্রযোজ্য । 


*. বনজীরঃ কটুঃ শীতে ব্পগ পঞ্চমামকঃ। রা, নি, 


৫২. প্ব্যগুণঃ ।' 


ধান্তাকম্‌। 
ধান্যাকং ধানকং ধান্যা ধানা ধানেয়কং তথা। 
কুন্টী ধেনুকা চ্ছত্রা কুস্তমুরু বিতুন্নকম্‌ ॥ 
ধান্তাকং তূবরং নিপ্ধমবৃষ্যং মুব্রলং লঘু । 
তিক্তং কটুষ্কবীর্যযঞ্চ দীপনং পাচনং ম্কৃতম্‌ ॥ 
জ্রদ্ং রোচকং গ্রাহি স্বাছু পাকে ত্রিদোষমুতড। 
তৃষ্ণাদাহবমিশ্বাস-কাসকার্শ্/ক্রিমিপ্রপুৎ। 
আর্জন্ত তদগুণং স্বাছু বিশেষাৎ পিত্তনাশনম্‌ ॥ % 
(মাত্রা ঘিমাষিক। )। 
ধনে। 
পর্যায় ।__ধাঁন্তাক, ধানক, ধান্য, ধানা, ধানেয়ক, কুনটা, ধেন্ুকা, ছত্রা, 
কুস্তমুরু ও বিতুন্নক এই গুলি ধনিয়া পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহীর নাম হিন্দীতে কোথুন্ুরি ও ধনিয়া, মহারাষ্ট্রে 
ধনে, কোথিংবীর, গুজরাটে ধানা, কোথমীর, তৈলঙ্গে কৌচিমির চেষ্ট,, ধনিয়লু, 
কোথমিলু, ধানীপাপু, তামিলে কোটমল্লি, কর্ণাটে কোথুুরী, আসামে ধনীয়া, 


ফারসীতে তুখমে ক্রীষ্ঞ ; আরবী কজধুরা ; লাটিন নাঁম 00112107177 
5০06৬] ভাক্তীরী নাম 0০9119700৩7 ১০৪৫, কোরিএগ্ডার সীড্‌। ৃ 

গুণ ইহা! স্লিপ, অবৃয্য, মূত্রজনক, লঘুঃ তিক্তকটুকষায়রস, উষ্ববীর্য্য, 
অগ্িদীপ্তিকারক, পাচক, রুচিকর, ধারক, পাকে মধুররস ও ত্রিদোষ-নাশক । 
, আমস্বিক প্ররোগ 1__ইহা জর, তৃষ্ণা, দাহ, বমি, শ্বাস, কাস, কার্য ও ক্রিমি 
নিবারক। কীচা ধনেও উক্ত প্রকার গুণবিশিষ্ট, বিশেষত: ইহা স্বাছু এবং 


পিত্বনাশক । মাক চারি আন!। 


শতপুষ্প। মিশ্রেয়া চ। 
শতপু্পা শতাহবা চ মধুরা কারবী মিসিঃ। 
অতিচ্ছত্রা সিতচ্ছত। সংহিতচ্ছত্রিকাপি চ ॥ 
ছত্রা শালেয়শালীনৌ মিশ্রেয় মধুরা মিসিঃ। 
শ্তপুষ্পা লবুস্তীস্কণ পিত্তকৃদ্দীপনী কটুঃ ॥ 


*. ধান্টকং মধুরং লীতং কধারং পিত্বনাঁশনসূ। 
হবরকা গতৃযাচ্ছর্দি-কফহারি চ দীপনম্॥ রা, নি, 





হরীতক্যাদিনরগঁঃ। ৫৩ 
উষ্ণ! জুরানিলল্লেন্স-ব্রণশৃলাক্ষিরোগহৃত | 
মিশ্রেয়। তদ্গুণ!1 প্রোক্তা বিশেষাদ্‌ যোনিশৃলনুৎ ॥ 
অগ্নিমান্দ্যহরী হস্ঠা৷ বন্ধবিট্কৃমিশূলহাত 1! 
রুক্ষোষ্তা পাচনী কাস-বমিশ্রেক্সানিলান্‌ হরে ॥ 


(মাত্রা ঘিমাধিকা) 
শুল্ক1,ও মৌরী । 
পর্যায় ৷ শতপুষ্পা, শতাহ্বা, মধুরা, কারবী, মিসি, অতিচ্ছত্রা, সিতচ্ত্রা ও 
সংহিতচ্ছত্রিক! এই গুলি গুল্ফার নাম। 


দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিন্দীতে সোয়া, সোয়েকেবীজ, মহারাষ্ট্র 
বালংতশোষ, গুজরাটে শুবানীভাজী, শুবাদানা, কর্ণাটে সঞ্জসিগে, তৈলঙ্গে 
পে্দনদাপচেষ্ট-সদাপা; আসামে গুর়ামরি, ফারদীতে শুত-তৃখমেশূত, আরবীতে 
শীতববত বজরুল, সীববত বলে। লাঁটিন নাম 4২060 01855501679, 
ইংরাঁজী নাম 191115০1 ডিলসিড। 

পরয্যায়।__ ছত্রা, শালেয়, শালীন, মিশরের, মধুরা ও মিসি এই গুলি মৌরীর 
( বনশুল্ফার) পর্যায় শব্ঘ। 

দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হিন্দীতে সেফ, মহারাষ্ট্রে বড়ীশোফও 
গুজরাটে বরিয়ালী, কর্ণাটে কাসংছসিগে, তৈলঙ্গে পেন্দজিল কুরহ সৌফ, 
তামিলে সোহিফিরে, ফারসীতে বাদিয়ান, আরবীতে এজিয়ানজ, অস্লুল 
এজিক়ানজ । ডাক্তারী ফেব্গুল্সীড 17617011896. 

গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।--শুল্ফা__লঘু তীক্ষবীরয্য, পিত্তকর, অগ্নিদীপক, 
কটু ও উষ্ণ । ইহা জর, বাসু, শ্লেম্া, ব্রণ, শূল ও চক্ষুরোগ নাশক । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মৌরী শুল্ফার ন্তায় গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহা 
যোনিশুল, অপ্রিমান্দ্য, মলবদ্ধতা, ক্রিমি, শূল, কাঁস, বমি, শ্লেম্া ও বায়ু নাশক এবং 
সপ্ত, রুক্ষ, উষ্ণবীধ্য ও পাঁচক। মাত্রা” আন1। 


মেথিকা বনমেথিকা চ। 
মেথিকা মেথিনী মেথী দীপনী বনুপত্রিকা । 
বেধনী গন্ধবীজা চ জ্যোতিরন্ধফলা তথা ॥ 
বন্লরী চন্দ্রিকা মস্থা মিশ্রপুষ্পা চ কৈরবী। 
কুঞ্চিকা বন্ুপর্ণা চ পীতবীজা মনী্দকা 7 


৫৪ দ্রব্যগণঃ | 


মেথিকা বাতশমনী শ্রেক্ত্রী জ্বরনাশিনী । 
রুচিপ্রদা দীপনী চ রক্তপিত্রপ্রকোপণী। 
ততঃ স্বল্পগুণা বন্যা বাজিনাং যা তু পু্জিতা ॥ 
( অনয়োবাঁজং গ্রাহাম্‌। মাত্রা-দ্বিঘাষিক। 
মেঘী ও বনমেথী। 
পর্যায় ।__মেথিকা, মেথিনী, মেথী, দীপনী, বহুপত্রিক1, বেপনী, গন্ধবীজ 
জ্যোতিঃ গন্ধফলা, বল্লরী, চক্র্রিক, মন্থা, মিশ্রপুষ্পা, কৈরৰী, কুঞ্চিকা, বহুপর্ণ 
পীতবীজ! ও মুনীন্দ্রকা, এই গুলি মেথীর নাঁম। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে ও মহারাষ্ট্রে মেথী, কর্ণাটে মেথপৰ 
তৈলঙ্গে মেতুলু ও তাঁমিলে বেন্ভ্যম্‌, ফাঁরদীতে তৃখ.মে শমগীত, আরবীতে বজর 
ছন্বা বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 76771816610, ফেব্গুগ্রীক | 
গুণ ।-_মেখী” ক্ুচিপ্রন, অগ্নির দীপক এবং রক্ত ও পিত্তের প্রকোপক । 
গুণ ও আমস্তিক প্রয়োগ ।- ইহ! বায়ু, শ্লেম্মা ও জর নাশক । 
'আমস্িক প্রয়োগ ।__বনমেথী ইহা অপেক্ষা অল্প গুণবিশি্ 9 বাজীদিগে 
পক্ষে হিতকর। 
মাত্রা 1” চারি আন! । 


চল্্রশুরমূ। 
চন্দ্রিকা চর্ম্মহন্ত্রী চ পশুমেহনকারিকা । 
নন্দিনী কারবী ভদ্রা বাঁসপুষ্পা স্থবাসরা ॥ 
চন্দ্রশূরং হিতং হিক্কা-বাতশ্রেক্সাতিসারিণাম্‌। 
অস্থগ.বাতগতদ্ধেষি বলপুষ্ঠিবিবদ্দনম্‌ ॥ 
হালিম (চাদশূর )। 
পর্য্যায়।__ চন্দ্রিকা', চর্মহ্ত্রী, পশ্তমেহনকারিকা, নন্দিনী, কারবী, ভদ্রা, বাঃ 
পুষ্পা ও সুবাসর!, এই গুলি চন্দ্রশুরের (হালিমের ) নাম । 
দেশভেদে নামভের | ইহাকে হিন্দুস্থানে হালো, হালিম, মহারাষ্ট্রে আহাল্লী, 
গুজরাটে 'অশেলিয়া, আপামে হালীম, ফারসীতে হীলম তুখম তরাতেজক, আরবী? 
হবুররশাদ, হাকম, বজরুল ও জিরজির এবং ইংরাজীতে 0০117707, 0:55, বলে 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ইহ! বল ও পুষ্টিবর্ধক এবং হি, বাত, শ্লেশসা 
অতিসার রোগে হিতকর এবং বাতরক্তনাশক । 


হ্রীতক্যাদিবর্গঃ। ৫৫ 


হিঙ্ু। 
সহত্রবেধি জত্ুকং বাহলীকং হিঙ্গু রামঠম্‌। 
হিঙ্কৃষ্ণং পাচনং রুচ্যং তীক্ষং বাতবলাশনুশ ॥ 
শৃলগুল্মোদরানাহ-ক্রিমিত্রং পিত্তবদ্ধনম্‌ ॥ 
( মাত্রা-_একরক্কিকাত: পঞ্চ রক্তিকা যাবৎ ) 
| হিং। 
পর্ধ্যায়।-_সহম্রবেধি, জতুক, বাহলীক, হিঙ্কু ও রামঠ এ ই করেকটা হি্কু 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে হীংগ1, মহারাষ্ট্রে হিংগ, কর্ণাটে 
লেন, গুজরাটে বধারণী, তৈলঙ্গে ইংগুরা, আ1পাঁমী ভাষার হিঙ্গ, ফারসীতে অংগুঝ 
দর্খতে অগুঝু খাঁলীস ও আরবীতে হিলসীত বলে। ডাক্তারী নাম [77019 
811120০65 ফেরুলা আলিয়াসিয়া, ইংরাজী নাম £১5596900প্2. 
গুণ ।-__হিং--উষ্ণ, পাচক, রুচিকারক ও তীক্ষ। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।__ইহা বাযু,শ্লেম্মা, শূল, গুল, উদর, আনাহ ও ক্রিমিনাশক 
এবং পিত্ববর্ধক ৷ মাত্রা--১ হইতে ৫ রতি। 


নাড়ীহিন্থু। 
নাড়ীহিঙ্গু পলাশাখ্যা জন্তুকা রামঠী চ সা। 
বংশপত্রী চ পিগাহবা স্ুবার্য্যা হিঙ্গুনাড়িকা ॥ 
হিঙ্গুনাড়ী কটুষণা চ কববাতার্তিশান্তিকৎ । 
বিষ্টাবিবন্ধদোষদ্বী আনাহামাপহারিণী ॥ 
নাড়ীহিষ্তু। (হিঙ্থৃবিশেষ )। 
প্য্যায় ।__নাড়ীহিঙ্গু, পলাশাখ্যা, জস্তকা, রামঠী, বংশপত্রী, পিণ্াহবা, সুবার্্যা 
ও হিন্গুনাড়িক1 এইগুলি একপর্য্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে কল: পতিহীঙ্গ, ডিকামালী, মহারাষ্ট্রে 
ডিকেমালী, গুজরাটে ডিকামারী, কর্ণাটে কলহস্তি, তৈলঙ্গে চিভহিঙ্গবা কাকু 
ইংগবা; আরবী ভাষাতে কনখাভ বলে। ইংরাজী নাম 10118791150 
(010)000 2817017719 
গুণ ও আমন্ষিক প্রয়োগ 1__ইহা! কটুরস, উপ্চবীর্ধ্য, কফ ও বাযুজনিত বেদনা- 
নাশক, মলবিবদ্ধতানাশক, আনাহদ্ব ও আমপাঁচক। ও 


৫৬ দ্রব্যগুণঃ | 
বচা। 
বচো গ্রগন্ধা। ষড়গ্রস্থা গোলোমী শতপর্বিবিকা। 
কষত্রপত্রী চ মঙ্গল্যা অটিলোগ্রা! চ লোমশা ॥ 
বচোগ্রগন্ধা কটুকা তিক্তোষ্ বান্তিবহ্িকৃ। 
বিবন্ধাধানশূলত্ৰী শবম্ত্রবিশোধিনী । 
অপম্মারকফোন্মাদ-ভূতজন্ত্বনিলান্‌ হরে ॥ : 
(মাত্রা-_-নবরক্তিকাতঃ সার্দমাষকং যাবৎ )। 
বচ। 
পর্যায় ।__বচাঁ, উগ্রগন্ধা ষড় ্রস্থা, গৌলোমী, শতপর্কিকা, কষুদ্রপত্রী, মঙ্গল্যা, 
জিলা, উগ্রা ও লোমশা, এইগুলি বচের পর্যায় শব । 
দেশভেদে নমিভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে বচ ও বোরবচ, মহারাষ্ট্রে বেখংড, 
তৈলঙ্গে বড়জ ও নল্লরস, আদামী ভাষায় বচ, বোম্বায়ে বেখংডেং ও তামিলে 
বশন্থু বলে। ভাক্তীরী নাম 117৩ 5০৪: [185. দি সুইট ফ্ল্যাগ । 
গুণ।__বচ-_উগ্রগন্ধবিশিষ্ট, কটুতিক্তরস, উষ্ণবীধ্য, বমন ও অগ্নিকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! দেবনে বিদ্ধ, উদরাধ্াঁন, শূল, অপন্মার, কফ, 
উন্মাদ, ভূতদোষ, ক্রিমি ও বাহু বিনষ্ট এবং মল মুত্র শোধিত হন়্। মাত্রা-“১* 
হইতে ৩০ আনা পর্যন্ত । 





শ্বেতবচা। 
পারসীকবচ৷ শুরা প্রোক্তা হৈমবতীতি সা'। 
হৈমবত্যুদিত! তথ বাতং হস্তি বিশেষতঃ ॥ 
| (মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
পর্যার ।_ খুরাঁদানী বচকে পারসীক বচ ও হৈমবতী বলে । 
গুণাদদি।__ইহা শুরুবর্ণ ও উক্ত বচের ন্যার গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহ 
বায়ুনাশক। মাত্রা-৮* ছুই আন! । 
সমস্ত বচের দেশভেদে নামভেদ ।-_বচকে বঙ্গভীষায় বচ ধোরাসানী বচ € 
শ্বেত বচ, হিন্দীভাষায় বচ, খুরসানী বচ ও সফেদ বচ, মহারাষ্ট্রে বেখণ্ড, পাংটরে 
বেখগ্, গুজরাটে ঘোঁড়াবজ, খুরসানী বচ ও বালাবজ, কর্ণাটে বচ বিলিয়বজে 
তৈলঙ্গে বাসা, বড়জ, নল্পরস, তামিলীতে বশম্বু, ফারসীতে সোসন জর্দা অগর 
তুরকী এবং আরবীতে উদলবুজ বলে। লাঁটিন নাম £১০07০19$ (৮1005, 


হরীতক্যাদিবর্ণ; ৫৭ 
মহাভরী বচা। 


€ যজ্তা জোকে কুলিগুন ইতি নামান্তরম্‌ )। 
স্থগন্ধাপুযুগ্রগন্ধা চ বিশেষাত কফকাসন্ুৎ |. 
্থস্বরত্বকরী রুচ্যা হৃৎক্টমুখশোধিনী ॥ 
( অপরা স্থগন্ধা স্থুলগ্রন্থিঃ, যন্থা লোকে মহাভরীতি নাম )। 
স্ুুলগ্রন্থিঃ স্তগন্ধান্া। ততো হীনগুণা স্যৃতা ॥ 
মহাঁভরী বচ। 
পধ্যায়।__মহাঁভরী বচকে লোকে কুলিগ্ন বলে, ইহার অপর নাম সুগন্ধা । 
গুণ ও আমঙ্ষিক প্রয়োগ | - সুগন্ধা উগ্রগন্ধবিশি্ট, বিশেষত: কফকাসনাশক, 
সস্বরকারক, রুচিকর এবং হৃদয় ক ও মুখ শোঁধক। স্থুলগ্রস্থিবিশি্ সুগন্ধা 
বচকে মহাভরী বলে। ইহা! স্থগন্ধা অপেক্ষা! হীন গুণবিশিই। মাত্র/-৮* আনা । 





. দ্বীপান্তরবচা । 
দ্বীপান্তরবচা কিবিংৎ তিক্ত বহিদীপ্তিকৎ। 
বিবন্ধা্ানশূলদ্রী শকন্ম ুব্রবিশোধিনী ॥ 
বাতব্যাধীনপ্স্মারমুন্মাদং তনুবেদনাম্‌। 
ব্যপোহতি বিশ্ষেণ ফিরঙ্গাময়নাশিনী । 
(মাত্রা- একমাষকঃ 1 ) 


তোপচিনি। 

সংজ্ঞা ।-_্বপাস্তরে উৎপন্ন বলিয়া তোপচিনীকে দ্বীপাত্তরবচ কছে। 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার হিন্দীনাম চোবচিনী, মহারাস্ত্রী ও গুজরাটী 
চোঁপচিনী, ফারসী এবং আরবী এবন, ইউনানী থসিলিয়র আশসিনী ;) ইংরাজী 
চাইনা রুট 01108 1০০, লাটিন্‌ 37119 ০177790,, ৫:১৯৮০-৫০%.০._. . 

গুণ।-_তোপচিনি-_ঈষৎ তিজ্ঞ, উষ্বী্ধ্য, অগ্নির দীপ্তিকারক এবং মলযুক্র- 
বিশোধক। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ বিবন্ধ, উদরাখ্মান, শূল, বাতব্যাধি, অপন্দার, 
উন্মাদ ও গাত্রবেদনা নিবারক, বিশেষত: ফিরঙ্গরোগ বিনাশক। মাত্রা--৮%* আনা 


৫৮ উ্রব্যগুণঃ। 


আকারকরভঃ | 
আকারকরভশ্চৈবাকল্নকোহথ হাকল্পকঃ।. 
আকারকরভশ্চোষেগা বীর্য্েণ বলকৃৎ কটুঃ। 
প্রতিশ্ঠায়ক শোথক বাঁতপৈব বিনাশয়েহ ॥ . 
আকরকরা বচ। 
পর্যায় ।--আকারকরভ, আকল্পক ও অকল্পক এক পর্যযায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিন্দীতে আকরকরা) মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
অকলকরা, গুজরাটে অকলকরো৷ ও আরবীতে আকরকরহা! বলে। ইংরাজী নাম 
'7১8115001% £০০৮ ও ল্যাটিন নাম 4৮780৬ 20৯ 1)5:9010017, 
গুণাদি।__-আকরকর।-_উষ্তবীর্ধ্, বলকারক, কটুরস এবং প্রতিশ্তার শোথ ও 
বাতনাশক। 





পীতমূলী। 
গন্ধিনী পীতমূলী চ বল্যা সা মৃছ্রেচনী । 
হস্তযজীর্ণমতীসারং বহিকমান্দ্যমরোচকম্‌ ॥ 
বিট্সঙ্গং শীতপি্তঞ্ঃ দুষ্ট ব্রণবিরোহিণী ॥ 
_রেউচিনি। 
পর্য্যায়।_গদ্ধিনী পী্তযূলী রেউটিনির নাম। 
গুণ ।__ইহা বলকারক ও মৃছ্বিরেচক ॥ 
আময়িক প্রয়োগ +- রেউচিনি-_অজীর্ণ) অতীসার, অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, 
মলবদ্ধতা ও শীতপিন্তরোগে উপকারক। (অছীর্ণ ও অতিপারে বিরেচনের 
প্রয়োজন হইলে ইহা প্রবোক্য |) ছৃক্ষতে ইহার চূর্ণ লাগাইলে বিশেম উপকার 
দর্শে। রেউচিনির মূল বাবহার্ধ্য। (মাত্র/--১০ রতি)। 


হরুষাদবয়মূ। 
তন্মধ্যে প্রথমং ফলং নতস্তসদূশং বিঅ্গন্ধমূ। দ্বিতীয়মশ্রথফলসদৃশং 
মৎস্থগন্ধং তয়োনামানি গুণাশ্চ। 
হবুষা বপুষা বিস্রা পরাশ্বথফলা মতা । 
মতস্থগন্ধা শ্লীহহন্্রী বিষ্্ী ধবাঙক্ষনাশিনী ॥ 


হরীতক্যাদিবর্শঃ | ূ ৫৯ 


হবুষা! দীপনী তিস্তা মৃদু তুবরা গুরু । 
_ পিক্তোদরসমীরার্শে-গ্রহণীগুল্শূলহৃৎ |. 
পরাপ্যেতদ্গুণা প্রোক্তা রূপভেদে ছয়োরপি ॥ 
( মাত্রা_একমীষক£ )। 
প্রকারভেদ 1--হুধুষা ছুই প্রকার, তন্মধ্যে প্রথম ফল মতস্তের ন্যায় আমগন্ধ- 
বিশিষ্ট, ।দবতীর কল অশ্বথফলসদৃশ ও মতস্তগন্ধাস্থিত। . 
পর্যায় ।_ইহার প্রথমপ্রকারের নাম হবুযাঁ, বপুষী ও বিশ্রী এবং ফিতার 
প্রকারেয় নাম অশ্বথকলা, মহশ্তগন্ধা, প্রীহহন্্ী, বিষন্্ী গুশ্বাজ্ষনাশিনী | 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইহাকে হিন্দীতে হউবের, মহারাষ্রে হৌশ, কর্ণাটে 
পরডুহবের বলে। ল্যাটিন 117০৮০09 ট€710119, 
গুণ ।__হবুষা__ অগ্নিদীপ্থিকারক, মৃদু, উদ্ণ, তিক্তকষায়রস ও গুরু | 
আমগ্িক প্রস্নোগ ।-_ইহা গপিত্বোদররোগ, বাতা, গ্রহণীরোগ, গুল ও 
শূলনাশক । শেষোক্ত হবুষারও এই গুণ, কেবল উউয়ের আকার বিভিন্ন । 
মাত্রা--** আনা । 





সহাসারঃ। 
বীরক্রীবঃ সহাসারঃ কুমারীররসম্ভবঃ। 
সহাসারোহগ্রিজননঃ পিন্তনিহ্রণে! মতঃ ॥ 
বলকৃদ্‌ রেচনঃ পুষ্পজননো গর্ভপাতনঃ | 
বিট্সঙ্গে ক্রিমিরোগে চ সন্গ্যাসেহপন্থুতৌ তথা ॥ 
লুপ্তে রজসি নারীণাং শীতপিন্তে শিরোরুজি। 
জরে শ্রেক্ষোন্তবে শ্লীহ্নি মন্দেহগ্ৌ চ প্রযুজ্যতে ॥ 
অর্শসম্তং ন সেবেত নান্তরব্ী ন পুষ্পিণী। 
নচাস্থগ্দরিণী নাপি যকৃদ্বৃক্ধাদিরোগবান্‌ ॥ 
(অন্ত মাত্রী--ত্বে রক্তিকে )। 
মুসব্বর | 
পর্যায় ।__বীরজ্রাব, সহাঁপার ও কুমারীরসসম্ভব এই কয়েকটা মুসব্বরের 
পর্য্যায়। 
গুণ ।-_সুসব্বর-_-অগ্নিবদ্ধক, পিত্তনিঃসারক, বলকর, বিরেচক, রজ:প্রবর্তক 
ও গর্ভপাতক। 


৬ দ্রব্যগুণঃ | 

আমরিক প্রয়োগ ।_ ইহা মলরোধ, ক্রিমিরোগ, সন্াস, অপনম্মার, রজোলোপ, 
শীতপিত্ত, শিরোরোগ, শ্রৈদ্মিকজর, প্লীহাঁ ও অগ্রিমান্্য রোগে উপকারক। 
অর্শোরোগে, যকৃতের পীড়ায়, বৃকরোগে এবং গর্ভবতী, খতুমতী ও রক্তপ্রদর 
রোগাক্রান্ত স্ত্রীদিগের পক্ষে নিষিদ্ধ। মাত্রা- হুইরতি। 


বিড়ল্ঃ। 
পুংসি ব্লীবে বিড়ঙগঃ স্যাৎ কৃমিত্বো জন্তুনাশনঃ। 
তগুলম্চ তথ! বেল্পমমোঘ! চিত্রতগুলা ॥ 
বিড়ঙ্গং কটুতীক্ষোষং রুক্ষং বহিকরং লঘু । 
( ক) শুলাগ়ানোদরশ্্রেক্স-ক্রিমিবাতবিবন্ধনূত ॥ 
মোত্রা-ঘিমাষিক। )। 
বিডঙ্গ। | 
পর্যযার ।বিড়ঙ্গ শব্ধ পুংলিঙ্গ ও ক্লীবলিঙ্গ । ইহার অপর নাম ক্রিমিদ্র, 
জন্তনাশন, তওডুল, বেল্প, অমোঘ! ও চিত্রতগুলা। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দস্থানে বাবিরাও ও বাস্থবিড়ং, মহা রাষ্ট্রে 
বাবড়িঙ্গ কারকুনী, গুজরাটে বাঁবটীংগ, কর্ণাটে বায়ুবিডঙ্গ,তৈলঙ্গে বাযুবিড়ঙ্গচেউ,, 
বোশ্বায়ে বর্ধটি, অন্বট, কার্কণনী, তাঁমিলে বায়বিলং, ফাঁরসীতে বরঙ্গকাবলী 
ও আরবীতে বরঞ্রকাবলী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ১০6৭১ ০? 1270190112 
71065, সিডস্‌ অব এন্িলিয়। রিবস্‌। 
গুণ।__বিড়ঙ্গ__কটু, তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, রুক্ষ, অগ্নিকারক ও লঘু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__-ইহা শূল, উদরাখ্বান, উদদররোগ, শ্লেম্সা, ক্রিমি, বাত ও 
বিবন্ধ নাশক | মাত্রা চারি আনা | 


তুবুরুকলম। 
ুম্থুরুঃ সৌরভঃ সৌরো বনজঃ সা'নুজোহন্ধকঃ ( খ )। 
তীক্ষবন্স্তীক্ষুফলন্তীক্ষপত্রো মহামুনিঃ ॥ 
তুম্ুরু প্রথিতং তিক্তং কটু পাকেহপি তৎ কটু । 
 রুক্ষোষং দীপনং তীক্ষং রুচ্যং লঘু বিদাহি চ॥ 


(ক) বিডির (প) বির ইতি পাঠাততরদূ। 


হ্রীতক্যাদিবর্গ। ৬১ 
বাতশরেক্াক্ষিকর্ণো ্ট-শিরোরুগ গুরুতাক্রিমীন্‌। 
কুষ্ঠশূলারুচিশ্বাস-শ্লীহকৃচ্ছুণি নাশয়েৎ ॥ & 

(মাত্রা-_একমাবক:)। 
তুন্ুরু। ৃ 
পর্য্যায় ।-__তুঘুরু, সৌরভ, সৌর, বনজ, সামুজ, অন্ধক, ততীক্ষবন্ধ, তীক্ষকল, 
তীক্ষপত্র ও মহামুনি এই গুলি তুুরুর পর্ধ্যায় শব্দ। 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিনুস্থানে তেজবল, তুনুরু, মহারাষ্থরে চিরকন্ 
ভূম্ুরু ও কোকণে তিরফল বলে। | 
গুণ ।-_তুঘুরু-_তিক্তকটু রস, পাকে কটু, রুক্ষ, উট, দীপন, তীক্ষ 
রুচিকর, লঘু ও বিদাহী। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। বাতগ্লেম্সা, চঙ্ষু-কর্ণ-ওঠ ও শিরোরোগ, শরীরের 
গুরুত্ব, ক্রিমি, কুষ্ঠ, শূল, অরুচি, শ্বাস, দীহ! ও মুন নিবারক। 
মাত্রা_হুই আনা। 


বংশরোচনা। 


স্যাদ্ংশরোচন! বাংশী তুগাক্ষীরী তুগা শুভা । 
ত্বকৃক্ষীরী বংশজা শুভ্রা বংশক্ষীরী চ বৈণবী । 
বংশজ! বুংহণী বৃষ্যা বল্যা স্বাদ্বী চ শীতল: । 
ভৃষ্ণাকাসম্তরশ্বাস-ক্ষয়পিত্তাঅকামলাঃ। 
হরেৎ কুষ্টং ব্রণং পা দাহনুদ্‌ বাতকৃচ্ছৃজিৎ ॥ 
মাত্রা_ ড়, রক্তিকা:)। 
বংশলোচন 
পর্যায় ।__-বংশরোচনা, বাংধী, তুগাক্ষীরী, তুগা, শুভা, ত্বক্ক্ষীরী, বংশজা, 
শুভ্রা, বংশঙ্ষীরী ও বৈণবী এই সকল বংশলোচনের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে অন্তান্ত ভাষায় বংশলোচন বা বংশলোচন! 
[লে। গুজরাটা নাম বংশকপুর। ফারসী ও আরবী নাম তবাশীর। ডাক্তারী 
গাম 117৩0790705, 0108৩ [3010)1১0০, দি ম্যানা অব দি বেছু। 
গ্প | ইহ! বৃহংগ, শুক্রবর্ধক, বলকারক, শীতল ও মধুররদ। 


রা তুরধুরতিকঃ কঃ কাত : 
| শূলগুলযোদরাগ্মান-ইমিদো। বহদীপনঃ ॥ রা, নি, 


৬২ -" দ্রব্যগুপঃ। 


. আমঙ়্িক প্রয়োগ । তৃষ্ণা, কাস, জর, শ্বাস, ক্ষয়, ' রক্তপিত্ত, কামলা, কুষ্ঠ, 
ব্রণ, পাও দাহ ও বাতজ ঘুত্রকুদ্ছ প্রশমক | মাত্রা-_ এক আনা । 


তবক্ষীরয্‌। 
তবক্ষীরং পয়ঃক্ষীরং যবজং গবয়োস্তবমূ। 
অন্দ্‌ গোধূমজং চান্যৎ পিষ্টিকা তগুলোস্তবম্‌ ॥ 
অন্থচ্চ তালসম্ভুতং তালক্ষীরাদিনামকম্‌ ॥ 
তবক্ষীরন্ত মধুরং শিশিরং দাহপিত্ুমু। 
ক্ষয়কাসকফশ্বাস-নাণনং চাত্রদোষনু ॥ 
তবক্ষীর বা পালে! । 
পর্য্যায়।--তবক্ষীর, পয়:ঃক্ষীর, যবজ, গবয়োস্ভব, গোধূমজ, পিষ্টিকাত গুলোভ্ভৰ, 
তালসন্ভৃত ও তালক্ষীর' এই গুলি একপর্য্যায়ক শব্দ। * 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীতে তবাক্ষীর, মহারাষ্ট্রে তবকীল, 
গুজরাটে তবখীর ও ফারপীতে তবাশীর বলে। ইংরাজী নাম £১/7০৮৫০০ 
আরারুট্‌। 
গুণ ও আমঙ্ষিক প্রয়োগ । তবক্ষীর__মধুর রস, শীতবীধ্য এবং ইহা! দাহ, 
পিত্ৃছুষটি, কয, কাস, কফ, শ্বাস ও রক্তদুষ্টি নাশক । 


সমুদ্রফেনঃ 
সমুদ্রফেনঃ ফেনশ্চ হিন্তীরোহন্িকফ্তথা | 
অন্ধিফেনে| রুচিকরো! লেখনস্তুবরো৷ লঘুঃ ॥ 
চক্ষুষ্যুঃ শীতলশ্চৈব পটলা দিরুজাহরঃ | 
সরশ্চ বিষদোষদ্ঃ কর্ণশূলহরঃ পরঃ ॥ 
কফধ্ কণ্টরোগঞ্চ পিন্তঞেব বিনাশরেৎ ॥ ৭" 
(মাআ-_বড়, 'রক্তিকঃ )। 


'জবঙগীর পাচপ্রকার। বব, . গোধুন, তঙুলণ, বনতগোরুষ্ ও তাগ হইতে এই পালো পরপ্তুত 
করা হইয়া থাকে । পাঁনিফল হইতেও এক প্রকার তবক্ষীর প্রপ্তত কর! হয়। গবযক্ষীরগ 
ও যবজ তবক্ষীর উৎকৃষ্ট । 

ঁ সমুদ্রফেনং শিশিরং কবায়ং নেত্ররো গনুৎ । 
কফকষ্ঠাময়দ্বঞচ রুচিকৃৎ কর্ণরোগহৎ ॥ রা, নি, 


রী হরীতক্যািবগঃ | ৬৩ 


সমুদ্রফেন। 

পর্ধ্যায়।-_সমুদ্রফেন, ফেন, হিতীর ও অন্ধিকফ, এইগুলি সমুদ্রফেলের নাঁম। 

দেশতেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুষ্তানে ও মহারাষ্ট্রে সমুদ্রফেন, গুজরাটে 
সমদর ফীণ, কর্ণাটে কড়ল নাঁগলে, আসামী ভাষায় সাঁগরফেনা, তৈলঙ্গে সাসুদ্র 
নালিকে, ফারসীতে কফেদরিয়া ও আরবীতে জুবছুল্লেহের বলে। লাটিন 
নাম 5০191. 90001102115, 

গুণ।__সমুদ্রফেন__কুচিকর, লেখন, কথায়রস, লঘু, চক্ষুর হিতকর, শীতবীধ্ধ্য 
ও সরগুণবিশিষ্ট। 

আমঙ্কিক প্রয়োগ ।__পটলাদিগত রোগ, বিষদোষ, কর্ণশূল, কফ পিত্ত ও ক 
রোগে ইহ! প্রযোজ্য । মাত্রা-এক আনা । 


অথাষ্টবর্গঃ | 
জীবকর্ষতকৌ মেদে কাকোল্যো খদ্ধিবৃদ্ধিকে। 
অফ্টবর্গোহটভির৫ব্যৈঃ কথিতশ্চরকাঁদিভিঃ ॥ 
অফ্টবর্গো৷ হিমঃ স্থাছুর্বুহুণঃ শুক্রলো গুরুঃ। 
ভগ্রসন্ধানকৃৎ কাম-বলাসবলবদ্ধনঃ ॥ 
বাতপিত্তাঅভ্ুড়দ্রাহ-জ্বরমেহক্য়প্রণুৎ। 
রাজ্ঞামপ্যফবগণ্ত যতোহয়মতিছুলভঃ | 
তম্মাদস্য প্রতিনিধিং গৃহীয়াৎ তদৃগুণং ভিষক্‌ ॥ 
সংস্ঞা-_জীবক, খষভক, মেদা, মহাঁমেদা, কাঁকোঁলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও 
বৃদ্ধি এই আঁটটী দ্রব্যের সংযোগকে চরকাদি মুনিগণ অষ্টবর্ণ বলিয়া থাকেন। 
গুণ।-_অষ্টবর্-_শীতল, মধুররস, পুষ্টিকর, শুক্রজনক, গুরু, ভগ্রসন্ধান- 
কারক, কামবদ্ধক, কফজনক ও বলকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বাত, রক্তপিত্ত, পিপাসা, দাহ, জর, মেহ ও 
ক্ষয়নাশক । 
অষ্টবর্গ রাজগণেরও অতি হুশ্রাপ্য, তজ্জন্ত চিকিৎসকগণ প্রায়ই ইহার প্রতি- 
নিধি দ্রব্য গ্রহণ করিয়! থাকেন। 


" ৬৪ ৃ দ্রব)ঙখঃ। 
_ জীবকর্ষভকৌ । 
জীবকর্ষনভকো জ্ঞেয়ৌ হিমাদ্রিশিখরোস্তরবো | . 
রসোনকন্দবু কন্দৌ নিঃসারৌ সৃক্ষপত্রকৌ ॥ 
জীবকঃ কুর্চকাকারঃ খষভো৷ বৃষশৃঙ্গব । 
জীবকো মধুরঃ শৃঙ্গো হুম্বাঙ্গঃ কুর্চশ্বীর্ষকঃ ॥ 
খষতো বৃষভে! ধীরে! বিষাণীন্দ্াক্ষ ইত্যপি। 
জীবকর্ষভকো বল্যো শীত শুক্রকফপ্রাদৌ। 
মধুরোঁ পিত্তদাহাঅ-কাশ্যবাতক্ষয়াপহো ॥ 
(মাত্রা দ্বিমীষিক| )। 
জীবক ও খযভক । 
জীবক ও খষভকের উৎপত্তি এবং লক্ষণ। জীবক ও খষভক হিমালয় 
শিখরে উদ্ভূত হয়। ইহাদের কন্দ রপোনের স্তার ও সারহীন এবং পত্র সুক্ম। 
জীবকের আকৃতি কুষ্চকসদৃশ । খষভকের আকার বৃষশূঙ্গের ্যায়। 
পর্যায় ও দেশভেদে নামভেদ ৷ জীবক, মধুর, শৃঙ্গ, হৃস্বাঙ্গ ও কৃর্চণীর্যক এই 
গুলি জীবকের পর্ধ্যার। ইহাকে হিদুস্থানে জীবক এবং তৈলঙ্গে বেগিস্‌ পচেষ্ট, 
বলে। খষভ, বৃষভ, ধীর, বিষাণা ও ইন্দরাক্ষ এই গু ল খষতকের নামান্তর | 
গুণ ।__এই ছুই দ্রব্য বলকারক, শীতবীধধ্য, শুক্র ও কফ বর্ধক এবং মধুররস। 
আমিক প্রয্বোগ ।_ইহা পিত্ত, দাহ, রক্তদুষ্টি, কশতা, বাবু ও ক্ষয়রোগ 
প্রশমক । মাত্রা চারি আন1। 





মেদামহামেদে | 
মহামেদীভিধঃ কন্দো মোরঙ্গাদৌ প্রজায়তে 1 
মহামেদাবনৌ মেদা স্থযাদিত্যুক্তং মুনীশ্বরৈঃ ॥ 
শুরার্দকনিভঃ কন্দো লতাজাতঃ স্পাতুরঃ । 
মহামেদাভিধো জেঞয়ো মেদালক্ষণমূচ্যতে ॥, 
শুর্ুকন্দো৷ নখচ্ছেছ্তো মেদোধাতুমিব অ্রবে। 
যঃ স মেদেতি বিজ্ঞেরা দিজাসাতপরেজনে:। 


ঞ মহামেদা হ্মা রুচা কফপরব্ধিকৎ । 
তন্তি দাহাশ্রপিত্তানি ক্ষযং বাতত্বরং চ সা ॥ রা, নি, 
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্বল্পপর্ণা মণিচ্ছিদ্রা মেদা মেদোভবাধবরা । 
মহামেদা বন্থৃচ্ছিদ্রা ত্রিদস্তী দেবতামণিঃ ॥ 
মেদাযুগং গুরু স্থাছ্ বৃষ্যং স্তম্যকফাবহম্‌। 
বংহণং শীতলং পিশ্ত-রক্তবাতভ্বরপ্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা_দ্বিমাষিকা )। 
মেদা ও মহামেদা। 
মেদ ও মহীমেদার উৎপত্তি এবং লক্ষণ ।-__মহাঁমেদা নামক কন্দ মোরকঙ্গা 
প্রভৃতি স্থানে জন্মে। প্রধান প্রধান মুনিগণ কহেন যে, মহামেদাক্ষেত্রেই মেদ 
জন্বিয়া থাকে | এই কন্দ শুরু আর্্রকপদৃশ, লতাজাত ও পীঞুবর্ণ। মেদা শুরু” 
বর্ণ কন্দবিশেষ, ইহাঁকে নখ দ্বারা ছেদন করিলে মেদোধাতুর স্তায় আটা নির্ণত 
হ্‌র। 
দেশভেদে নামভেদ। মেদাকে গৌড়ে লঘুমেদা, তৈলঙ্গে ৪জ্যাতিম্মতীচে্র, ও 
ধঞ্পুষ্পীচেষ্ট, বলে। মহামেদাকে তৈলঙ্গে মহাঁধেদযনেচেষ্ট, বলে। 
পর্যায়। স্বপ্লপর্ণী, মণিচ্ছিদ্রা, মেদা, মেদোভব। ৪ অধ্বরা এই গুলি মেদার 
এবং মহামেদী, বস্থচ্ছিদ্রা, ত্রিদস্তী ও দেবতামণি এইগুলি মহামেদার নামাস্তর | 
গুণ ও আনয়িক প্রয়োগ ।-_মেদ। ও মহামেদ।-_গুরু, স্বাছু, শুক্রজনক, স্তন- 
গ্ষবর্ধক» কককারক, পুষ্টিকর, শীতল এবং রক্তপিন্ত ও বাতজ্ঞর-বিনাশক । 
শত্রা-।* চার আন!। 


কাকোলী-ক্ষীরকাকোল্যো। 
জায়তে ক্ষীরকাকোলী মহামেদোন্তবস্থলে । 
যন্র স্তাৎ ক্ষীরকাকোলী কাকোলী তত্র জায়তে ॥ 
পীবরীসদূশঃ কন্দঃ সক্ষীরঃ প্রিরগন্ধবান্‌। 
সা প্রোক্তা ক্ষীরকাকোলী কাকোলীলিঙ্গমুচ্যতে ॥ 
যথা স্তাৎ ক্ীরকাকোলী কাকোল্যপি তথা ভবেৎ। 
এষ! কিঞিদি ভবে কৃষ্ণ ভেদোহয়মুভয়োরপি ॥ 
কাকোলী বারসোলী চ ধীরা কায়স্থিকা তথা । 
সা শুর্ু। ক্ষীরকীকোলী বয়ঃস্থা ক্ষীরবল্লিকা | 
কথিতা ক্ষীরিণী ধীর! ক্ষীরশুর] পয়ন্থিনী ॥ 





জ৬, জরব্যগুণঃ | 


কাকোলীযুগলং শীতং শুক্রলং মধুর গুরু । 


বৃংহণং বাতদা হাত্র-পিত্তশোধজ্বরাপহস্‌ ॥ %* 
(মাত্রা ত্রিমাধিকাঃ)। 
কাকোলী ও ক্ীরকাকোলী। 

উৎপত্তি ও লক্ষণ ।__ধে স্থলে মহামেদ! জন্মে, কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলীও 
সেই স্থলে জন্মিয়া থাকে । ক্ষীরকাকোলী শতমূলীকন্দের স্ভান্, ছেদ করিলে 
আটা নির্গত হয় এবং ইহা একপ্রকার মনোহর গন্ধবিশিষ্ট। ইহাকে হিন্দুস্থানে 
ও মহারাষ্ট্রে ছুধকাঁউলি, কর্ণাটে হস্ুগন্টবন্তিগে বলিয়া থাকে। 

কাকোলী, ক্গীরকাঁকোলীর লক্ষণযুক্ত, কিন্ত ইহা কিছু কুষ্কবর্ণ, এই মাত্র 
উভয়ের প্রভেদ। 

পর্ধযান্স।__কাকোলী, বায়সোলী, ধীর ও কারস্থিকা, এই গুলি কাকোলীর 
এবং ক্ষীরকাকোলী, বফস্থা, ক্ষীরবল্লিকা, ক্ষীরিণী, ধীরা, ক্ষীরগুরু। ও পরম্থিনী 
এই গুলি ক্ষীরকাকো্লীর নাম। 

গুণ ।_এই উতর দ্রব্য শীতবীর্য, শুক্রতনক, মধুররস, গুরু ও পুিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা বাত, দাহ. রক্তপিত্ত, শোষ ও জবরনাশক | মাত্রা 
(%ৎ ছয় আনা। 


খাদ্ধি-রদ্ধী। 
খদ্ধিবৃদ্বিশ্চ কন্দৌ৷ দৌ ভবতঃ কোশযামলে। 
শ্বেত-লোমান্িতঃ কন্দো লতাজাতঃ সরন্ধুকঃ ॥ 
স এব খ্ধিবুদ্ধিশ্চ ভেদমপ্যেতয়োক্রুবে । 
তুলগ্রন্থিসমা খদ্দিরামাবর্তফলা চ সা ॥ 
ৃদ্ধিস্ত দক্ষিণাবর্ত-ফলা প্রোক্তা মহধিভিঃ | 
ঝদ্ধির্যোগ্যং সিদ্ধিলক্গেম্যা বৃদ্ধেরপ্যাহবয়। ইমে ॥ 
খদ্ধির্বল্যা ত্রিদোষদ্্ী শুক্রলা মধুরা গুরুঃ। 
প্রাণৈশ্ব্্যকরী মুচ্ছ1-রক্তপিত্তবিনাশিনী ॥ 
বৃদ্ধিগর্ভপ্রদ! শীত৷ বুংহুণী মধুরা৷ স্মৃতা । 
বৃষ্যা পিত্তাস্রশমনী ক্ষতকাপক্ষয়াপহা ॥ 


(মাত্রা _ভ্রিমাষকাঃ )। 


* কাঁকোনী মধু শব কগয়পিভানিলা তরনুৎ। 
রন্তদাহজ্থরদ্্ী চ কফশুত্রবিবন্ধিনী ॥ রা, নি। 
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খাদি ও বৃদ্ধি। 

উৎপত্তি ও লক্ষণ।-_খদ্ধি ও বৃদ্ধি কোশযামল প্রদেশে উৎপন্ন হয়। ইহা শবেত- 
লোমযুক্ত, ছিদ্রবিশিষ্ট, লতীজীত কন্দবিশেষ। খন্ধি ও বৃদ্ধির প্রভেদ এই যে, 
খদ্ধি তুলার গ্রস্থির ন্যায় আরুতি-বিশিষ্ট ও ইহার ফল বামা বর্ত, কিন্ত বৃদ্ধির ফল 
দক্ষিপাবর্ত। 

পর্যযায়।-_ যোগ্য, সিদ্ধি ও লক্ষ্মী এই তিনটা খদ্ধি ও বৃদ্ধির পর্য্যায় 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__খদ্ধি-_বলকারক, ত্রিদোষনাশক, শুক্রজনক, 
মধুররস, গুরু, আফুরবর্দক, শশ্বধয প্রন, মুচ্ছা! ও রক্তপিত্ত-বিনাশক। 

'গুণ।-_বৃদ্ধি__গর্ভপ্রন, শীতবীর্য্য, বৃহণ, মধুররস ও শুক্রকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহ রক্তপিত্ত, ক্ষত, কাস ও ক্ষয় প্রশমক। মাত্রা 
1৮০ ছয় আনা । 


বষ্টিমধু। 
বন্ঠীমধু তথা যষ্টিম ধুকং ব্লীতকং তথা । 
অন্ৎ ব্লীতনকং তৎ তু তবে তৌয়ে মধুলিকা ॥ 
যষ্টিহিমা রঃ স্বাতী চক্ষুষ্যা বলবর্ণকৃৎ। 
স্থন্সিগধা শুক্রল! কেন্টা। স্বর্ধ্যা পিস্তানিলাশ্রজিৎ ।" 
ব্রণশোথবিষচ্ছদ্দি-তৃষ্ণাগ্নানিক্ষয়াপহা ॥ %* 
(মাত্রা-দ্বিমাষিক! |) 
য্টিমধু। 
পর্যায় ।__যষ্টামধু, যষ্টি, মধুক ও ক্লীতক এইগুলি বষ্টিমধুর নামান্তর । জলজ 
য্টমধুর নাম ক্লীতনক ও মধূলিকা। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে মুলহটী, মীচী লকরী, মুট্লঠিকা ও 
জেঠীমধু, মহারাষ্ট্রে জ্যেষ্টিমধ, মূলৈটা, গুজরাটে জেঠীমধনোমুল, জেঠীমধনো শীরো, 
কর্ণাটে য্টিমধু, বল্িযষ্টিমধু। আসামে যষ্টিমধু, তৈলঙ্গে যটিমধুকমু, ফারসীতে 
বেখমেহেকুমঝু, আরবী ভাযায় অসলুস্‌ স্সমুকস্সররব্যন্স্‌ বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম (01501717122 0121১19১ গ্লাইসিরিজ। গ্নেবরা। ইংরাজী 
[80091506 19০9£. | 
* মধুরং যষ্টিমধুকং কিকিভিক্ শীতলম্‌। 
চগ্ুষ্যং পিত্তহৃৎ রুচ্যং শোবতৃ্ণাব্রণাপহম্‌॥ রা, নি। 


৬৮ ্র্যগুপঃ। 


গুণ।-_যষ্টিমধু- শীতল, গুরু, মধুররস, চক্ষুর হিতকর, বলকারক, বর্ণপ্রসাদক, 
সুস্থ, শুক্রকারক, কেশ্তয ও স্বরবর্ধক। 

আমস্িক প্রয়োগ ।_ ই] পিত্ত, বায়ু, রক্তদুষ্টি, ব্রণ, শোথ, বিষদোষ, ছর্দি, 
তৃষ্ণা, গ্লানি ও ক্ষয় প্রশমক | মাত্রাচারি আনা। 


অষ্টবর্গপ্রতিনিধিঃ 
মেদা-জীবককাকোলী-খ দ্বিদ্ন্ৰেহপি চাসতি | 
বরীবিদার্য্যশ্বগন্ধা-বারাহীশ্চ ক্রমাৎ ক্ষিপেত ॥ 
মেদ ও মহামেদার অভাবে শতমূলী, জীবক ও খষভকের অভাবে তূমিকুম্মা, 
কাকোলী ও ক্ষীরকীকোলীর অভাবে অশ্বগন্ধা এবং খদ্ধি ও বৃদ্ধির অভাবে 
বারাহীকন্দ গ্রহণ করিবে । 


কাম্পিল্যঃ। 
কাম্পিল্যঃ কর্কশশ্চন্দ্রো রক্তাঙ্গো রোচনোহপি চ। 
কাম্পিল্লঃ কফপিন্তাঅ-ক্রমিগুল্মোদর ব্রণান্‌ ॥ 
হন্তি রেচী কটুষস্চ মেহানাহবিষাশ্মনুৎ ॥ % 
( মাত্রা মাষাঁচতুষ্ষম্‌ )। 
কমলাগ্ড়ি। 
পর্য্যায় ।__কাম্পিল্য ( কাম্পিল্প ), কর্কশ, চন্দ্র, রক্তাঞ্গ ও রোচন এই গুলি 
কমলাগু ডির পর্য্যায়। 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁর হিন্দী নাঁম কংবীলী, কবীলা, মহারাস্্বী নাম 
কমিলা ও কপিলা, গুজরাঁটী কপীলো, কর্ণাটী কম্পিল্লকং, ফারসী কম্িলার, 


আরবী কিন্বীর। ন্যাটিন নাম 71010005 [১1110)7)1706815, মেলোটন্‌ 
ফিলিপিনেসিস্‌। ইংরাজী 1917112- 

গুণ।-_কমলাগু'ড়ি__রেচক, কট্ুরপ ও উদ্তবীর্ধ্য। 

আমগ্কিক প্রয়োগ । ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদুষ্টি, ক্রিমি, গুল্ম, উদ্দর, ব্রণ, 
মেহ, আনাহ, বিষ ও অশ্মরী নাশক। ইহাঁর মাত্রা-তিন আনা ভইতে 
অর্দতোলা । 








ক কম্পিল্নকো বিরেঠী স্তাৎ কটুকো। ব্রণনাশনঃ 
কফকাসার্ডিহারী চ জন্তক্রিমিহরো লঘুঃ ॥ রা, ন। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। * ৬৯ 
আরগ্বধ | 
আরগ্ধো রাজবৃক্ষঃ সম্পাকশ্চতুরঙ্গুলঃ ৷ 
আরেবতে ব্যাধিঘাতঃ কৃতমালঃ স্থুবর্ণকঃ ॥ 
কর্ণিকারো দীর্ঘফলঃ ক্রর্ণীজঃ স্বর্ণভৃষণঃ। 
আরথেধো গুরুঃ স্বাহুঃ শীতলঃ অংসনোত্তমঃ ॥ 
জ্রহৃদ্রোগপিত্তাআ-বাতোদা বর্তশূলনুৎ। 
পত্রাণি রেচকানি স্থ্যঃ কফমেদৌহরাণি চ॥ 
পুষ্পাণি স্বাছ্রশীতানি তিক্তানি গ্রাহকাঁণি চ ॥ 
তত্ফলং অ্রংসনং রুচ্যং কুষ্টপিত্তকফাপহম্‌। 
জুরে হু সততং পথ্যং কোষ্ঠশুদ্ধিকরং পরম্‌ ॥ , 
মঞ্ডা চ মধুরা পাকে ক্স চাগ্রিবিবদ্ধিনী। 
রেচিকা পিভ্তবাতানাং নাশিকা সমুদাহৃতা ॥ 
( মাত্রা--৪ মাষকাঃ )। 
সোন্দীল। 
পর্ধ্যায়।-আরগ্বধ, রাজবৃক্ষ, সম্পাক, চতুরম্থুল, আরেবত, ব্যাধিঘাত, 
কূতমাল, সুবর্ণক, কর্ণিকাঁর, দীর্ঘফল, স্বর্ণাঙ্গ ও স্বর্ণভূষণ 'এই গুলি সোন্দালের 
পর্যায় শব্ব। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাঁকে বাঙ্গালায় সোখালু, রাখালনড়ী ও বানরনড়ী, 
হিন্দীতে আমল্তাম্‌, ধনবহেড়া ও শোণহালী, তৈলঙ্গে রেরট,) বেল্পকায়া, 
মহারাষ্ট্রে বাহবা, বাহল্যাচ্যা শেঙ্গাতীলগর, কর্ণাটে হেগাকে, গুজরাটে 
গরমালো, উৎকলে সুনারি ও আরবীতে খ্যোরশম্বর বলে। ইহার লাটিন নাম 
(95512 150815. ক্যাসি ফিম্টুল! । 
গুণ।- সোন্দাল--গুরু, মধুর, শীতল ও সুবিরেচক। 
আময়িক প্রয়োগ | ইহা জর, হৃদরোগ, রক্তপিত্ত, বায়ু, উদাবর্ত ও শুলনাশক। 
সোন্দালের পত্রাদির গুণ ও আ।ময়িক প্রয়োগ । পত্র-রেচক এবং কফ ও 
মেদোনাশক। পুষ্প__মধুরতিক্তরস, শীতবীধ্য ও মলসংগ্রাহক। ফল-_বিরেচক, 
রুচিকর এবং কুষ্ঠ, পিত্ত ও কফনাশক। ইহ জরে বিশেষ হিতকর ও কোষ্ঠ- 
শুদ্ধিকারক। সোন্দালমজ্জা-_মধুরবিপাঁক, স্গিপ্চ, অগ্নিবর্ধক, রেচক এবং পিত্ত 
ও বাধু নাশক। ইহার ফলের আঠা গ্রহণ করিতে হয় । মাত্রা_॥* তোলা 
হইতে ১৭ তোলা । 


ৰজা দ্রব্যগুণঃ। 


কটুরোহিণী। 
কটী তু কটুকা তিক্তা কৃষ্ণভেদ কটুন্তরা । 
অশোকা মৎস্শকলা চক্রাঙগী শকুলাদনী ॥ 
মত্ম্পিত! কাগুরুহা রোহিণী কটুরোহিণী ॥ 
কটণী তু কটুকা পাকে তিস্তা রুক্ষা হিমা লঘুঃ 
ভেদিনী দীপনী হৃদ্াা কফপিত্তভ্রাপহ!। 
প্রমেহশ্বাসকাসাত্র-দা হবুষ্টক্রি মিপ্রণুৎ ॥ 
(মূলন্ত মাআ_ঘৌ মাযকৌ )। 
কট্‌কী। 
পর্যায় ।__কট্টী, কটুকথ, তিক্কা, কৃষ্ণভেদা, কটু্তরা, অশোক, মত্ম্তশকলা» 
চক্রাগী, শকুলাদনী, মহম্তপিত্বা, কাগরুহা, রোহিনী ও কটুরোহিণী এই গুলি 
কট্‌কীর পর্যায় । ' 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে কুট্কী, মহারাষ্ট্রে কুটকী, কুটকীকালী, 
গুজরাটে কড়ু, তৈলঙ্গে নল্লকোঁলকর ও কাটকরোহিণী, কর্ণাটে কেদারকটুকি, 
আসামে মাটোকটোকা, ফারসীতে খর্বকে সিয়াহ ও আরবীতে খর্বক তস্বদ 
থর্ধকৈ অবীয়দ বলে। ডাক্তারী নাম [১1০01111712 [₹871০৪,পাইক্রোরিজ! 
করুষা | ইংরাজী নাম 13180]. 17০11500106, 
_. শুণ।-ইহা কটুবিপাক, তিক্তরস, রুক্ষ, লীতবীর্্য, লঘু; ভেদক, অগ্রিদীপন 
ও হস্ত। 
আম়িক প্রয়োগ । কটকী-_কফ, পিত্ব, জর, প্রমেহ, শ্বাস, কাস, রক্তদোষ, 
দাহ, কুষ্ঠ ও ক্রিমিরোগ নষ্ট করে। মাত্রামূল।* চারি আনা। 


কিরাততিভ্তঃ 
কিরাততিভ্তঃ কৈরাতঃ কটুতিক্তঃ কিরাতকঃ। 
কাণগুতিক্তোহনার্য্যতিক্তো ভূনিম্বো রামসেনকঃ ॥ 
কিরাতঃ সারকো রুক্ষঃ শীতলস্তিস্তকো লঘুঃ। 
সন্নিপাতদ্বরশ্বীস-কফপিত্তাত্রদাহনু। 


কাসশোথতৃষাকুষ্ঠ-ভ্বরব্রণক্তি মিপ্রণুৎ॥ 
(মারা দো মাষকে! )। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। 
চিরতা | 

পরধ্যায়।-কিরাততিক্ত, কৈরাত, কটুতিক্ত, কিরাতক, কাগতিক্ত, 
অনাধ্যতিক্ত, ভূনিম্ব ও রামসেনক এই গুলি চিরতার পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দস্থানে চিরাঁয়তা, মহারাষ্ট্রে কিরাঈত, 
গুজরাটে করিয়াতু, কর্ণাটে নেলবং উচু, তৈলঙ্গে নেলানেমু, আপামে চিরতা, 
ফাঁরসীতে নেনিহাদ ও আরবীতে কস্বুঝ, ঝাঁরিরা বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
[1270 452207065 010195, প্লান্ট এগাথোটেস্‌ চিরত1। 

গুণ।__চিরতা__সারক, রুক্ষ, শীতল, তিক্তরস ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ সেবনে সন্নিপাতজর, শ্বাস, কফ, পিত্ত, রক্দুষ্টি, দাহ, 
কাস, শৌথ, পিপাস।, কুষ্ঠ, জর, ব্রণ ও ক্রিমি নষ্ট হয়। মাত্রা আনা। 





নৈপালকিরাতঃ। 
কিরাতকোহন্যে। নৈপালঃ সোহদ্ধতিক্তে জ্বরীন্তকঃ। 
নৈপালতিক্তকঃ কিব্দদ্ষে] যোগবহো লঘুঃ ॥ 
তিক্তং পিত্তং কফং শোথং রক্তরুক্হৃট্ভবরান্‌ জয়ে । 
অন্যে গুণীস্ক ভূনিন্ব-সদৃশা গুণিভিমতাঃ ॥ 
(মাতা-_ঘিমাষকৌ )। 
পর্ধ্যায় ।-_নেপালদেশে এক প্রকার চিরতা জন্মে, তাহাকে অদ্ধতিক্ত ও 
জরাস্তক বলে। 
গুণ ।__ইহা! কিঞ্চিৎ উষ্ণ, যৌগবহ্‌, লঘু ও তিক্তরস। 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।_-পিত্ত, কফ, শোথ, রক্তহষ্টি, পিপাসা ও জর প্রভৃতি 
রোগে ইহা! প্রয়োগ করিতে হয়। ইহার অপরাপর গুণ চিরতার ন্যায় জানিবে। 
মাত্রা আনা । 


যবতিক্ত।। 
যবতিক্তা মহাতিক্তা শ্বেতবুহ তু শঙ্খিনী। 
সৃক্ষপুষ্পা তিক্তফল! যাবী তিক্তা ষশস্বিনী ॥ 
তিক্তান্া দীপনী রুচ্যা রেচনী চ বিষাস্রনুত। 


ক্রিমিকুষ্ঠজ্বরহরী বালানাং শুভদায়িনী ॥ 


'" জ্রব্যশুণঃ 
কালমেঘ। 
পর্য্যায় ।--ববতিক্তা, মহাঁতিক্তা, শ্বেতবুক্কা, শঙ্খিনী, কুঙ্ষপুষ্পা, তিজ্তঘ লা, 
যাঁবী, তিক্তা ও বশশ্বিনী এই গুলি কালমেঘের নাম। 
গুণ ।-_কাঁলমেঘ-_তিক্তান্তরস, অগ্িদীপক, রুচিকর ও রেচক। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা বিষদৌষ, রক্তদুষ্ি, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও জর নাশ করে। 
বালকদিগের পক্ষে কালমেঘ স্থুফলপ্রদ । 


আসিস 


ইন্দ্রযবঃ | 
উক্ত কুটজবীজন্ত যবমিন্দ্রযবং তথা । 
কলিঙ্গধশপি কাঁলিঙ্গং তথা ভদ্রযবা অপি ॥ 
কচিদিন্দ্স্ত নামৈব ভবেৎ তদভিধায়কম্‌ ॥ 
ইন্দ্রধবং ত্রিদোদ্ং সংগ্রাহি কটু শীতলম্‌। 
ভ্ররাতীসাররক্তার্শ/-ক্রিমিবীসপকুষ্ঠনুৎ। 
দীপনং গুদকীলাঅ-বাতাঅশ্রেক্সশূলজিও 7 
(মাঁত্রী--১ মাষকঃ )। 
ইন্্রযব | 
পর্যায় ।__কুটজবীজ, যব, ইন্দ্রব, কলিঙ্গ, কালিঙ্গ ও ভদ্রষব এই গুলি কুড়.চি 
বীজের 'নামান্তর। কখন কখন ইন্দ্রবাচক সমস্ত শব্দই ইহাঁর পর্য্যায় বলিয়া 
গৃহীত হর। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে ইন্দ্রজৌ, উৎকলে ইন্্রযব, মহারাষ্ট্রে 
কুড্যাচেংবীজ, গুজরাটে ইন্দরঘব, আঁসামে কুটজগুটী, কর্ণাটে কোড়সিগেয়বীজ, 
ফারসীতে জবান কুঞ্চিস্ক ও আরবীতে লেসান্ৎ অসাঁকীর বলে। ডাক্তারী নাম 
5০৪৭ 01 [70181111019 2061-095616651০8) সিড অব হোলায়হিন। এন্টি- 
ডিসোর্টি কা। 
গুণ | ইন্দ্যব_ ভ্রিদোষনাশক, সংগ্রাহী, কটু, শীতল ও অগ্রিদীপক। 
আমগ্নিক প্রয়োগ ।-__ইহ! জর, অতিসার, রক্তার্শঃ, ক্রিমি, বীসর্প, কুষ্ঠ, অর্শ, 
রক্তদৌষ, বাতরক্ত, কফ ও শুলনাশক | মাত্রা-৮০ আনা। 


* ইন্ত্রবা কটুতিন্ত। পীত1 কফবাতরক্তপিত্বহরা 
দাহাত্িদারশমনী নানাত্বগদৌষশুলনূলদ্্ী ॥ রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ 
মদন 
মদনম্ছর্দনঃ পিণ্ডো নটঃ (ক) পিশ্ীতকতুগা । 
করহাটো মরুবকঃ শল্যকো বিষপুষ্পকঃ ॥ 
মনো মধুরস্তিক্তো বীর্ষ্যোষের লেখনো লুঃ। 
বাস্তিকদ্‌ বিদ্রধিহরঃ প্রতিশ্টায়ব্রণান্তকঃ। 
রুক্ষঃ কুঠকফানাহ-শোথগুলাব্রণাপহঃ ॥ % 
(মাত্রা২ মাঁবকৌ )। 
ময়ন1। 
পর্ধ্যায়।-__মদন, ছদ্দন, পি, নট, পিও্ভীতক, করহী'ট, মরুবক, শল্যক ও 
বিষপুষ্পক এই গুলি ময়নার পর্য্যায়। | 
দেশতেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দস্তানে মইনফলু, করহর, তৈলঙ্গে 
বসস্তকড়িমিচেষ্ট, মণ্ডচেট, আঙ্গচে্ট, ও উদ্সেন্তচেষ্টত উৎকলে পাতর, তামিলে 
মড়;কক্রয়, নেপালে মৈদল, পঞ্জাবে ঘিগকোল্ল, মহারাষ্ট্রে গেল্স, গুজরাটে ঢাল, 
দাক্ষিণাত্যে মেনাহল বলে। ল্যাটিন নাম 1২975112. 00775601017 রেওিয়া 
ডউমেটোরম্‌। ইংরাজী 730৯1) (8৩712 বুসি গার্ডেনিয়া। 
গুণ ।-_ময়না-_মধুরতিক্তরস, উষ্কবীধধ্য, লেখন, লঘু, বমনকারক ও রুক্ষ । 
আমস্মিক প্রয়োগ ।- ইহ! বিদ্রধি, প্রতিগ্তার, ব্রণ, কুষ্ঠ, কফ, আনাহ, শোথ ও 
গুলসব্রণ নাশক। মাত্রা” চারি আন1। 


রাক্মা। 


রান্ম৷ নাকুলী সুরসা সর্পগন্ধা পলস্কষা । 
রান্না যুক্তরসা র্থা স্থবহা রসনা রসা। 
এলাপর্ণা চ স্থরসা সুগন্ধা শ্রেয়সী তথা ॥ 


(ক) পিণীনট ইত্যপি পাঠঃ। 
* কুষস্থে্চ মদন: শীতলে। মধুরঃ ম্বৃতঃ। কটুস্তিক্তণ্চ তুবরো বাস্তিকৃৎ কফনাশনঃ 1 
পক্কা মাশয়শুদ্ধেশ্চ কারকঃ পিত্তনাশকঃ। হৃত্রোগনাশক শ্চৈব পূর্ববশ্মাভৃত্বমো গুৈঃ॥ রা, 


দ্রব্যগুপঃ। 


রান্মামপাচিনী তিক্তা গুরূষ্ণা কফবাতজিও | 
শোখশ্বাসসমীরাস্র-বাতশূলোদরাপহা । 
কাসম্বরবিষাশীতি-বাতিকাময়সিধাজিৎ ॥ *% 
(মাত্রা- _ঘিমাষকৌ )। 
রাঙ্গা । 
পর্যায় ।_রাহ্না, নাকুলী, সুরস!, সপগন্ধা, পলম্কষাঁ, যুক্তরস, রন্তা, সুবহা, 
রসনা, রস, এলাপর্ণী, স্রসা, সুগন্ধা ও শ্রেয়সী এই গুলি রাঙ্গার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দী নাম রাঁসন, রহসনী, রান্সী ; মহা রাষ্্ী 
নাম নাবলীচ্যা মুল্ল্যা ; গুজরাটী রাসনা, কাটে রসন! কেদাঁরে প্রসিদ্ধ, তৈলঙ্গী 
নাম রাসন পুডকা, কিরম্পিচকক, অন্তর দীমর, ফারসী রান্থন;) আরবী 
জংজবীলশামী ; ডাক্তারী নাম ৬০০৫৪, 1২০69121716. ভাও রন্সবার্ণি। 
গুণ ।__ইহা আমপাঁচক, তিক্ত, গুরু ও উষ্কবীর্য্য 
আমিক প্রয্বোগ ।__রাঙ্গা-_কফ, বারু, শোখ, শ্বাস, বাতরক্ত, বাতশূল, 
উদর, কাস, জর, বিষ, অশীতি প্রকার বাতরোগ ও সিখ্ব বিনষ্ট করে। 
মাত্রা1* চারি আনা। 


নাকুলী (রাস্নীভেঃ) 
নাকুলী স্থরসা নাগ-স্থগন্ধা গন্ধনাকুলী। 
নকুলেষ্টা ভূজঙ্গাক্ষী সর্পাক্ষী বিষনাশিনী ॥ 
নাকুলী ভূবরা তিক্তা কটুকোষণ বিনাশয়েৎ। 
ভোগিলুতাবৃশ্চিকাখুবিষজ্ত্রক্রিমিব্রণান্‌ ॥ ণ* 
(মাত্রা ঘিমাষকৌ। 
গন্ধরান্না । 
পর্ধযায়।__নাকুলী, সুরসা, নাগন্থগন্ধী, গন্ধনাকুলী, নকুলেষ্টা, ভূজঙ্গাক্ষী, 
ন্পাক্ষণা ও বিষনাশিনী এই গুলি নাকুলীর পধ্যায় শব্দ । 


*. ব্রাহ্থা তু ভ্রিবিধ! প্রোক্তা মূলং পত্রং তৃণৎ তথা। 
জেট মুলদলৌ শ্রেষ্ঠৌ। তৃপরান্ন| তু মধ্যম! ॥ রা, নি। 
+ নাকুলীষুগলং তিক্তং কটুকঞ্চ ত্রিদোবন্ুৎ। 
জনৈকবিষবিধ্বংসি কিকিৎ জেষ্ঠং ছিতীয়কম্। রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ । -৭৫ 
দেশভেদে নামভের।__ডাক্তারী নাম 90101055191) 59106000000, 
ওফিয়ক্চিলন সারপেন্টিনম্‌। - 
গুণ।-_নাকুলী-_তিক্তকটুকষায়রস ও উষ্কবীর্য্য ৷ 
আমক়্িক প্রয়োগ ।--ইহা সর্প, মাকড়সা, বৃশ্চিক ও ইন্দুরের বিষ, জর, ক্রিমি 
ও ব্রণ ।বনাশক | মাত্রা চারি আন।। ও 


| মাচিকা। 
মাচিকা প্রস্থিকান্বস্ঠা তথ চাম্বালিকাম্থিকা । 
ময়ুরবিদলা কেশী সহত্রা বালমুলিকা ॥ 
মাচিকায়া রসে পাকে কষায়া শীতলা লঘুঃ । 
পক্কাতীসারপিত্তাত্-কফকণ্ঠাময়াপহা৷ ॥ % 
(মীত্রা-_ দ্বিমাষকৌ )। 
পর্য্যায় ।-মাচিকা, প্রস্থিকা, অন্বষ্ঠা, অন্থালিকা, অস্থিকা, মমুরবিদল!, কেশী, 
সহ ও বাঁলমুলিক এই গুলি মাচিকার নামান্তর । ইহা! হিন্দস্থানে মোইঙ্া 
নামে প্রসিদ্ধ । 
গুণ।-_ইহা! অশ্পরস, পাঁকে কষায়, শীতল ও লঘু। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।__মাচিকা__পক্কাতীসার, রক্তপিত্ব, কফ ও কঠরোগ 
বিনাশ করে। মাত্রা-1০ চারি আন1। 


তেজবতী। 
তেজস্বিনী তেজবতী তেজন্যা লঘুবক্ধলা । 
মহৌজসী পারিজাতা শীতা৷ তিক্তাতিতেজনী ॥ 
তেজন্বিনী কষশ্বীস-কাসাস্তাময়বাতহৃত। 
পাচন্যুষ্৷ কটুস্তিস্তা রুচিবহ্নিপ্রদীপনী ॥ 
(মাত্রা-_মাষৈকা )। 
পর্যায় ।__তেজস্বিনী, তেজবতী, তেজন্তা ( তেজনী ), লঘুবন্ধলা, মহৌজসী, 
পারিজাতা, নীতা, তিজা, অতিতেজনী এইগুলি তেজবতীর নামান্তর । ] 


ঙ অনা সা কমান কফবর! রুজাগহা।। 
বাতাময়বলাসন্্ী রুচিকৃদ দ:পনী পরা ॥ রা, নি। 


৭৬ দ্রব্য গুণ | 


দেশভেদে নীমভেদ। ইহাকে হিন্দস্থানে ও গুজরাটে তেজবল, মহারাষ্ট্রে 
তেজবল, তির্পানী ১ দাক্ষিণাত্যে জলধরী বলে। ইংরাজী নাম €০০১8০5 (৪০. 

গুণ।__তেজবতী-_পাঁচক, উষ্কবীধ্য, কটুতিক্তরস, রুচিকর ও অগ্জিদীপক। 

আমগ্ষিক প্রয়োগ ।-ইহ1 কফ, শ্বাস, কাস, মুখরোগ ও বায়ু নাশক। 
মাত্রা-”* ছুই আনা । 


জ্যোতিত্বতী। 
জ্যেংতিক্সতী সাত কটভী জ্যোতিক্ষা কঙ্গুনীতি চ। 
পারাবতপদী পণ্যা লতা প্রোক্তা ককুন্দনী ॥ 
জ্যোতিত্তী কটুক্তিক্তা সরা কফসমীরজিৎ । 
অত্যষণ ব'মনী তীক্ষা বহ্িবুদিশ্ৃতি প্রদা ॥ * 
$ (মাত্রা -একমাঁকঃ )। 
লতাফটকী বা বনউচ্ছে। 
পর্যায় ।__জ্যোতিক্মতী, কটভী, জ্যোতিষ্ষা, কন্গুনী, পাঁরাবতপদী, পণ্যা, 
লতা ও ককুন্দনী এই 'গুলি লতাফটুকীর পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-- ইহাকে হিন্দস্থানে মাঁলকান্্নী কাকুমর্দনিকা, 
বড়ীমালকান্্বনী উমিজিনী3; গুজরাটে মালকাঙ্গণী, মহারাষ্ট্রে মাঁলকাঙ্গোণী, 
পিংগবী, কর্ণাটে কৌগুএরডু, তৈলঙ্গে বাঁবাছী, বেক্‌ কুড়তোগে এবং ফাঁরসীতে 
কাল বলে। ডাক্তারী নাম €:9107951১27070000))019016502001)7 
ক্যারভিয়সপ্যারমম্‌ হাঁলিকাকাবস্‌, ইংরাজী না 369%ি €166. 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_ইহা! কটুতিক্ত রস, সারক+ কফ ও বায়ুনীশক, 
অন্তি উষ্ণীধ্য, বমনকারক, তীক্ষ এবং অগ্থি বুদ্ধি ও স্কৃতিপ্রদ | মাত্রা ছুই আন1। 


কুষ্টমূ। 
কুষ্ঠং রোগাহবয়ধশপ্যং পারিভব্যং তথোশুপলম্‌ । 
কুষ্ঠমুষণং কটু স্বাছু শুক্রলং তিক্তকং লঘু। 
হস্তি বাতাকবীসর্প-কাসকুষ্ঠমরুৎকফান্‌ ॥ 
(মাত্রা একমাষকঃ )। 





জ্যোতিন্মতী তিক্তরদ| চ রুক্ষ কিঞিৎ কটুর্বাতকফাঁপহা চ। 
দাহপ্রদা দীপনকৃচ্চ মেধ্যা প্রজ্ঞাঞ্চ পুতি তথা হিতীয়া ॥ রা, নি। 


_হ্রীতক্যাদিবর্। ৭ 


কুড়। 

পর্য্যাক় ।-_কুষ্ঠ, আপ্য, পারিভব্য ও উৎপল এইগুলি এবং রোগবাচক সমস্ত 
শব কুড়ের পধ্যায়। 

দেশভেদে নাঁগভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে কুঠ, মহারাষ্ট্রে কোষ্ঠ, গুজরাটে 
কুঠ উপলেট, তৈলঙ্গে চেঙ্গলিকোষ্ঠ বা চক্গল কুষ্ঠ, ফারসীতে কোশ্নহ, আরবীতে 
কুস্তবেহেরী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 58038192 £501100155. সশুরিয়া 
অরিকুলেটা । 

গুণ ।__উ্ণবীর্য), কটুতিক্তমধুর রস, শুক্রজনক ও লঘু। 

আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা বাতরক্ত, বীসর্প, কাস, কুষ্ঠ, বায ও কফনাশক । 


পুকরমূলম্‌। 
উত্তং পুষ্ষরমূলম্থ পৌক্ষরং পু্রঞ্চ তু । 
পন্মপত্র্ কাশ্মীরং কুষ্টভেদমিমং জগ্ডঃ ॥ 
পৌক্ষরং কটুকং তিক্রমুষ৫ং বাতককন্তুরান্‌। 
ভন্তি শোথারুচিশ্বাসান্‌ বিশেষাত পার্খ্বশূলনুত ॥ % 
(মাত্রা__১ রক্তিকাঃ)। 
পর্য্যায় ।__পুষ্করমূল, পোক্ষর, পুকুর, পন্মপত্র ও কাশ্ীর এইগুলি পু্ধরমূলের 
পর্য্যায়।, 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে কাশ্মীরে পাতালপন্মিনী, হিন্দস্থানে পৌহ- 
করমুল, তৈলঙ্গে পু্দর দেশংলো৷ 'প্রসিদ্ধ মৈন ওবধিবিশেষনু, গুজরাটে পৌঁকরমুল, 
মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে পুফ্করমূল বলে। ইহা কুড় বিশেষ । ডাক্তারী নাম 7২০০ 
০14১11১9015 5011001410 রুট অব গ্যালপোটাক্সিস্‌ অরিকুলেটা । 
গুণ 1- পুষ্করমূল__কটুতিক্তরস ও উঞ্চবীর্ধ্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা বাতষ্লৈক্মিক জর, শোগ, অরুচি ও শ্বাসনাশক। 
পাঁশ্বশুলে ইহা বিশেষ হিতকর । মাত্রা-_-/* এক আন! । 





স্বর্ণক্ষীরী চোকঞ্চ। 
কটুপণাঁ হৈমবর্তী হেমক্ষীরী হিমাবতী। 
হেমাহবা পীতদুগ্ধা চ তশ্মুলং চোকমুচ্যতে ॥ 


* পুষ্করং কঢৃতিক্তোঁং কফবাতন্বরাপহস্‌। 
হবাসায়োচককাসন্ং শোঁফ্বং পাও্নাশনম্‌ ॥ রা, নি! 


্ ভ্রব্যগুণঃ | 


হেমাহবা রেচনী তিক্ত ভেদিনুযুৎক্রেশকারিণী। 
ক্রিমিকণুবিষানাহ-কফপিত্তা্রকুষ্ঠনুৎ ॥ * 
(মাত্রা-_১ মাষক: )। 
ব্ণক্ষীরীমূল, শেয়া ল্কাটার মূল। 
পর্যায় ।-_কটুপর্ণী, হৈমবতী, হেমক্ষীরী, হিমাবতী, হেমাহবা! ও পীতদুগ্ধা, 
এট গুলি স্বরণক্ষীরীর নাম। ইহার মূলকে চোক বলে। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে সত্যানাশী, কটেরী ভরেবংদ 
পিসোলা, মহারাষ্ট্রে কাণ্টেধোত্র!, ফিরঙ্গী ধোত্রা, গুজরাটে দারুডী, কর্ণাটে 
চিন্কণিকে়ভেদ, তামিলে ব্রহ্মর্ুবিরই বলে। ইংরাজী নাম 02179০]৩ 
201)1505, 
গুণ।- স্বর্ণক্ষীরীমূল_রেচক, তিক্তরস, ভেদক ও উৎক্লেশজনক । 
আমর়িক প্রয়োগ ।-_ইহা ক্রিমি, কু, বিষদৌষ, আনাহ, কক, রক্তপিত্ত ও 
কুষ্ঠনাশক। মাত্রা--%* ছুই আন । 


কর্কটশুঙ্গী। 
শৃঙ্গী কর্কটশূঙ্গী চ স্যা কুলীরবিষাণিকা। 
অজশূঙ্গী তু চক্রা চ কর্কটাখ্যা চ কীন্তিতা ॥ 
শৃঙ্গী কষায়; তিক্তোষ্ডা কফবাতক্ষয়হ্বরান্। 
শ্বাসোদ্ধবাততৃট্কাস-হিকারুচিবমীন্‌ হরে ॥ 
€ মাত্রা--১ মাষকঃ)। 
কাক্ড়াশৃঙ্গী। 
পর্য্যায় ।_ শুঙ্গী, কর্কট শূঙ্গী, কুলীরবিষাণিকা, অজশূঙ্গী ও চক্র! এইগুলি 
কাকৃড়াশৃঙ্গীর পর্যায় এবং কাকৃডার বে থে নাম প্রথিত আছে, ইহাও সেই সেই 
নামে অভিহিত হইক্স। থাকে । 
দেশভেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দুগ্ানে ককড়াশিঙ্গী ও ককর শিং, 
মহারাষ্ট্রে কাহ্ড় শিঙ্গী, কর্ণাটে কর্কটাশৃঙ্গী, গুজরাটে কাকড়াশীংগী ও তৈলঙ্গে 
কর্কটাশৃঙ্গী বলে। ডাক্তারী নাম [২1১ 59০০০০৪১০০. রস সকসিডানিয়] | 
₹ স্ব্ষীরী হিম তিক্ত! সর! কণুবিনাশকা। 
বাতরন্তং ক্রিমীন্‌ পিত্তং কফং কৃড্ঞ্চ নাশয়েখ॥ 


জূত্যশ্ররীশোকদা হ-রকুষ্ঠবিনাশিনী । 
মূলঞান্ত চোক ইতি গুণাঃ পূর্বেধাক্তবৎ স্মৃতাঃ ॥ রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গং ৭৯ 


ওণ।-__কীকড়াশূঙ্গী-_কষায়তিক্তরস ও উষ্ণবীর্য্য। 


আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, বায়ু, ক্ষর, জর, শ্বাস, উর্ধীবাত, তৃষ্ণা, কান, 
হিক, অরুচি ও বমি নাশ করে। মাত্রা-*%* আন! । 


কট্‌ক ৩ 
কট্ফলঃ সোমবন্থশ্চ কৈটর্য্যঃ কুস্তিকাপি চ। 
শ্ীপর্ণিকা কুমুদিকা৷ ভদ্রা। ভদ্রবতীতি চ ॥ 
কট্ফলস্তবরস্তি সঃ কটুর্বাতকফন্তবরান্‌। 
হস্তি শ্বাসপ্রমেহার্শ-কাসকণ্টাময়ারুচীঃ ॥ 
( অস্ত ত্বচো গ্রাহ্াঃ মাত্রা ৬ রক্তিকাঃ )। 
কায়ফল। কট্ছাল। 
পর্য্যায়।-_কট্‌ফল, সোমবন্ক, কৈটর্ধ্য, কুস্তিকাঁ, ্রীপর্ণিকা, কুমুদদিকা, ভদ্র ও 
ভদ্রবতী এইগুলি কায়ফলের নাম। 
দেশভেদে নীমভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দীভাষায় কায়ফল, কর্ণাটা ভাষায় কিরুসিবন্নি, 
তৈলঙ্গে পাপরবুড়ম্‌, মহারাষ্ত্রী ভাষায় কুস্ত্যাচী শাল ব। ফল্প, গুজরাটে কারফল, 
ফারসশীতে উছ্ুলবর্ক, আরবীতে দার শীশবান বলে। ডাক্তারী নাম 71)7109 
৪45. মাইরিকা সাপিডা। 
সুণ।__কট্‌ফল-_কষাক় তিক্ত ও কটুরস। 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-_ইহা বাধু, কফ, জর, শ্বাস, প্রমেহ, অশঃ) কাস, ক- 
রোগ ও অরুচি বিনাশক। ইহার ত্বকের মাত্র+_৮* আন! । 


ভাগা। 
তার্গী ভূগুভবা পন্মা ফন্তী ত্রাহ্মণযন্তিকা। 
্রাহ্মণ্যঙ্গারবল্লী চ খরশাকশ্চ হপ্তিকা ॥ 
ভার্গা রুক্ষা কটুস্তিন্তা রুচ্যোষগ পাচনী লঘুঃ । 
দ্রীপনী তুবরা গুল-রক্তনুন্নাশয়েদ্‌ গ্রুবম্‌। 
শোথকাসকফশ্বাস-পীনসন্বরমারুতান্‌ ॥ 
পর্ণমস্থা| বরং দাহং হিক্কাং দৌধত্রয়ং হরে ॥ % 
মাতা একমাযকং । 
_ *. তাশী তু কটুতিক্োক| কাসখ্াসবিনাশনী। 
গুন্সহরা্গ বাতঙী ক্ষয়পীনসনাশিনী ॥ রা, নি। 


৩ দ্রব্যগুণঃ। 


বামুনহাটা। 
পর্য্যায়।-_-ভাগাঁ, ভূগুভবা, পদ্ম! ফী, ব্রাহ্মণধষ্টিকা, ব্রাঙ্গণী, অঙ্গারবল্লী, 
খরশাক ও হপ্রিকা! এই গুলি বামুনহাঁটার নাম। 


দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে ভারঙ্গী, ব্রহ্মনেটী, মহারাষ্ট্রে ভারঙ্গ, 
গুজরাটে ভারঙ্গী, কর্ণাটে কিহদেগ্ু, তৈলঙ্গে ভণ্টভার্গী, আনামে ওকৌলবীর ও 
নেপালে চুয়া বলে। ইহার চিনি নিন হও 51101101021000708, 
ক্রিরোডে গুন সিফোন্তান্থস্‌। 

'ুণ।-_বামুনহাটা__রুক্, কটুতিক্তকষায়রস, রুচিকর, উঞ্ণবীর্যা, পাঁচিক, লঘু 
ও অগ্নিদীপ্তিকর। 

আমস্িক প্রয়োগ ।__ইহ রক্ত পুন, শোথ, কাঁদ, কফ, শ্বাস, পীনপ, জর ও 
বাষু নাশক। বামুনহাটীর পত্র--জর, দাহ, হিক্কা' ও ত্রিদোষ নাশ করে। 
মাত্রা-৮* আনা । 


পাষাণভেদঃ 
পাষাণভেদকো হশ্মদ্দো গিরিভিদ্‌ ভিন্নযোজনী | 
অশ্মভেদে হিমস্তিভ্তঃ কষায়ো! বস্তিশোধনত । 
ভেদনো হস্তি দোষার্শো-গুল্মকৃচ্ছা শ্মহ দ্রজঃ। 
যোনিরোগান্‌ প্রমেহাংশ্চ প্লীহশূলব্রণানি চ ॥ % 
(মূলন্তাস্ত মাত্রা--১ মাষক: | ) 
হিমসাগর | পাঁথরকুচী। 
পর্যার ।--পাবাণভোক, মগ্ন, গিরিভিত, ভিনবোজনা এই গুলি হিমনাগরের 


চা 


নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দস্থানে ও গুজরাটে পাবাণভেদ, পাথর র, 


মহারাষ্ট্রে পাবাণভেন, কর্ণাটে আলেলগরা, পাষাণভেদী, তৈলঙ্গে তেলন্ররুপিপ্তী, 
পিংড়িচেট,২ ফারসীতে গোশাদ ও আরবীতে জিন্তিয়ানা বলে। ডাক্তারী নাম 
০9165 21701711045 কোপিরস্‌ এযামবোর্িনিকম্‌, ইংরাজী [11551১, 
গুণ।__হিদস[গর-_শীতবীধ্য, তিক্তকষাররস, বস্তিশোধক ও তেদক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা ব্রিদোষ, অর্শঃ, গুল্স, মুত্রকদ্থ, অশ্মরী, হত্রোগ, 
যোনিরোগ, প্রমেহ, প্লীহা, শূল ও ব্রণরোগ নিবারক। মাত্রা--%* আনা। 


* ুজরপাবাণভেদশ্চ ব্রণকৃজ্ছাশ্রগীহরঃ ॥ রা, নি। 


ধাতকী। 
ধাতকী ধাতুপুষ্পী চ তা্পুষ্পী চ কুগ্ররা। 
স্থভিক্ষ বন্ুপুষ্পী চ বঙ্ছিম্বালা চ সা স্ৃতা ॥ 
ধাতকী কটুকা শীতা মদরুৎড তুবর! লঘুঃ। 
তৃষ্ণাতীসারপিত্তাঅ-বিষক্রি মিবিসর্পজিৎ ॥ 


( পুষ্পন্তান্ত মাত্রৈকমাষকঃ |) 
ধাইফুল। 


পধ্যায়।-_ধাতকী, ধাতুপুম্পী, তাত্রপুশী, কুপগ্তর।, স্থতিক্ষা, বহুপুষ্পী ও বহ্ছি- 
জালা, 'এইগুলি ধাইকুলের নামান্ত 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ধায়কে ফুল, ধবইকে কুল, মহারাষ্ট্রে 
ধায়টা, তৈলঙ্গে ধাতুকীপুড গুরপৃধ্ব, ও জার্সি, গুজরাটে ধাবণী, কর্ণাটে ধায়িফুল 
এবং উৎকলে জাতিকে! বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ৬৬০০৭০৭1৪ [7131- 
1১002, উডফডিয়! ফ্রোরিবণ্ড1। 
গুণ ।__ধাইফুল-_কটু, শীতবীর্ধয, মদকারক, কযায় ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা তৃষ্1, অতীসার, পিন, রক্তছুষ্টি, বিষ-দোষ, ক্রিমি 
ও বিসর্প প্রশমক । মাত্রা--%ৎ আনা। 
ম্জিষ্ঠা। 
মঞ্তিষ্ঠা বিকসা জিঙ্গী সমঙ্গা কালমেধিকা । 
মণ্ুকপর্ণাঁ ভন্তীরী ভগ্তী যোজনবল্লযপি॥ 
রসায়ন্যরুণা কালা রক্তা্গী রক্ততযষ্টিকা । 
ভগ্তীতকী চ গন্তীরী মঞ্জুষা বন্ত্ররপ্জিনী ॥ 
মগ্রিষ্ঠা মধুরা তিক্তা কষায়া স্বরবর্ণকৎ। 
গুরুরুষণ৷ বিষশ্রেক্-শোথযো ্যক্ষিকর্ণরুগং- 
রক্তাতিসারকুষ্ঠাস্র-বীসপ্পব্রণমেহমুৎ ॥ 
( মাত্রৈকমাষক: | 
মঞ্ি্া। 
পরধ্যায়।-_সঞ্রিষ্ঠা, বিকসা', জিঙ্গী, সমঙ্গা, কালমেধিকা, মও্ুকপর্নী, ভণ্ভীরী, 
তণ্তী, যৌজনবন্পী, রসায়নী, অরুণা, কালা, রক্কা্ী, রক্তযষ্টিকা, ভণ্ীতকী, গণীরী, 
মঞ্জুষা! ও বন্ত্ররঞ্জিনী, এইগুলি মঞ্জিষ্ঠার পর্যায় । 


৮২. ও . আব্যখণহ। স্ম 
দেশভেদে নামভেদ। -ইহাঁকে হিন্দস্থানে গুজরাটে ও বোস্বায়ে মজীঠ, 
মহারাষ্ট্রে মঞ্িষ্ঠ, তৈলঙ্গে মঞ্রিষ্ঠতীঠী ও তাঅবল্লী, তামিলে মঞ্জিটি, আসামে 
মজাবী, ফারসীতে রুনাস এবং আরবীতে ফুরহতু সিবগ উরুকুস্মু বাঁগীন বলে। 
ইহার লাটিন নীম [২1৪ 0০1110115.. রুবিয়া! কডিফোলিয়া। ইংরাজী 
11900611০০1. 
গুণ।-_মঞ্রিষ্ঠা__মধুরতিক্তকষায়রস, গুরু ও উঞ্ণৰীধধ্য এবং স্বরবদ্ধক ও 


বর্ণকারক। 
আশময়িক প্রয়োগ | মঞ্রিষ্ঠা ব্যবহারে বিষদোষ, শ্লেম্সা, শোথ, যোৌনিরোগ, 


নেত্র ও কর্ণরোগ, রক্তাতিসার, কুষ্ঠ, রক্তদুষ্টি, বিসর্গ, ব্রণ ও মেহ নাশ হয়। 
মাতা-_%* ছুই আনা । 


কুহুমষ্‌ | 
স্যাৎ কুনুস্তং বহিশিখং বস্ত্ররঞ্নকমিত্যপি ৷ 
কুস্ুস্তং মধুরং রুক্ষং বহিকৃদ রোচনং মতম্‌ ॥ 
বিশ্যত্রদোষশমনং কটুষং গুরু পিস্তলম্‌। 
ক্রিমিহৃদ্‌ বাতলং কৃচ্ছু-রক্তপিত্তকফাপহম্‌ ॥ 
কুন্ুস্তো বাতলো রুক্ষো৷ বিদাহী কটুকঃ ম্মৃতঃ। 
ৃত্রকৃচ্ছুং কফং রক্ত-পিতুঞ্েব বিনাশয়ে ॥ 
কুমুস্তপত্রং মধুরং নেত্রমুষণং কটু শ্ঘৃতম্‌। 
অগ্মিদীপ্তিকরঞ্াাতি-রুচ্যং রক্ষং গুরু স্মৃতম্‌ ॥ 
সরং পিস্তকরধণস্ং গুদরোগকরং মতম্‌। 
কফবিগ্া ত্রমেদানাং নাশনং পরমং মতম্‌ ॥ 
কুন্ুস্তবীজং মধুরং ন্িগ্ধং শীতং কষায়কম্‌। 
অবৃষ্যং গুরু চ প্রোক্তং কফবাতাভ্পিভুমুত। 
বনলচ্ছ দীপ্তিকরী পাকে কটাী কফাপহা ॥ 
(মাত্রৈকমাষকঃ )। 
কুন্গমফুল। 
পর্যায় ।-_ কুনুস্ত, বহ্রিশখ ও বস্ত্ররঞ্জক এই তিনটা কুন্ুমফুলের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।_ইহাকে হিন্দস্থানে কলম (কর্ণ), মহারাঠে 
কর্তীচেংফল্প, কর্তরা, গুজরাটে কুনস্বো, করড় (কুনুদ্ধানাবী ), কর্ণাটে কুনুস্ত 


হরীতক্যাদিবর্শ; | ৮৩ 


তৈলঙ্গে লুক, লক্বঙ্গারমু, ফারসীতে গুলেমাস্কর ( তুখ মকারশ! ), আরবীতে 
অথরীজ, হবুল অন্ফর বলে। ডাক্তারী নাম 59০51 ০81012105 
00০501০95- সায্রাওয়ার কার্থামস্‌ টিংটোরিয়দ্‌। 

গুণ ।-_কুম্মফুগ-_মধুররস, রুক্ষ, অগ্রিকীরক, রুচিকর, মলমুত্রের দোবনাররক, 
কটু, উদ্ণবীর্যয, গুরু, পিস্তকর ও বারুজনক। 

আমক্মিক প্রয়োগ ।__ইহা! ক্রিমি, মুত্রকুন্ছু, রকৃপিন্ত ও কফনিবারক। 

কুন্ুমফুলের গাছের গুণ ।-_ইহা বাতজনক, রুক্ষ, বিদাহী ও কটুরস। 

আময়িক প্রয়োগ ।-মুত্রকৃদ্থু, কফ ও বক্তপিন্তরোগে ইহা৷ প্রয়োগ করিতে হয় । 

কু্মপত্রের গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ইহা মধুরান্-কটুরস, নেত্রের 
হিতকর, উঞ্চবীর্ধ্য, অগ্নিদীপ্ডিকর, অতিশয় রোচক, রুক্ষ, গুরু, সারক, পিত্তকর 
ও গুহাদেশজরোগকীরক। ইহা কফ, মল, মুত্র ও মেদের নাশক । 

কুন্থমবীজের গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ ।__কুন্গমবীজ-_মধুরকষায়রস, শ্লিগ্ধ, 
নীতবীর্ধ্, অনুধ্য ও গুরু । ইহী কক, বাত ও রক্তপিন্তরোগে প্রযোজ্য । 

বনকুস্মফুলের গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।__-বনকুস্থমফুল-_অগিদীপ্ডিকর, 
কট্রবিপাক ও কফনাশক। ইহাদের প্রত্যেকের মাতা-_৮* দই আনা। 


লাক্ষী, অলক্তকশ্চ। 


লাক্ষ। পলঙ্কষালক্তে। বাবো বৃক্ষাময়ো জত্ঃ। 
লাক্ষ। বর্ণ) হিমা বল্যা স্সিগ্ধা চ তুবরা লঘুঃ ॥ 
আনুষণা কফপি্তা স্র-হিক্কাকাসহ্রপ্রণুৎ | 
ব্রণোরঃক্ষগতবীসর্প-কুমিকুষ্ঠগদাপহা ॥ 
অলক্তকো গুণৈস্তদদ্‌ বিশেষাদ্‌ ব্যঙ্গনাশনঃ। 
অলঙ্তকো রূ'জোরোধী রক্তপিস্তক্ষয়াপহঃ ॥ 

 প্রদরব্ণপ্যতীসারং সরক্তং ক্ষপয়েদ্‌ প্রুবম্‌ ॥ 

লা ও আল্তা। 


পর্যায় ।__লাক্ষা, পলক্কবা, অলক্ত, যাব, বৃক্ষাময় ও জতু, এই গুলি-লাক্ষার 
নামান্তর । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহীকে হিন্দুগ্থানে লাখ, লাহী, গুজরাটে ও মহারাষ্ট্রে 
লাখ, কর্ণাটে অরগু, তৈলঙ্গে লত্ত ক ও লাকা, আসামে লা, লাহা, ফারসীতে লাক, 


৮৪ জব্যগুণঃ। 


আরবীতে লুক্‌ ধোত্রল লাখ লুক্মন্ল বলে। ইহার হারার নাম 9৩ 
[৪০ সেল ল্যাক্‌। . 
- গুণ।-_লা-_বর্ণকর, শীতল, বলবর্ধীক, সিষ্ধ, কষায়, ও অন্ধ 
আময়িক প্ররোগ ।__ইহী বাবহারে কফ, রক্তপিশ্ত, লিন, জর, বণ, 
উরকক্ীত, বীসর্প, ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। তিক 
অলক্তকের খগুণাদি।--অলক্তকও লাক্ষাদঘৃশ ণঘুক্ত, বিশেষতঃ ইহা! বঙ্গ 
( মেচেতা। ), রক্তপিত্ত, ক্ষয়, রক্তপ্রন্দর ও বক্তাতীপার নাশক এবং রজোরোধক। 


হরিড্রা। 
হরিদ্রা কার্চনী পীতা৷ নিশাখ্যা বরবর্ণিনী। 
ক্রিমিদ্পী হলদী যোষিৎ-প্রিয়া হরবিলাসিনী ॥ 
হরিদ্র কটুকা তিক্তা দেহবর্ণবিধায়িকা । 
উষ্ণা রুক্ষ! শোধনী চ্ত্রীণান্থ ভূষণং মতা ॥ 
কফং বাতং রক্তদোষং কুষ্ঠং কণুং প্রমেহকম্‌। 
ত্রগদোষণ ব্রণং শোথং পাঙুরোগং ক্রিমীন্‌ বিষম্‌। 
পীনসধশরুচিং পিস্তমপচীঞ্চেৰ নাশয়েৎ ॥ 
( মাত্রা_-অদ্ধতোলকম্‌ )। 
হরিদ্রা । 
পর্যযায়।-__হ্রিদ্র!, কাঞ্চন, পীতা, বরবর্ণিণী, ক্রিমিত্ী, হলদী, যোষিৎপ্রিয়া 
ও হরবিলাসিনী এইগুলি এবং রাত্রিবাঁচক সমস্ত শব্ধ হরিদ্রার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিনুস্থানে হদ্দী ও হল্দী, মহারাষ্ট্রে হলদি, 
হল্লদ, কর্ণাটে অরদিন, তৈলঙ্গে পাশুপু, দাক্সিণাত্যে হলদ, গুজরাটে হলদর ও 
আসামে হালদি বলে। ফারপী নাম জরদচোব, আরবী নাম উুকুস্মফর। 
ডাক্তারী নাম 04:০00৪, ],0104. করকিউম! লঙ্গা । ইংরাজী নাম [01700110, 
 খুগ ।-_হরিদ্রা__কটুতিক্তরস, দেছের বর্ণকারক, উষ্ধবীর্য্য, রক্ষ, শোধন ও 
স্ত্রীলোকের ভূষণ। 
আমগ্নিক প্রয়োগ ।-কফজ ও বাতজ দোষ, রক্তদুষ্টি, ক$, কুষ্ঠ, প্রমেহ 
্বগ্‌দোষ, ব্রণ, শৌখ, পাঁগুরোগ, ক্রিমি, বিষদোষ, পীনস, অরুচি, পিন্ত ও অপচী 
রোগে ইহা প্ররোগ করিতে হয়। মাত্রা_আঁধতোল|। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৮৫ 
আম্মগন্ধিহরিড্রা | 


আনান হরিদ্রা তু তিস্তা চাকা রুচিপ্রদা । 
লঘযগ্লিদীপনী চোষা তুবর! চ সরা মতা ॥ 
কফধেশগ্ত্রণং কাসং শ্বাসং হিক্কাং জবরং তথা । 
মুখরোগং রক্তদোষং বাতং শূলঞ নীশয়ে ॥ . 
মাত্রা_একমাবকঃ। 
আম-আদা। 
দেশভেদে নামভেদ।__মাম আদাকে হিন্দীতে আহ্বীয়াহলদী, কপূরহলদীঃ 
গুজরাটে আশ্বাহলদর, কর্ণাটে হুলী অরিন, তৈলঙ্গে কারুপান্পু, ১ মহা রাষ্ট্রে 
আম্মেহল্লদ বলে। ইংরাজী নাম ১7৫07::9117501, 
গুণ।--ইহ! তিক্তীয়কষায়রণ, রুচিপ্রন, লবুঃ অদ্মিদীপক, বাদ্য ও 
সারক। ৪ 
আমরিক প্রয়োগ ।-_কফ, উগ্রবণ, কান, শ্বাস, হিকা, জর, মুখরোগ, রক্তবোষ, 
বায়ু, ও শুল রোগ নাশার্ আমআ1দ1 প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা%* আনা। 





দশ 


বনহরিদ্র। | 
জারণ্যকহরিদ্রা তু কটুকা মধুরা মতা । 
র্যগ্ন্দীপনী তিক্ত কুষ্ঠবাতাদিদোষনুৎ। 
রক্তদোবং বিষং শ্বাসং কাসং হিক্কাঞ্চ নাশয়ে ॥ 
মাত্রা--একমাধকঃ। 
বনহরিদ্র। । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে জংলী হ্ল্দী, মহারাঞ্্রে শোলী, 
রানহল্লদ ও অড়িবিষক1, কো্কণে অরিসিন, তৈলঙ্গে অড়বিপশুপু, বোস্বায়ে রাণ 
হলদ ও কাচোরা, তামিলে কস্তরিমঙ্ুল ও আসামে কেটুরী বলে। ইহার ডাক্তারী 
নাম ৬৬110 "1 0022110 ওয়াইল্ড টারয়ারিক । 
গুণ।-_ইহা কটুতিক্তমধুররস, রুচিকারক ও অগ্নিদীপক | 
আময়িক প্রগ্নোগ ।-_কুষ্ট, বাতাদি ত্রিদৌষ, রক্তছুষ্টি, বিষদোষ, শ্বাস, কাঁস 
ও হিকা নাশীরথ ইহা প্রযোজা। মাত্রা” ছুই আন! । 


শোলিকা কা গৌলা রুচা। ভি্াযিদীপনী। রা, নি 


৮ ভ্রব্যগুণঃ। 


কর্পুরহরিদ্রা। 
ক্পুরনান্গী চ নিশা শীত] তিন্ত1 চ বাতলা । 
্বাদ্ী বৃষ্যা মধুরস! কণুপিত্তবিনাশিনী ॥ 
€মাত্রা--একমাষকঃ )। 
দেশতেদে নাঁমভেদ।-_ইহীকে হিন্দুস্থানে কপূরহল্দী ও তৈলঙ্গে কপূর 
হরিজ্রমনে বস্তবিশেষ বলে। 

গুণ।__ইহ শীতবীর্ধ্য, মধুরতিক্তরস, মধুরবিপাক, বাতজনক ও বৃষ্য।' 
জামস্রিক প্রয়োগ ।-__ইহা ক$ ও পিত্তবিনাঁশক। মাত্রা--গ* ছুই আন! । 





দ্বারুহরিড্রা। 
দাবরা'দারচরিদ্রা চ পর্জজন্যা পর্জজনীতি চ। 
কটঙ্কটেরী পীতা চ ভবেৎ সৈব পচম্পচা ॥ 
সৈব কালীয়কঃ প্রোক্তস্তথা কালেয়কোহপি চ। 
পীতদ্রুশ্চ হরিদ্রশ্চ পীতদারু কপীতকম্‌ ॥ 
দাকর্বা নিশাগুণা কিন্তু নেত্রকর্ণাস্যারোগনুত ॥ & 
(মাত্রা--৬ রক্তিকাঃ )। 
্‌ দারুছরিদ্রা। 
পর্ষযার 1 দাবা, দারুহরিদ্রী, পর্জন্যা, পর্জজনী, কটস্কটেরী, পীতা, পচম্প্চা, 
কালীয়ক, কাঁলেয়ক, পীতক্র, হরিদ্র, পীতদারু ও কপীতক এইগুলি দারদ্হরিদ্রার 
নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দস্থানে ও দাক্ষিণাত্যে দারুহল্দী, জারকে- 
হুল্দী, কর্ণাটে মরনরিসিন, তৈগঙ্গে মনিপন্থপুণ, তামিলে মরমঞ্জিল মহারাষ্ট্রে 
দারুহত্লদ, গুক্তরাঁটে দারুহলদর, ফারসীতে দারচোব, আরবীতে দারহলদ বলে। 
ডাঁক্তীরী নাম 0:25010101) [57690181010. ক্যাসিনিয়ম ফেনেস্ট্রেটম্‌। 
গুণ ও আমগ্সিক প্রয়োগ ।__দারুহারিদ্রী-_সাধারণ হরিদ্রার ন্তান্স গুণকারক। 
অধিকস্থ ক নেব্ররোগ, কর্ণরোগ ও বরো মিনা । মাত্রা-/* এক আন1। 
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পু * ভিজা দারুহরিদ্র তু রা ব্রণমেহমুৎ। 
কওুবিসপত্বগ দেধ-বিষকর্ণাক্ষিদোযহ ॥ রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গঃ 


রসাঞ্জনম্‌ । . 
দাবর্বাকাথসমং ক্ষীরং পাদং পক্ত! যদা ঘনস্‌। 
তদা রসাঞ্জনাখ্যং তৎ নেত্রয়োঃ পরমং হিতম্‌ ॥ 
রসাঞ্তনং তাক্ষ টশৈলং রসগর্ভক্ তাক্ষণজম্‌ । 
রসাঞ্জনং কটু শ্রেম্স-বিষনেত্রবিকারমু। 
উষ্ণং রসায়নং তিজ্তং ছেদনং ব্রণদোষহৃত ॥ 


( মাত্রী--একমাষক£)। 
বসাঞ্জন। / » 

উৎপত্তি ।_দারুহরিদ্রার কাথ ও ছুগ্ধ সমভাগে একত্র পাক করিয়া! পাদাবশেষ 
থাকিতে নামাইলে সেই ঘনীভূত দ্রব্যকে রদাঞ্জন কহে । 

পর্য্যায় ।__রসাঞ্জন, তাক্ষযশৈল, রসগর্ ও তাক্ষ্টজ এই গুলি রসাঞ্জনের 
পর্য্যায় শব । 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে রসোং, গুরাটে রসবতী, তৈলঙ্গে 
রসাঞ্জনমূ, আরবীতে হুম্ুজ এবং সর্বত্র রসাগ্ুন বলে। ডাক্তারী নাম [:019০চ 
909110018%1321051- 2৯ টোজ০ছ135000175, 

গুণ।-_রসাগ্রন- নেত্রের পরম হিতকারক, কটুতিক্তরস, উষ্ণ, রসায়ন, ছেদন 
ও ব্রণর্দোষহারক | 

আমর়িক প্রয়োগ ।-__ইহ। শ্রেম্মা, বিষদোষ ও নেত্রবিকার নিবারক। মাত্রা 
%* ছুই আনা। 





বাকুচী। 
অবস্তুজো বাকুচী স্তাৎ সোমরাজী স্থপর্ণিকা | 
শশিলেখা কুষ্ণফলা সেম! পুতিফলীতি চ। 
- সোমবন্লী কালমেধী কৃষ্দ্ৰী চ প্রকীর্তিত৷ ॥ 
বাকুচী মধুরা তিস্তা কটুপাকা রসায়নী । 
বিষটন্তহৃদ্ধিমা রুচ্যা সরা! শ্রেমসাত্পিত্তনুু। 
রক্ষা হ্যা শ্বাসকুষ্ঠ-মেহঙবরক্রিমি প্রণু ॥ 
ততুফলং পিস্তলং কুষ্ঠ-কফানিলহরং কটু। 
কেশ্ঠুং ুচ্যং বমিশ্বাস-কাপশোথা মপাতুহত ॥ 
(মাআ--১ মাহৰ: )। 


৮৮ দ্রবাগুণঃ 


সোমরাজী। (হাকুচ বীজ)। 

,.. পর্যযায় ।--অবস্তজ, বাকুচী, দোঁমরাজী, ন্ুপর্ণিকা, শশিলেখা, কৃষ্ণফঞা, 
সোমা, পৃতিফলী, সোমবল্লী, কালমেঘী ও কুষ্ঠ, এই গুলি সোমরাঙজীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থাীনে বাঁরচী বাঁব্ডী বকুচী ও কানিয়ে 
জিষৌরিত, মহারাষ্ট্রে বাবচী, বাঁউচী, কর্ণাটে বাঁউচিগে, বো্বীয়ে বাম্বচী, 
. গুজরাটে বাবচী, বাবচীনাঁবী, তাঁমিলে বোঁগিবিট্রনু, তৈলঙ্গে তিগ্রতোগে ও 
নেলবয়লিয়ে বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 59118£015 21101161171710108, 
মিরাটুলা এনখেলমিন্টিক! | 

গুণ।__সৌমরাজী-_মধুবতিক্তরস, কটুবিপাক, রদীয়ন, বিটভনাশক, শীত, 
রুচিকারক, সারক, রুক্ষ ও স্বগ্য | 

আমগ্িক প্রয়োগ | ইহা! শ্রেম্া, রক্তপিত, শ্বাস) কুষ্ঠ, মেহ, জর ও 
ক্রিমি নাশক। . 

গুণ।-_দোমরাজীবীজ-_পিশ্তবর্ধক, কটুরস, কেশের হিতকর ও ত্বকের 
উপকারক। ও 

'আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা কুষ্ঠ, কফ, বাঁযু, বমি, শ্বীস, কাস, শোথ, আম ও 
পাওুরোগ প্রশদক | মাত্রা_৮* ছুই আনা । 


বাকুচীভেদঃ। 
শিরারিরবাকুচীভেদঃ কুষ্ঠাদোধ এ্য়াঅজিৎ : 
বাতরক্তহরো লেপাৎ সিধশিত্রবিনাশনঃ ॥ 
বুচকীদানা । 
পর্ধ্যায়।_খ্িত্রারি ও বাকুচীভেদ, এই ছুইটা বুচ.কীদানার পর্ধ্যায়। 
গুপাদি।-_বুচংকীদানা ত্রিদোৌষনাশক। ইহা কুষ্ঠ, রক্তদোষ ও 
বাঁতরক্ত রোগে ব্যবহীর্ধ্য । ইহার প্রলেপ দ্বারা পশু ও শ্বিত্ররোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে । 


পাটলা। 
পাটলা পিচ্ছিলা প্রোন্ত। সা স্সিঙ্জা কাসবারিণী। 
শিশযোন্যোহরেদ দাহং ব্রণদাহনিবারণী ॥ 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৮৯ 
বিহিদান!। 
পর্যায় ।__পাটল! ও পিচ্ছিল, এই ভইঈটী শিহিদানার পর্শ্যার। 
গুণাদি।-_বিহিদান _্গিঞ্চ। কাদপ্। মেট। ও যোনির দাহ নিবারক। 
ক্ষতস্থানের জাল। নিবারণার্থ ইহার স্থানিক প্রয়োগ করা যায়। 


চত্রমদ্দঃ | 
চক্রমন্দ্রঃ ওপুন্নাটে। দদ্রত্দো মেষলোচনঃ । 
পল্প!টঃ স্দেড়গজস্চক্রী পুন্নাট ইত্যপি ॥ 
চক্রমর্দো লথুঃ স্বাদ রুক্ষ: পিন্তানিলাপহঃ 1 
হৃদ্ধো হিমঃ ককশ্বীস-কু্ঠদপ্রুক্রিমীন্‌ হরে ॥ 
হস্ত্যণং তৎফলং কুষ্ঠ-কণ্ুদদ্রুবিষানিলান্‌। 
ল্াকাসাক্রমিশ্বাস-নাণ্নং কটুকং স্মৃতম্‌ ॥ 

(খলন্তান্ত মীত্রাএকমাষকঃ )) 





চাকুনে । এড়াঞ্চি। চাটকীঁটা। 

পর্যায় | চক্রমপ্দ, প্রপুক্ণাটি, দগ্ধন্্, মেষলোচন, পদ্মা, এড়গঞ্ত, চক্রী ও 
পুন্নাট, এইগুলি চাকুন্দের নাঁম। 

দেশভেদে নানভেদ ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে চক্বড়, পবাঁড ও পমাড়, মহারাষ্ট্রে 
তরবটা ও টাংকাল্লাতরোটা, কর্ণাটে চে, গুজরাটে কুবাধিয়ো, শৈলঙ্গে 
তাংট্যমু ও ফারসীতে সঙ্জীন বোয়া বলে। ইহার লাটিন নাম 0০৯৯1০7৪ 
কাসিয়াটোর!। 

গুণ।-__চাকুন্দে__লঘু! স্বাছু, রক্ষণ স্বপ্থ ও হিম। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! পিত্ত, বাযু, কফ, শ্বাস, কুষ্ঠ, দ্র ও ক্রিমিনাশক। 

গুণ।_ চক্রম্দের ফল-_উষ্ণবীধ্য ও কটুরস। 

'আময়িক প্রক্ষোগ ।__ইহা! কুষ্ঠ, কও, দক্র, বিষদোষ, বাধ, গুল্ম, কীস, ক্রিমি 
ও পাস নিবারক। মাত্রা--%* ছুই আন । 


কামমর্দ্দঃ 
কাসমর্দোহুরিমর্দশ্চ কাসারিঃ কর্কশস্তথা ৷ 
কাসমর্দদলং রুচ্যং বৃষ্যং কাসবিষাতঅনুৎ ॥ 


৯৬ দ্রব্যগুণঃ। 


মধুরং কফবাতত্বং পাচনং কণ্ঠশোধনম্‌। 
বিশেষতঃ কাসহরং পিত্তত্বং গ্রাহকং লঘু ॥ 
কালকাহ্ছনে। 
পর্য্যায়।__কাঁসমর্দ, অরিমর্দ, কাসারি ?ও কর্কশ এই গুলি কালকাহুন্দের 
পর্যযায়। | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিন্দস্থানে কসৌদী ও কাসিংদা, মহারাষ্ট্রে 
রানকাসবিন্দা, কর্ণাটে কাঁসবদীফরহুলকশাদ, গুজরাটে কাঁসোংদরী জঙ্গলী এবং 
তৈলঙ্গে গুরপুতীঢ্যং কীসবিন্দচেট্, বলে। ডাক্তারী নাম 083319 5০01)09) 
কাসিয়া 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--কাপকান্ুন্দে পাত।-ক্লচিজনক, বৃষ্য, মধুররস, 
পাঁচক ও কণ্ঠশোধক এবং বিষদৌষ, রক্তছুষ্টি, কফ ও বাঁধু নাশক। বিশেষতঃ 
ঈহা মলসংগ্রাহক, লঘুপক, কাস ও পির্রহষ্টিনিবারক। 


অতিবিষা । 
বিষা ত্বতিবিষা বিশ্বা শূঙ্গী প্রতিবিষাকণা। 
শুরুকন্দা চোপবিষ! ভঙ্গুরা ঘৃণবল্লতা ॥ 
বিষা সোফা! কটুস্তিক্তা পাচনী দীপনী হরেত। 
কফপিন্তাতিসারাম-বিষকাপবমিক্রিমীন্‌ ॥ % 
( অন্তান্্চো মাত্রা__একমাষক: )। 
আতইচ। 
পর্যায় ।__বিষ।, অতিবিষা, বিশ্বা, শুঙ্গী, প্রতিবিষা, অরুণ!) শুরুকন্না, 
উপবিষা, তক্গুরা ও ঘুধবল্লপত1, এই সকল অতিবিষার প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে অতীস, মহারাষ্ট্রে অতিবিষ, গুজরাটে 
অতলসনীকলী, কর্ণাটে অতীবিষা, তৈলঙ্গে অতিবাসা ও অতিবসচে্ট বলে। 
ডাক্তারী নাম 4১০০1056070 07665101317]1017), একোনাইটম্‌ হেটারফিলম্‌। 
ণ।-_অত্তিবিষা__-উষ্ণবীরধ্য, কটুতিক্ররস, পাঁচক, স্লগ্সিদীপক | 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা কফ, পিত্ত, অতিসার, আমদোষ, বিষ, কাপ. বমি 
ও ক্রিমিবিনাশক। মাত্রা-৮* আনা। 
* অতিবিষ। ব্রিধ। প্লে শুর কৃফা তথারণ|। 
রসবীধ্যবিপাকেষু নির্বিষেধ গুণাধিকা ॥ রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গ:। ৯৪ 


লোধঃ পট্টিকালোধশ্চ | 
লোধরস্তিত্বস্তিরীটশ্চ শাবরো গালবস্তথা । 
দ্িতীয়ঃ প্টিকালোধঃ ক্রমুকঃ স্থুলবন্ধলঃ ॥ 
জীর্ণপত্রো! বুহতপত্রঃ পষ্টরী লাক্ষাপ্রসাদন: ॥ 
লোখে! গ্রাহী লঘুঃ শীতশ্চক্ষুষ্যঃ কফপিত্তনুৎ। 
কষায়ে! রক্তপিস্তাস্থগ ২জ্বরাতীসারশোথহণ্ড ॥ & 
(মাত্রা-_একমাঁষকঃ )। 
লোধ ও পটিয়া লোধ (রক্তলোধ )। 
পর্য্যার ।- পোধ, তিম্ব, তিরীট, শাবর ও গালব এই স্ীাঙ্গটা লোধের 
প্রসিদ্ধ নাম। 
পর্ধ্যায়।__পট্িকালোধ, ক্রমুক, স্থুলবন্ধল, জীর্ণপত্র, বৃহৎপত্র, পট্রী ও 
লাক্ষাপ্রসাদন এই কয়েকটি পটিয়ালোধের প্রসিদ্ধ নাম। * 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে লোধ, পঠানী লোধ, তৈলঙ্গে 
তের্রলোছুগচেষ্টগ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে লোধ, গুর্জরে লোদর, পঠাঁনী লোদর 
বলে। আরবী নাম মুগাম্‌। ইহার ডাক্কারী নাম 5১77131909৭ 17805101053, 
সিম্প্লোকস রেসমোশা । 
গুণ।--লোধ-__ধারক, লঘু, শীতবীর্ধ্য, চক্ষুর হিতকর ও কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ1 কফ, পিন্ত, রক্তপিন্ত, র্তদোষ, জর, অতীসার ৪ 
শোথবিনাঁশক। মাত্রা--৮%* আনা । 





লশুনঃ। 
০ লশুনস্ত রসোনঃ স্াছুগ্রগন্ধো মহৌষধম্‌। 
অরিষ্টো শ্লেচ্ছকন্দশ্চ যবনেষ্টো রসোনকঃ ॥ 
পঞ্চভিশ্চ রসৈুক্তো রসেনায্েন বর্জভিতঃ। 
তস্মাদ্রসোন ইত্যুক্তো ভ্রব্যাণাং গুণবেদিভিঃ ॥ 
কটুকশ্চাঁপি মূলেষু তিক্তং পত্রেষু সংস্থিতম্‌। 
নালে কষায় উদ্দিষ্টো নালাগ্রে লবণঃ স্মৃতঃ ॥ 


বু 
কে 
হাঃ 


*গ লৌত্রদ্য়ং কযায়ঃ স্টাৎ শীতং বাতকফাশ্রনুৎ। 
চক্ষ্যং বিষহাৎ ভত্র বিশিষ্টো| বরোধকঃ ॥ 
বন্ধরোধঃ পাট্টকালোধ: ৷ র!, নি। 


৯২ ূ্‌ পু ড্রব্যগুণঃ। 
বাঁজে তু মধুরঃ প্রোন্তো রসম্তদ্গুণবেদিতিঃ | 
রসোনো বৃংহণো বৃষ্যঃ স্িক্ষোঞ্জঃ পাঁচনঃ সরঃ ' 
রসে পাকে চ কটুকস্তীক্ষো মধুরকো মতঃ। 
ভগ্রসন্ধানকৃত কথ্য গুরুঃ পিত্তাঅবৃদ্ধিদঃ | 
বলবর্ণকরো! মেধা-হিতো নেত্র্যো রসায়নঃ ॥ 
হৃদ্রোগজী পশ্বরকুক্ষিশূল-বিবন্ধ গুল্মারুচি কাসশোফান্‌। 
দুনামকুষ্ঠানলসাদজন্ত-সমীরণশ্বীসকফাংশ্চ হন্তি 
মগ্তং মাংসং তথামণ্ হিতং লশুনসেবিনাম্‌ ॥ 
আগ্ীযা়ামমাতপং রৌষমতিনীরং পরো গুড়ম্‌। 
রসোনম্গীন্‌ পুরুষস্তাজেদেতান্‌ নিরন্তরম্‌॥ 
( মাত্রা__অদ্ধতোলকঃ। ) 
লশ্ুন। 
পর্যায় লগ্ন, রসোন, উগ্রগন্ধ, মহৌষধ, অরিই্, মেচ্ছকন্দ, যবনে্ট ও 
রসোনক, এই কঠেকটি রশুনের প্রপিদ্ধ নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দস্থানে লগ্খন, লহশণ, কা 
পাংচরীলস্থন, কণাটে বিলিয়বেনুরি, তৈলঙ্গে তেল্লাউল্লিগাণ্ডা, তামিলে 
বন্পইপাওড, আসামে নহরু, গুজরাটে লসণ, ফারসীতে সীরু ও আরবীতে স্রম 
ইস্ছুদিয়ুন লুমল হৈয়ার বলে। ইংরাজীতে (81110 1001. 
রস ও রসের স্থান। রস্থন__মধুর, লবণ, তিক্ত, কটু ও কষায় এই পঞ্চ 
রসমুক্ত। ছয় রসের মধ্যে কেবল ইহা অগ্নরস-বিহীন; অতএব একটা রসে 
উন.( হীন ) বলির দ্রব্যগুণবিৎ পঞগ্ডিতগণ ইহাকে রলোন নামে অভিহিত 
করিয়াছেন। রসোনের দুলে কটু রদ, পত্রে তিক্ত রস, নালে কমায় রস, নালের 
অগ্রভাগে লবণ রস এবং বীজে মধুর রস আছে। 
গুণ।__রশুন-_ পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, স্গিগ্ধ, উঞ্ণবীর্ধ্য, পাচক, সারক, 
কটুমধুররপ, কটুবিপাক, তীক্ষুবীর্ধ্য, ভগ্রসন্ধানকারক, কঠশোধক, গুরু এবং পিত্ত 
ও রক্তবদ্ধক, বলকর, বর্ণ প্রসাদক, মেধাজনক, চক্ষুর হিতকারক ও রসায়ন । 
আমজ্রিক প্রয়োগ ।- ইহা হৃদ্রোগ, জীর্ণজর, কুক্ষিণূল, সলবিবন্ধ, গুলা, অরুচি, 
কাস, শোখ, অর্শঃ, কণ্ঠ, অগ্নিমান্দা, ক্রিমি, বায়ু, শ্বা ও কফনাশক। 
রসোনসেবির পথ্য।পথ্য ।-রসোনসেবী ব্যক্তির পক্ষে মগ্ত মাংস এবং 
তশ্্দ্রব্য হিতজনক । ব্যায়াম, রৌদ্র, ক্রোধ, অধিক জল, ঢদ্ধ ও গুড় এই সৃকল 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ৯৯ 


রসোনভোজি-ব্যক্তির পক্ষে অহিতকর, সুতরাং উহ! পরিত্যাজ্য । মাত্র! 
॥০ তোল । 


পলাওঃ | 


পলারুর্যবনেষ্টশ্চ ছুর্গন্ধো মুখদুষকঃ | 
পলাতুস্ক বুধৈজ্দেয়ো রসোনসনৃশো গুণৈঃ ॥ 
স্বাছঃ পাকে রসেহনুষ্ণ; কফকৃল্নাতিপিত্তলঃ | 
হরতে কেবলং বাতং বলবীর্ধ্যকরো গুরু ॥ *% 
(মাতা অর্ধতোলকঃ )। 
পেয়াজ | 
পর্যায় ।__পলাওু, যবনে্ট, ছূর্ন্ধ ও মুখদূষক, এইগুলি পেঁয়াজের প্রসিদ্ধ নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুসথানে পিয়াজ বা পিয়জ, প্যাজ, মহারাষ্ট্রে 
কান্দা, কর্ণাটে লোহিরী উ্লি, কেছ্পিন উল্লি, তৈলক্গে নীরুল্লিচেষ্ট; নীরউলী, 
তামিলে বেঞ্জয়ম, বোম্বায়ে কানন, পারন্তে বুল্লিগঞ্ডলুঃ গুজরাটে ডুংগলী, 
আসামে পিয়াজ", ফারসীতে প্যাজ, আরবীতে বসল্‌ বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
2১11101561৪, ডাক্তারী নাম 09১০7, ফ্রেঞ্চ নাম 02001), 
গুণ।__পলাও্‌-_রসোনের ন্যায় গুণবুক্ত ; বিশেষতঃ ইহা মধুররস্) মধুর- 
বিপাক, অন্গুষ্ণবীধ্য, কফকারক, নাঁতিপিত্তলনক, বলকারক, বীর্য্যবদ্ধক ও গুরু। 
আমস্সিক প্রয়োগ ।-_ ইহা কেবল বায়ুনাশক | মাত্রা-_॥* তোল! । 





ভল্লাতকম্‌। 
ভল্লাতকং ত্রিষু প্রোস্তমরুক্ষোহরুফরোহগ্নিকঃ | 
তথৈবাগ্রিমুখী ভল্লী বীরবৃক্ষশ্চ শোফকৃৎ ॥ 
ভল্লীতকফলং পন্ধং স্বাদুপাকরসং লঘু । 
কষায়ং পাচনং সিগ্ধং তীক্ষোফং ছেদি ভেদনম্‌ ॥ 
মেধ্যং বহ্ছিকরং হস্তি কফবাতব্রণৌদরম্‌ । 
কুষ্ঠা্শো গ্রহণীগুন- শোফানাহরক্রিমীন্‌॥ 


গলাওঃ কটুকে। বলাঃ ককপিত্হরো গুরুঃ। 
বৃহাশ্চ রোচনঃ শি! বাস্ছিদোযবিনাশনঃ ॥ 


৯৪ দ্রব্যগুণঃ। 


তন্মজ্া মধুরো৷ বৃষ্যো বৃংহণো বাতপিত্তহা। 
বৃন্তমারুক্ষরং স্বাছু পিত্তত্বং কেশ্যমগ্রিকৎ ॥ 
ভল্লাতকঃ কষায়োঞ্ঃ শুত্রলো মধুরো৷ লঘুঃ। 
বাতশ্নেক্সোদরানাহ-কুষ্ঠার্শো গ্ুহণীগদ্ান্‌। 
হস্ভি গুল্জ্র শরিত্র-বহ্িমান্দ্য্রিমিব্রণান্‌ ॥ *% 
(মাত্রা--৪ রক্তিকা:)। 
| ভেলা। 
পরযার | _ভল্লাতক শব্দ তিন লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয়। অরু্ফ, অরুষ্কর, অগ্নিক, 
অগ্রিমুখী, ভল্লী, বীরবৃক্ষ ও শৌফরুৎ এই কয়েকটা ভল্লতকের নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ভেলার নাম হিন্দীতে ভিলাব, মহাঁরাষ্ীয় ভাষায় 
বিবব1 বিববা, বিবেব; গুজরাটে ভিলামাং, কর্ণাটে কেরবীজ, তৈলঙ্গী ভাষায় 
জিড়িচেষ্ট, নাল্লাজীড়ী বা জিড়িবিষ্র,বু; উৎকল ভাষায় ভঙ্লিপ, বোষ্বায়ে বিবত, 
তামিলে শনকোট্ই, দাক্ষিণাত্যে ভিলবন1, আসামে ভলাগুটী, ফাঁরসীতে ভিলাদুর 
ও আরবীতে হুবুলকন্ব বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 101) 07815170206 016৩১ 
দি মার্কিং নট্টা।। ল্যাটিন ০7)০8::010১ 2/72.097:01017), 
গুণ।-_ভল্লাতক্কের পাকাফল-_মধুরবিপাক, লঘু, মধুরকষাররস, পাঁচক, 
স্গিগ্ধ, তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, ছেদী, ভেদক, মেধাজনক ও অগ্রিকারক । 
আমফ্রিক প্রয়োগ ।-ইহা কফ,-বায়ু, ব্রণ, উদর, কুষ্ট, অর্শ:, গ্রহণীরোগ, 
গুল্স, শোথ, আনাহ, জবর ও ক্রিমি বিনাশক। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ভল্লাতকমজ্জাঁ_মধুররস, শুক্রবদ্ধক, পুষ্টিকারক 
এবং ইহা বাধু ও পিস্তনাশক ; ভপ্লাতকবৃত্ত-_মধুররস, পিত্বদ্ন, চুলের উপকারক 
এবং অগ্নিবদ্ধক । 
গুণ।--ভল্লাতক-_কষায়মধুর-রস, উষ্ণবীধ্য, শুক্রবন্ধক ও লঘু । 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ইহা! বাধু, শ্লেক্সা, উদর, আনাহ, কুষ্ঠ, অশহ, গ্রহণীরোগ, 
গুল্ম, জর, শ্বিত্র, অগ্নিমান্দ্য, ক্রিমি ও ব্রণনাশক । মাত্রা_চারি রতি । 


তল্লাহন্ত ফলং কধায়মধুরং কোকং কক্ান্ডিভ্রম- 
খ্বানানাহবিবন্ষশূলজঠরাগ্মানক্রিমি্ংসনদূ। রা, নি। 


৯৫ 


নদীভল্লাতকষ্‌। 
বৃষাঙ্ঃ স্তাদ গোজনকো নদীভল্লাতকঃ স্ৃতঃ । 
বৃষাঙ্ন্ত ভবেৎ তিক্তঃ কষায়ো! মধুরো হিমঃ। 
সংগ্রাহী বাতলো ব্রণ্যঃ কফরক্তাদিপিত্বহা ॥ 
পর্যায় ।-_বৃষাঙ্ক, গোজনক ও নদীভল্লাতক এইগুলি একপর্য্যায়ক শব্দ । 
গুণ ও আমগ্মিক প্রয়োগ ।_নদীভল্লাতক-_তিক্তকষায়মধুর রস, শীতবীর্য্য, 
সংগ্রাহী, বাঁতবর্ধক, ব্রণহিতকর, কনর, রক্তদুষ্টি ও পিত্তুষ্টি নাশক । 


শীতবীজমূ। 
শীতবীজং শৈশিরিকং শৈত্যবীজঞ্ গঞ্ঠতে । 
মুত্রলং শীতবীজং স্থযাদুষ্ণবাতনিবারণম্‌ ॥ 
বন্তিসংশোধনং প্রোক্তং শুক্রমেহনিবারণম্‌। 
আধানাপহরঞ্চাস্য যোজ/ঃ শীতকষায়কঃ ॥ 
ঈশব গুল। 
পর্ধ্যায়।__শীতবীজ, শৈশিরিক ও শৈত্যবীজ, এইগুলি ঈশব.গুলের পর্যায় । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ঈশবগুল-মুত্রকারক, বন্তিসংশোধক ও 
উদরাধ্ান-নাঁশক | ইহা! বার! উষ্ণবাত ও শুক্রমেহ নষ্ট হয়। ইহার শীতকষায় 
প্রয়োগ করিতে হয়। 


ভঙী। 
ভঙ্গা গঞ্জা মাতুলানী মাদিনী বিজয়া জয়া। 
ভঙ্গ কফহরী তিস্তা গ্রাহিণী পাচনী লঘুঃ ॥ 
তীক্ষোষ্া! পিস্ুলা মোহ-মদবার্থহবদ্ধিনী । 
মদনোদ্দীপনী নিদ্রা-জননী হ্ষদায়িনী ॥ 
ধনুঃস্তস্তং জলত্রাসং বিসুচীঞ্চ মদাত্যয়ম্‌। 
প্রবৃত্তিং রজসো বহবাং হস্ত/পত্যপ্রসৃতিকৎ ॥ - 
(মাত্রা ৪ রক্তিকাঃ)। 
সিদ্ধি। 
পর্য্যায়।-_ভঙ্গ, গঞ্জা, মাতুলানী, মাঁদিনী, বিজয়া ও জয়া, এই কয়েকটা 
'সিদ্ধির পথ্যায় । 


৯৬ দ্রব্যপঃ | 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ভাঙ ভংগ, গাঞ্জা, মহারাষ্ট্রে ভাঙ্গ, 
গাঞ্জা, গুজরাটে ভাংগা, গাঞ্জো, চরস, আসামে ঘোটা ব্রহ্মদেশে বিন, ফারসীতে 
কিন্াবিষ ব£কুলখ্যাল শবনবঙ্গ, আরবীতে কিন্নবকেন, বুর্বারংরু রুন্ছলবঞ্জ ও 
তৈলঙ্গে জনপরিতুলু গাঞ্জাই বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 08))915 [03108 
ক্যানাবিষ ইত্তিকাঁ। ল্যাটিন 0801091915 9961%8. | 

গুণ।__সিদ্ধি_-তিক্তরস, ধারক, পাচক, লঘু; তীক্ষ, উঞ্ণবীর্ধ্য, পিত্তবদ্ধক* 
যোহজনক, মদকারক, স্বর ও অগ্নিবর্ধক, কামোদ্দীপক, নিদ্রাজনক ও 
আনন্দদায়ক । 

আমগ্নিক প্রয়োগ ।-_ ইহা! কফ, ধনুতস্তস্ত, জলত্রাস, বিশ্চী, মদাত্যয়, অধিক 
রক্তআব ও প্রসববীধ। নিবারক । মাত্র--8 রতি । 





সংবিদামঞ্জরী | 


সংবিদধীমঞ্জরী চোগ্র। মাদিনী হষিণী তথা । 
আগ্নেয়ী হধিণী বল্যা মন্মথোদ্দীপনী চ সা ॥ * 
নিদ্রাসংজননী গর্ভ-পাতিনী চ বিকাশিনী। 
বেদনাক্ষেপহরণী জ্ঞেরা চ মদকারিণী ॥ 
শ্বশৃগালাদিদংশোখং তোয়াতঙ্কং নিবারয়েৎ। 
বাহায়ামান্তরায়ামৌ বিসূচীমপি দারুণাম্‌।॥ 
মদাত্যরং মহাঘোরং শূলবৈবাস্পিত্তকম্‌। 
অগ্নিমান্দ্যং হরেচ্চাপি র"জাহত্রমতিসংক্ুতম্‌ ॥ 
জ্তেরশ্চ সংবিদাসারো হধিণীসদৃশো গুণৈঃ। 
তথা চ হবিণীস্থানে যোজয়েদেনমেব চ ॥ 
রর গাজা ও চরস। 
পর্যায় ।__সংবিদামঞ্জরী, উগ্রা, মাদিনী ও হর্ষিণী, এইগুলি গাজার সংস্কৃত 


৯ 


নাম। ক পু 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 গাজা--আগ্নের। হর্জনক, বলকারক, 
কামোন্দীপক, নিদ্রাকারক) গর্ভপাতক, বিকাণী, বেদনা ও আক্ষেপ নাশক এবং 
মাদক। বাহায়াম, অন্তরায়াম, বিস্চিক।, মদীত্যন্, শুল, অল্পপিত্ত, অগ্নিষান্দ্য, 


£ চলা হতি পাঠান্তরষ্‌। 


হ্রীতক্যাদিবর্গঃ ৯৭ 
অতিপ্রবৃত্ত উরি এ হানি ভিত তনিজ সার নিবারণার্থ 
ইহা প্রয়োগ কর! যায়। 

চরস।-_গাঁজার সারকে ( আঠ| ) চরস বলে। ইহার গুণ গাঁজার স্তার। 
খাখস | 
তিলভেদঃ খসতিলঃ খাখসম্চাপি স স্বৃতঃ। 
হ্যাৎ খাখসফলোদুতং বন্ধলং শীতলং লঘু ॥ 
গ্রাহি তিক্তং কষায়ঞ্চ বাতকৃৎ কফকাসনৃত। 
ধাতৃনাং শোষকং রুর্দং মদকৃদ্‌ বাগিবর্ধধনম্‌। 
ুহমে+হকরং রুচ্যং সেবনাৎ পুস্বনাশনম্‌।॥ 
টেড়ী। 
পর্য্যায়।-_-তিলভেদ, খসতিল ও খাখস, এই কয়েকটা পৌঞ্ডফলের ( চৌঁড়ীর ) 
নামান্তর । 
খদেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দীনাম পোস্ত, খসখসকা ফল, পৌস্তকে 
ডোরে, মহারাষ্্রীনাম পোস্ত, গুজরাটা নাম অফীণ নাড়োডবাং, ফারসী নাম 
কোকনার, আরবীনাম অবুনাস। ডাক্তারী নাম চ৪11701১07 ৪1]19ি00), 
ইংরাজী নাম 2০212০901৩5. 
গুগ-2৪ .আময়িক প্রয়োগ ।-_পোম্বফলের বন্ধল__শীতবীরধ্য, লঘু ধারক, 
তিক্তকষায়-রস, বায়ুবর্ধক, কফন্, কাসনাশক, ধাতুশোষক, রক্ষ, মদকারক, 
স্বরবদ্ধক, মৌহজনক ও রুচিকারক। ইহা! দীর্ঘকাল সেবনে পুরুষত্ব.নাশ হয় ॥ 


অহিফেনয্‌। 
উত্তং খসফলক্ষীরমাফুকমহিফেনকম্‌। 
আফুকং শোষণং গ্রাহি শ্রেক্সদ্সং বাতপিত্তলম্‌ ॥ 
আক্ষেগশমনং নিদ্রা-জননং মদকারি চ। 
স্বেদনং বেদনাহচ্চ মুত্রাতিসারনুত পরম্‌ ॥ 
কাসশ্বাসাতিসারদ্বং শোণিতশ্রুতিবারণম্‌। 
তথা খনফলোতুতং বন্ধলং প্রায়মিত্যপি ॥ 

(মাত্রৈকধান্তকম্‌ )। 





৯৮ দ্রব্যগুপং। 
আফিং। 

পর্ধ্যায়।--পোম্তফলের ক্গীরকে (আঠাকে ) আফুক ও অহিফেন বলা যায়৷ 

দেশভেদে নামভেদ।-_আফিংকে হিন্দীতে অফিম্‌, মহারাষ্ট্রে অফু, কড়বী ব 
অপূঃ গুজরাটে অফীণ, কর্ণাটে অফেন, ফারসীতে অফবুনতির্য্যাক, আরবীতে 
লরনূল, খস্থাস, মালবে আফন, তৈলঙ্গে নাল্লামন্দু ও আসামে কালি, আফি- 
বলে। ইহীর ডাক্তারী নাম 9০187) ০০: ওপিয়ম্‌ পপি । 

গুণ ।-আফিং-শোষণকারি, ধারক, কফনাশক, বাষুবর্ধক, পিন্তকারক. 
আক্ষেপ-নিবারক, নিদ্রাজনক, মাদক, স্বেদজনক ও বেদনাপ্রশমক। 
1 আময়িক প্রয্মোগ | ইহা! মুত্রীতিসার, কাস, শ্বাস, অতিসার ও রক্তআা 
নিবারক। খসফলের বন্কলও অহিফেন-তুল্য গুণকারী। মাত্রা-_সিকি রতি। 





থাখসবীজয্‌। 
উচ্যন্তে খসবীজানি তে খাখসতিলা অপি। 
খসবীজানি বল্যানি বৃষ্যাণি স্তৃগুরূণি চ। 
শময়ন্তি কফং তানি জনয়স্তি সমীরণম্‌ ॥ 
পোস্তদান]। 
পর্য্যাক় ।-__খসবীজ ও খাখমতিল, এই ছুইটী পৌঁস্তদানার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহীর হিন্দী নাম খস্থস্কেদানে। মারাঠী ও 
গুজরাঁটা নাম খসখস, ফাঁরসী-_তুখমে কোকনার, আরবী-_হ্বুল কোকনার। 
ইংরাজী £০17১5 56205. + 
গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।--পৌন্তদানা-_-বলকারক, শুক্রবর্ধক, অতিশয় 
গুরু, কফনাশক ও বাযুজনক। মাত্রা_যথোপযুক্ত। 


সৈম্ধবঃ 
সৈন্ধবোহস্ত্রী শীতশিবং মাণিমন্থঞ্চ সিন্ধুজম্‌। 
, সৈদ্ধবং লবণং স্বাছু দীপনং পাচনং লঘু। 
িগ্ধং রুচ্যং হিমং বৃষ্যং সুন্মমং নেত্র্যং ভ্রিদোযহৃত ॥ 
(মাত্রা ঘিমাষকৌ )। 
পরধ্যায়।__শীতশিব, মাণিমন্থ ও সিন্ধু এই কয়েকটা সৈদ্ধব লবণের নামান্তর 
সৈন্ধব শব পুংলিঙ্গ ও ক্লীবলিঙ্গ এই ছুই লিলেই স্বাবধাড হয়। 


হরীতক্যাদিবর্শঃ। ৯৯ 


দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দীতে সৈম্ধানোংন, মহারাষ্ট্রে সেন্ধেলোণ, 
গুজরাটে সিদ্ধালুণ, কর্ণাটে সৈম্ধবং, তৈলঙ্গে সিদ্ধুউপু, ফারসীতে নমকেসংগ, 
বিলোরী, নমকেসেংধ, আরবীতে মিলহে হিন্দী, বোম্বায়ে সেন্ধেলৌণ বলে। 
ইংরাজী 0:1০710৩ ০? 9০৭15, লাঁটিন 9০৫% 0110770507, 

ণ ও আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।_সৈন্ধব লবণ-_মধুররস, অশ্িপ্রদীপক, পাচক, 
লঘু সগিগ্ধ, ক্ুচিকারক, শীতবীর্ধ্য, শুক্রবর্ধক, হুস্মআৌভাঁগামি, চক্ষুর হিতকর এবং 
ত্রিদোষনাশক | মাত্রা আনা। 


রৌমকম্‌। 
শাকন্তরীয়ং কথিতং গুড়াখ্যং রৌমকং তথা । 
গুড়াখ্যং লঘু বাতস্বমত্যুষ্ণং ভেদ পিত্তলম্‌। 
তীক্ষং ব্যবায়ি সৃক্ষাধশভিষ্যন্দি কটুপাকি ট ॥ 
শান্তারিলবণ। 
পর্যায় ।-_শাকস্তরীয়, গুড়াখ্য ও রৌমক, শীস্তারি লবণের এই করেকটী 
নাম প্রসিদ্ধ। | 
দেশভেদে নামভেদ। - ইহাকে হিন্দস্থানে সাক্গরনোংন, মহারাষ্ট্রে সাম্বরলোণ্, 
সাস্তর মীঠ, গুজরাটে বডাগরু মীঠ, কর্ণাটে গালবণ, সম্তরদেশজ ও ফারসীতে 
মিলহে অবকীর বলে। 
গুণ ও আমৃগ্মিক প্রয্নোগ ।__-শাস্তারিলবণ-__লঘুঃ বাযুনাশক, অত্যন্ত উষ্ববীর্য্য, 
দক, পিত্তবর্ধক, তীক্ষ, ব্যবায়ি, সুপ্মআোতৌগামি, অভিষ্যন্দি ও কটুবিপাক। 


সামুদ্রম্‌। * 
সামুদ্রং যৎ তু লবণমক্ষীবং বশিরঞ্ তত । 
সমুদ্রজং সাগরজং লবগোদধিসম্তবম্‌ ॥ 
সামুদ্রং মধুরং পাকে সতিক্তং মধুরং গুরু । 
নাত্যুষ্ং দীপনং ভেদি সক্ষরমবিদাহি চ। 
শ্লেন্রলং বাতনুৎ তীক্ষমরক্ষং নাভিশীতলম্‌ ॥ 





সামুস্রং লবণ পাকে নাইাফমবিদা চ। 
ভেঙগমংসধুরং হিং শুলদ্রং শাতিপিশুলদূ॥ কা, নি। 


১০৯. ড্রব্যগুণঃ। 
পাঙ্গা লবণ। 

পধ্যায়।__সামুদ্রলবণ, অক্ষীব, বশির, সমুদ্রজ, সাগরজ ও লবপৌদধিসস্তব, 
এই সকল করকচ লবণের নামান্তর | 

দেশভেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে সমুদ্রনোংন, পাঙ্গা, মহারাষ্ট্রে মীঠ, 
গুজরাটে মীঠুং, কর্ণাটে বডাগরলবণ, তৈলঙ্গে উপুং, ফাঁরসীতে নমক, আরবীতে 
মিলহ শোরী বলে। ইংরাজী 531. লাটিন 3০01? 10185. 

গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।_ পাঙ্গালবণ--মধুরবিপাঁক, ঈষততিক্মধুররস, 
গুরু, নাত্যুষ্জ, নাতিশীতল, অগ্নিদীপক, ভেদক, সক্ষার, অবিদাহি, কফকারক, 
বাতত্ব, তীক্ষ এবং অরুক্ষ । 


বিড়্‌। 
বিড়ং প্রাকঞ্চ কতকং তথা দ্রাবিড়মাস্থরম্‌। 
বিড়ং সক্ষারমুদ্ধাধঃ-কফবাতানুলোমনম্‌ (ক )॥ 
দীপনং লঘু তীক্ষোষ্ং রুক্ষং রুচ্যং ব্যবায়ি চ। 
বিবন্ধানাহবিষন্ত-হত্রগ গৌরবশৃলনুৎ ॥ 
বিটুলবণ। 
পর্যায় ।__বিড়, পাক, কতক, দ্রাবিড় ও আন্গুর এই কয়েকটা বিট্লবণের 
নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দী নাম বিরিয়াসংচরলোংন, কটালালোংন, 
মহারাষ্ট্রে বিড়লোণ, গুজরাটে বিড়লবণ ও আসামে কলানিমখ বলে। 
গুণ।__বিটুলবণ-_ক্ষারযুক্ত, উর্ধগত কফের 'ও অধোগত বাসুর অন্ুলোম- 
কারক, অগ্নিদীপক, লঘু, তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, রুক্ষ, রুচিকারক ও ব্যবায়ি। 
আমগ্কিক প্রয়োগ ।-_ইহা বিবন্ধ, আনাহ, বিইস্ত, হদ্বোগ, শরীরের গুরুত্ব ও 


শুলনাঁশক। 





সৌবর্চলঘ্‌। 
সৌবর্চলং স্যাত্রচকমক্ষং পাক্যঞ্চ তন্মতম্‌॥ 
রুচকং রোচনং ভেদি দীপনং প্াচনং পরম্‌ ॥ 


(ক) (উর্ধং কফমধে। বাতং সণ রয়েদিত্যর্থ: | ) 


হরীতক্যাদিবর্গঃ। ১০১ 


_ সন্ষেহং বাতনুন্নাতি-পিশ্তলং বিশদং লঘু । 
উদগারশুদ্ধিদং সুঙ্ষমং বিবন্ধানাহশৃলজিত ॥ 
সচললবণ। 
পর্য্যায়।-_সৌবর্চল, রুচক, অক্ষ ও পাক্য এই কয়েকটা সচললবণের 
নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দৃস্থানে চৌহার কোড়। কালানোংন, 
সোচরনোংন ; মহারাষ্ট্রে পাদেলোণ, গুজরাটে সংচল, কর্ণাটে সৌবর্চল, তৈলঙ্গে 
নালুউপু, ফারসীতে নমকসিয়া, আরবীতে মল! অশ্বদর বলে। ইহার ডাক্তারী 
নাম 9০০1১21 501, সচল সম্ট, [009009 5০0. 01310710৩ 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_-সচললবণ__রুচিকারক, ভেদক, অগ্রিদীপক, 
অত্ান্ত পাঁচক) স্গিষ্ধ, বাযুনাশক, নাঁতিপিন্তকর, বিশদগুণঘুক্ত, লঘু, উদগারপুদ্দি- 
কারক, সুক্্ম্নোতোগামি এবং বিবন্ধ, আনাহ ও শুলবিনাশক । 


কাঢচলবণম্‌। 
পিত্তকৃৎ কাচলবণমীষতক্ষারঝ রুক্ষকম্‌। 
অগ্নিদীপ্তিকরধেণষ্জং চক্ষুষ্যং দাহকারকম্‌। 
শূলগুল্মকফানাঞ্চ বায়োশ্চাপি চ নাঁশকম্‌ ॥ ক 
কাললবণ। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে কচিয়ানোংন, মহারাষ্ট্রে বাঙ্গড়খার 
ও গুজরাটে বঙ্গড়ীখার বলে। ইহাঁর ডাক্তারী নাম 73190 591. ব্রাক সপ্ট। 
গুণ ।__কাচলবণ-_পিন্তকারক, ঈষতক্ষার, রুক্ষ, অধ্থিদীপ্তিকারক, উষ্বীর্ধা, 
চক্ষুষ্য ও দাহজনক। 
আমগিক প্রয়োগ ।--ইহ! শূল, গুল্স, কফ ও বায়ু বিনাশার্থ প্রযোজ্য । 


ৃ দ্রোণীলবণমৃ। 
প্রৌণেয়ং ভেদনং কিঝিং-স্িগমুষ্্ শূলমু। 
কিঞ্চিৎ পিন্তকরকৈব বিদাহি চ প্রকীত্তিতম্‌ ॥ ণ' 
৯. কাচাদিলবণং রং কিকিৎক্ষারঞ্চপিত্বলম।.... 
দাহকং কঙবাতত্্ং দীপনং গুলুশুলনুৎ ॥ রা, নি। 


1 দ্রৌণেয়ং লবশং পাকে নাত্যুষ্চবিদাহি চ। 
ভেদনং স্ি্ষমীবচ্চ শুলপ্বধাল্পপিত্লম্॥ রা, নি। 





১০২ দ্রব্যগুণঃ | 
দ্রোণীলবণ। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে দ্রোণীচেংমীঠ ও কর্ণাটে দোণীয় 
উপ বলে। 
গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।-_দ্রোণীলবণ-__ভেদক, কিঞ্িক্িগ্ঠ, উষ্ণবীধ্ধ্য, 
শৃলক্স, কিধ্ৎ-পিত্জনক এবং বিদ্বাহি। 


গুঁধরলবণয্‌। 
ওধরং পিত্লং গ্রাহি ক্ষারং তিক্ত মুত্রলম্‌। 
“বিদাহি শোষকূচ্চৈ কফবাতবিনাশকম্‌ ॥ * 
গধরলবণ। (থারীন্ুন )। 
দেশভেদে নাঁমভেদ। ইহাকে হিন্ুস্থানে খারীশোৌংন, ফারসীতে বোরে 
অর্দনী, আরবীতে , বৌদকবহলোজ, মহারাষ্ট্রে ওখরলবণ বা খারীমীঠ বলে। 
ইংরাজী 0৪712009501 5009, 
গুণ ও. আমক়িক।_ওধরলবণ-_পিত্তজনক, মলসংগ্রাহক, ক্র, তিক্তরস, 
মুত্রকীরক, বিদাহি, শোষকারক এবং কফবাঁত-বিনাশক । 





ওডিদম্‌। 
ওদ্ডিদং পাংশুলবণং যজ্জাতং ভূমিতঃ স্বয়ম্‌। 
ওদ্তিদং লবণং তীক্ষমত্যুষ্জং রেচকং কটু ॥ 
তিক্তমগ্রেদাপ্ডিকরং সুষ্ষমং ক্ষারং লথু শ্মৃতম্‌। 
দাহকুৎ শোষরুদ্‌ গ্রাহি বাতনুত পিত্তকোপনম্‌ ॥ 
লীহমচ্ছমুওকুচ্ছ-নেত্ররুগবরাতরক্তমু। 
কুস্তকামলনুৎ কাস-নাসাপাকঞ্চ গীটিকাম ॥ 
শিরঃপাকঞ্চ শুলধ আধ্মানধৈত্ব দাশয়েছ ॥ 

পাংশুলবণ। 

পর্ধ্যায়।-_পাংগুলবণ ভূমি হইতে স্বয়ংই উৎপন্ন হয়। ওুদ্রিদলবণ ইহাঁর 
নামাত্তর। ইহাকে হিন্দীতে রেহগবানোংন বলে। 


ওষরন্ত পটু ক্ষারং তিক্তং বাতকফাপহষ। 
বিদাহি পিতুকুদ গাহি মুতরসংশোষকারি চ॥ রা, নি। 


- হ্রীতক্যাদিবর্গঃ | ১০৩ 
গুণ ।-_ ইহা তীক্ষ, অতিশয় উ্বীর্যয, রেচক, কটুতিক্তরদ, অগ্নিদীপ্তিকর, 
শৃঙ্গ, ক্ষার, লঘু; দাহজনক, শোষকারক, গ্রাহি, বায়ুনাশক ও পিত্তজনক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__পাঁংশুলবণ-_প্লীহা, মৃচ্ছা, মৃত্রকুচ্, নেত্ররোগ, বাতরক, 
কুম্তকামলা, কাস, নাসাপাক, পীটিকা! (পিচুটি), শিরঃপাক, শূল ও আধ্মান 
নাশার্থ প্রয়োগ করিতে হয়। প্রত্যেক লবণের মাজা-_%* আন । 


চণকান্্র্‌। 
চণকান্কমত্যুষ্তং ( ক) দীপনং দক্তহর্ষণম্‌। 
লবণানুরসং রুচ্যং শুলাজীর্ণবিবন্ধনু ॥ | 
চণকলবণ ( হিন্দী চণকলোণী )। 
গ্ত11-_চণকাম্ন--অতিশয় উঞ্ণবীধ্য, অধর দীপক, দস্বহর্মজনক, ঈষৎ লবণ- 
রসযুক্ত ও রুচিকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা শুল, অজীর্ণ ও বিবন্ধনাশক । 


যবক্ষারঃ স্বর্ষিকাক্ষারশ্চ। 


পাক্যঃ ক্ষারো যবক্ষারে' যাবশৃকো যবাগ্রজঃ ৷ 
স্বর্্জিকাপি স্বৃতঃ ক্ষার; কপোতঃ স্বখবচচ্চকঃ ॥ 
কথিতঃ স্বর্জিভিকাভেদেো বিশেষজৈতৈ স্থুবর্চিকঃ | 
যবক্ষারো৷ লঘুঃ স্সিগ্ধঃ সুসুন্মেনা বহ্িদীপনঃ ॥ 
নিহন্তি শুলবাতাম-শ্রেত্রশ্বাসগলাময়ান্‌। 
পাগ্ুুশোএ্হণীগুল্মানাহল্লীহহৃদাময়ান্‌ ॥ 
স্বর্জিজিকাল্ল গুণা তম্মাদিশেষাদ্‌ গুল্ুশূলহৃত । 
স্থবর্চিকা স্বড্ভিকাবদ্‌ বোদ্ধব্যা গুণছো জটনঃ ॥ 
(মাত্রা--১ মাষকঃ)। 
যবক্ষার ও সাচিক্ষার। 
পর্ধ্যায়।__পাক্য, ক্ষার, যবক্ষার, যাবশুক ও যবাগ্রজ, এট কয়েকটী যবক্ষারের 
নামাস্তর। 


(ক) অত্যন্মমিতি নিঘণ্ট,খুত পাঠ । 


টি ্ দ্রব্যগ্জপঃ। 


দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাকে হিন্দস্থানে জবাখার, তৈলঙ্গে যবাক্ষারম্‌, 
মহারাষ্ট্রে ও গু্বরাটে জবখার, কর্ণাটে যবক্ষার ও আরবীতে মুতরুন্‌ বলে। 
ইংরাজী 097007225০1 ০6৪51, ল্যাটিন 1১০835181 ০919017835, 

পর্যযা়।__ন্বর্জিক্ষারকে ক্ষার, কপোত, সুখবর্চক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দস্থানে সঙ্জী সাজীখারু বা কঙ্গণ ক্ষার, 
মহারাষ্ে সজ্জীখার, গুজরাটে লাজীখার, কর্ণাটে সাঁজীখারু, ফারসীতে সংজার 
কলিয়া, আরবীতে কলীবসবব,ল অস্ফর বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 772719১ 
5816 ৬০7৮ ০ 52116 01 080900865০1 508. কার্বধনেট অব সোডা 
বা পঞ্জাব সল্ট ওয়ার্থ অথবা সাজি । পণ্ডিতগণ বলেন যে, স্থবার্চক! শ্বর্জিকা- 
ক্ষার ভেদমাত্র। 

গুণ ।-_যবক্ষার-_লঘু, স্গিগ্ণ, অতি সুক্ক্োতোগামী ও অগ্নির দীপক | 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা শূল, বায়ু, আমদেোষ, কফ, শ্বাস, গলরোগ, পাঁ$, 
অর্শ গ্রহ্ণী, গুন, ম্মানাহ, প্লীহ1 ও হৃদ্রোগবিনাশক। 

সাচিক্ষারের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- স্বর্িকাক্ষার ষবক্ষার অপেক্ষ। 
কিঞ্চিৎ অল্পগুণযুক্ত ; বিশেষতঃ ইহা গুল্ম এবং শুলবিনাশক | নুবঙ্চিকাঁ_ 
স্বর্জিকাক্ষারের তুল্য গুণমুক্ত জানিবে। মাত্রা--৮%* আনা। 


টন্কণয্‌। 
সৌভাগ্য টঙ্বণং ক্ষারো ধাতুদ্রাবকমুচ্যতে। 
টক্কণং বহ্িকৃদ্‌ রুক্ষং কফহৃদ্‌ বাঁতপিত্তরুৎ। 
সত্রীপুম্পজননং বল্যং মৃঢ়গর্ভবিকর্ষণম্‌ ॥ % 
[ও ( মাত্রা-_৬ রক্তিকাঃ )। 
সোহাগা। 
পর্ধ্যায় ।-_সৌভাগ্য, টন্কণ, ক্ষার ও ধাতুদ্রাবক, এই কয়েকটা সোহাগার 
নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্ু্ানে স্ুহাগা, মহারাষ্ট্রে টাস্কণক্ষার, 
স্বাগীক্ষার, গুজরাটে টগ্কপপাটিয়ো, টক্কণ ফুলিয়ো, কর্ণাটে টন্কপধার, বিলীয়টঙ্কণু, 
* কথিতষ্টঙ্গণক্ষার; কট্‌ঝ১ কফনাশনঃ। 
স্থাবরাদিবিষ্্শ্চ কাদশ্বাদাপহারকঃ ॥ 


সুশ্বেতং টঙ্কণং শ্বিগ্ধং কটুফং কফবাতন্ুৎ। 
আনক্ষযাপহৃচ্ছবাদ-বিষকাসমলাপহস্‌ ॥ রা, নি। 


হরীতক্যাদিবর্গ: | ৯৯৫? 
তৈলঙ্গে এলিগারম, ফারমীতে তীগার, আরবীতে বুরগ, আসামে স্থুরগা বলে। 
ইংরাঁজীতে 7992 7320185 ০15909, লাটিন 9০৭85 73100185, 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ সোহাগা-_অগ্নিবর্ধক, রুক্ষ, কল্প, রজঃপ্রবর্তক, 
বলকারক, মুঢ়গর্ভাকর্ষক এবং বায়ু ও পিত্তবর্ধক । মাত্রা--”* আন! । 


ক্ষারদ্বয়ং ক্ষারত্রয়ঞ্চ | 
স্বর্ভিকা যাবশৃকম্চ ক্ষারদয়মুদাহতম্‌। 
টক্কণেন যুতং তত তু ক্ষারত্রয়মুদীরিতম্‌ ॥ 
মিলিতত্তক্গুণকৃদ্‌ বিশেষাদ্‌ গুলা পরম ॥ 
সংজ্ঞা ।__ন্বর্জিকাক্ষার এবং যবক্ষার এই উভরকে ক্ষারঘর় বলে। এই 
ক্ষারঘ্বয়ের সহিত সোহাগ! মিশ্রিত করিলে তাহাকে ক্ষারত্রয় বলে। 
গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।--এই তিনটা ক্ষারের ঞ্ৰ যে গুণ পৃথক পৃথক্‌ 
উক্ত হইয়াছে, ছুইটী অথব1! তিনটা ক্ষার একত্র মিলিত হুইলেও তাহারা সেই 
সেই গুণকর হয় জানিবে, বিশেষতঃ মিলিত ক্ষারদ্বয় ব! ক্ষারত্রয় গুল্মরোগ- 
নাশের পক্ষে অতি উপযোগী । 





ক্ষারাষ্টকঘু। 
পলাশবক্তিশিখরি-চিঞ্চার্কতিলনালজাঃ। 
যবজঃ স্বর্ডিভিকা চেতি ক্ষারাধটকমুদাহৃতম্‌। 
ক্ষারা এতেহগ্রিনা তুল্যা গুল্সশূলহরা! ভূশম্‌ ॥ 
(মাত্রা-_-৬ রক্তিকাঃ |) 
সংজ্ঞা ।__পলাশ, সিজ, আপাঙ্গ, তেঁতুল, আকন্দ, তিলনাল ও যব এই সাত 
দ্রব্যের ক্ষার এবং দ্বর্জিকাক্ষার এই আটটীকে ক্ষারা্ক বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ক্ষারাষ্টক-_অগ্নিগুণবিশিষ্ট। ইহা গুল্ম ও শৃূল 
বিনাশের পক্ষে শ্রেষ্ঠ ওষধ। মাত্রা-৮* আনা। 


চুত্রম্‌। 
চুক্রং সহত্রবেধি'স্াদ্‌ রসামং শুক্তমিত্যপি। 
চুক্রমত্যমমুষ্্ দীপনং পাচনং পরম্‌ ॥ 


নি জব্যগুগ:। 


শৃলগুল্সবিবন্ধাম-বাতশ্রেক্সহরং সরম্‌। 
বমিতৃষ্ণস্বৈরস্ত-হৃতগীড়াব হ্িমান্দ্যহৃত ॥ 

(মাত্রা একমীষকঃ )। 
পর্যায় ।- চুক্র, সহস্রবেধি, রসান্্ন ও শুক্ত, চুক্রের এই কয়েকটা নামান্তর | 
গুণ।- চুত্র_অত্যন্ত অন্নরসযুক্ত, উষ্ণবী্ধ্য, অগ্রিসন্দীপক, অতিশয় পাচক 

ও সারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।_ ইহা শূল, গুল, বিবন্ধ, আমদৌষ, বাষু, কফ, বমি, তৃষা, 
মুখের বিরসতা, হৃত্রোগ এবং অগ্সিমান্ব্য বিনাশক। মাত্রা_-%* ছুই আন1। 
ইতি হরীতক্যাদিবর্গ; | 


অথ কপূরাদিবর্গঃ | 


সর 





.কপু রঃ। 
পুংসি ব্লীবে চ কপূরঃ সিতাত্রো হিমবালুকঃ | 
ঘনসারশ্চন্দ্রসংজ্ঞো হিমনামা'প স স্ৃতঃ ॥ 
.কপূরঃ শীহলো বৃষ্যশ্ক্ষুষ্যো লেখনো লঘ্ুঃ। 
স্তিরমধুরস্তিস্তঃ কফপিস্তবিষাপহঃ ॥ 
দবাহতৃষণাহ্থাবৈরশ্য-মেদোদৌ গর্ধ্যনাশনঃ 
আক্ষেপশমনো নিদ্রা-জননো ঘন্মাবদ্ধনঃ ॥ 
বেদনাহারকঃ কাম-*স্তরুচ্ছুক্রমেহহত। 
কপূরো দ্বিবিধঃ প্রোক্তঃ পক্কাপন্ক প্রভেদ্তঃ ॥ 
পক্কাৎ কর্পরতঃ াহুরপন্কং গুণবস্তরম্‌ ॥ 
স এ? নৃতনঃ স্িদ্স্তিক্রশ্চোফশ্চ দাহকুং । 
সোহপি জীর্ণো দাহশোষ-নাশনঃ পরিকাঁ্তিতঃ ॥ 
(মাত্র--৪ রক্তিকাঃ। ) 


কপূর্বাদিবর্শঃ। | ১০৯ 
কপুর। 

পর্য্যার ।-_সিতাত্র, হিমবালুক ও-ঘনসার এইগুলি এবং চন্্রবাচক ও হিমবাঁচক 
সমস্ত শব্ধ কর্পুরের পর্য্যার। কপূর শব্দ পুংলিঙ্গে ও ক্লীবলিঙ্গে ব্যবহৃত 
হইয়া থাকে। 

দেশভেদে নীমভেদ ।-__ইহাকে হিন্ুস্থানে কপুর, মহারাষ্ট্রে কাপুর, গুর্জরে 
কপূর, কর্ণাটে কর্পর্র, তৈলঙ্গে কপুরামু, আসামে কদর, কাছুর, ফারদীতে 
কাপুর ও আরবীতে কাফুর বলে । ইহার ভাক্তারী নাম 087011207 ক্যাম্কর | 

গুণ।__-কপ্ূর _ শীতবীধ্য, শুক্রবর্ধক, চক্ষুর হিতকারক, লেখন গুণবিশিষ্ট, 
লঘুং সুগন্ধি, মধুরতিক্তরস, নিদ্রাজনক, ঘর্মবর্ধক ও কামশাস্তিকর। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! কফ, পিন্ত, বিষছৃষ্টি, দাহ, পিপাসা, মুখের বিরসতা) 
মেদোদোষ, দৌর্নধ্, আক্ষেপ, বেদন! ও শুক্রমেহ নাশক। 

প্রকারভেদ ।--কপুর পক ও অপক ভেদে ছুই প্রকার। তন্মধ্যে পক কপূর 
অপেক্ষা অপক কপুর অধিক গুণবিশিষ্ট। * 

নৃতন কপ্পুরের গুণ।__ইহা! গ্িপ্ধ, তিক্তরস, উদ্কবী্য ও দাহজনক। 

পুরাতন কপূরের গুণ ।-_ইহা৷ দাহ ও শোষ বিনাশক। মাত্রা_-৪ রতি। 


চীনাককপু রঃ 


চীনকমশ্চীনকর্পূরঃ কৃত্রিমো ধবলঃ কটুঃ। 
মেঘসারম্তষারশ্চ দ্বীপকপূরজঃ স্মৃতঃ ॥ 
চীনাকসংজ্ঞঃ কর্পূরঃ কফক্ষয়করঃ স্ৃতঃ | 
কুষ্ঠকণুবমিহরম্তখ! তিক্তরসম্চ সঃ ॥ * 
(মাত্রা--৪ রক্তিকা: |) 
পর্ধ্যায়।-_চীনক, চীনকপ্ূর, কৃত্রিম, ধবল, কটু, মেঘস।র, তুষার ও স্বীপ- 
কপুরজ এইগুলি চীনিয়! কপূরের নামান্তর । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_চীনাকনামক কপূর-_কফনাশক, তিক্তরস এবং 
ইহা কুষ্ঠ, কও ও বমি নাশক ।- মাত্রা--৪ রতি । 








ক টীনকঃ কতিকে% ঈবস্ছীতঃ কফাপহঃ। 
কুষ্ঠদোবহরো মেধ্যঃ পা6ন; ক্রিমিনাশনঃ॥ রা, নি। 


১০৮ ভ্রব্যগুণঃ | 
হিমকপূরও। 
হিমকপূরকঃ শু্রো বৃষ্যঃ শীতো৷ রসে কটুঃ। 
তুড়দ্াহমোহস্বেদানাং নাশকঃ পরমো মতঃ ॥ 
(মাত্রা-_৪ রক্তিকাঃ।) 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_হিমকপূর্র_ শু্রবরণ, বৃষ্ু, দীতবীরধ্, কটুরস এবং 
পিপাসা, দাহ, মোহ ও ঘর্নাশক | মাত্রা-৪ রতি। 


পর্ণকর্পুরঃ1% 
পর্ণক্পরবস্তিক্তঃ শুপ্ধমূন্মীদকরো মতঃ। 
মূত্র$₹ৎ পীনসং দাহং নাশয়েদিতি কীর্তিতঃ ॥ 
(মাজা রক্তিকাঘরম্‌।) 
পর্ণকপুরের গুণ ও ও আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা তিক্তরস, শোধক, উদ্মাদজনক, 
যুত্রকীরক এবং পীনস ও দাহনাশক । মাত্রা_২ রতি। 


পপ 


কন্তুরী। 


মৃগনাভিমুর্গমদঃ কথিতস্ত সহতভিৎ। 
কন্তংরিকা চ কম্তরী বেধমুখ্ চ সা৷ স্মৃতা ॥ 
কামরূপোষ্তবা কৃষ্ণ! নৈপালী নীলবর্ণযুক্‌। 
কাশ্মীরী কপিলচ্ছায়া কন্তুরী ত্রিবিধা স্মৃতা ॥ 
কামরূপোস্তবা শ্রেষ্ঠা নৈপালী মধ্যমা ভবেত। 
কাশ্মীরদেশসম্ভৃতা কন্তুংরী হাধমা মতা ॥ 
কন্তরিকা কটুস্তিক্তা ক্ষারোষণা শুক্রলা গুরু; । 
কফবাঁতবিষচ্ছদ্দি-শীতদৌ ক্ধ্যশোষমূত 
গোত'সভীমসেনীবরাসকপূরিগুণা:_ 
পোতা্রয়: হ্বাদুণীতে। বৃহ্যন্তক্তঃ কটুঃ শ্বৃতঃ। 
তুড়দাহরজপিত্তানাং কফন্ত চ বিনাশকঃ॥ 


ত্রয়োংপোতে তু কপুরাঃ পক্কাপকবিতেদতঃ । 
দবিপ্রকারঃ সমুনদিষ্টঃ পক্ষোততি গুণদঃ শ্বৃতঃ॥ 


কপুরাদিবর্গঃ। ১৯৯ 


আক্ষেপহরণঃ স্বেদ-জননঃ কামদীপনঃ। 
হিন্কাস্সে! মুত্রলো বল্যঃ কিঝ্িন্মদকরঃ স্মৃতঃ ॥ 
(মাত্রা--রক্তিকার্দাৎ পঞ্চরক্তিকং যাঁবং।) 
ম্বগনীভি। 
প্য্যায়।-_ম্বগনাডি, মুগমদ, সহশরতিৎ, কন্ত,রিকা, কন্ত,রী ও বেধমুখযা এই 
কয়েকটা কন্ত,রীর প্রসিদ্ধ নাম। ১7 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে সকল দেশেই কন্ত,রী বলে, কেবল তৈলঙ্গী 
ভাষায় ইহার নাম কাস্ত,রী, আসানে গান্ধ, কলাই, ফারসী নাম মুক্ষ, আরবী নাম 
মি্ষ। কন্ত,রীর ডাক্তারী নাম 0101: মঞ্ক। 
প্রকাঁরভেদে উতৎকর্ধাপকর্ব।-_কামরূপী, নৈপালী এবং কাশ্নারী ভেদে 
কন্ত,রী তিন প্রকার। তন্মধ্যে কামরূপী কন্ত,রী কষ্ণবর্ণ, নৈপালী নীলবর্ণ এবং 
কাশ্মীরী কগিলবর্ণ। যে সকল কম্তরী কামরূপে জন্মে, তাহারোই শ্রেষ্ঠ ) নেপাল 
প্রদেশে যাহা! উৎপন্ন হয়, তাহ মধ্যম এবং কাশ্মীর দেশে যাহ! জন্মে, তাহা নিকট । 
গুণ ।__কন্ত,রী__কটুতিক্তরস, ক্ষারযুক্ত, উক্ণবী্ধ্য, শুক্রবর্ধক ও গুরু । 
আমগ়্িক প্রয়োগ ।__ ইহা! কফ, বাধু, বিষদৌষ, বমি, শীত, দৌর্নন্ধ্য ও শোষ 
রোগ নাশক । অধিকন্ত ইহ! আক্ষেপনীশক, স্বেদজনক, কামোদ্দীপক, হিক্কা- 
নিবারক, মুত্প্রবর্তক, বলকারক ও কিঞ্িৎ মাঁদক। মাত্রা-_অদ্ধ রতি হইতে 
৫ রতি পধ্যন্ত। 


কন্তুরীপরীক্ষা। 

যা গন্ধং কেতফীনাং হরতি পরিমলৈরবর্ণতঃ পিঞ্নরাতা, 

স্বাদে তিক্তা কটুর্বা লঘুরথ তুলিতা৷ মর্দিতা চিন্কণা স্তাৎ। 

দাহং যা নৈতি বহ্ছৌ চিমিচিমি কুরুতে চর্মগন্ধা ছুতাশে, 

সা কন্ত,রী প্রশস্ত৷ বরমগতমুজা রাজতে রাজভোগ্য! ॥ 

যে কন্ত,রী, নিজ গন্ধে কেতকীফুলের গন্ধ নষ্ট করে, যাহা পিঙ্গলবর্ণ, যাহ! কটু 

বা তিক্ত আম্বাদ, লঘু ( হাল্কা), যাহা! মর্দন করিলে চি্কণ হয়, যে কন্ত,রী 
অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হইলে দগ্ধ হয় না, চিমি চিমি করে, এবং চামড়া! পৌড়ার স্তায় 
গন্ধ বাহির হয়, সেই ক্ত,রী উৎকৃষ্ট ও রাজভোগ্য। ইহার বিপরীতলক্ষপাক্রান্ত 
কম্ত,রী নিরু্ট। 


১১৩ ভ্রব্যগুণঃ | 


করতলজলমধ্যে স্থাপনীয়! মহস্তিঃ, 

পুনরপি তদবস্থং চিন্তনীয়ং মুহূর্তম্‌। 

যদি ভবতি চ রক্তং তজ্জলং গীতবর্ণং, 

ন ভবতি মৃগনাভিঃ কৃত্রিমোহয়ং বিকারঃ ॥ 


দুটকত্ত,রী-পরীক্ষা। 
করতলে অল্প জল রাখিয়া! তাহাতে পরীক্ষিতব্য কন্ত রী নিক্ষেপ করিবে এবং 
মুহূর্তকাল অপেক্ষ! করিবে। যদি প্র করত্তলস্থ জল রক্ত ব| পীতবর্ণ হয়, তাহা 
হইলে বুঝিবে, সে কস্তরী কৃত্রিম। 


কন্ত,রীপরীক্ষা। 


স্বাদে তিক্তা পিঞ্জরা কেতকীনাং গন্ধং ধত্তে লাঘবং তোলনেন । 

যাপ্দ, ্যন্ত! নৈব বৈবর্ণ/মীয়াৎ, কম্তূরী সা রাজভোগ্যা প্রপস্তা ॥ 

যে কন্ত,রী তিক্তরস, পিঙ্গলবর্ণ, কেতকীফুলের ন্তাঁয় গন্ধবিশিষ্ট, লবু এবং 
যাহা জলে নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ হয় না, সেই কন্ত,র প্রশস্ত । 


লতাকস্তরিকা । 
লতাকন্ত।রিকা তিক্তা স্বাদী বৃষ্য। হিম! লবুঃ। 
চক্ষুষ্যা চ্ছেদদিনী শ্রেক্স-তৃষ্ণাবস্ত্যাস্যারোগনুৎ ॥ 
(মাত্রা_-৪ রক্তিকাঃ।) 
লতাকম্তুরী বা কালকন্ত,রী। ূ 
দেশভেদে নামভেদ।-_কালকন্ত,রীর নাম হিন্দুস্থানে মুফদানা, তৈলঙ্গে 
তক্কোলফলমু ও কপূরবেও, তামিলে কটেকন্ত রী, দাক্ষিণাত্যে কস্তরব্যে্ড বলে। 
ডাক্তারী নাম 7189 [911০ মান, ম্যালো। ( ৮৮৮০) 
গুণ ।__লতাকত্ত,রিকা-_তিক্ত-মধুররস, শুক্রবর্দফ, শীত বীর্ধ্য, লু, চক্ষুর হিত- 
কারক, ছেদক, শ্লেশ্সস্স ও পিপাস। নাঁশক। 
আম্রিক প্রয়োগ ।-_ ইহা! বন্তিগতরোগ ও মুখরোগ নাশক | মাত্র।-- রতি। 


কপুরাদিবর্গঃ। ১১১ 
খট্টাশী। 


গন্ধমার্জারবীজন্তর বীর্য্যকৃৎ কফবাতনহৃত। 
কণুকুষ্ঠহরং নেত্রং সুগন্ধি স্থেদগন্ধনুত ॥ | 
(মাত্রা--৩ রক্কিকাঃ )। 
খট্টাশী। : 
গুণ।-_খণ্টীশী-_ বীর্ধ্যবর্ধক, চক্ষুর হিতকারক ও সুগন্ধি। 


আমস্িক প্রয়োগ ।__ইহা কফ, বায়ু, ক, কুষ্ঠ ও ঘর্ম জন্য শরীরের দৌরসন্ধ্য- 
নাশক । মাত্রা-_-৩ রতি। 


শ্রীথগুচন্দনয্‌। 
ভ্রীধপ্তং চন্দনং নসত্রী ভদ্রত্রীস্তিলপর্ণিকঃ | 
গন্ধসারে!। মলয়জন্তথা চন্দ্রত্যুতিশ্চ সঃ ॥ * 
স্বাদে তিক্তং কষে পীতং ছেদে রক্তং তনৌ সিতম্‌। 
গ্রশ্থিকোটরসংযুক্তং চন্দনং শ্রেষ্টমুচ্যতে ॥ 
চন্দনং শীতলং রুক্ষং তিন্তমাহলাদনং লঘু। 
শ্রমশোথ বিষশ্রেক্স-তৃষ্ণাপিত্তা অদাহনুৎ ॥ 
(মাত্রা-_২ মাবকৌ ।) 
শ্রীথগুচন্দন। 
পর্যায় ।- শ্রীথগ্ডচন্দন, ভদ্রশ্রী, তৈলপর্ণিক, গন্ধসার, মলয়জ ও চন্রদ্যুতি, 
এই কয়েকটা শ্রীখগুচন্দনের প্রসিদ্ধ নাম। চন্দন শব্দ. পুংলিঙ্গে ও নপুংসক 
লিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
শ্রেষ্ঠচন্দন লক্ষণ।__যে চন্দন আস্বার্দে তিক্ত, কষে পীতবর্ণ, যাহা ছেদন 
করিলে রক্তবর্ণ, কিন্ত আকৃতি শ্বেতবর্ণ এবং গ্রন্থি ও কোটর সংযুক্ত সেই 
চন্দন উৎকৃষ্ট । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দী, মহারাস্্রী ও তৈলঙ্গী ভাষাতে চন্দন, 
কর্ণাটী ভাষায় বেট্রপঞ্চোগন্ধ, গুজরাটে স্থখড, ফারসীতে সন্দল নুফেদ, আরবীতে 
সংদলে অবীয়দ, ইংরাজীতে 58799] ৯০০৭, ও ল্যাটিন ভাষায় 9917681877 
2০আঃ, বলে। | 
গুণ।--চন্দন-_-শীতবীধ্য, রুক্ষ, তিক্তরস, আহ্লাদজনক ও লঘু 


উরি ড্ব্যগুণঃ। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ শ্রাস্তি, শোখ, বিষ, শ্লেশ্স!, তৃষ্ণা, পিত্ত, রকদে।ষ 
ও দাহ বিনাশক। চন্দন কাষ্ঠের মাত্রা-_।* চারি আনা । 


শবরচন্দনম্‌। 
গন্ধকান্ঠঞ্চ কৈরাতং বল্যং বহলগন্ধকম্‌। 
কৈরাতকং শৈলগন্ধং তথা৷ শবরশম্বরৌ ॥ 
কৈরাতকঃ শীতলশ্চ তিক্তঃ পিত্তকফাপহঃ। 
বিস্ফোটপামাকগুঁতি-শ্রমবাতবিনাশকঃ। 
গজকর্ণাদিকুষ্ঠপ্পে! লুতাতৃশ্মোহনাশনঃ ॥ 
(মাত্রা দ্বিমীষক: )। 
শবরচন্দন। 
পর্ধ্যায় ।__গন্ধকাষ্ঠ,“কৈরাত, বল্য, বহলগন্ধ, কৈরাতক, শৈলগন্ধ, শবর ও 
শস্বর এই গুলি শবরচন্দনের পর্য্যায়। ই 
গুণ।- শবরচন্দন-_শীতবীর্যয, তিক্তরদ ও পিত্তকফনাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_বিস্ফোট, পাম!, ক, শ্রম, বায়ু, গজকর্ণাদি কুস্ট, 
নুতাবিষ, পিপাসা ও মোহ বিনাশার্থ ইহা প্রযোজ্য। মাত্রা চারি আনা । 


পীতচন্দন্ম্‌। 
কালীয়কন্তু কালীয়ং গীতাভং হরিচন্দনম্‌। 
হরিপ্রিয়ং কালসারং তথা কালানুসাধ্যকম্‌ ॥ 
পীতশ্চ চন্দনঃ শীতস্তিক্তঃ কান্তিকরো মতঃ। 
বিচচ্চিকা কুষ্ঠকওড-কফদদ্রুবিষাপহঃ | 
রক্তপিত্তক্রিমিব্যঙগ-পিতৃতৃড়জ্রদাহহ! ॥ % 
(মাত্রা-_দ্বিমাষকঃ )। 
পর্যায় ।-_কালীয়ক, কালীয়, পীতাভ, হরিচন্দন, হরিপ্রিয়। কালসার ও 
কালানুসাধ্যক, এই গুলি পীতচন্দনের প্রসিদ্ধ নাম। ইহাকে দ্রাবিড়ে 


* হঠ্চিন্ননন্ত দিব্যং তিক্তহিমং তদিহ ছুলভং মনুজৈঃ। 
পিস্তাটোপবিলেপ-চন্দনবৎ শমহরঞ চ শোষহরম্‌ ॥ রা, নি। 


কপূর্রাদিবর্গঃ। ১১৩ 
গুণ ।-_পীতচন্দন-_শীতবীধ্ধ্য, তিক্তরস ও কাস্তিকারক। . 
আময্জিক প্রয়োগ ।_ইহা বিচর্চিকা, কুষ্ঠ, কও, কক, দক্র, বিষদোষ, 
রক্তপিত্ত, ক্রিমি, ব্যঙ্গ, পিত্রদোষ, পিপাসা, জর ও দাহ রোগে প্রযোজ্য । 
মাত্রা-।০ চারি আনা। 


পিস 


রক্ত চন্দনয্‌। 


রক্তচন্দনমাখ্যাতং রক্তাঙ্গং ক্ষুত্রচন্দনম্। 
তিলপর্ণং রস্রসারং তত প্রবালফলং স্মৃতস্‌ ॥ 
রক্তুশ্চ চন্দনঃ স্বাহুরতিশীতো গুরু স্মৃতঃ। 
চক্ষুষ্যস্তিক্তকো বৃষ্যো ব্ণ্যঃ কফকরো! মতঃ & 
নেত্ররুগবরক্তদদোষত্বঃ পিন্তকাসম্বরাপহঃ | * 
বাস্তিং ভ্রাস্তিং তৃষাং দাহং ব্রগং জন্ত,ন্‌ বিষং তথা ॥ 
ব্যঙ্গঞ্চ বাতপিব্তব রক্তপিত্তঞ্ নাশয়ে। 
রাক্ষসানাং পিশাচানাং বাধায়াশ্চ বিনাশনঃ ॥ ৭" 
(মাত্রা দ্বৌ মাষকৌ )। 
পর্যায় ।__রক্তচন্দন, রক্তাঙ্গ, ক্ষুদ্রচন্দন, তিলপর্ণ, রক্তসাঁর ও প্রবালফল এই 
কয়েকটা রক্তচন্দনের প্রপিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__-ইহাকে দাক্ষিণাত্যে ও হিন্দীতে লালচন্দন, তৈলঙ্গে 
এরপিম্বপুচেক্ক, তামিলে সেন শাগুনম্‌, গুজরাটে রতাংজলী, মহারাষ্ট্রে রক্রচন্দন, 
আলামে রঙ্গ! চন্দন, ফারসী ভাষায় সগুলে সুর্খ ও আরবী ভাষায় সংদলে অহমর 
বলে। ল্যাটিনে 1578৩০11১0৯ 3৪1)551010. ইহার ডাক্তারী নাম [২০০ 
৩৪0121 ৮৮০০, রেড শ্তাগ্ডাল উড । 
গুণ ।-_রক্তচন্দন-_তিক্তমধুররস, অতিশয় শীতবীর্যয, গুরু, চক্ষুর হিতকর, 
বৃষ্য, বর্ণকারক ও কফজনক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-__নেত্ররোগ, রক্তদুষ্টি, পিন্তজ কাস, জর, বমন, ভ্রান্তি, তৃষা, 
দাহ, ব্রণ, ক্রিমি, বিষদৌধ, ব্যঙ্গ, বাত, পিত্ত ও রক্তপিত্ব রোগে ইহা গ্রযোজ্য। ইহ 
দ্বার! রাক্গপৰাধ! ও পিশাচৰাধা দুরীভূভ হইয়া! থাকে । মাত্রা-_।* চারি আন] । 


1 রক্কচন্দনমতীব শীতলং তি ত্তুলক্ষণগদান্রদোষসুৎ। 
বাতপিত্তকফকাদসংহর-ত্রাস্তিজস্তবমধূতৃধাহরব্॥ রা, নি। 


১১৪ ডব্যগ্ুণঃ। 


বর্ধবরচন্দনমূ। 
বর্ববরোখং বর্ববরকং পিত্তারিবর্তবরং তথা । 
শ্বেতবর্বধরকং শীতং স্থগন্ধিঃ স্থুরতিম তঃ ॥ 
বর্ববরং শীতলং তিক্তং কফমারুতপিত্তজিত। 
কণু কুষ্ঠং ব্রণং হন্তি বিশেষাদ্‌ রক্তুদোনুৎ ॥ 
(মাত্রা--১ মা ₹2।) 
প্ধ্যায়।__বর্বরোখ, বর্করক, পিত্তারি, বর্বর, শ্বেতবর্ধরক, শীত, শ্গন্ধি ও 
সুরভি এই গুলি বর্ধরচন্দনের নাম । 
গুণ।__বর্ধরচন্দন-_গশীতবীর্য্য, তিস্তরস ও কফবাতপিত্বত্ন। 
আময্রিক প্রয়োগ ।-__-কণ, কুষ্ঠ ও ব্রণশোথে বিশেষত; রক্তদুষ্টি রোগে ইহ! 
প্রয়োগ করিতে হয় । মাত্রা_৮%* আনা। 
পতজষৃ। * 
পত্তঙ্গং রক্তসারপ স্থুরঙ্গং রপ্রনং তথা। 
পট্রপ্তকমাখ্যাতং পত্ত;রঞ্ কুচন্দনম্‌ ॥ 
পত্তঙ্গং মধুরং শীতং পিত্ৃশ্রেব্রণাঅনুৎ । 
হরিচন্দনবদ্‌ বেছ্ভং বিশেষাদ্‌ দাহনাশনম্‌ ॥ 
চন্দনানি তু সর্ববাণি সদৃশানি রসাদিভিঃ | 
গন্ধেন তু বিশেষোহস্তি পুর্ণবঃ জেষ্টতমো গুণৈঃ ॥ 
( মাত্রা-ঘৌ মাষকৌ। 
বকমকাষ্ঠ। 
প্য্যায় ।__পত্তঙ্গ, রক্তসার, নুরঙ্গ, রঞ্জন, পষ্টরঞ্ক, পত্তু র ও কুচন্দন এই গুলি 
ৰকমের পর্যযায়। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে গুজরাটে কর্ণাটে ও মহারাষ্ট্রে 
পতঙ্গ, পতঙ্গবৃক্ষ, তৈলঙ্গে ওকন্থকট,) উৎকলে বকমো', তামিলে বউঙ্গী, ফারসী ও 
আরবীতে বকম্‌। ডাক্তারী নাম 096991])17069. 581381) কেস্তালপিনিয়। 
সেপান। ইংরাজী নাম 3913198) ৬০০৫. 


পত্তঙ্গং কটুকং রূক্ষং ম'লং শীতস্ত গৌল্যকম্‌। 
বাতপিত্তরক্ঞ্চ বিক্ষোটোন্মাদভূতহৎ ॥ রা, নি। 


কপুরাদিবর্থঃ। ১১৫ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__বকম-_মধুররস, শীতবীর্ধ্য এবং পিত্ত শ্লম্মা ব্রণ 
ও রক্ুষ্টি নাশক । ইহা হরিচন্দনের তুল্য গুণকারক, বিশেষতঃ দাহনাশক। 
সর্বপ্রকার চন্দনই বসাঁদিতে তুল্য, কেবল গন্ধে বিভিন্ন, ইহাদের মধ্যে 
বথাক্রমে পর্বপূর্ববোক্ত চন্দন গুণে শ্রেষ্ঠ । মাত্রা_1* চারি আন1। 


গোপীচন্দনয্‌। 
গোপীচন্দনকং দাহ-ক্ষতরক্তবিকারনু। 
পিন্তং কফঞ্চ প্রদরং নাশয়েদিতি কীর্তিতম্‌ ॥ 
(মাত্রা_একমাধকঃ )। 
আময়িক প্রয়োগ ।-গোপীচন্দন ব্যবহারে দাহ, ক্ষত, রক্তবিকৃতি, পিশ্ত, 
কফ ও প্রদর নষ্ট হয়। 


ঙ 
(৬ 


অগুরু । 
অগুরু প্রবরং লোহং রাজাহ্‌ং যোগজং তথা । 
বংশিকং ক্রিমিজং বাঁপি ক্রিমিজদ্বমনারধ্যকম্‌ ॥ 
অগুরষ্জং কটু তচ্যং তিক্তং তীক্ষুব পিন্তলম্‌। 
লঘু কর্ণাক্ষিরোগত্পং শীতবাতকফপ্রণুৎ্ ॥ 
(মাত্রা রক্তিকা:)। 
পর্যায় ।-_-অগুরু, প্রবর, লোহ, রাজাহ্‌, যৌগজ, বংশিক, ক্রিমিজ, ক্রিমিজদ্ধ 
ও অনাধ্যক এই গুলি অগুরুর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-অগুরুর নাম গুজরাটে কর্ণাটে তামিলে ও হিন্দস্থানে 
অগর, তৈলঙ্গে হরুগুহচেষ্টং মহারাষ্ট্রে শিশবাচে ঝাঁড় বা কৃষ্ণাগুরু, ফারমীতে 
কশবেববা ও আরবীতে উদগরকী । ডাক্তারী নাম 1722187€ ০০. ফ্রেগ্রাণ্ট 
উড। ইংরাজী নাম 1595] ৮৮০০৫. 
গুণ।__অগ্ডরু-__উঞ্ণবীধধ্য, কটুতিক্তরস, চর্দের হিতকারক, তীক্ষ, শি 
ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ, শীত, বাু ও কফনাঁশক | 
মাত-৮* এক আন! । 


১১৬ ভ্রব্যগুপ: | 


কৃঝ্াগুর্১। 
কৃষ্ণাগুরুঃ কটুস্তিক্তশ্চোষ্জো লেপে তু শীতলঃ। 
প্রাশনে পিতহৎ প্রোক্তঃ পো্টিকশ্চ লবুঃ স্মৃতঃ ॥ 
চুর্ণং পিত্তকরং প্রোস্তং কর্ণরুঙ নেত্ররোগহা । 
ত্রিদোষদাহত্বগদৌষ-কফবাতবিনাশকৃত ॥ 
অগুরুপ্রভবঃ সহঃ কৃষ্ণাণ্ডরুসমঃ স্মৃতঃ। 


কৃষ্ণ গুণাধিকং তত তু লোহবদ্‌ বারি মঞ্ডতি ॥ * 
(মাত্রা--৬ রক্তিকাঁঃ)। 


গুণ ।-_কৃষ্ণীগুরু-_-কটুতিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, লেপে শীতল, ভক্ষণে পিত্তনাশক, 
পুষ্টিকর ও লঘু। ইহার চূর্ণ পিত্তজনক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা!৷ কর্ণরোগ, নেত্ররোগ, ত্রিদৌষ দাহ, গগৃদোষ, কফ 
ও বায়ু নাশ করে। * 

অগুরু হইতে উৎপন্ন ল্নেহও কৃষ্ণ অগুরুর ন্যান্ম গুণবিশিষ্ট । এই কৃষ্ণ অগুরুই 
অধিক গুণবিশিষ্ট, ইহা জলে ফেলিয়া দিলে লৌহের ন্যায় মগ্ন হইয়া! বায়। মাত্রা 
/* এক আনা । 





দাহাগুরুঃ। 
দাহাগুরুঃ কিঞ্ঞদুষণ। স্থগন্ধিঃ কটুকঃ স্মৃতঃ | 
কেশবৃদ্ধিকরঃ কান্তি-প্রদঃ কেশবিশোধকঃ ॥ 
(মাত্রা--৬ রক্তিকাঃ)। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_দাহাগুরু-কিঞ্চিৎ উষ্ণবীর্ধ্য, সথগন্ধি, কটুরস, 
কেশবদ্ধক, কাস্তিজনক ও কেশবিশোধক | মাত্রা--/* এক আনা। 


কাঙ্ঠাণ্ডরুঃ 
কাষ্ঠাগুরুঃ কটুশ্চোষ্ো লেপে রক্ষঃ কফপ্রগু | 
মুখরুগ বাস্ভিবাতাংশ্চ নাশয়েদিতি কীর্তিতঃ ॥ 
(মাত্রা ৬ রক্কিকাঃ)। 
গুণ।-_কাষ্ঠা গুরু-_কটুরস, উন্তবীর্ধ্য, লেপে রুক্ষ ও কফনাঁশক | 
আময়িক প্রয়োগ ইহা মুখরোগ, বমন ও বায়ু নাঁশক। মাতা এক আনা 


স্পা শীত ৮ ০ শিট শীপশীশিতি ৩ 


* কৃষ্ণাগুর কছুঞ্ক তিজং লেগে চ শীতলস্‌। 
পাঁনে পিক্ুহরং কৈশ্চিৎ জরিদোহদ্বমূ্বাহতষ্‌ ॥ রা, নি,। 


কপুরাধিবর্গঃ। | / ১১৭ 


স্বাদবগুরু2। 
্বাুগুরুস্ত তুবরশ্চোষেগ নম্যেন বাতা ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_্বাদু-অগুরু-_কষায়রস ও উঞ্বীরধ্য। উহা'র 
নন্তগ্রণ করিলে বাঁযু নাশ হয়। মাত্রা--”/* এক আনা । 


মাঙগল্যাগকও | 
মাঙ্গল্যাগুরুকঃ শীতঃ স্গন্ধিরোগবাহকঃ ॥ 
গুণ।-_মাঙ্গল্যা গুরু-_শীতবী্ধ্য, সুগন্ধি ও ষোঁগবাহী । 


দেবদারু | 
দেবদার স্মৃতং দারু-ভদ্রং দার্বিবন্দ্রদারু চ। 
মন্তদারু দ্রকিলিমং কিলিমং স্থরভূরুহঃ ॥, 
দেবদারু লু স্গিগ্ধং তিক্তোষ্ং কটুপাকি চ। 
বিবন্ধাধানশোথাম-তন্দা হিক্াজ্বরাআ্রজিত । 
প্রমেহপীনসম্রেম্ম-কীসকগুঁসমীরনুৎ ॥ 
( মাষঘ্বয়ং__ মাত্রা )। 
পর্যায় ।_ দেবদারু, দারুভদ্র, দাঁরু, ইন্দ্রদারু, মন্তদারু, দ্রুকিলিম, কিলিম ও 
নুরভূরুহ এইগুলি দেবদারুর পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁর নাম হিন্দী দেবদারু, মহীরাষ্ট্রী ভেলা! দেবদার, 
গুজরাটী দেবদার, কর্ণাটী চোপড়া দেবদারু, কাষ্ঠ দেবদারু, তৈলঙ্গী দেবদারু 
চেক্কা, ফারসী দেবদার, আরবী শজর তুলজীন। ল্যাটিন 0600১ 1)০৫৪1৪, 
ডাক্তারী নাম 1১170$ [991979, পাইনস্‌ ডেওডার1। 
গুণ ।__দেবদারু-_লঘু সি, তিক্ত, উষ্ণবীর্ধ্য ও কটুবিপাক | 
'আমস্ষিক প্রয়োগ ।--ইহা বিবন্ধ, আঁখান, শোথ, আমদোষ, তত্র, হিকক, 
জর, রক্তদৌষ, প্রমেহু, পীনস, শ্রেম্া, কাস, কও ও বাধু নষ্ট করে। মাত্রা-- 
।০ চাঁরি আন]। রি 








সরলঃ। 
সরলঃ পীতবৃক্ষঃ স্যা তথা সুরভিদারুকঃ | 
সরলো! মধুরস্তিস্তঃ কটুপাকরসো লঘু$ ॥ 


৯১৮ দ্রব্যগুণঃ । 


নিগ্ধোঞ্চঃ কর্ণকণ্ঠাক্ষি-রোগরক্ষোহরঃ স্মৃতঃ। 
কফানিলম্বেদদাহ-কাসমুচ্ছা ব্রণাপহঃ ॥ 
( মাষদ্বয়ং-_মাত্র! )। 
সরলকাষ্ঠ। 
পর্য্যায়।__সরল, পীতবৃক্ষ ও স্ুরভিদার এই কয়েকটা সরলকাঁষ্ঠের 
' প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহার নাম হিন্দস্থানে চিরকা পেঁড়, সরল ও ধূপসরল, 
মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে সরল দেবদার, বোম্ায়ে নুরূচে ঝাঁড়, তৈলঙ্গে সরল 
দেবদারু, গরিকে ও সরল দেরদরিচেষ্টং তাঁমিলে সরলদেবদারী এবং দাক্গিণাত্যে 
চির। ইংরাজী নাঁম ৮1703 [.008160119. পাইনস্‌ লঙ্গিফোলিয়। 
গুণ।__সরলকাষ্ট-_ মধুর-তিক্ত-কটুরস, কটুবিপাঁক, লঘু দগিগ্চ, উষ্কবী্ধ্য ও 
রক্ষো৭্ব। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! কর্ণরোগ, কণ্ঠরোগ, চক্ষুরোগ, কফ, বায়ু, ঘর্ম, দাহ, 
কাস, যুচ্ছা ও ব্রণ বিনাশক। মাত্রা-1 চারি আনা । 


তগরম্‌। 
কালানুসার্য্যং তগরং কুটিলং নঘুষং নতম্‌। 
অপরং পিগুতগরং দণ্ুহস্তী চ বহিণম্‌ ॥ 
তগরদয়মুষ্ং স্যাৎ স্থাছু স্সিগ্কং লঘু স্মৃতম্‌। 
বিষাপস্মারশূলাক্ষি-রোগদোধত্রয়াপহুম্‌ ॥ 


( মাত্রা-_২ মাষকৌ )। 
তগরপাছুকা। 

পর্য্যায়।-_-তগরপাঁছুক ছই প্রকার। এক প্রকারের পর্যযার়__কালানুসার্ধ্য, 
তগর, কুটিল, নঘুষ ও নত। অপর প্রকারের পধ্যায়__পিগুতগর, 
দণ্ডহস্তী ও বহিণ। - 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দস্থানে গুজরাটে ও কর্ণাটে তগর, মহারাষ্ট্রে 
গোঁড়ে তগর, নেপালে চন্দ, আরবীতে অশারুন, তৈলক্গে নন্দিবর্ধন চেষ্ট, ও 
গন্ধিতগরপুচে্, এবং উৎকলে পাঁণিফলরা বলে। ল্যাটিন নাম ড:6117209. 
[19105101071, 





* তগরং শীতুলং তিজ্তং দৃষ্টিদোধবিনাশনম্‌। 
বিষার্তিশমনং পথ্যং ভূতোন্সাদতয়|পহম্‌॥ রা, লি,। 


কপূররাদিবর্গঃ। - ১১৯ 
গণ ।-_এই উভয় প্রকার তগরই-__উষ্ণঃবীরয্য, মধুররস, দগিগ্ক ও লঘু। 


আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ! বিষ, অপন্মীর, শূল, অঙ্গিরোগ ও জ্রিদোষনাশক । 
মূলের মাত্রা__1০ চারি আন1। 


পল্মকম্‌। 
পল্পকং পদ্মুগন্ধি স্যাৎ তথা পন্মাহবয়ং ম্মৃতম্‌। 
পল্পকং মলয়শ্চারঃ গীতরক্তশ্চ স্ুপ্রভঃ ॥ 
পন্মকং তুবরং তিক্তং শীতলং বাতলং লঘু। 
বিসর্পদাহবিস্ফোট-কুষ্ঠশ্নেম্মাঅপিতুনুৎ। 
গর্ভসংস্থাপনং রুচ্যং বমিব্রণতৃষাপ্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা-_-একমাঁধকঃ )। 
.. পন্মকাষ্ঠ। 
পর্য্যায় ।-_পন্মক, পন্মগন্ধি, মল, চারু, পীঠ্রক্ত ও স্থপ্রভ এবং পদ্মবাচক 
সমস্ত শব্দ, পদ্মকাষ্ের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে পদ্মাক, বঙ্গে ও মহারাষ্ট্রে পদ্মকাষ্ঠ, 
গুজরাটে পন্মকতুলীকড়ং, কর্ণাটে পদ্মক, তৈলঙ্গে পন্মপুচেকক: ও এ৭ুগুসহদেবি বলে। 
ল্যাটিন নাম [১0105 1১207), 
গুণ ।- পদ্মকাষ্ঠ__কষায়-তিক্ররূস, শীতবীর্ধ্য, বাষুবদ্ধক, লঘু, গর্ভসংস্কাপক ও 
রুচিকারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহ! বিসর্প, দাহ, বিস্ফোট, কুষ্ঠ, কফ, রক্তপিত্ত, বমি, 
ব্রণ ও পিপাসা নাশক |-_মাত্রা--৮%৭ ছুই আনা । 


গুগ্গুলুঃ । 
গুগ গুলুদে বধূপশ্চ জটায়ুঃ কৌশিকঃ পুরঃ । 
কুস্তোলুখলকং ব্লীবে মহিষাক্ষঃ পলগ্কষ ॥ 
মহিষাক্ষো মহানীলঃ কুমুদঃ পল্ম ইত্যপি। 
হিরণ্যঃ পঞ্চমো জ্বেয়ো গুগগুলোঃ পঞ্চ জাতয়ঃ ॥ 
ভূঙগাঞ্জীনসবর্ণস্ত মহিষাক্ষ ইতি ম্মৃতঃ | | 
মহানীলম্ত বিজ্ঞেয়ঃ স্বনামসমলক্ষণঃ ॥ 


১২৪  ভ্রব্গুণঃ। 


কুমুদঃ কুমুদাভঃ স্কাৎ পদ্মো মাণিক্যসন্সিভঃ | 
হিরণ্যাখ্যন্ত হেমাভঃ পধ্শনাং লিঙ্গমীরিতম্‌ ॥ 
মহিষাক্ষো মহানীলো গজেন্দ্রাণাং হিতাবুভৌ। 
হয়ানাং কুমুদঃ পন্নঃ স্বস্ত্যারো গ্যকরো পরো ॥ 
বিশেষেণ মনুষ্যাণাং কনকঃ পরিকীর্তিতঃ। 
কদাচিন্মহিযাক্ষশ্চ মতঃ কৈশ্চিন্ন ণামপি ॥ 

গুগ গুলুবিশদস্তিক্তে। বীর্য্যোষ্ণঃ পিত্তলঃ সরঃ। 
কষায়কটুকঃ পাকে কটুরুক্ষো লঘুঃ পরঃ ॥ 
ভগ্রসন্ধানকৃদ্‌ বৃষ্যঃ সৃষ্গনঃ স্বর্ষ্যো রসায়নঃ | 
দীপনঃ পিচ্ছিলো বল্যঃ কফবাতব্রণাপচীঃ ॥ 
মেদোমেহাশ্মবাতাংশ্চ ক্রেদকুষ্ঠামমারুতান্‌। 
পিড়কাগ্রস্থিশোথার্শো-গ গুমালাক্রিমীন্‌ জয়েৎ ॥ 
মাধুর্্যাচ্ছময়েদ্‌ বাতং কষায়্বাচ্চ পিন্তহা । 
তিক্তত্বাৎ কফজিশ তেন গুগগুলুঃ সর্বদোষহা ॥ 
স নবো বুংহণো বৃষ্যঃ পুরাণন্থতিলেখনঃ | 

লিগ্ধঃ কাঞ্চনসঙ্কাশঃ পক্কজন্বৃফলোপমঃ ॥ 
নূতনো গুগ গুলুঃ প্রোক্তঃ সুগন্ধির্স্ত পিচ্ছিলঃ | 
গুক্ধো ছুর্গন্ধকশ্চৈব ত্যন্ত প্রকৃতিবর্ণকঃ ॥ 
পুরাণঃ স তু বিজ্ঞেয়ো গুগ গুলুবার্য্যবর্জিতঃ ॥ 
অশ্পং তীক্ষমজীরঞ্চ ব্যবায়ং শ্রমমাতপম্। 

মন্ভং রোষং ত্যঙ্গেও সম্যগং গুণার্থা পুরসেবকঃ ॥ 


(মাত্রা--২ মাষকৌ )। 
গুগৃগুলু। 

পর্ধযায়।-_গুগৃগুলু, দেবধুপ, জটাযু, কৌশিক, পুর, কু, উলুখলক, মহিযাক্ষ 
ও পলঙ্কষ এই কয়েকটি গুগগুলুব পর্ধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দষ্থানে গুগল, তৈ'সা গৃগল, গুজরাটে 
গুগুল, ভৈ সো! গুগুল, মহা রাষ্ট্রে ঈসাগুগুয, গুগুল্প, কর্ণাটে ইড়বোল, ফারসীতে 
বোএজছদান, আরবে মুষ্ষিলে অর্ক, তৈলঙ্গে গুগংগিল মুটেট্, মহিষাছী। 
ডাক্তারী নাম 13017৯68০০7, বসিরেসি । 


কপূরাদিবর্গ: | ঃ ১২১ 


প্রকারভেদ ও লক্ষণ।- ইহা পঞ্চপ্রকার। যথা-_মহিযাক্ষ, মহানীল, 
কৃমুদ, পদ্ম ও হিরণ্য। তন্মধ্যে মহিযাক্ষ গুগগুলু ভ্রমর ও অঞ্জন সদৃশ বর্ণ; 
মহানীল গুগগুলুর নামানুরূপ লক্ষণ অর্থাৎ ইহা! অত্যন্ত নীলবর্ণ কুমুদাখ্য গুগ গুলু 
কুমুদের স্তায় আভা-বিশিষ্ট; পন্পঞ্জাতীয় গুগগুলু মাণিক্যতুল্য আভাযুক্ত এবং 
হিরশ্যাখ্য গুগ্গুলু স্বর্ণপরৃশ বর্ণবিশিষ্ট। পঞ্চপ্রকার গুগগুলুর এই পঞ্চ প্রকার 
লক্ষণ কথিত হইল। 

গুগ গুলু প্রয়োগবিধি 1-_মহিষাক্ষ ও মহানীল, এই দুই জাতীয় গুগৃগুলু 
হস্তির পক্ষে হিতজনক। অশ্বদিগের পক্ষে কুমুদ ও পদ্ম এই ছুই জাতীয় গুগৃগুলু, 
মঙ্গলকর ও আরোগ্যঙজনক এবং কনক (হিরণ্যাখ্য ) গুগ গুলু, মন্ুষ্যগণের পক্ষে 
বিশেষ হিতকারক; কথন কখন মহিযাক্ষ গুগ্গুলুও মন্তুষ্যের হিতকারী হয়। 

গুণ ।--গুগংগুলু-বিশদ, তিক্ত-কটু-কমার-রস, উষ্ণবীর্ধ্য, পিত্তবদ্ধক, সাঁরক, 
কটুবিপাঁক, রুক্ষ, অত্যন্ত লঘু; ভগ্রসন্ধীনকারক, শুক্রবদ্ধক, ুঙ্মরক্োতোগামী, 
শ্বরপ্রসাদক, রসায়ন, অগ্নিদীপক, পিচ্ছিল ও বলকারক। * 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা! কফ, বাধু, ব্রণ, অপচী, মেদোদোষ, প্রমেহ, 
অশ্মরী, বাতরোগ, ক্লেদ, কুষ্ঠ, আমবাঁত, পিড়কাঁ,গ্রদ্থি, শৌথ, অর্শঃ, গগুমাঁলা ও 
ক্রিমি বিনাশক। গুগৃগুলু মধুররস তারা বায়ু নষ্ট করে, কবায়রস ঘারা পি 
নষ্ট করে; এবং তিক্তরস দ্বারা কফ নষ্ট করে ; সুতরাং গুগ গুলু ত্রিদোষ-নাশক। 

নূতন ও পুরাতন গুগগুলুর গুণ এবং লক্ষণ ।-_নৃতন গুগগুল-__মাংসবদ্ধক ও 
শুক্রজনক। পুরাতন গুগ গুল--অত্যন্ত লেখনগুণঘুক্ত । নৃতন গুগুল ক্সিগ্ 
সবর্ণবর্ণ, পক্জন্বল-সদৃশ, স্থগদ্ধি ও পিচ্ছিল এবং পুরাতন গুগ গুলু শু, 
ূরগন্ধযুক্ত, বিকুতবর্ণ ও বীর্ধ্যবিহীন। 

গুগগুলুসেবির অপথ্য ।--ষে ব্যক্তি গুগুলু সেবনের সমাক ফল প্রার্থনা 
করেন, তিনি অগ্ন দ্রব্য, অজীর্ণে ভোজন (বাঁ অপকদ্রব্য ভোক্তন ), মৈথুন, 
পরিশ্রম, রৌদ্র, মন্ত ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিবেন। মাত্রা।* চারি আনা। 





শ্রীবাসঃ শ্রীবাসসারশ্চ | 
স্রীবাসঃ সরলস্রাবঃ শ্রীবেষৌ বৃক্ষধূপকঃ। পু 
বেষ্টসারো রসাবেষ্টঃ শ্রীপিষ্টঃ পদ্লাদর্শনঃ ॥ 
শ্রীবাসে মধুরস্তিজ্তঃ সিগ্ধোফ্স্তবরঃ সরঃ। 
পিন্তলো বাতমুর্ধাক্ষি-স্বররোগকফাপহঃ ॥ 


বহি দ্রব্যগুণঃ। 


রক্ষো্গঃ স্বেদদৌ গ্ধ্য-যুককওুবণপ্রণুৎ। 
শ্রীবাসসারঃ কফনুন্মুত্রলে৷ জ্বরসংহরঃ | 
শোথবিয়াপনো লেপাৎ ক্রিমিহৃদ্‌ বেদনাপহঃ ॥ 
(মাত্রা--৬ রক্তিকাঁঃ |) 
তার্পিণতৈল, গন্ধবিরজ!। 
পর্যায় ।_শ্রীবাঁস, সরলশ্রাব, শ্রীবে্ট ও বৃক্ষধূপক এই কয়েকটা সরলবৃক্ষ 
রসের ( তার্সিণতৈলের ) নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ ।-- ইহাকে হিন্দম্থানে সরলকা। গৌঁদ, সরলকণ রস, চন্দ্রস, 
গন্ধবিরোজা, মহারাষ্ট্রে সরলাডীক, চন্দ্রদ্‌, গুজরাটে চন্দ্রদ্‌, জনার্জন, গন্ধবেরোজী 
কর্ণাটে শ্রীবে্টক, তাঁমিলে পিনৈমারু, ফাঁরসীতে সংদরুস্‌, কাইরুবা, আরবীতে 
সংদরুস বলে। ইংরাজীতে (075012] 52170290, 
গুণ।-_তারপ্পিণতৈল-_মধুর-তিক্ত-কষায়-রস, দ্িপ্চ।. উঞ্ণবীধ্য, সারক, 
পিত্তবর্ধক ও রক্ষোর্স। 
আমগ়্িক প্রয়োগ ।__ ইহা বায়ুরোগ, শিরোরোগ, চক্ষুরোগ, স্বরভেদ, কফ, 
ঘন, দৌর্গন্ধ্য, যুক ( উকুনাদি কীট), কণ্ত ও ব্রণনাশক। মাত্রা -/০ এক আনা । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ গন্ধবিরজী__কফনাঁশক, মুত্রকারক, প্রলেপে 
শোথনাশক এবং জর, ত্রিমি ও বেদন1 নিবারক । 


রালঃ। 
রালস্ত শালনির্য্যাসম্তথা সর্ভরসঃ স্মৃতঃ। 
দেবধূপো যক্ষধূপস্তথা সনদুরসম্চ সঃ ॥ 
রালে! হিমো গুরুস্তিক্তঃ কষায়ো! গ্রাহকে! হরেহ। 
দৌধাজ্রন্বেদবীপর্প-জ্বর ব্রণবিপাদিকাঃ ॥ 
গ্রহভগ্নাগ্রিদ্ধাস্রী-শূলাতীসারনাশনঃ ॥ 
(মাত্রা-৬ রক্তিকাঃ। ) 
ধুনা। 
পর্য্যায়।_রাল, শালনির্ধ্যাস, সর্জরস, দেবধুপ, বক্ষধূপ ও সর্জরম এই গুলি 
ধূনার পর্যযায়ি। 
দেশভেদে নামভেদ1-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে রাল, মহারাষ্ট্রে রাল্পপীংবল্লী, 
গুজরাটে রাঁল, কর্ণাটে সর্জরস, তৈলঙ্গে সর্জরসমু-সর্জ, পঞ্জাবে রাল অলুঃ 


বপ্ুররাদিবর্ণ; ৷ ১২৩ 
আসামে ধুনা, ফারসীতে রালমগবেরী ও আরবীতে কিফহর বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম 1/171952 170১1০28115, মিমোদা রুবিকলিস্। লাটিনে 
ইঞ্ুলে। রিজিন ৮০11৬ 11511). 

গুণ।_-ধুনা-_শীতবীর্ধ্য, গুরু, তিক্ত-কষায়রস ও ধারক। 

আমগ্ষিক' প্রয়োগ ।_ইহা বাতাদি দৌষত্রয়, রক্তদুষ্ি, স্বেদ, বিসর্প, জর, ব্রণ, 
বিপাদিকা, গ্রহদোষ, ভগ্নরোগ, অগ্সিদগ্বক্ষত, অলক্মী, শূল ও অতিসার নাঁশক। 
মাত্রা-+* এক আনা। 





ধুনরাজঃ। 
ধুনরাজঃ পীতরসো ভঙ্গুর! গন্ধিনী স্ত্রিপনাম। 
মুত্রলো ধূনরাজঃ স্তাদ গ্রাহকঃ কফনাশকঃ। 
দস্তরোগহরো বল্যো মেহাস্থগদরশাতনঠ ॥ 
(মাত্রাঁ_ঘৌ মাষকৌ।) 
রুমিমন্তকী । 
পর্্যায়।-_ধুনরাজ, পীতরস, ভঙ্গুরা ও গদ্ধিনী এই গুলি রুমিমন্তকীর নাম। 
গুণ ও আমগ্লিক প্রয়োগ ।__ইহা যৃত্রকারক, ধারক, কফন্প ও বলকারক এবং 
দস্তরোগ, মেহ ও প্রদররোগ নাশক । 


কুন্দুরু (সুগন্ধিদ্রব্যং, শল্লকীনির্যাসঃ )। 
কুন্দুরুস্ত মুকুন্দঃ স্তাৎ স্ুগন্ধঃ কুন্দ ইত্যপি |; 
কুন্দুরুমধুরস্তক্তস্তীক্ুত্চ্যঃ কটুহ্রেৎ ॥ 
জ্ুরস্থবেদ গ্রহালক্মী-মুখরোগকফানিলান্। 
দাহপ্রদরপিত্রাত্তালে পনাচ্ছৈত্যদঃ পরঃ। 
শর্করাসহিতো মেহং বৃষণস্থয ব্যথাং হরে ॥ 
(মাতা-৪ রক্কিকাঃ |) 
কুন্দুরুখোটা। 
পরিচয় ।-_কু্দুরু সুগন্ধি দ্রব্যবিশেষ, ইহ! শল্লকীনিরধ্যাস। 
পধ্যায়।-_কুন্দুরু, মুকুন্দ, সুগন্ধ ও কুন্দ এই কয়েকটা কুন্দুরুর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাকে হিন্দীতে কুনু, গুন্দবরোদা, মহারাষ্র 
অবলগুনদর, সালইডীক, গুজরাটে কিন্দরু, শেষগুন্দর, কর্ণাটে ইড়বোল, তৈপঙ্গে 


১২৪ দ্রবাগুণঃ। 


কুন্দুরুসু, ফারসীতে কন্দুররূমী, খোটামন্তকী ও আরবীতে কুন্দুরেজকর, বিস্তজ 
ৰলে। ইংরাজী নাম 01197)91)) ডাক্তারী নাম রি 15911 01 076 701200, 
দি রেসিন অব দি প্র্যাণ্ট। 
গু৭।-_কুন্দুরুখোটী-_মধুর-তিক্ত-কটুরস, তীক্ষ ও চর্মের হিতকাঁরক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! জর, ঘন্ম, গ্রহদৌষ, অলক্্মী, মুখরোগ, কফ, বাধু, 
পিস্তজরোগ, দাহ ও প্রদর নষ্ট করে। ইহার লেপন শৈত্যোৎপাদক | ইহা! চিনির 
সহিত প্রয়োগ করিলে মেহ ও কোষের বেদন। নষ্ট হয়। মাত্রা-।* চারি রতি। 


শিহ্নকঃ 
শিতলকন্ত তুরস্বঃ স্যাদ্‌ যতো যবনদেশজঃ | 
কপিতৈলঞ্চ সংখ্যাতস্তথ। চ কপিনামকঃ ॥ 
শিহলকঃ কটুকঃ স্বাদুঃ সিগ্ষোঞ্চঃ শুক্রকান্তিকৎ। 
বৃষ্যঃ কণ্ঠযঃ স্বেদকুষ্ঠ-জ্বরদাহগ্রহাপহঃ ৪ % 
( মাত্রা_৪ রক্ভিকাঁঃ |) 
শিলারস। 
পরিচয় ।-_শিলারস ঘবন দেশে উৎপন্ন হয় এই হেতু.ইহাকে তুরগ্চ বলে। 
পর্যায় ।__শিহলক, কপিতৈল ও কপিবাঁচক সমস্ত শব্দ শিলারসের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্টে শিলারস, গুজরাটে 
শেলারস, কণাটে পিওটতৈল, দাক্ষিণাত্যে কপিতৈল, ফাঁরসীতে সলারস ও 
আরবীতে উসারেকমিয়া, মিথাস সাইল। বলে। ইংরাজী নাম 11411 21771১৫1, 
গুণ।--শিলারস-_কটুমধুররস, লিগ্, উষ্ণবীর্ধা, শুক্রজনক, কান্তিবদ্ধক, 
পুষ্টিকারক ও কছশোধক । 
আ'মগ্রিক প্রয়োগ | ইহা ঘন, কুষ্ঠ, জর, দাহ ও গ্রহদোষ নাশক। 
মাত্া--৪ চারি রতি। 


জাতীফলম্‌। 
জাতীফলং জাতীকোশং মালতীফলমিত্যপি। 
জারীকলং রসে তিক্তং তীক্ষোষঃ রোচনং লঘু ॥ 


এ পি এজ তস্ি শি শী ৮ শশী 


* তুর: হতি্িজ: কটুঃ ্িশচ কুষ্ঠজিৎ। 
কফপিত্তাশ্মরীমুত্রাধাতভূততরার্তিজিৎ ॥ রা, নি। 


কপূরাদিবর্গ;। | ১২২ 


কটুকং দীপনং গ্রাহি স্ব্য)শ্রেক্সানিলাপহম্‌। 
নিহস্তি মুখবৈরস্তাং মলদৌগর্ধ্যকৃষ্চতাঃ॥ 
ক্রিমিকাসবমিশ্বাস-শোষপীনসহদ্রুজঃ ॥ *% 


(মাত্রা- রক্তিকঘয়াদ্‌ দশরক্তিকং বাবৎ )। 
জায়ফল। 


পর্যায় ।-_জাতীফল, জাঁতীকোৌশ ও মালতীফল, এই কয়েকটা জাতীফলের 
পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেন।--হিন্দী-_জায়ফল, মহারা্রী জায়ফল্ল, গুজরাটা ও 
কর্ণাট জাঈফল, তৈলঙ্গী জাজিকায়া, তাঁমিলী জো্দিকার, ব্রহ্মদেণী জানিক্ষ, 
আসামী জায়ফল, ফারসী জোভোবুবা, আরবী জোজউতলীব, ইংরাজী 
00755 নাট্ষেগ, । 

গুণ ।_জায়ফল-_তিক্ত-কটুরস, তীক্ষ, উঞ্কবীর্ধ, রুচিকারক, লঘু, অগ্নির 
দীপক, মলসংগ্রাহক ও স্বরপ্রসাদক । 

আমক্ষিক প্রয়োগ ।__ইহা কফ, বায়ু, মুখের বিরসতা1, মলের ছূর্ন্ধ ও 
কষ্চবর্ণতা এবং ক্রিমি, কাস, বমি, শ্বাস, শোর) পীনস ও হ্থাদ্রোগ বিনষ্ট করে। 
মাত্রা--১ রতি হইতে দশরতি পর্যন্ত । 


জাতীপত্রী। 


জাতীফলস্য ত্বক্‌ প্রোক্তা জাতীপত্রী ভিষ্রৈঃ | 
জাতীপত্রী লঘুঃ স্বাছুঃ কটুষ্ণ। রুচিবর্ণকৃৎ ৷ 
কফকাসবমিশ্বাস-তৃষ্ক্রিমিবিষা'পহা । 
বক্ত;বৈশগ্ভজননী তিস্তা দৌগর্ধ্য হারিণী ॥ ৭* 

(মাত্রা রক্তিকা চতুষ্টরম্‌ )। 





জৈত্রী। 
পরিচয় ।__চিকিংসকগণ জাতীফলের স্বকৃকে জাতীপত্রী ( দ্ৈত্রী ) ৰলিয়! 
থাকেন। 
দেশভেদে নামভেন।__ইহাকে হিন্দুস্থানে জাবিত্রী, মহীরাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
জায়পত্রী, গুজরাটে :জাবন্ধী, তৈলঙ্গে জাজিপত্রী আমামে জায়ত্রী, ফারসীতে 


* জাতীফলং কষায়োধং কট কামার্ত ] 
বাঁতাতীসারমেহস্বং বৃষ্যং দীপনদং লঘু ॥ রা, নি। 
1 জাডাদোনিক্ৃম্কনীতি রাঁজনিবন্ট,ধৃতঃ পাঁঠ:। 


৯২৬ ভরব্যগুণঃ | 


জবিত্রী ও বজবার, আরবীতে বিসবাসা, ইংরাজীতে 113০৫. মেস বলে। 
ল্যাটিন নাম 115:156109 [1981875* মিরিষ্টিকা জ্রাগান্স। 

গুণ।__জৈত্রী_লঘুং তিক্ত-মধুর-কটুরস, উষ্ণবীর্ধ্য, রুচিকারক, বর্ণপ্রসাদক 
ও মুখবৈশদ্ত-কারক । | 
_. আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, কাস, বমি, শ্বাস, তৃষা, ক্রিম, বিষ ও 
দৌর্সনধ্য-বিনাশক। মাত্রা__৪ রতি। 





লবঙলম্‌। 
লবঙ্গং দেবকুস্থমং শ্রীসংজং শ্রীপ্রসুনকম্‌। 
লবঙ্গং কটুকং তিক্তং লঘু নেত্রহিতং হিমম্‌ ॥ 
দীপনং পাচনং রুচ্যং কফপিত্তাঅনাশকৃৎু। 
তৃষ্াং ছর্দিং তথাধ্মানং শুলমাশু বিনাশয়ে। 
“.. কাসং শ্বাসঞ্চ হিকাঞ্ ক্ষয়ং ক্ষপয়তি গ্রুবম্‌॥ 
ৃ (ম্বাত্রা-__একমাষকঃ )। 
পর্য্যার ।_ লবঙ্গ, দেবকুস্থুম, শ্রীদংজ্ঞ ও শ্রীপ্রস্থনক এই কয়েকটা লবঙ্গের 
পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে লোউগ, মহারাষ্ট্রে লবংগ ও কর্ণাটে 
লবঙ্গকলিকা, গুজরাটে লবীংগ, আসামে লং ফারসীতে লৌঙ্গ ও মেহক, আরবে 
করন ফুল, তামিলে কিরম্বের, তৈলঙ্গে লবঙ্গণু ও দাক্ষিণাত্যে লবঙ বলে। 
ইহার ডাক্তারী নাম 01০৮65, ক্লোভস্‌। 
গুণ।__পবঙ্গ__কটু-তিক্ত-রস, লঘু, চক্ষুর হিতকর, শীতবীর্ধ্য, অগ্লির দীপক, 
পাচক ও রণচিকার ক। 
আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা কফ, পিল্ত, রক্তদোষ, তৃথ্চা, বমি, উদরাষ্মান, শূল, 
কাস, শ্বাস, হিক্কা ও ক্ষয়রোগ আশু বিনাশ করিয়া! থাকে । মাত্রা--৮* ছুই আনা। 


স্থলৈলা। 


এলা স্থুল৷ চ বহুলা পৃ্থীকা ব্রিপুটাপি চ। 
ভদ্দৈলা বৃহদেলা চচন্দ্রবালা চ নিকুটিঃ ॥ 


* লবঙ্গং সোঞকং তীগ্ং বিপাঁকে মধুরং হিমম্‌। 
বাতপিত্তকফামত্রং ক্ষযকাসন্ত দোষনুৎ ॥ রা, নি। 


: ফপূররাদিবর্গ। ১২৭ 
স্থুলৈল! কটুকা পাকে রসে চানলকল্লঘুঃ । 
রুক্ষোষণ শ্রেয়পিত্তাঅ-কতুশ্বাসতৃঘাপহ!। 
হল্লাসবিষবস্ত্যাম্য-শিরোরুগবমিকাসমুৎ ॥ 
(বীজন্তান্া মাত্রা” _একমাষকঃ)। 
বড় এলাইচ.। 
পর্যায় ।__এলা, স্থৃলা, বুলা, পৃর্থীকা, ব্রিপুটা, তদ্্রলা, বৃহদেলা, চন্দ্রবাল। 
ও নিষ্কুটি, এই কয়েকটি বড় এলাইচের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে বড়ী ইলাইচী বা! পু্র্ধা ইলায়চী, 
গুজরাটে মোটা এলচী, এলচা, কর্ণাটে পরডুলরী, ফারদীতে হৈল কলা, আরবীতে 
কাঁকলে কিবার, তৈলঙ্গে পেঙ্গ এলাকুলু বা এলুকচে্টং তামিলে এলম্‌, মহারাষ্ট্রে 
বেলদোড়ে ও থোরবেলা এবং আসামে ইলাছি বলে। ইহার ডাক্তারী নাম__ 
[:87501 ০810410070. লার্জার কার্ডেমম্‌। 
গুণ।__বড় এলাইচ-__কটুরস, কটুবিপাক, অগ্রিবদ্ধক, লঘু রুক্ষ ও উুবীধ্য 
আমস্সিক প্রয়োগ ।__ইহা! কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, কও, শ্বাস, তৃষ্ণা, হল্লাস, 
বিষদেষ, বস্তিগতরোগ, মুখরোগ, শিরোরোগ, বমি ও কাস নষ্ট করে। মাত্রা 
%* দুই আনা। 
সৃ্ষ্ৈলা । 
সৃক্ষেনাপকুঞ্চিকা তথা কোরন্গী দ্রাবিড়ী ক্রটিঃ। 
এলা সুন্মনা কফশ্বাস-কাসার্শোমুত্রকচ্ছহৃৎ । 
রসে তু কটুকা শীতা লব্খী বাতহরী মতা ॥ % 
(বীজন্তান্তা মাত্রা- পঞ্চরতিকাতো। দশরক্তিকং বাব )। 
ছোট এলাইচ। গুজরাঁটা। 
পর্যায় ।- হুক্ষ্মা, উপকুঞ্চিকাঁ, তুখা, কোরঙ্গী, দ্রবিড়ী ও ত্রুটি এই কয়েকটা 
ছোটএলাচের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁকে হিন্দীতে ছোটইলায়চী ও গুজরাতী ইলায়চী, 
সফেদ ইলায়চী, মহারাষ্ট্রে বেলচী, গুজরাটে এলচীকাগদী, তৈলঙ্গে এলাকু, চিন্নয়াল- 
কুনু এরকপ, দ্রাবিড় এলোকুরকাপু, ফারসীতে হৈল, হীল ও ও হাল, আরবীতে 


এলাহং ঈিতলতিভুফণ গন্ধ িশ্নতিকফাগহারি। 
করোতি হা্রোগমলার্তিবস্তি-পুংস্পবমনত্রথবিরে! গুপাচ্য:॥ রা, নি। 


১২০ 1 দ্রব্য ধগঃ 


কাকিলে গিগার বলে। 'দাক্তারী নাম 716::2718 ০4718771047 ইলি- 
টেরিয়া কার্ডেমোমাম্‌। 

আমগ্িক প্রয়োগ ।-ছোট এলাইচ--কফ, বাস, কাস, যুন্রকৃন্ু ও বাস 
নাশক। ইহা কটুরস, পীতবীর্ধ্য এবং লঘু। মাত্রা-_€ রতি হইতে ১০ রতি। 


কুক্কুমযূ। 
কুহুমেং ঘুস্থণং রন্তরং কাশ্মীরং পীতকং বরম্‌। 
সঙ্কোচং পিশুনং ধাঁরং বাহলীকং শোণিতাভিধম্‌ ॥ 
কাশ্মীরদেশজে ক্ষেত্রে কুম্কুমং ষদ্‌ ভবেদ্ধি তৎ। 
সুন্গমকেশরমারক্তং পদ্মগন্ধি তহুত্তমম্‌ ॥ 
বাহলীকদেশসঙ্তাতং কু্কুমং পাওুরং স্মৃতস্‌। 
কেতকীগন্ধযুক্তং তন্মধ্যমং সু্মনকেশরম্‌ ॥ 
কুস্কুমং পারসীকে বন্মধুগন্ধি ত্দীরিতম্‌। 
ঈষতপাওুরবর্ণ তদধমং স্থুলকেশরম্‌ ॥ 
স্ক্মং কটুকং ন্সিগ্ধং শিরোরুগ ব্রণজন্তুজিৎ । 
তিক্তং বমিহরং ব্য ব্যগদোধত্রয়াপহ্ম্‌ ॥ % 
( মাত্রা_৬ রক্তিকাঁঃ। 
জাফরান্‌। 
পর্যায় ।__কুস্কুম, ঘু্ছণ রক্ত, কাশ্মার, পীতক, বর, সস্কোচ, পিশুন, ধীর, 
বাহলীক এবং শোপিতবাঁচক শব্দ কুস্কুমের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুগ্ানে কেলর, জাকর|ন্‌, মহারাষ্ট্রে ও 
গুজরাটে কেশর, কর্ণাটে কুংকুম, তৈপঙ্গে কুস্কুমপূবু) আমামে জাফরাং, ফারপীতে 
লরকামাস ও 'আরৰ!তে জাফরান বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ১৭/707, 
স্তাফরন্‌। | 
কুস্কুমলক্ষণ ।-বে কুক্কম কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে, তাহা সুক্মরকেশরবিশিষট, 
রক্তবর্ণ ও পদ্মগন্ধি, সেই কুস্কুনই উৎকৃষ্ট । যে কুস্কুম বাহলীক প্রদেশে জন্মে, যাহা! 
পা কেতকীপু্পের যায় ন্বযুক্ত ও সুক্মকেশর-বিশিষট, সেই ু্কম মধ্যম 





* বুস্কুমং হ্রতিতিককটুকং কাসবাতকফকঠরুজানম। 
ৃর্ধপুলবিষদোষনাশনং রোচনঞ তনুকাস্িকারকম্‌। রা, নি। 


বপূররা্দিবর্গ | চে ১২৯ 
এবং পারশ্তদেশে ষে কুস্কুম উৎপন্ন হয়, তাহা মধুর তায় গন্ধযুক্ত, ঈষৎ পাও্রবর্ণ ও 
স্থলকেশরসংযুক্ত, ইহাই সর্বাপেক্ষ। নিকট । 
গুপ।-_কুস্কুম-_তিক্তকটুরস, নিগ্ধ ও বর্ণপ্রসাদক। 
আমস্ষিক প্রক্োগ ।-__ ইহা শিরোরোগ, ব্রণ, ক্রিমি, বমি, ব্যঙ্গ ও ত্রিদোষ- 
নাশক । মাত্রা আনা। 


| তৃণকুক্কুমষ্‌। 
তৃণকুক্কুমং তৃণাত্রং গন্ধ স্ণং শোণিতব তৃণপুষ্পম্‌ । 
গন্ধাধিকং তৃণোথং তৃণগৌরং লোহিতঞ্চ নবসংজ্রম্‌ ॥ 
তৃণকুক্কুমং কটুষ্ণং কফমারুতশোফনুৎ। 
কণুতিপামাকুষ্ঠাম-দোষদ্পং ভাস্বরং পরম্‌ টু 
পর্যায় ।__তপকুক্কুম, তৃণাঅ, গন্ধিতৃণ, শোপিত, তৃপপুষ্প, গন্ধাধিক, স্ছণোখ, 
তৃণগোৌর ও লোহিত এই নয়টি একপরয্যায়ক শব । 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।__তুপণকুম্কুম-_-কটুরস, উষ্ণবীর্য্য, ভাম্বর এবং কফ, 
বায়ূ, শোথ, কও, পাম, কুষ্ঠ ও আমদোষের নাশক। 


গোরোচনা । 
গোরোচনা তু মঙ্গল্যা বন্দ্যা গৌরী চ রোচনা। 
গোরোচনা হিম! তিক্তা বশ্যা। মঙ্গলকান্তিদা । 
বিষালক্ষী গ্রহোন্মাদ-গর্ভস্রাবক্ষতাত্রহত ॥ % 
(মাত্রা-_রক্তিকাত্বরম্।) 
পর্য্যায় ।--গোরোচনা, মঙ্গল্যা, বন্ধ্যা, গৌরী ও রোচন এই গুলি গোরোচনার 
প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্ুস্থানে গোরোচন, গোলোচন, মহারাষ্ট্রে 
ও কর্ণাটে গোরোচন, গুজরাটে গোরোচন্দন, তৈলঙ্গে গোরোচনম্‌, ফারসীতে 
গায়রোহন ও আরবীতে হজরুলবন্কর বলে। ইংরাজী নাম 091151075 
311০০:, লাটিন নাম 13250005. 


গোরোচন। চ শিশির] বিষদো বস্ত্ী 4১] চ পাচনকগী জিসিকুষটহত্ত্ী। 
ভূতগ্রহোপণমনং কুরুতে চ পথা। শৃঙ্গ রসঙ্গলকরী অনসোহিমী 5 8 র1 নি) 


২৩০ জব্যগুণঃ। 


গণ ।-_গৌরোচনা-__শীতবীধধ্য, তিক্তরস, বশীকরণক্ষম, মঙ্গলজনক ও 
কাস্তিবর্ধক। | 

আম়িক প্রয়োগ ।_ইহা বিষ, অলক্ী,, গ্রহদবোষ, উন্মাদ, গর্ভআব, ক্ষত ও 
রক্তদোষ নিবারক। মাত্রা-_ছুই রতি। 


ন্খম 
নখং ব্যাত্রণথং ব্যান্তায়ুধং তচ্চব্রকারকম্‌। ক্ষ 
এ নখং স্বল্লং নখী প্রোক্তা হনুহট্রবিলাসিনী ॥ 
নখবয়ং গ্রহহ্রেত্স-বাতাত্রজ্রকুষ্ঠহৎ। 
লঘুষ্ণং শুক্রলং বর্ণযং স্থাছু ব্রণবিষাপহম্‌। 
অলক্গনীমুখদৌগন্ধ্য-হৃ পাকরসয়োঃ কটু ॥ 


রঙ ( মাত্রা-_২ মাষকৌ |) 
নথ ও নখী। 


পর্যায় ।-_নথকে ব্যা প্রণথ, ব্যাপ্বাযুধ ও চক্রকারক এবং স্বল্লনথকে নথী, হু 
ও হট্টবিলাসিনী বলে। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিদ্দুস্থানে নখ ও নখী, মহারাষ্ট্রে নখল!, 
বাধনথ, গুজরাটে নখলা, সাবজনানখ, কর্ণাটে ও উৎকলে নখ ও বাঘনখ, 
ফারসীতে তাখুন পর্যা ও গ্রাহকসর এবং আরবীতে অজফারুতিব ও 
ইকলিলুল্স,লুক বলে। ইংরাজী নাম 3611. শেল। 
গুণ ও আমক্জিক প্রয়োগ ।--নথ ও নথী এই উভয়ই- গ্রহদোষ, কফ, বারু, 
রক্ত, জর, কুষ্ট, ব্রণ, বিষ, অলক্মী ও মুখের ছূর্গন্ধনাশক। ইহারা লঘুঃ উষ্কবীর্য্য, 
শুক্রবর্ধক, বণকারক, মধুর-কটুরস এবং কটুবিপাক। মাত্রা* চারি আনা। 
বালকম্‌। 
বালং হ্রীবেরবহিষ্টোদীচ্যং কেশাম্মুনাম চ। 
বালকং শীতলং রকক্ষং লঘু দীপনপাচনম্‌। 
,হল্লাসারুচিবীসপ-হৃত্রোগামাতিসারজিৎ ॥ 
মান্রা-_একমাবকঃ। 


* ব্যাস্রনথন্ত তিক্তোঞঃ কধায়কফবাত্রিৎ | 
কুষ্টক গুররপস্ন্চ বর্ণ: সৌগদ্্যদঃ পরঃ॥ রা, নি। 


কপূরাদিবর্ম:। ১৩১ 


বালা। 

পর্ধ্যায়।__বাল, হ্রীবের, বহ্িষ্ঠ ও উদীচ্য এই গুলি এবং কেশবাচক ও 
অন্ববাচক শব্ধ বালার নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।--ইহাঁকে হিন্দুস্থানে স্গন্ধবাল!, মহারাষ্টে বাল্লা, 
দাক্ষিণাত্যে করংবাল, কর্ণাটে বালদেবেরু থসমুষ্টিবাল, গুজরাটে বালো, তৈলঙ্গে 
বাটিবেপু, বোশ্বায়ে বালা ও ফারসীতে অসারুং বলে। ডাক্তারী নাম [8৮০118 
0901808. প্যাভোনিয়া ওডোরেটা। 

€ণ।-_বালা-_শীতবীরধ্য, রুক্ষ, লঘু, অগ্নিদীপক ও পাচক। . 

আমায়ক প্রয়োগ 1 ইহা হল্লাস, অরুচি, বিসর্প, হ্বপ্রোগ, আমদোষ ও 
অতিসারনাশক | মাত্রা--*%* আনা। 


বীরণম্‌ । 
স্তাদ বীরণং বীরতরুবাঁরঞ্চ বনুমূলকম্‌। 
বারণং পাচনং শীতং স্তম্তনং লঘু তিক্তকম্‌ ॥ 
মধুরং ভ্বরনুদ বান্তি-মদজিৎ কফপিত্তহৃৎ | - 
তৃষ্ণাঅবিষবীসর্প-কৃচ্ছুদাহব্রণাপহম্‌ ॥ 
(মাত্রা _অর্ধতোলকম্‌ )। 
বেণা। 
পর্যায় ।__বীরণ, বীরতরু, বীর ও বহুমূলক এই কয়েকটা বেণ!র প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দীতে খস, গাও্ডর, মহারাষ্ট্রে কাল্লাবাল্ী।, 
গুজরাটে কালোবালো, কর্ণাটে বালদবেস, তৈলঙ্গে অবরুগড্ডি, উৎকলে বিণা, 
গন্দবিণা, বোম্বায়ে খস্থদ্‌ ও তামিলে বেভ্বেবের। ইহার ডাক্তারী নাম 
2১019009207) 21 07858085, এন্ড্রোপোগন মিউরিকেট্স্‌। 
গুণ।-__বেণা-_পাচক, শীতবীধ্ধ্য, স্তত্তনকারক, লঘু ও মধুরতিক্তরস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা জর, বমন, মন্ততা, কফ, পিত্ত, তৃষ্ণা, রক্তদৌষ, 
বিষ, বিসপপ, মত্দ্ত, দাহ ও ব্রণনাশক। মাত্রা-॥* তোলা । 


সুরপ্রিয়ঘ্‌। 
স্থরপ্রিয়ং বৃত্তফলং তদ্‌ বায়ুশমনং মতম্‌। 
শ্লেক্ষোৎ্পারণমাগ্নেয়ং মুত্রবৃদ্ধিকরং তথা ॥ 





১৩২ জব্যগুপ: ॥ 


ও্পসর্গিকমেহঞ্চ শুক্রমেহং সুদারুণম্‌। 
শ্বেতপ্রদরমর্শাংসি কৃচ্ছুঞ্চীপি বিনাশয়েছ ॥ 
কাবাবচিনি। 
পর্যযায়।-_ন্ুরপ্রিয় ও বৃত্তফল এই ছুইটী কাবাবচিনির নামাস্তর। 
দেশভেদে নামতেদ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে শীতলচিনি, কাবাবচিনি, চিনীকবাব, 
কংকোলা, মহারাষ্ট্রে কংকোল্ল, কাপুরচানী, গুজরাটে চণকবার, কর্ণাটে ককোলঘর়, 
তৈলঙ্গে কবাকচীনী, ফারসীতে কবাবহ, আরবীতে কবাস, হেবল, উরস, করাবা 
বলে। ইংরাজী ০০৮৪৮ 7১৪2৪. কিউবেব পেপার। ল্যাটিন নাম 
09109192, 75011191115, 
গুণ। _ইহা বাতপ্রশমক, কফনি:সারক, আগ্বেয় ও যুত্রবর্ধক। 
আমক্ধিক প্রয়োগ ।__ইহা ওপসর্গিক মেহ, শুক্রমেহ, শ্বেতগ্রদর, অর্শঃ ও 
মুত্রকুচ্ছ বিনাশক। মাত্রা! /* এক আনা হইতে %* আনা। 


ত্বক্পত্রষ,ত্বক্‌ চ। 
ত্বক্পত্রঞ্ বরাঙগং স্যাদ্ভূঙ্গং চোচং তথোতকটম্‌। 
ত্বচং লঘুষ্ণং কটুকং স্বাছু তিক্তঞ্চ রুক্ষকম্‌ ॥ 
পিতুলং কফবাত্রং কণুযামারুচিনাশনম্‌। 
সবদবস্তিরোগবাতার্শঃ-ক্রিমিপীনসশু ্রহৃত ॥ *% 
ত্বক স্বাত্বী তু গুড়ত্বক্‌ স্থাৎ তথা দারুসিতা মতা । 
উক্তা দারুসিতা স্বাী তিস্তা চানিলপিত্তনুত ॥ 
স্থরভিঃ শুক্রল! বল্যা মুখশোষতৃষাপহা ॥ | 
& (মাত্রা--১ মাষক:)। 
কলমিদারুচিনি। 
পর্যায় ।-_ত্বকৃপত্র, বরাল, তৃঙ্গ, চৌচ, উৎকট ও ত্বচ এই কয়েকটা কলষি 
দ্বারুচিনির নাফ । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে তঞ্জদালচীনী, মহারাহ্ট্র দালচীনী, 
গুজরাটে ও কর্ণাটে তজ, তৈলঙ্গে সনলিঙ্কু, ভালচিনী, সনাললীঙ্গপুতাঁ, তামিলে 
কারুখা করু, উপট্টাই, ফারসীতে দা্নী, আরবীতে সালীখা, ব্রহ্মদেশে মিটখ্যাবো, 


ক ত্বচস্ত কটুকং শীতং কফকাসবিনাশবস্‌। 
শুক্তাম"্মনধৈব ক্গুদ্ধিকরং লঘু ॥ রা, নি। 


 করুররাদিবর্গঃ। ূ ১৩৩ 
লুসাই ভাষাতে থাক্‌ থিন্‌ বলে। ডাক্তারী ঠা (0010210000 িআা, 
ল্যাটিন নাম রানি 138165য, 

গুণ।__ইহা! লঘুঃ উষ্কবীর্য্য, কটু-মধুর-তিক্তরস, রুক্ষ ও পত্বর্ধক। 

আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা কফ, বায়ু, ক, আমদোষ, অরুচি, হৃদ্রোগ, বস্তি- 
রোগ, বাঁতজনিত অর্শঃ ক্রিমি, পীনস ও শুক্রনাশক । মাঁজাঁ_-%* আনা। 

দারুচিনি । 

পর্য্যায় ও দেশভেদে নামভেদ।-_ত্বক্‌, স্থাত্বী, গুড়ত্বক্‌ ও দারুসিতা, এই 
কয়েকটা দারুচিনির নামান্তর । ইহাকে আদামে দালচিনি বলে। ইহার 
ভাঁষান্তরীয় নাম কলমী দারুচিনির নামের ন্তার জানিবে। ডাক্তীরী নাম 
(02171977010 সিনামন | . * 

গুণ।__দাকুচিনি-_মধুর-তিক্ত-রস, বাতন্, পিন্তনাশক, স্রগন্ধি, শুক্রবদ্ধক ও 
বলকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! মুখশোষ ও তৃষ্ানিবারক। মযুত্রা-* ছুই আনা। 


পপ 


পত্রকষ্‌। 
তেজপত্রং গন্ধজাতং পত্রকং পাকরপ্রনম্‌। 
পত্রং তমালপত্রঞ্চ তথা স্্যাৎ পত্রনামকম্‌ ॥ 
পত্রকং মধুরং কিঞিৎ তীক্ষোঞ্চং পিচ্ছিলং লঘু। 
নিহস্তি কফবাতার্শো-হুল্লাসারুচিপীনসান্‌ ॥ * 
( মাত্রা--১ মাষকঃ)। 
,তেজপত্র। 
পর্যযার ।--তেজপত্র, গন্ধজাত, পত্রক, পাকরঞ্রন, পত্র ও তমালপত্র এবং 
পত্রপর্য্যায়ক শব তেজপত্রের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাকে হিন্দীতে তেজপাত, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
তমালপত্র, কর্ণাটে পত্রক, তৈলঙ্গে আকুপত্রী, আদামে তেজপাতি, ফারসীতে 
সাদরস্থ ও আরবীতে সাজিজ বলে। ইংরাজী নাম 7079 718191১9111), 
লাটিন নাম 08102700178] 2910219. ডাক্তারী নাম 101751591০1 1[.0070৯ 
0995818. জমিন অব লরান্‌ ক্যাসিরা । 


ক পত্রকং লু ভিকতোকং কফবাতবিাপহস। 
বন্তিকগুজিযৌবন্ং যুখমন্তকশোধনম্‌ ॥ রা, নি। 


রি ব্যগুণঃ। 
গুপ।__তেজপত্র__কিকিৎ মধুররস, তীক্ষ, উ্বীর্য্য, পিচ্ছিল ও লঘু। 


আমত্রিক প্রয়োগ ।-_ইহ! কফ, বায়ু, অর্শ;, হুল্লাস, অরুচি ও গীনস বিল+- 
শক। মাত্রা--৮* আনা। 


নাগকেশরঃ। 


নাগপুষ্পঃ স্যুতো নাগঃ কেশরো নাগকেশরঃ। 
চাম্পেয়ে! নাগকিপ্তহ্তঃ কথিতঃ কাঞ্চনাহবয়ঃ ॥ 
নাগপুষ্পং কষায়োষ্তং রুক্ষং লঘামপাচনম্‌। 
ভ্বরকণুতৃযাস্বেদ-চছর্দিহল্লাসনাশনম্‌! 
দৌ্নধযকুষ্ঠবীসর্প-কফপিত্তবিষাপহম্‌ ॥ 
(মাত্রা-_একমাষক: |) 
নাগকেশর। 
পর্যযার়।-_নাগপুষ্প, নাগ, কেশর, নাগকেশর, চাম্পেয়, নাগকিপ্র্ক ও কাঞ্চন 
বাচক শব্দ নাগেশ্বরের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভ্ডেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে কর্ণাটে ও গুজরাটে নাগকেশর, 
তৈলঙ্গে নাগকেসরানু, তামিলে নাঙ্গল, বোস্বায়ে নাগচম্প ও আসামে নাহর বলে। 
ভাক্তারী নাম 11502661152) মেস্ুয়াফেরিয়। । আরবী নাম নারমুস্ক। 
গুণ।__নাগেশ্বর_-কষায়রস, উষ্কবীর্য্য, রুক্ষ, লঘু ও আমপাচক । 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহা জর, কও, তৃষা, স্বেদ, বমি, হল্লাস, দৌর্ন্ধা, কুষ্ঠ, 
বিসর্প, কফ, পিত্ত ও বিষনাশক। নাত্রা--%* আনা। 


ওত 


ত্রিজাতচাতুজণতকে। 
ত্বগেলাপত্রকৈস্তলোস্তিস্গন্ধি ত্রিজাতকম্‌। 
নাগকেশরসংযুক্তং চাতুর্জাতকমুচ্যতে ॥ 
তদ্দয়ং রোচনং রুক্ষং তীক্ষোফ্ং মুখগন্ধহৃত। 
লঘু পিত্তাগ্নিকদ্‌ বর্ণাং কফবাতবিষাপহম্‌॥ 
পরিচয় ।-_গুড়ত্বক এলাইচ ও তেজপত্র, এই তিনটা সমভাগে একত্র করিলে 
তাহাকে ত্রিজাত ব1 ত্রিস্থগন্ধি কহে। এই ব্রিজাতকের সহিত নাঁগকেশর সংযুক্ত 
করিলে তাহাকে চাতুর্জাতক বলা বায়। 


কপূর্রাদিবর্গ:। ১৩ 

গুণ ও আমগ্সিক প্রয়োগ ।--এই উভয়ই রোচক, রুক্ষ, তীক্ষ, উ্ণবীধ্য, 

মুখছ্্গন্ধনাশক, লঘু; পিত্তবদ্ধক, অগ্নিকারক, বর্ণপ্রসাদক এবং কফ বারু ও বিষ 
বিনাশক। মাত্রা যথোপযুক্ত । 


বীরণম্ তু মূলং স্াছুশীরং নলদঞ্চ তশু। 
অমৃণালঞ্চ সেব্যঞ্চ সমগন্ধিকমিত্যপি ॥ 
উশীরং পাচনং শীতং স্তস্তনং লধু তিক্তকম্‌। 
মধুরং জ্বরহৃদ্‌ বান্তি-মদনুৎ কফপিত্তহৃত । 
তৃষ্ণাত্রবিষবীসর্প-দাহকুচ্ছব্রণাপহম্‌ ॥ ক্ষ | 
(মাত্রা-ঘ্বৌ মাষকৌ |) 
বেণার মূল। 
পর্যায় ।__বেণার মূলকে উশীর বলে। নলদ, অম্বপাল, *সেব্য ও সমগন্ধিক 
এই কয়েকটী উশীরের নামান্তর 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীভাষাতে খশ, বীরন, গাওর, মহারাষ্ট্র 
কাল্লাবাল্লা, গুজরাটে কালোবালো, মোথ্যতাবালাজিনাংগীণমূল, কর্ণাটে বালদ- 
বেস, তৈলঙ্গে অবর-গুটিবদ্দিবেচ্থুনল্ল, তামিলে বেত্তেবের, বোস্বাইয়ে খসখস, 
উতৎকলে বিণাঁ, গন্ধবিণা+ বাধিবেরু বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 1175 [২০০ ০1 
[29270 01955. দি কুট অফ ফ্রেগ্রাণ্ট গ্রাস। 
গুণ।__বেণার মূল__পাঁচক, শীতবীধ্্য, স্তস্তনকারক, লঘু ও তিক্ত-মধুর-রস। 
আমগ্মিক প্রয়োগ 1_ইহা৷ জর, বমি, মত্ততা, কফ, পিত্ত, তৃষ্ণা, রক্তদৌষ, 
বিষদৌষ, বিসর্প, দাহ, মুত্ররুচ্ছ ও ব্রণ নাশক | মাত্রা আনা। 


জটামাংসী। 
জটামাংসী ভূতজটা জটিলা চ তপস্থিনী। 
মাংসী তিস্তা কষায়৷ চ মেধ্য৷ কাস্তিবলপ্রদা! ॥ 
স্বাদী হিম ত্রিদো ষাত্র-দাহবীসর্পকুষ্ঠনুৎ। 
লেপনাদ্‌ রুক্ষতাং হস্তি জ্বরং চন্মোন্তবং গদম্‌ ॥ 
( মাত্রাঁ_৬ রক্তিকাতঃ মাষকং যাবৎ )। 

*. উপীরং শীতলং তিক্ত দাহজ্মহরং পরমূ। 

পিত্ত্বরার্িশমনং জলসৌগন্ধ্যদায়কম্‌ ॥ রা, নি। 


১৩৬ ব্যগুণঃ 
জটামাংসী। 

পর্যায় ।_-রটামাংসী, ভৃতজটা, জটিলা৷ ও তপস্থিনী এই কয়েকটা জটা- 
মাংসীর পধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেন।-__-জটামাংপীকে হিন্দুস্থানে জটামাংসী, বালছড়, কন্ুচর, 
মহারাষ্ট্রে ও তৈলঙ্গে জটামাংসী, গুজরাটে বালছড়, কর্ণাটে বহুলগন্ধ জটামাংসী, 
আকাশ জটামাংদী, ফারমীতে স্ুবুল্‌ ও আরবীতে ম্নবলুত্ীব বলে। ইংরাজী 
নাম 90171557127. ল্যাটিন ০:08562017০: 

গুণ।-_জটামাংসী--তিক্-মধুর-কষাঁয়রস, মেধা জনক, বলবর্ধক, কাস্তিকারক 
ও গীতবীর্ধ্য। 

আমগ্লিক প্রয়োগ ।__ইহা ব্রিদোষ, রক্দুষ্টি, দাহ, বিসর্প ও কুষ্ঠরোগ নিবারক | 
জটামাংসী গান্রে লেপন করিলে রুক্ষতা, জ্বর ও চস্রোগ বিনষ্ট হয়। মাত্রা 
এক আনা হইতে ছুই আন1। 


শৈলেয়ম্‌। 


শৈলেয়ন্ত শিলাপুষ্পং বৃদ্ধং কালানুসা্য্যকম্‌। 
শৈলেয়ং শীতলং হুগ্ঠং কফপিত্তহরং লঘু 
কণওুকুষ্ঠাশ্মরীদাহ-বিষহৃদ্‌ গুদরক্তমু্ ॥ 
(মাত্রা__ছৌ মাষকৌ।) 
শৈল্জ। 
পর্য্যায়।__শৈলেয়, শিলাপু্প, বৃদ্ধ ও কালানুপার্ধ্ক এই কয়েকটী শৈলজের 
প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে ভূরিছরীলা, পখরকা৷ ফুল, মহারাষ্ট্র 
দ্গড় ফুল, গুজরাটে পথরফুল, কর্ণাটে কলডু, কলহ, তৈলঙ্গে শৈলেয়মনেদ্রব্যু, 
ফারদীতে দহাল, আরবীতে আমীন বলে। ল্যাটিন নাম 7917)8119 1১67185 
12, 15671101255, 
গুণ।-__শিলাপুষ্প- শীতবীর্ধয, হৃদয়গ্রাহী ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! কফ, পিত্ত, ক, কুট, অশ্মরী, দাহ, বিষদোষ এবং 
গুহাদেশ হইতে রক্তত্রাব নিবারণ করে। মাত্রা_।* চারি আনা। 


কগূর্বাদিবর্গঃ। ১৩৪ 


মুস্তকো নাগরমুস্তকশ্চ। 
মুস্তকং ন স্্িরাং মুস্তং ত্রিযু বারিদনামকম্‌। 
কুরুবিন্দশ্চ সংখ্যাতোহপরঃ ক্রোড়ঃ কসেরুকঃ ॥ 
ভনরমুস্তপণ গুঁল্দা চ তথা নাগরমুস্তকঃ। 
মুস্তং কটু হিমং গ্রাহি তিন্তং দীপনপাঁচনম্‌ ॥ 
কষায়ং কফপিত্তাঅ্র-তুড়জ্বরারুচিজজ্তুনুৎ। 
অনুপদেশে যজ্জাতং মুস্তকং তৎ প্রশস্াতে। 
তত্রাপি মুনিভিঃ প্রোস্তং বরং নাগরমুস্তকম্‌ ॥ 
(মাত্রা মাষকত্ররম্‌।) 
মুতা ও নাগরমুতা | 
পর্যায় ।-_মেঘপধ্যায়ক শব্দসমূহ এবং কুরুবিন্দ মুস্তকের নামান্তর । মুস্তক 
শব পুংলিঙ্গে ও নপুংসকলিঙ্গে এবং মুস্তণব্দ তিন লিঙ্গে ব্যবঞ্ৃত হয়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিনুস্থানে মোথা, মহারাষ্ট্রে মোথে, গুজরাটে 
মোথ্য, দ্রাবিড়ে গরমে টা, তৈলঙ্গে তুংগমুস্ত ও সকহতুঙ্গ, বিরু, তাঁমিলে কোরয়, 
ফারসীতে শাদকফী ও আরবীতে মুক্ধজমীন বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
(1১705 £010011005. সাইপ্রাস্‌ রোটন্ডস্‌। 
পর্য্যায়।__নাগরমুতাকে ক্রোড়, কসেরুক, ভদ্রমুস্ত, গুন্দ্রা ও নাঁগরমুস্তক 
বলে। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহার নাম হিন্দস্থানে নাগরমোথা, মহারাষ্ট্রে নাগর- 
মোথে, গুজরাটে নাগরমোথ্য, তৈলঙ্গে তুঙ্গগহুলবিম, তামিলে মুদহকাচ ও 
দাক্ষিণাত্যে গরমোটা | ডাক্তারী নাম 812175085 ০57১:05 মেরিন্কাম্‌ সাইপ্রস্‌। 
গুণ।-_সুতা-_কটু-তিক্ত-কষায়-রস, শীতবীধ্য, ধারক, অগ্থির দীপক ও 
পাচক। 
আময়িক প্রযোগ।-ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদৌষ, তৃষা, জর, অরুচি ও 
ক্রিমি বিনাশক। 
শ্রেষ্ঠ মুস্তক লক্ষণ।__যে মুস্তক অনুপদেশে জন্মে, তাহাই প্রশস্ত । অনৃপদেশ- 
সম্ভূত নাগরমুস্তকই সর্বোৎকৃষ্ট বলিয়া কথিত হইয়াছে। 


হরি দ্রব্যগুণঃ। 


শটী। 


কচুরো বেংমুখ্যশ্চ দ্রাবিড়ঃ কল্পকঃ শটা। 
কচুরো দীপনো রুচ্যঃ কটুকস্তিস্ত এব চ॥ 
স্থগন্ধিং-কটুপাকঃ স্যাৎ কুষ্ঠার্শোব্রণকাসনুৎ । 
উষ্কো৷ লঘুহরেচ্ছাসং গুল্মবাতকফক্রিমীন্‌। 
গলগণ্ডং গণ্মালামপচীং মুখজাড্যনুৎ ॥ 
(মাত্রা-_৬ রক্তিকাঁঃ। ) 
শটী। একাঙী। 
পর্ধ্যায়।__কচ্রি, বেধমুখ্য, দ্রাবিড়, কল্পক ও শা, এই কয়েকটা শটীর 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাঁকে হিন্দস্থানে কচুর ও কালীহলদী, বোস্বয়ে 
কচোরা', মহারাষ্ট্রে কচোরা, নরকচরো, ক'চিরী, গুজরাটে কচুরী, কর্ণাটে কচোরা, 
কাচরালু, ওকাতো কচেষ্টা, ফারসীতে জরংবাদ ও আরবীতে এরকুলকাফুর বলে । 
ডাক্তারী নাম 00/:০4059. 5০0০8119. কারকুম1 জেডোরিয়া | 
গুণ।-_শটী__অগ্রিদীপক, রুচিকারক, কটু-তিক্তরস, সুগন্ধযুক্ত, কটুবিপাক, 
উষ্কবীর্ধ্য ও লঘু। 
আমগ্সিক প্রয়োগ ।__ইহ1 কুষ্ঠ, অর্শঃ, ব্রণ, কাস, শ্বাস, গুল্ম, বাহু, কফ ও 
ক্রমিনাশক | ইহা দ্বারা গলগও্, গগমাঁলা, অপচী ও মুখের জড়তা নিবারিত 
হয়্। মাত্রা” আনা। 


পাশপাশি পালি 


মুর । 
ঘুরা গন্ধকুটা দৈত্যা স্থুরভিস্তালপণিকা । 
মুরা তিস্তা হিম স্বাদ্বী লঘী পিস্তানিলাপহা। 
জ্বরাস্থগভূতরক্ষোদ্সী কুষ্ঠকাসবিনাশিনী ॥ 
(মাত্রা-_৬ রক্কিকা:।) 
মুরামাংসী। 
পর্যায় ।-_মুরা, গন্ধকুটা, দৈত্যা, স্থরভি ও তালপর্ণিকা, এই করেকটা মুরা- 
মাংসীর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দীতে একাঙ্গী, মুরা, মহারাষ্ট্রে একাঙগীমুরা, 
কর্ণাটে মূরে ও গুজরাটে মোরামাংসী বলে। 


_ কপূররাদিবর্য। | 2৩৯ 
গুপ।__ইহা! তিক্ত-মধুর-রস, শীতবীর্ধ্য, লঘু ও রক্ষোত্্। 
আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা পিত্ত, বায়ু, অর, রক্রদোষ, ভৃতাবেশ, কুষ্ট ও 
কাসরোগ বিনাশক। মাত্রা--”* আনা। 


গন্ধপলাশী। 
( স্থগন্ধদ্রব্যং কাশ্মীরে প্রসিদ্ধম্‌ )। 
শঠী পলাশী যড়্রস্থা। স্ুব্রতা গন্ধমূলিকা। 
গান্ধারিকা গন্ধবধূ্বধূঃ পৃথুপলাশিক। ॥ 
ভবেদ্‌ গন্ধপলাশী তু কষায়া গ্রাহিণী লঘুঃ। 
তিস্তা তীক্ষা চ কটুকানুফ্ণাস্মলনাশিনী | 
শোথকাসব্রণশ্বাস-শৃলসিঞ্ু গ্রহীপহা ॥ 
€ মাত্রা_-৬ রক্তিকাঃ |) 
পর্ধ্যায়।-_গন্ধপলাঁণী কাশ্মীরদেশজ সুগন্ধ দ্রব্যবিশেষ | * 
পর্যযায়।__শঠী, পলাশী, ষড়গ্রস্থা, স্থব্রতা, গন্ধমূপিকা, গান্ধারিকা, গন্ধবধূ, 
বধূ ও পৃথুপলাশিকা, এই কয়েকটা গন্ধপলাশীর পর্ধ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাঁকে হিন্দস্থানে গন্ধপলাশী, কপুরকচরী, মহারাষ্ট্রে 
ও গুজরাটে কাপুর কাচরী, বঙ্গে আম্বেহলদ, কর্ণাটে গন্ধশটী, তৈলঙ্গে কিচলি 
রাগন্টল ও আরবীতে জরংবাদ বলে। 
গুণ ।-__গন্ধপলাশী-_কষায়-তিক্র-কটু-রস, মলসংগ্রাহক, লঘু, তীক্ষ, অনুষ ও 
মুখমলশৌোধক। 
আমম্নিক প্রয়োগ ।_ ইহা! শোথ, কাঁস, ব্রণ, শ্বাস, শূল, সিখ ও গ্রহদোর 
নাশক | মাত্রা--/* আনা। 


প্রিয়ঙ্কুঃ গন্ধপ্রিয়ঙুশ্চ। 
প্রিয়ঙ্কুঃ ফলিনী কাস্তা লতা চ মহিলাহবয়া । 
গুল্দ্রা গন্ধফলা শ্যামা বিষক্সেনাজনা প্রয়া ॥ 
প্রিয়ঙ্গুঃ শীতলা তিস্তা তুবরানিলপিত্তনুৎ। 
রক্তাতিযোগদৌগর্ধ্য-স্বেদদাহস্বরাপহা ॥ 
বান্তিভ্রান্ত্যতিসারদ্বী বক্সজাড্যবিনাশিনী । 
গুল্মতৃড় বিষমোহত্বী তথদ্‌ গন্ধপ্রিয়ঙ্গুকা ॥ 


১৪ | ভ্রব্যগুণঃ। 


তৎফলং মধুরং রুক্ষং কষায়ং শীতলং গুক। 
বিবন্ধাধ্ানবলকৃৎ সংগ্রাহি কফপিত্তজিৎ ॥ 
( অন্তাভ্বচো মাত্র! ১ মাষকঃ, ফলন মাত্র! ৬ রক্তিকাঃ।) 
পর্য্যার।-_প্রিযস্থৃ, ফলিনী, কাস্তা, লতা, গুল্দ্রা, গন্ধফলা, স্তামা, বিকৃসেন! ও 
অঙ্গনাপ্রির! এবং মহিলাবাচক শব প্রিয়ঙ্থুর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ই হাঁদের নাম হিন্দুস্থানে প্রিরংগু, ফুলফেন ও ফুলপ্রিয়নু, 
মহারাষ্ট্রে গহ্বলা, গুজরাটে ঘড়লা, কর্ণাটে নেপিলগু, বোস্বায়ে গুলী, তামিলে 
প্রিরন্ু ও তৈলঙ্গে প্রেক্কণ পচে, | ডাক্তারী নাম £21818. [২9001510190095 
আগ.লিয়া রক্সবাধিযানা। 
৭1-পরিযঙ্কু-_শীতবীর্ধয ও তিক্ত-কষায-রস। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ইহা। বায়ু, পিত্ত, রক্তাধিক্য, দৌগন্ধ্য, স্বেদ, দাহ, জর, 
বমন, ত্রান্তি, অতিসার, মুখের জড়তা, গুল্স, তৃষ্ণা, বিষদৌষ ও মোহনাশক । 
গন্ধপ্রিয়নুও উক্ত প্রকার গুণযুক্ত। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-প্রিযঙ্কুর ফল-_মধুর-কষায়-রস, রুক্ষ, শীতবীধ্য, 
গুরু, বিবন্ধজনক, আধ্মানকারক, বলবদ্ধক, ধারক এবং কক ও পিত্তনাশক। 
ইহার ছালের নাত্রী ৮* আন ও ফলের মাত্র।--/* এক আন1। 


রেণুকা । 
রেণুকা রাজপুত্রী চ নন্দিনী কপিল! দিজা ।. 
ভন্মগন্ধা পাুপুত্ী স্মৃতা কৌন্তা হরেণুকা ॥ 
রেণুকা কটুকা পাকে তিক্তানুষণ কটুর্লঘুঃ | 
পিন্তলা দীপনী মেধ্যা পাঁচনী গর্ভপাতনী | 
বলাসবাতবৈর্ব্য-তৃট্কগুবিষদাহনুৎ ॥ 
ৃ (মাত্রা ৬ রক্তিকাঃ। ) 
পরধ্যার।-_রেণুকা, রাজপুরী, নন্দিনী, কপিলা, বিজ, ভত্রগন্ধা, পাওুপুত্রী 
কৌন্তী ও হরেণুকা এই কয়েকটা রেণুকার পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দপ্তানে সঙ্গালুকাবীজ, বোশ্বায়ে ও মহারাষ্ট্রে 
রেণুক বীজ বা কৌন্তী, তামিলে বে্রী ও গুজরাটে হুরেণু বলে। ডাক্তারী নাম 


110767 901200120807- 


কপূরাদিবর্গঃ। ১৪১ 
গুণ।_ রেণুকা__-কটুবিপাক, তিক্ত-কটুরস, অনুষ, লবু$- পিন্তবর্ধক, 
অগ্িপ্রদীপক, মেধাঁজনক, পাঁচক ও গর্ভপাতকারক। . 


আমর়িক প্রয়োগ ।-ইহা কফ ও বায়ুর প্রকোপ নিবারক, তষ্চা, কও, 
বিষ ও দাহনাশক। মাত্রা-/* আনা। 


গ্ন্থিপর্ণমূ। 

গ্রন্থিপণং গ্রন্থিকঞ্চ কাকপুষ্পন্ত গুচ্ছকম্‌। 
নীলপুষ্পং স্থগন্ধঞ্চ কথিতং তৈলপর্ণকম্‌ ॥ 
্রন্থিপর্ণং তিক্ততীক্ষং কটুষং দীপনং লঘু। 
কফবাতবিষশ্বাস-কঙুদৌগন্ধানাশনম্‌ ॥ 
(মাত্রা--১ মাষক: | ) 
গেঁটেলা। 

পর্যায় ।_ গ্রন্থিপর্ণ, গ্রন্থিক, কাকপুষ্প, গুচ্ছক, নীলপুষ্প, সুগন্ধ ও তৈলপর্ণক 
এই কয়েকটা গেঁটেলার নাম। 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দিতে গঠিবণ, মহারাষ্ট্রে গঠোনা ও কর্ণাটে 
গাঠিবন বলে। 


গুণ ।- গ্রস্থিপর্ণ_তিক্তকটুরপ, তীক্ষ, উদবীধধ্য, অধিদীপক ও লঘু 
আমগ়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, বানু, বিষ, শ্বাস, কও ও দোর্ন্ধযনাশক। 


মাআ-_৮* আন|। 
স্থৌণেয়কঘ। 
স্থৌণেয়কং বহিবহ্‌ং শুকবর্হঞ কুকুরম্‌। 
শীর্ণ রোমশুকধণ।প শুকপুষ্পং শুকচ্ছদম্‌ ॥ 
স্থৌণেয়কং কটু স্বাছু তি্তং িগ্ধং ত্রিদোষনুতৎ। 
মেধাশুক্রকরং রুচাং রক্ষো্সং জ্বরজন্তুজিত। 
হস্তি কুষ্ঠাঅতৃড়্রাহ-দৌর্্ধ্যতিল কালকান্‌ ॥ 

( মাত্রা_-১ মাষকঃ।) 
পরিচন্ন।--( স্থৌপেস্বক গ্রন্থিপর্ণের অপর জাতি, ইহা কিঞিৎৎ স্থগন্ধিযুক্ত )। 
পর্যায় ।-_বহ্িবর্হ, শুকবর্হ, কুক্কুর, শীর্ণ, রোমণ্ডক, শুকপুষ্প ও শুকচ্ছদ, এই 

কয়েকটা স্থোপেযকের প্রসিদ্ধ নাম। 


১৪২ দ্রব্যগুণঃ | 


দ্েশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে থুণের, মহারাষ্ট্রে থুণোর, কণাটে 
স্থৌণজ, 'তৈলঙ্গে সুগন্ধদ্রব্যমু ও নেপালে ভটিউর বলে। 

গুণ ।__স্থৌপেয়ক-_কটু-মধুর-তিক্তরস, স্গিপ্ক ভ্রিদোষনাশক, মেধাজনক, 
শুক্রবর্ধক, ক্ুচিকারক ও রক্ষোত্স । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! জর, ক্রিমি, কুঝ্ট) রক্তদোষ, তৃষা, দাহ, দৌর্সন্ধ্য ও 
তিলকালক নাঁশক। মাত্রী--৮%* আনা। 


তালীদঘ্‌। 
তালীসমুক্তং পত্রাচ্যং ধাত্রীপত্রঞ্চ তত স্মৃতম্‌। 
তালীসং লঘু তীক্ষোষ্ণং শ্বাকাসকফানিলান্‌ ॥ 
নিহস্ত্যরু চিগুল্মাম-বহিমান্দ্যক্ষযাময়ান্‌ ॥ & 
০ ( মাত্রা-_যড়রক্তিকাতঃ মাষকং বাবৎ।) 
পর্য্যায়।__তালীশ, পত্রাঢ্য ও ধাত্রীপত্র এইগুলি তালীসপত্রের নামান্তর । 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহীকে হিন্দীতে তালিশপন্রি ও তালীশপত্র, মহারাষ্ট্রে 
লঘুতালীশপত্র, তৈলঙ্গে ও তামিলে তালিশপত্রি, দ্রাবিড়ে পনিঅল, বোম্বায়ে 
তাম্বঠ, ফারসীতে জরনব ও আরবীতে তালীশফর বলে। ভাক্তারী নাম 11705 
ডু/ 51921979. পাইনস্‌ ওয়েবিয়ানা । 

গুণ।-_তালীশপত্র-_লঘুঃ তীক্ষ, উষ্তবীধধ্য। 

আমস়্িক প্রয়োগ ।__ ইহা শ্বাস, কাস, কফ, বারু, অরুচি, গুল, আমদোষ, 
অগ্থিমান্দ্য ও ক্ষয়রোগ নাশক । মাত্রা-+* হইতে ৮* আনা পর্যন্ত ॥ 


কক্কোলম্‌। 
কঙ্কোলং কোলকং প্রোক্তং তথা কোষফলং ম্মৃতম্‌। 
কক্কোলং লঘু তীক্ষোষ্ং তিন্তং হুদ্তং রুচিপ্রদম্‌। 
আশ্থদৌর্গন্ধ/হৃত্রোগ-কফবাতাময়ান্ধানুৎ ॥ 
(মাত্রা--১ রক্তিকাঃ। ) 
কাক্‌লা। 
পর্য্যায়।-_বঙ্কোল, কোলক ও কোবফল, এই কয়েকটা কাকলার প্রসিদ্ধ নাম। 


* তালীশপত্রং ভিজোকং মধুরং কফথাতনুৎ 
কাস হিকাঙ্গয়ন্াস-চ্ছার্দদোধবিন/শকৃৎ ॥ রা, নি।. 


কপূর্বাদিবর্গঃ | ১৪৩ 
গুণ।-কনঙ্কোল__লঘুং তীক্ষ, উষ্কবীর্ধ্য, তিক্তরস, হৃদকসগ্রাহি; রুচিজনক ও 
মুখহুর্মন্বনিবারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা দ্বারা হত্বোগ, কফ, বাুরোগ ও অন্ধতা! নষ্ট হ্য়। 
মাতআ--/* এক আনা। 


্স্প্পসপপসপ 


গন্ধকোকিলা গন্ধমালতী চ। 


সিগ্ষোষ্তা কফহৎ তিক্তা স্বগন্ধা গন্ধকোকিল!। 
গন্ধকোকিলয়৷ তুল্যা বিজ্ঞেয়া গন্ধমালতী ॥ 
( মাত্রা--১ রক্তিকাঃ। ) 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ 1 গন্ধকোকিলা- দ্সিত্ণ, উষ্তবী্ধ্য, তিক্ররস, কফন্ত 
ও সুগদ্ধি। গন্ধমালতীও গন্ধকোকিলার তুল্য গুণযুক্ত। মাত্রা--/* এক আন! । 


লামজ্জকম । 
লামজ্জকং স্থুনীলং স্তাদমূণালং লবং লঘু। 
ইষ্টকাপথকং সেব্যং নলদর্চাবদাহকম্‌ ॥ 
লামজ্জকং হিমং তিক্তং লঘু দোষত্রয়াত্রজিং। 
ত্বগাময়স্বেদকৃচ্ছ-দাহপিত্তাত্ররোগনুৎ ॥ 
€ মাত্রা--১ মাষক2। ) 
গন্ধবেণা। 
পরিচয় ।-_( লামজ্জক উপীরের স্টায় পীতবর্ণ এক প্রকার তৃণ )। 
পর্যায় ।__স্থনীল, অস্বণাল, লব, লঘু, ইষ্কাপথক, সেব্য, নলদ ও অবদাহক 
এই কয়েকটা লামজ্জকের নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিনুস্থানে লামজ্জক, মহারাষ্ট্রে লাবজ গীবলা- 
বালা, গুজরাটে সুগন্ধি গীলুখড়জল জলবালো! ও তৈলঙ্গে তেল্লবন্টিবের .বলে। 
ডাক্তারী নাম "175 70095 ০0072005. দি জাঙ্কাস্‌ ওডোরেটস্‌। 
গুগ।-_লামজ্জক- শীতবীরয্য, তিক্তরস, লঘু ও ত্রিদৌষনাশক। 
আমক্িক প্রয়োগ ।_ইহা! রক্তদোষ, চম্মরোগ, ঘর্প, মুত্রকচ্ছ,। দাহ ও 
রক্তপিত্তনাশক।  মাত্রা--”* ছুই আন! । | 


১৪৪ ভ্রব্যগুণঃ। 


এলবালুকম্‌। 
এলবালুকমৈলেয়ং স্থগন্ধি হরিবালুকম্‌। , 
এলবালুকমেলালু কপিখপত্রমীরিতম্‌ ॥ 
এলালু কটুকং পাকে কষায়ং শীতলং লঘু। 
হস্তি কতুত্রণচ্ছর্দি-তৃট্কাসারুচিহ্দ্রজঃ। 
বলাসবিষপিত্তাত-কুষ্টমূত্রগদক্রিমীন্‌ ॥ % 
(মাত্রা--১ মাষক:1) 
এলবালুক। 
পরিচয় ।_-( এলবালুক কক্কৌোলসদৃশ ও কুড়ের ন্যায় গন্ধবিশিষ্ট )। 
পর্ধ্যার।_-এলবালুক, এলেক, সুগন্ধি, হরিবানুক» এলালু ও কপিখপত্র এই 
কয়েকটা এলবালুকের গর্ধ্যায় | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে এলুবা, এলুআ, মহারাষ্ট্রে কলং- 
গড়লে ও বেলচী এবং তৈলঙ্গে কুতুখুড়ম বলে। 
গুণ।--এলবালুক-_কটুবিপাক, কষায়রস, শীতবীধ্য ও লঘু 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-_-ইহ1! কু ব্রণ, বমি, তৃষ্ণা, কাস, অরুটি, হৃপ্রোগ, কফ, 
ৰিষ, রক্তপিত্ত, কুষ্ঠ, বহমূত্র ও ক্রিমি নাশ করে। মাত্রা--”* ছুই আন! । 


কৈবর্তমুস্তকঘ্‌। 
[ ইদস্ত বিতুন্নকনান্নো বৃক্ষস্থয ত্বক্‌ মুস্তাকৃতি। ] 
কুটন্লটং দাসপুন্রং বালেয়ং পরিপেলবম্‌। 
প্লবগোপুরগোনরদ-কৈবর্তুস্তকানি চ ॥ 
মুস্তাবৎ পেলবপুটং শুরলাভং শ্যাদ্‌ বিতুন্নকম্‌ ॥ 
বিতুল্নকং হিমং তিস্তং কষায়ং কটু কান্তিদম্‌। 
কফপিত্তাজ্রবীসর্প-কুষ্ঠকণুবিষপ্রণুৎ ॥ ৭, 
(মাত্রা---১ মাবকঃ।) 
*. এলবানু$মতুগ্রং কথার কফবাওনুৎ। 


মুচ্ছাতিত্বরদাহাংশ নাশয়েপ্রোচনং পরমূ। রা, নি। 
1 পারপেলং কটুকঞ্চ কফমারুতনাশনষ্‌। 


(পুরবীদিবর্গঃ | ১৪৫ 
| কৈবর্তমুখা বা কেওটমুতা। 
পর্যায় ।_কুটনলট, দাসপুর, বালের, পরিপেলব, প্লব, গোপুর, গোনদ ও 
কৈবর্তমুগ্তক এই কয়েকটা উহার প্রসিদ্ধ নাম । 
পরিচয় ।-_কৈবর্তমস্তক বিতুন্নক নামক বৃক্ষের ত্বক্‌, নাতে 
বিতুষ্নক মুহ্তকসদৃশ কোমলাবরণ বিশিষ্ট, ইহা! শুক্লাভ। 
দেশভেদে নামভেদ।-ইহার হিন্দীনাম গুড়তজী, কেবটা মোৌথা। হত 
মারাঠী ভাষায় কেবড়ী মোখ।, গুজরাটা ভাষায় কৈবর্ত মোথ! বলে। ডাক্তারী 
নাঁম [755:855801,955 1২০৯০. হেক্্াস্টাচস্‌ রক্সব । 
গুণ।-_কুটন্ট-_শীতবী্ধ্য, তিক্ত-কবায়-কটুরস ও কাস্তিগ্রাদ । 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা! ক, পিত্ত, রক্তদুষ্টি, বিসর্প, কুষ্ঠ, কও ও বিষ 
প্রশমক । মাত্রা-%* ছুই আনা । 


স্পৃর্কা। 
স্পৃক্কাস্গ, ব্রাঙ্মণী দেবী মরুম্মালা লতা! লঘুঃ । 
সমুদ্রান্ত! বধূঃ কোটিবর্ষা লঙ্কাপিকেত্যপি ॥ 
স্পৃক্কা স্বাতী হিমা বৃষ্যা তিক্ত! নিখিলদোষনুত। 
কুষ্ঠকণ্ুবিষস্মেদ দাহাত্রী্বররক্তহৃত ॥ * 
(যাতা_২ মাফকৌ ।) 
পিড়িং। 
পধ্যায়।-স্পৃকা অন্থক্‌, ব্রাহ্মণী, দেবী, মরুন্মালা, লতা, লঘু সমুদ্রাস্তা) বধৃঃ 
কোটি, বর্ধ। ও লঙ্কাপিক এই কয়েকটা পিড়িংএর নাম। 
দেশভেদে নামভেন।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে অসবরগ, অস্পরকপুরী, উৎকলে 
ফিরিকি শাক, মহা রাষ্ট্রে লপৃ্ধা, গাগৌণা» কর্ণাটে হিকে ও তৈলঙ্গে জি 
দ্রব্যমু বলিয়া থাকে । 
গুণ ও আমগ্সিক প্রস্োগ ।-_-শিড়িং__মধুর-তিক্ত-রস) শীতবী্যয, শুক্রবর্ধক, 
ব্রিদোষনাশক এবং ইহা! কুষ্ঠ, কু, বিষ, ঘর, দাহ, অলক্ষী, অর ও রক্তজ ব্যাধি 
বিনাশক। মাক্স।-1* চারি আন!1। 


* স্পৃক্কা কটু কথায় ১ তিশ্রা েস্ার্তিকাস তৎ। * 
পনেশ্মমেহাগ্মরীকুত্-নাশিনী চ সুগন্ধিক] ৪ রা, নি। 


১৪৩ | . - " দ্ব্যগুণঃ। 


পর্পটা-রগুনী কৃষ্ণা জতুক৷ জননী জনী। 
জতুকৃষ্ণাগ্লিসংস্পর্শ। জতুকচ্তক্রবর্তিনী ॥ 
পর্পটী তুবরা তিক্তা শিশিরা বর্ণকৃলপঘুঃ । 
বিষব্রণহরী কণওু-কফপিতা অকুষ্ঠমুৎ ॥ ৫ 
(মাত্রা-_একমাষকঃ। ) 
পরিচয় ।-_( পর্পটী একপ্রকার সুগন্ধদ্রব্য, ইহা উত্তরপ্রদেশে জন্মে )। 
প্য্যায়।-_পর্পটী, রঞ্জনী, কৃষ্ণা, জতুকা, জননী জনী, জতুকৃষ্ণা, অগ্নিসংস্পর্শী, 
জতুকৃৎ ও চক্রবর্তিনী, পর্পটার এই কয়েকটা নাম সিদ্ধ। ইহাঁকে উত্তরদেশে 
পদ্মাবতী ও পপরী বলে। | 
গুণ ।__পর্পটী-__কষায়-তিক্ত-রস, শীতবীর্য্য, বর্কারক ও লঘ্ু। 
আমস্ষিক প্রয্নেগ (ইহা! বিষ, ব্রণ, ক$, কষ; রক্তপিত্ত ও কুষ্ঠ বিনাশক। 
মাত।-_** আনা। | 





নলিকা। 
নলিকা! বিদ্রমলতা কপোতচরণ! নটী। 
ধমন্যঞ্জনকেশী চ নির্ঘধ্যা স্ববিরা নলী ॥ . 
নলিকা শীতল! লঘী চক্ষুষ্যা কফপিতনুৎ। 
কৃচ্ছাশ্মবাততৃষ্ণাত্্র-কুষ্ঠকগুদ্বরাপহা ॥ . 
( মাতা--১ মাষকঃ 1) 
নাল্‌্কো। 
রর একপ্রকার গন্ধদ্রব্য । উত্তর প্রদেশেপ্রসিদ্ধ, ইহার 
আকৃতি প্রবালসদৃশ )। 
পর্যযার ।__নলিক1, বিক্রমলত1, কপোতচরণা, নটা, ধমনী, অঞ্চনকেশী, 
নির্মবধ্যা, সুষিরা৷ ও নলী, এই কয়েকটা নলিকার নাম। .. 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে নলিকাজাঈ, কর্ণাটে বেশনলিকে, 
তৈলঙ্গে পক্েমূকমুগন্ধিদ্রব্যমু বলে। 
গুণ।__নলিকা-_শীতবী্য্য, লঘু ও চক্ষুর হিতকর। 


* জন্তকাঁ পিশির। ঠিক! রক্তপিত্তকফাপহ| । 
দাহতৃফাবসিত্বী চ রুচিকৃথ্‌ দীপনী পরা ॥ রা. নি। 


দামি) রা 


আমঙ্িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ কফ, পিত্ত, মুতরকুদ্ধ, অশ্সরী, বাঃ পিপাসা, রক্- 
: দৌষ, কুষ্ঠ, কও ও অর বিনাশক। মাত্রা--% ছুই আনা । | 
প্রপৌগ্ুরীকম্‌। 
প্রপৌগুরীকং পৌর্ুরযযং চক্ষুষ্যং পৌগুরীয়কম্‌। 
পৌন্ঘধ্যং মধুরং তিক্তং কষায়ং শুক্রলং হিমম্‌। 
চক্ষুষ্যং মধুরং পাকে বাং পিত্তকফাম্রনুত ॥ % 
(মাত্রা-__১ মাক). 
পুণুরিয়!। 
পর্য্যায় 1 প্রপৌগুরীক, পৌতর্ষ্য, চক্ষুষ্য ও পৌগুরীয়ক ); এই বির . 
পুগুরিয়ার প্রসিদ্ধ নাম। ৃ ৃ 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দস্থানে পুংড়েরী, পুগুরিয়া, টার 
পুগুরীক বৃক্ষ, তৈলঙ্গে পুংড়রীকমন্থগেবিশ্বানমু, গুজরাট €ভাষায় পাণ্ডেরবা ও 
কর্ণাটী ভাষাক়্ পুগ্রীক। ডাক্তারী নাম [২০০৫ 96০০1: ০ 7.177717892 19005, 
রুট ইক অব নিশ্টিয়া লোটম্‌। 
গুণ ও আমন্গিক প্রয়োগ।-_পুগরীয়ক-_মধুরতিজ্তকধায়রস, ুক্রবন্ধক, 
শীতবী্য্য, চক্ষুর হিতকারক, মধুরবিপাক, বর্ণপ্রসাঁদক এবং পিত্ত, কফ ও রক্তদুষ্টি 
নাশক । মাত্রা--”০ ছুই আনা। 
ৃ কপু'রাদিবর্গঃ সমাপ্তঃ। 





অথ গুড়ুচ্যাদিবর্গঃ | 
গুড়ুচী। 
গুড়ুচী মধুপর্ণা শ্াদস্ৃতামৃতবনলরী। 
ছিন্না চ্ছিন্নরুহা চ্ছক্লোস্তবা বসাদনীতি চ ॥ 
জীবন্তী তগ্রিকা সোম! সোমবন্ধী চ কুগুলী । 
 চক্রলক্ষণিকা ধীরা বিশল্যা চ রসায়নী ॥ 


৮ পাপিশিপিশী াীশীশিপাপিপশিশীাা্োশিসিপীশীপপাশিশাপীপীসিীি শোপিস 


*. প্রপৌগরীকং চক্ষুষ্যং মধুরং তিজ্ুক্ীতলমূ। 
পিত্তরকত্রপান্‌ হস্তি আবরদাহতৃযাপহস্‌॥ রা, নি। 





১৪৮ অব্যগুণঃ। 
.. চন্দ্রহাসা বয়ঃস্থা চ মণ্ডলী দেবনির্মিতা।। 
গুড়ী কটুকী তিক্ত স্বাছুপাকা রসায়নী ॥ 
 সংগ্রাহিণী কষায়োষা লঘী বল্যাহগ্মিদীপনী। 
দোষত্রয়ামতৃড়দাহ-মেহকাসাংস্চ পাওুতাম্‌॥ 
কামলাকুষ্ঠবাতাত্র-স্বরক্রিমিবমীন্‌ হরে ॥ %* : 
নি ॥) 
রা ( মাত্রা-_-২ মাষকৌ।) 
র্য্যাক়।-_গুড়,চী, মধুপর্ণা, অন্বতা, অমৃতবল্নরী, ছিন্ন, ছিররুহা, ছিক্লোস্বা, 
বৎসানী, জীবস্তী, তন্ত্রিকা, সোমা, দৌমবল্লী, কুগুলী, চক্রলক্ষণিকা, ধীরা, 
বিশল্যা, রসায়নী, চন্্রহাঁসা, বস়ংস্থা, মণ্ডলী 'ও দেবনির্শিতা, এইগুলি গুলঞ্চের 
গর্য্যায়। 
:. দ্েশভেদে নামভেদ ।_গুলঞচের নাম হিনুস্থানে গুড়চ, গিলোর, ধড়ঞচ, মহারাষ্ট্রে 
গুল্পবেল, কর্ণাটে অমরদবঙ্লি, তৈল তিপ্লতিগা তিয়াতিজ, গোধুটি, কান্তকুজে 
গুরূংচী, গুজরাটে গলো!, তাঁমিলে সিন্দী, লকোদী, আসামে সগুণীলতা, বোস্বায়ে 
গিরুলী, পঞ্জাবে গলাহ্ব, মালবে গিলবে, ফারসীতে গিলোই ও আরবী ভাষায় 
গিলোই। ল্যাটিন ভাষায় 0০70003 ০০70160118. ডাক্তীরী নাম [10397018. 
0০:11019. টাইনস্পোরা কর্ডিফোলিয়া । 
গুণ।-_-গুলঞ্চ-__কটু-তিক্ত-কষায়-রস, মুরধিপাক, রসান্ধন, মলসংগ্রাহক, 
উষ্ণবীর্য্য, লঘু, বলকারক ও অগ্রিদীপক। 
আমক্ষিক প্রয়োগ ।-ইহা .ত্রিদোষ, আম, তৃষ্ণা, দাহ, প্রমেহ, কাস, পা, 
কামলা, কু্ঠ, বাতরক্ত, জর, ক্রিমি ও বমি নাশ করে । (প্রমেহ, শ্বাস, কাস, অর্শং, 
হৃজরকু্্, বারু ও হৃর্রোগনাশক । অধিক পাঠ।) 


তান্ুলষ্‌। 
তাম্থুলবল্লী তান্থুলী নাগিনী নাগবল্লরী। 
তাস্বুলং বিশদং রুচ্যং তীক্ষো্চং তুবরং সরম্‌। 
বশ্টং তিস্তং কটু ক্ষারং রক্তপিত্তকরং লঘু ॥ 


জ্রেয়া গুডুটী গুরুরুফবীধ্যা। তিক্তা কবায়। জয়নাশিনী চ। 
প্রমেহপাতুএমহারিনী চ॥ রা, মি। 





গুড চ্যাদিবর্: * ৬ টি 
বলা শ্রেকসাস্তাদৌর্র্ধ্য-মলবাতশ্রমাপহম্‌। 
নক্তান্ধ্যশমনং কাম-দীপনং ক্ষতরোপণম্‌ ॥ & 
পাণ। 
পর্য্যায়।--তাদ্ুলবল্লী, তান্থুণী, নাগিনী ও নাগবন্লরী এই করেকটী তান্দুলের 
নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হি পান, নাগরবেল, তৈলঙ্গে তাঁমল- 
পাকু, তাঁমিলে বেটিলী, মহারাষ্ট্রে নাগবেল, গুজরাঁটে নাগরবেল্য, পান, কর্ণাটে 
নাগরবন্লী, পর্ণ, আসামে পান, ফারসী ভাষায় বর্সং তবোল, আরবীতে কান ও 
কোঁকধদেশে পানৰেল বলে। ইংরাজী ভাষায় 73691 1991 ডাক্তারী নাম-- 
111)51 73৮০. পিপার বিটল্‌। 
গুণ।--তানুল_বিশদগপযুক্ত, রুটিকারক, তীক্ষ উষধবীধধ্য; কষায়-তিক্র-কটু- 
রস, সারক, বশীকরণক্ষম, ক্ষারযুক্ত, রক্তপিভজনক, লঘু, বলকারক, কামদীপক 
ও ক্ষতরোপক। 
আম়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, দর, মল, বায়ু, শ্রান্তি ও রাত্রন্বতা 
ংরাতকাণ। ) নাশক । মাত্রা--বথোপযুক্ত। 


' কৃষ্ণতাম্ুলম্‌। 
কষণ তাম্ুলবল্লী তু ভিক্তোষচা কটুকা মতা! । 
কষায়া 6 মলস্তত্ত-কারিণী দাহকারিণী। 
মুখজীড্যকরী প্রোক্ত৷ মুনিভিস্ততবদ শিভিঃ ॥ 
কালাপাণ। 
গুণ ও আময়িক প্রয্বোগ ।--কালাপাণ-_তিক্তকটুকষায়রস, উষ্কবীর্ধ্য, মল 
স্তক, দাহজনক ও মুখের জড়তাকারক। ও 





. শ্বেততাধুলয্‌। 
শ্বেতা তু তান্মুলী পথ্যা রুষয। দীপনকারিশী 
হা 


কত 2১58 শে পপশিশীপপীপদাশীটাতশিশভি পাশাপাশি পিপিপীপিপপিপপশি পিপিপি তি 


১৫5 জব্যগুপঃ। 


শ্বেতপাণ বা! ছাটিপাণ।: : 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।_ছাচিপাণ__ন্পথ্য, রুচিবর্ধক, অগ্িদীগক, 
পাচক ও কফবাতনাশক। 


তাম্থুলসেবননিষিদ্ধতা। 
তাম্থুলমহিতং প্রোক্তং শরীরে রক্ষদূর্ববলে। 
বরাহ্থশোষপিতাঅ-মদমুচ্ছক্ষিরোগিযু ॥ 
জর, মুখশৌষ, রক্তপিত্, মদ, মূচ্ছা। ও নেত্ররোগির এবং রুক্ষ ও দূর্বল ব্যক্তির 
তাস্থুল সেবন নিষিদ্ধ। 


তাশ্থুলাত্যুপসেবননিষিদ্ধতা। 
তান্থুলাত্যুপযোগাৎ স্কাৎ ্রেক্সপিত্তানিলাস্বিতঃ। 
__ দেহদৃক্কেশনস্তাগ্নি-শ্োত্রবর্ণবলক্ষয়ঃ ॥ 
অধিক পরিমাণে পাণ খাইলে শরীর-্থ ভ্রিদোষ কুপিত এবং শরীর, নেত্র, 
কেশ, দত্ত, অগ্নি, শ্রোত্র, বর্ণ ও বলের ক্ষয় হইয়া থাকে। 


গান্তারী ভন্রপর্ণা চ ্রীপর্ণা মধুপর্ণিকা। 
কাশ্মীরী কাশ্মরী হীরা কাশ্যর্য্যঃ পীতরোহিণী ॥ 
কফবৃস্তা মধুরসা মহাকুম্থমিকাপি চ। 
কাশ্মরী তৃবরা তিশ্তগ বীর্য্যোষণা মধুর! গুরুঃ ॥ 
দীপনী পাচনী মেধ্যা ভেদিনী ভ্রমশোষজিৎ। 
দোষতৃষ্ণামশূলার্শো-বিষদাহস্বরাপহা ॥ 
তৎ্ফলং বৃহণং বৃষ্যং গুরু কেশ্টুং রসায়নম্‌। 
বাতপিত্ততৃযারক্-ক্ষয়মূত্রবিবন্ধনু ॥ 

স্বাহু পাকে হিমং স্সিষ্ক তুবরান্ং বিশুদ্ধিকৃৎ। 


গুডূ্যদিবরর। ১৫১ 


' গামষার। 

পর্যযায়।__গাস্ভারী, ভদরপর্দা, জপর্ণা, মধুপর্ণিকা, কাশ্মীরী, কাশী হীরা, 
কাশ্শরধ্য, পীতরোহিণী, কৃ, মধুরণা ও মহাকুন্ুমিক! এই করেকটা গাস্তারীর 
নামাস্তর। 

দেশভেদে নামতেদ।--ইহাকে হিন্দীভাষায় কুস্তের, থস্ভারী, মহারাষ্ট্রে 
শীবগগাস্তারী, কর্ণাটে সাবনী, তৈগঙ্গে সাল্লাগুসুটাচেউ,২ গুজরাটা ভাষার শবগ্য, 
ল্যাটিন ভাষায় 37)01108 81১0119, বলে। 

গুণ।-_গাম্ভারী-_কষায়-তি ক্ত-মধুর রস, উক্ণবীর্ধ্য, গুরু, অগ্নির দীপক, 
পাচক, মেধাজনক ও তেদক। 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা ভ্রান্তি, শৌষ, ব্রিদৌষ, তৃষ্ণা, আমদৌষ, শুল, অর্শ: 
বিষ, দাহ ও জর নাশক। 

গু৭।- গাস্তারীফল-_পুষ্টিকারক, রম গুরু,» কেশের হিতকারক, 
রসায়ন, মধুরবিপীক, শীতবীর্ধ্য, স্িগ্ণ, কষায়াক্নরদ ও শোধনকারক। 

আমস্িক প্রয়োগ ।_ইহা বায়ু, পিত্ত, পিপাসা, রক্তদুষ্টি, ক্ষয়, মৃত্রীবরোধ, 
দাহ, রক্তপিক্চ, ক্ষয় ও ক্ষতবিনাশক। মাত্রা--%০ ছুই আনা। 


পাটলির্ঘণ্টাপাটলিশ্চ। 
পাঁটলিঃ পাটলামোঘা মধুদুতী কলেরুহা | 
কষ্ণবৃস্ত। কুবেরাক্গী কালস্থাল্যলিবল্লভা ॥ 
তাত্রপুষ্পী চ কথিতাপরা স্যাঁৎ পাটলা সিত| ৷ 
মু্কো৷ মোক্ষকো ঘ্টা-পাট'লঃ কান্ঠপাটলা ॥ 
পাটল! তুবরা! তিস্তামুষ। দোষত্রয়াপহা। 
অরুচিশ্বাসশোথাত্র-চ্ছ্দিহিক্কাভৃষাহরী ॥ 
মুক্ককঃ কটুকোহয্্চ রোচনঃ পাচনঃ পরঃ| 
শ্লীহগুল্মোদরার্খোক্কো ছিধা তুল্যগুণান্থিতঃ ॥ 
পুষ্পং কষায়ং মধুরং হিমং হৃষ্ঠং কফাতঅনুৎ। 
পিস্তাতিসারহৃৎ কণ্ঠ্যং ফলং হিক্কাজপিত্তহত ॥ 

(কালস্থালীত্যত্র কাচস্থালীত্যেকে )। 


নই 1. ডবাগুণঃ। 


পারুল ও ঘণ্টাপারুল। 

পর্যায় ।_পাটলি, পাটলা, অমোঘা, মধুদুতী, ফলেরুহাঁ কষবৃস্তা, কুবেরাক্ষী, 
 কালস্থালী বা কাঁচস্থালী, অলিবল্লভা ও তাঁতপুষ্গী এই কয়েকটি পারুলের নামাস্তর। 
,.. দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে পদ্‌, পাঁডরি, পাঁচল, সফেদ: পাঁডর, 
কঠপাভর, মহারাষ্ট্রে রক্ত পাড়ল, কর্ণাটে হাঁদবি, বিলীয় হাদরী, আসামে পারলি, 
তৈলক্ষে কলগৌরু বা কলিগোষ্,চেষ্ট,১ গুজরাটে রাঁতাফুলন! পাঁডল, শ্বেত পাঁডর, 
কাংকচ, উৎকলে পাঁটুড়ি ও তামিলে পড়ি বলে। ল্যাটিন ভাষায় 1৫70219 
588%101675. ইহার ডাঁক্তারী নাঁম 36295767720 9509৮01৩775. ভ্রিরিও 
ল্প্যারমম্-সৌয়াভিওলেনস্। 

পর্যায় ।-_অপর একজাতি পারুল আছে, তাহা স্বেতবর্ণ।, মুক্কক, মোক্ষক 
ঘণ্টাপারুলি ও কাষ্টপাঁটল! উহার পর্যায় । 
.  দেশভেদে নাঁমভেদ $+_ইহাঁর নাম হিন্দস্থানে মোর্ধা, মহারাষ্ট্রে মোখে, কর্ণাটে 
মোখদলাই, তৈলঙ্গে মোবপুচে্ট, বা মু্তুগুচে্,। ইহার ডাক্তারী নাম 07৩1৩৫- 
01069 কিলোনিওইডেস্‌। 
_ গুগ।-_পাঁরুল--কষায়-তিক্ত-রস, অন্ুষ্ণ ও ব্রিদৌষস্গ। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! অরুচি, শ্বাস, শৌথ, রক্তদুষ্টি, বমি, হিক্কা ও 
তৃষ্ণানাশক। 
:. ঘণ্টাপারুলের গুণ ও আমঙিক প্রয়োগ ।-_ইহা অন্কটুরস, রুচিকর ও 
পাচক এবং প্রীহা, গুল, উদর ও অর্শোরোগ নাশক | অবশিষ্ট গুণ 
উভন্বের তুল্য। 

গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ ।-_পাঁরুলের জান শীতবীধ্য, 
বায়গ্রাহী এবং কফ, রক্তদোষ, পিত্ত ও অতিসার নাশক এবং কণ্ঠশোধক। 
পারুল ফল-_হিক্কা| ও রক্তপিন্তনাশক | মাত্রা--৮* আনা। 


| 
অগ্িমস্থো জয়ঃ স স্যাচ্ছ্ীপরণা গণিকারিক|। 
জয়! জয়ন্তী তর্কারী নাদেয়ী টবজয়স্তিকা ॥ 
অন্থিমস্থে! বৃহৎ প্রোক্তঃ কটুস্চোষ মধুত্তধা। 
দীপনস্তবরস্তিক্ত! মেদোবাতামনাশনঃ ॥ 
প্রতিশ্যায়ং কফং শোথমর্শশ্চৈবামবাতকম্‌। 


গুড়চ্যাদিবগীঁঃ। ' রহ 
লঘ্িমন্থন্ত গুণাঃ প্রোক্তা বন্ধাগ্রিমস্থবত | 
'বিশেষাল্লেপনে চোপ-নাহে শোথে চ কীর্তিতঃ ॥ ৰ 
| '( মাত্রা ১ মাষকঃ 1) 
ও গণিয়ারী বা আগগাস্ত। 
. পর্ধ্যায়।-_-অগ্রিমন্থ, জয়, শ্রীপর্নী, গণিকারিকা, জয়া, জয়ন্তী, তর্কারী, নাদেরী 
ও বৈজয়স্তিকা, এই কয়েকটা গণিয়ারীর নামাস্তর। 
দেশভেদে নাঁমভের।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে অরণি, অগেথু। গলার, 
উৎকলে অগিবথ, তৈলঙ্গে নেলীচেষ্ট, মহাঁরান্ত্রী ভাষায় থোরত্ীরণ, লবুীরণ, 
টাহাংকল্লী, নরবেল্য, গুজরাঁটী ভাষায় অরুণী, এ্রীরণ, আসামে গমারী। ইহার. 
ডাক্তারী নাম চ100072, 99170160115. প্রক্লা সেরাটিফোলিয়া । ল্যাটিন নাম 
01019010010) 731710100059, 
ছোট ও বড় ভেদে গণিক্ারীর গুণ।-- ইহা কটু-তিত্তকষায়-মধুররস, উ্ণ- 
বীর্ঘ্য ও অগ্নিদীপক। ৃ 
আমগ্কিক প্রয়োগ |- ইহা মেদোরোগ, বায়ু, আমদৌষ, প্রতিষ্ঠায়, কফ, 
শোঁথ, অর্শ: আঁমবাতি, মলরোধ, অগ্নিমান্দ্, পাঁওরোগ ও বিষদোষ নাশর্থ 
প্রয়োগ করিতে হয়। | 
ছোট গণিয়ারীর গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-ইহীর গুণ বড় গণিয়ারীর 
তুল্য, বিশেষতঃ লেপন, উপনাহ ও শোথে ইহা! প্রশস্ত । মাত্রা--”* আন!। 


শ্যোনাকঃ। 
শ্ঠোনাকঃ শোষণশ্চ স্ান্টকটটু্ট,কাঃ। 
মণ্ুকপর্ণপত্রোর্ণ- শুকনাসকটলটঃ | 
দীর্ঘবৃস্তোহরলুশ্চাপি পৃরুশিম্বঃ কটন্তরঃ ॥ 
শ্ঠোনাকো দীপনঃ পাকে কটুকম্বরো হিমঃ। 
গ্রাহী তিক্তোহনিলগ্লেক্স-পিত্তকাসপ্রণাশনঃ ॥ 
টুটকম্ ফলং বালং রুক্ষং বাতকুফাপহম্‌। 
হস্ত কঘায়মধুরং রোচনং লঘু দীপনম্‌। | 


গুল্লার্শক্রিমিহৎ প্রোছং গুরু বাতপ্রকোপণম্‌ ॥ 
( মাত্রাঁ-১ মাষকঃ। ) 


রঙ নকল ভি শতলঞ্ জিযোহবিৎ। 
. পিদ্রোতিসায়াং সঙ্রিপাতৃঙ্বরাপহনৃত রা, নি। 





১৫৪ | , ভ্রব্যগুণঃ। 
শোনা । 
পর্যায় ।__শ্তোনাক, শৌষণ নট, কট, টুণ্ট,ক, ম গুকপর্ণ। পঝোধ, শুকনা, 
ফুট, দীর্ঘবৃত্ত, অরলু। ূধশিক্ব ও কটসর এই কযেকটা শ্রোনাপধ্যারক শব ।, 
.. দেশভেদে নামভেদ ।_ইহীর নাম হিন্ুস্থানে সৌনাপাঠা, অলুঃ টেষ্টু, 
'অহারাষ্ট্রে টেটু, উৎকলে ফণফণা প্ধাবে মুশিন্‌, নেপালে করুমকন্দ, তামিলে পন, 
গুজরাট ভাষায় অরডুশো, মরমট্য, কর্ণাটে শোনা, শোডিলমর, তৈপর্গী ভাষায় 
. পেন্ধামান। ইহার ভক্তারী নাম 81270919. [70109. বিষ্লোনিরা ইত্ডিকা | 
ল্যাটিন ওরকৃসিলং ইত্ডিকম্‌ (0:০০)1৬ 30105), ) 
.. গুপ1--শ্তোনাক-__অগ্নিদীপক, কটুবিপাক, কহাক়-তিক্ত-রল, শীতবীরধ্য ও 
ধারক । 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ইহাঁ, বাহু, কফ, পিত্ত ও কাস নাশক । 
শোগার অপর ও পর ফলের গুণ এবং আময়িক প্রয়োগ ।_ শোনার অপক 
রুক্ষ, বাতত্ন, কফহাঁরক, হৃদয়গ্রাহী, কষায়-মধুর-রস, রুচিকারক, লঘু অসি 
প্রদীপক এবং ইহা! গুন্স, অর্শঃ ও ক্রিমি নাশক | পরিণতফল-_গুরু ও বায়ুর 
প্রকোপকারক। মাত্রা--৮ৎ আনা । 


শালপর্ণী। 
শালপর্ণা স্থিরা সৌম্যা ত্রিপর্ণী পীবরী গুহা । 
বিদারিগন্ধা দীর্ধাউ,ঘ্ি-দীর্ঘপত্রাংশুমত্যপি ॥ 
শালিপর্ণা গরচ্ছন্দি-জবরশ্মাসাতিসারজিত। 
শোষদোত্রয়হরী বৃংখণ্যক্ত। রসায়নী। 
তিক্তা বিষহরী স্বাহুঃ ক্ষতকাসক্রিমি প্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা-_১ মাক: |) 
শালপানি ব1 ছালানী। 
প্ধ্যায়।__শালপর্ণী ( শালিপর্ণী), স্থিরা, সৌম্যা, ত্রিপর্ণা, পীবরী, গুহা, 
বিদ্বারিগন্ধা, দীর্ঘাজ্বি,, দীর্ঘপত্রা ও অংগুমতী এই কয়েকটা শালপর্ণীর নামান্তর). 
দেশতেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সরিবণ, মহারাষ্ট্রে সালবণ বা 
ভু ইশেবগা, উৎকলে শারপাঁণি, গুজরাটে শালিপর্ণী, কর্ণাটে মুরুলুবোনে, তৈলঙগী 
ভাষায় পীশ্লাকুপনা, সপ্লাকুপোঁধা বলে।, ইহার ছাতার দাম [095000801 
82718500087, ডেসমোভিয্‌ গ্যাং রি 





গুডুচ্যাদিবর্:। | ১৫৫ 
গুগ।__শীলপাণি_পুষ্টিকারক, রসায়ন ও তিক্ত-মধুর-রস। প্র 

আমক্সিক প্রয়োগ ইহা দৃধীবিষ সেবন অনিত দোষ, বমি, জর, শ্বাস, 

অতীনার, শোধ, ত্রিদোর, বিষ, ক্ষত, কাস ও ক্রিমিনাশক । মাআ--”* আঁনা। 


| পুশ্নিপর্ণী। 
পৃশিপর্ণা পৃথক্পর্ণা চিতরপর্ণযজ্িপর্ণযপি। 
ক্রোষট বিল্না সিংহপুচ্ছী কলসী ধাবনিগুহা ॥ 
পৃষ্িপর্ণা ত্রিদোধদ্ী বৃত্যোষ। মধুর সরা । 
 হন্তি দাহজ্বরশ্বাস-রক্তাতীসারতৃড় বমীঃ ॥ * 
( মাত্রাঁ-১ মাক: |) 





_ চাকুলে । 

পধ্যায়।-_পৃষ্শিপর্ণা, পৃথক্পর্ণী, চিত্রপর্দী, অজ্বি পর্ণ, ক্রোষ্টবিশ্না, সিংহপুচ্ছী, 
কলসী, ধবনি ও গুহা এই কয়েকটা ঢাকুলের প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার হিন্দীনাম পীঠবন ও পীঠোনী, ভাবড়া, দৌলা, 
মহারাষ্ট্রে সেবরা, পীঠবণ, কর্ণাটে নরিয়লবোনে, তোরেমোৌড ) তৈলঙ্গে কোলা- 
কুপক্না, উৎ কলে ক্রষ্টপর্ণী ও গুজরাটে পৃষ্টিপর্ণী । ভাক্তারী নাম 17571901619 
0০:16018. হেমিওনাইটিস্‌ কর্ডিফোলিয় । 
_. শুণ।-_ চাঁকুলে__ত্রিদৌষনাশক, শুক্রবর্ধক, উষ্ণবীরধ্য, মধুররস ও সারক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! দাহ, জর, শ্বাস, রক্তাতীসার, তৃষ্ণা! ও বমি নাশক ). 
মাত্রা__-%* আনা। 


বহতা । | 
বার্তাকী কষুদ্রভপ্টাকী মহতী বৃহতী কুলী। 
হিঙ্গুলী রাষ্ট্িকা সিংহী মহোটা দুশ্প্রধষিণী ॥ 
বৃহতী গ্রাহিণী হৃদ! পাচনী কফবাতহৃৎ। 
কটুতিক্তাহ্থাবৈরম্ক-মলারোচকনাশ্ী । 
উদ কুসটদ্বরশ্বাস- শরকাসারিদাদযজিৎ ॥ 
| -. (মাত্রাঁ-১ মাষক£। ) 


শালপর্ণী পৃষ্সিপণী গ্রার্চিঈী কফবাতজিৎ। রা, নি। 


চিত _ জব্যগুপঃ । 


ব্যাকুড়। 

- পর্যায় -_-বার্তাকী, কুদ্রভণ্টাকী, মহতী, বৃহতী, কুলী, হিন্থুলী, রাষট্রকা, 
সিংহী, মহোটা ও ৃশ্রধর্ষিণী এই কয়েকটা বৃহতীর পর্ধ্যায় | | 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে কটাই, বরহণ্টা ) বোস্ায়ে ডোরলী- 
বিঙ্গনী ; মহারাষ্ট্রে থোর ডৌরলী, তৈলঙ্গে কুকমাচী ) কর্ণাটে হেগ. গুলু) গুজরাটে 
উভীভোরিঙমী; তামিলে চেরুু্ট, ফাঁরদীতে, উত্তরগার, বাদংজান্‌ জঙ্লী ও 
আরবীতে বালুংজান্‌ জঙ্গলী বলে। ইহার ডাক্তীরী নাম 9010077 [001002, 
সোলানম্‌ ইত্ডিকম্‌। . 

জারির 

, আমসিক প্রয়োগ ।-_ইহা' কফ) বানু, মুখের বিরদতা, মল, অরুচি, কুষ্ঠ, অর, 
শ্বীষ, শূল, কাস ও অধিমান্দ্য নাশক । মাত্রা-৮* আনা। 


কণ্টকারী। 
কণ্টকারী তু দ্ু'স্পর্শ' ক্ষুদ্র ব্যাত্রী নিদিদ্ধিকা । 
কণ্টালিকা কণ্টকিনী ধাবশী বৃহতী তথা ॥ 
কষুদ্রয়াং কষুদ্রভণ্টাক্যাং বৃহতীতি নিগগ্ভাতে ॥ 
শ্বেত কষুদরা চন্দ্রহাস! লক্ষাণা ক্ষেত্রদুতিকা । 
গর্ভদা চন্্রভা চন্দরী চন্দ্রপুষ্পা প্রিয়স্করী ॥ 
কণ্টকারী সরা তিস্তা কটুকা দীপনী লঘুঃ। 
রুষ্যোষ্ণা পাচনী কাস-শ্বাসম্বরকফানিলান্‌। 
নিহস্তি গীনসং পার্ব-পীড়াক্রিমিহ্ৃদাময়ান্‌ ॥ 
তয়োঃ ফলং কটু রসে পাকে চ কটুকং ভবে । 
শুক্রস্ত রেচনং ভেদি তিক্ত পিত্তামিকল্পবু ॥ 
হস্তাৎ কফমরুৎকও্-কাসমেদঃ ক্রিমিম্বরান্‌। 
জরা রা জু বিবাহ দক ।৪ 

 (মাঁতা--১ মাষকঃ। 


* কটকারী কটুকা চ দীপনী স্বাসঞাদজিৎ। 
প্রতিষ্ঠায়ার্তিদোবসী কফবাতছরার্তিদুৎ ॥ রা,দি। 


১৫৭ 
48 কণ্টকারী। * 

পর্য্যায় 1--কণ্টকারী, ছুং্পর্শা, ক্ষুদ্র, ব্যাস, নিদিদ্ধিকা, কণ্টালিকা, কণ্ট- 
কিনী, ধাবনী ও বৃহতী, কণ্টকারীন্ন এই কয়েকটা পরধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিনদু্ানে কণ্টেলি, লঘু কটাই, রেদনী, 
ভটকটে়া, তৈলঙে রেবটীমূলঙ্গা, ব্রাকুড়িচেষ্টং উৎকলে কণ্টমারিষ, মহারাষ্ট্রে 
রিঙ্গণী, তৃইরিঙ্গণী, লঘুরিঙ্গণী, গুজরাটে বেটীভোরিলগী, কর্ণাটে নেক্পগুদু। 
ইহার ভাক্তারী নাম 99150010 ]97/01)09£00, সোলানম্‌ জ্যান্থোকীরপম্। 

পরিচয় ।-_বৃহতী ও কণ্টকাঁরী এই উভয়ই বৃহতীপদবাচ্য। 

শ্বেতকণ্টকারীর পধ্যায়।_ শবেত-কণ্টকারীকে শ্বেতা, কষু্রা, চন্রহাঁসা, লক্ষাণা, 
ক্ষেত্রদুতিকা, গর্ভদা, চন্দ্রভা, চন্্রী, চন্্রপুষ্প1 ও প্রিয়ঙ্করী বলে। 


গুগ।__কণ্টকারী__দারক, তিক্ত-কটু-রস, অগ্নিদ/'পক, লঘু, রুক্ষ, উদ্বীরয্য 
ও পাচক ॥ 


আমক্িক প্রয়োগ ।-ইহাঁ কাস, শ্বাস, জর, কফ, বাডুঃ পীনস, পার্শবশুল, 
ক্রিমি ও হৃপ্রোগ নিবারক। 

গুণ ও আমগ্বিক প্রয়োগ ।-_বৃহতীদ্বয়ের ফল-_কটু-তিও-রস, কটুবিপাঁক, 
শুক্রত্রাবক, ভেদক, পিত্তবর্ধক, অগ্িকারক ও লঘু এবং ইহা! কফ, বায়ু, কণ্ড, 
কাস, মেন: ক্রিমি ও জর নাশক । শ্বেতকণ্টকারীও উক্তরূপ গুণযুক্ত, বিশেধতঃ 
ইহা গর্ভপ্রদ। মাত্রা--৮** আন] । 


গোল্কুরঃ 
গোস্ষুরঃ ক্ষুরকোহপি স্কাত ব্রিকন্টঃ স্বাদুকণ্টকঃ। 
গোকণ্টকো গোক্ষুরকো! বনশৃঙ্গাট ইত্যাপ ॥ 
পলঙ্কষ৷ শ্বদংগ্রা চ তথা স্যাঁদিক্ষুগান্ধকা | 
গোস্ষুরঃ শীতলঃ স্বাহ্বলকৃদ্‌ বস্তিশোধনঃ ॥ 
মধুরো! দীপনো বৃষ্যঃ পুষ্তিদশ্চা শ্মরীহরঃ। 
এ -কচ্ছৃহ্রোগবাতনুৎ ॥ 
বীজং গোক্ষুরকং শীতং মৃত্রলং শোথবারণম্‌। 


রং শুক্র-মেহমুৎ কৃচ্ছনাশনম্‌ ॥ * 
| € মাত্রা-_-১ মাষকঃ।) 


পপি 





(ত্িবিধ-গোক্রগুণা, ) পু 
স্াতামূভো। গোশ্ষুরকৌ ইশাতলৌ বলপ্রদৌ তৌ মধুরৌ চ বুংহপৌ। 
ৃমানমরামেহবিদীহদাশনৌ রদায়নৌ ভ্বৃহেপোওরঃ॥ ঝা, নি। 


গোক্ষুর। 

 নিা্দি | ক্ষুরক, ত্রিকণ্ট, শ্বাহুকণ্টক, গোকণ্টক, গোস্ষুরক, 
বনশৃষ্ষাট, পলা, খবদংস্টা ও ইন্ষুগন্ধিকা। এই করেকটি গোক্ষুরের পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে গোথুরু, ছোটে গোখরু, মহারাষ্তে 
সরাটে, লহাঁন্‌ গোখর, গুজরাটে গোখরু, উভোবেঠো। বেজাতনো+ কর্ণাটে 
বেডিতীসরাটাদোডুনেগ গিলু তৈলঙ্গে পালেরু, আরবীতে বজরুলথস্ক, বকল- 
. তলখার, খস্ুক, ফারসীতে তুখ.মে খার খন্ক, উৎকলে গৌথরা বলে। ডাক্তারী 
নাম /£০111৩2১ [125815 ত1530715, টাইগোফিলিটি বুলস্‌ টেরিস্রীন্‌। 

গুণ।-_গোক্ষুর__শীতবীর্ধ্য, মধুররস, মধুরবিপাঁক, বলকারক, মৃত্রাশয়শোধক, 
অগ্নির দীপক, শুক্রবদ্ধক ও পুষ্টিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ অশ্যরী, প্রমেহ শ্বাস, কাঁস, অর্শ» যুত্রকদ্ধ, হদ্রোগ 
ও বাযুনাশক। 

গোক্ষুরবীজের €$ণ।-_ শীতবী্ধ্য, মুত্রকারক, বৃষ্য ও আবুরর্ধক। 

আমস্ষিক প্রয়োগ _শোথ, শুক্রমেহ ও মুত্রকৃদ্ু নাঁশার্থ ইহ! ব্যবহার 
করিতে হয়। মাত্রা-_৮* ছুই আন]। 


_ জীবস্তী। 
জীবস্তী জীবনী জীব! জীবনীয়! মধুক্রবা। 
মজল্যনামধেয়া চ পাকশ্রষ্ঠা পয়ন্থিনী ॥ 
জীবস্তী শ্বীতলা মাধবী সিগ্ধা স্বাদ রসায়নী। 
চক্ষুস্তা গ্রাহিক! বলা লী ধা হুবিবদ্ধিনী .॥ 
বৃষ্যা কফকরী সূত-বন্ধিনী রক্তুপিত্তহা। 
বাত, ক্ষয়ং জ্বরং দাহং নেত্ররোগং ভ্রিদোষকম্‌ ॥ 
রস্তদোষং ভূতবাধাং পিত্তর্কৈব বিনাশয়ে ॥ 
বকাতা ধাতুবদ্ধি-কারকং মধুরং গুরু ॥ 
| (মাথা-_২ মাষকৌ।) 
. পরায় জীবনী, জীবনী, জীব, জীবনী, মধুঅবা, পাকশরেঠা ও পরবিদী 
এবং মঙ্লবাচক শন এই করেকটা জীবনীর পর্্যার। 
দেশভেদে নামভেদ।_ছোট ও বড় ভেদে জীবন্তী ছুই প্রকার। ইহাকে 
 হিনীতে জীবন্তী (ডোভী), মহারাষ্ট্রে জীবনী, কর্ণাটে হিরিয়াহলি, লালা- 


নিহরিণবেলি ও কিরিমহালে, গুজরাটে রাডারুভী বাছংটা বলে। ডাক্তারী নাম 
09109 0119769119, কেলটিস্‌ ওরিএ্টালিন্‌। 

গুগ।_জীবস্তী-_শীতবীর্ধয, মধুররস, মধুরবিপাক, গ্গিগ্ণ রসায়ন, চক্ষুর 
-ছিতকর, গ্রাহী, বলকা রক, লঘু; ধাতুবর্ধাক, বৃষ্য, কফজনক ও পারদবন্ধক। 

আময়িক প্রয়োগ 1-_ইহা দ্বারা রক্তপিত্ত, বাতজরোগ, ক্ষয়, জর, দাহ, . 
নেত্ররোগ, ভ্রিদৌষ, রক্তদৌষ, তৃতবাঁধা ও পিত্রদোষ নিবারিত হয়। 

জীবস্তীফলের গুণ ও আময়িক শ্রয়োগ দিছি ট ও 
গুরু । মাত্রা--।০ চারি আনা। 


আপিল 


মু্ঠীপণাঁ। 


মুদগপ্ণাঁ কাকপর্ণসূরধ্যপর্যল্লিকা সহা। 
কাকমুদগ! চ সা প্রোক্তা তথা মার্জজারগন্ধিকা ॥ 
মুদগপর্ণা হিম। রুক্ষা তিক্তা স্বাছুন্চ শুক্রলা। 
চক্ষুষ্য। ক্ষতপোথভ্ী এরহণীভ্বরদাহনুৎ ॥ 
দোবত্রয়হরী লঘধা গ্রহণ্য্শোখতিসারজিৎ ॥ % 
| ( মাত্রা-_৪ মাষকাঃ। ) 
মুগানী। ও 
পর্য্যায়।-_যুদ্গপর্ণী, কাঁকপর্ণা, সুর্ধ্যপর্ণী, অক্লিকাঁ, সহা, কাকমুদগা' ও 
সার্জারগন্ধিকা এই কয়েকটী মুগানীর প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ' মাঠমুগানি, মুগবন, মহারাষ্ট্রে 
রাণমুঙগ, কর্ণাটে কোহসরু, তৈলঙ্গে পিক্পপেসরচেট্ং কারপেসারা, গুজরাটে 
অডবাড মগবেল্য বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 7119560105 171101)85, 
ফাসিওলস্‌ ট্রাইলোবস্‌। 
গুণ।__সুগানী--শীতবী্ধ্য রুক্ষ, তিক্ত-মধুর-রস, শুক্রবর্ধক, চক্ষুর হিতকারক 
০০০১ 
আসরিক অযোগ ইহা ক্ষত, শোখ, গ্রহণীযুক্ত জর, দাহ, ভ্রিদোষ, গ্রহণ, 
অর্শ; ও অতিসার বিনাশক। মাত্রী-॥* আনা। 


* মুদগিপণী হিম! কাঁস-বাঁতরভক্ষয়াঁপহ। ৷ 
. পিজাহঘরান্‌ ত্থি চু) গু্রবৃদ্ধিকৃুৎ ॥ রা, নি। 


মাষপর্ণী। 
মাষপর্ণ সূর্যপর্ণা কাম্থোজী হয়পুচ্ছিকা । 
পাুর্লোমশপরা চ কৃষবৃন্তা মহাসহা ॥ 
মাষপর্ণা হিম! তিক্ত! রুক্ষা শুক্রবলাসকৃৎ । 
' মধুরা গ্রাহিণী শোধ-বাঁতপিতৃত্বরাঅজিৎ ॥ ৭" 
, ( মাত্রা--১ মাষকাঃ। ) 
মাষানী। 
পর্ধ্যায়।-_মাষপণদী, কুর্যপর্ণী, কাঞ্োজী, হয়পুচ্ছিকা, পাও, লোমশপর্ণী, 
কৃষ্তবৃস্তা ও মহাঁসহা৷ এই কয়েকটী মাধাণীর নামান্তর । 
ডি বনউর্দী, জঙ্গলী 
দ, মহারাষ্ট্রে রানউভীদ্‌, কর্ণাটে রানোভিওুকা উট গুজরাটে অডবাড, 
উজ তৈলঙ্গে কারু মন্ধুর ; ল্যাটিন 07:277268. [1501855 ৮969, গ্রেঞ্জিয়া 
মাড়ীসপট্ন।। ডাক্তারী নাম [679010109 [.৩1১19115. টেরামনল্‌ লেবিয়ালিস্‌। 
. খুথ॥_মাঁষপর্ণী-_শীতবীর্্য, তিক্তমধুর-রস, রুক্ষ, বর্ধক, কফকারক 
ও ধারক। 
আমঙ্ষিক প্রক্নোগ ।-ইহা! শোথ, বায়ু, পিত্ত, জর ও রক্তদোষবিনাশক । 
মাআ--॥০ অর্থতোলা। 


শুরুরকৈরত্ো। 
শুরু এরগু আমগুশ্চিত্রো গন্ধববহস্তকঃ। 
পধশঙ্গুলো বর্ধমানো দীর্ঘদণ্ডো ব্যড়ম্বকঃ ॥ 
বাতারিস্তরুণম্চাপি রুবৃকশ্চ শিগন্ভতে ।- 
রক্তোহপরো রুবৃকঃ স্যাছ্ুরুবৃকো রুবৃস্তথা ॥ 
ব্যাত্পুচ্ছণ্চ বাতারিশ্চঞুরুত্বীনপত্রকঃ |... 
শ্বেতোরুবৃকঃ কটুকস্তাক্ষশ্চোফো! গুরু 
মধুরস্তিস্তকো বৃষ্যো স্বা৫ুপাকঃ রঃ সত, দু 
বাতোদাবর্তকফহজ্ৰরকাসোদরাপহঃ ॥ 


1 শুত্রবৃদ্ধিকরী বল্য। শীতল! পু্িবদ্ধিশী। প্রা, নি।- 





শোথশৃলকটাবস্তি-শিরোরুতনাশনঃ স্থৃত 
: শবাসানাহকুষ্ঠবরধন-গুসশীহামপিত্তহা ॥. .. 

'  প্রমেহোম্মবাতরক্ঞ-মেদোহস্্বর্ধনপ্রপুং। 
রক্তো কুবুকম্তবরো! রসে কটুল' ৫ স্ৃতঃ ॥ 
তিক্কো বাতকফশ্বাস-কাসক্রিম্য্শোত্ররহা । 
রক্তদোষপাতুরুজা ্রান্ত্যরোচকনাশনঃ ॥ 
পরায়ন্বন্যে গুণাশ্চান্ক শ্বেতবচ্চ সমীরিতাঃ ॥ 
এরগুপত্রং বাতদ্রং কফক্রিমিরিনাপনম্‌। 
মুত্রকৃচ্ছহরধাপি পিত্তরক্তপ্রকোপণম্‌ ॥ 
বাতার্যাগ্রদলং গুল্স-বস্তিশূলহুরং পরম্। 
কফবাতক্রিমীন্‌ হস্তি বৃদ্ধিং সপ্তবিধামপি ॥, 
এরগুফলমত্যুষ্ণং গুল্সশূলা নলাপহুম্‌। : 
যকৃত্প্ীহোদরার্শোদ্বং কটুকং দীপনং পরম্‌। 
তদন্মজ্ চ বিড়ভেদী বাতশ্লেক্োদরাপহঃ ॥ 

(মাত্রা _২ মাষকৌ)। 


 স্বেত ভেবে! ও লালভেরেওা। 4. 

পর্যায় ।--শুরু এরওকে ( শ্বেতভেরেগাকে )--আমণ্ড, চিত্র, গন্ধর্বহস্তক, 
পঞ্চানুল, বর্ধমান, দীর্ঘদণড, বাড়ম্বক, বাতারি, তরুণ ও রুবুক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিনুস্থানে অণ্ড, মহারাষ্ট্রে এরও পারসমোঠ্যা, 
চাগাবারীক, গুজরাটে ধোলোএরও, রাতোএরও, কর্ণাটে এর আগুলকে, 
তৈরঙ্গে আমুডামু। আমিদপুচেটুং আদামে এড়াগাছ, ফারসীতে বেদংজীর, আর- 
বীঘে খিরবা, হবৃুলথিরবা, তুরস্কে করচক, ডাক্তারীতে 0৪910: 02] 0187, 
ক্যাষ্টির টা ঠা ল্যাটিনে 21০09 ০০70070715 বলে। শ্বেতএরগকে 





হেত কের কা ইহা তক উদী্ধা, পল মধুর- 
বিপাঁক, ৃষ্য ও সারক। 
১১ 


৯৬২ ভ্রবাগুপঃ।' 

আময়িক প্ররোগ।-_বাত, উদাবর্ত, কফ, অর, কাস, উদর, ।শোথ, শূল, শ্বাস, 
আনাহ, কুষ্ঠ বর্ন, গুন, প্ীহা, আম, পিশ্ত, প্রমেহ, উষ্ণতা, বাতরক্ত, মেদোদোষ, 
অন্বৃদ্ধি এবং কটা বস্তি ও মন্তকের বেদন! নাশীর্থ ইহা! প্রয়োগ করা বায়। 

রক্তএরণ্ডের গুণ ও আমক্রিক প্রয়োগ ।-ইহা কটু-তিক্ত-কষায় রস ও লঘু. 
এবং বাত, কফ, শ্বাস, কাস, ক্রিমি, অর্শঃ) ব্রধন, রক্তহৃষ্টি, পাওয়োগ, 
ভ্রম ও অরোচক রোগে ইহ! প্রয়োগ করিতে হয়। রক্তএরণ্ডের অন্তগুণ শ্বেত 
এরগ্ডের তুল্য । (মাত্রা-1* তোল! )। 

এরগুপত্রের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_-এরওপত্র-_বারু, কফ, ক্রিমি ও 
মুত্ররুচ্ু নাশক এবং রক্তপিত্বপ্রকোপক। এরগুবৃক্ষের অগ্রভাগস্থ কোমলপত্র 
গুল, বস্তিশুল, কফ, বায়ু, ক্রিমি ও সপ্তবিধ বৃদ্ধিরোগ নাশক । . 

_.. এরগুফলের গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ ।__এরওফল-_-অত্যন্ত উ্তবীধ্য, কটুরস 
ও অগ্নির দীপক এবং ইহা! গুল, শূল, বাষুঃ যকৃত, প্লীহা, জঠর ও 'অর্শোরোগ নাশক। 
, এরওমজ্জার গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__এরণ্ডের মজ্জী--মলতভেদক এবং 

ৰাষু, কফ ও জঠররোগ নিবারক। মূলের মাত্রা-1* আন! । 


শুরুরক্ঞার্কৌ। 
শ্বেতার্কো গণরপঃ স্থযান্মন্দারো বহুকোইপি চ। 
শ্বেতপুষ্পঃ সদাপুষ্পঃ স চালর্কঃ প্রতাপসঃ 
রক্তোহপরোহর্কনামা স্্যাদর্কপর্ণে৷ বিকীরণঃ। 
রক্তুপুষ্পঃ শুরুফলন্তথান্ফোতঃ প্রকীন্তিতঃ ॥ 
অর্কয়ং সরং বাত-কুষ্টকওুবিষত্রণান্‌। 
নিহস্তি প্লীহ গুলযার্শঃশ্রেম্োদরযকতক্রিমীন্‌ ॥ 
অলর্ককুন্ুমং বৃষ্যং লঘু দীপনপাচনম্‌। 
অরোচকপ্রসেকার্শঃ-কাসশ্বানিবারণম্‌ ॥ 
রকতার্কপুষ্পং মধুরং সতি্তৎ কুষ্ঠক্রিমি্ং কফনাশনঞচ। 
অর্শে বিষং হস্তি চ রক্তপিততং সংগ্রাহি গুলে শব্ধ হি ॥ 
ক্ষীরমর্কন্ত তিক্তোফং নি্বং সঙ্বণং লঘু। 
কুষ্ঠগুল্মোদরহরং শ্রেষ্ঠমেতব্‌ বিরেচনম্‌ ॥ * 


৮০শাশপপীপপিসশিপপাপাপপাপপপাা পিপিপি পিপিপি? 


* অর কট্রুফষ্চ বাতজিন্বছিদীপকঃ। 
. শোঁকব্রপহরঃ কণু-কুষ্ঠকিমিবিনাশনঃ ॥ বাঁ, নি 


১৬৩ 


ূ্‌ শ্বেত আকন ওলাল আকন । . 

পর্যায় ।- শ্বেত আকন্দকে শ্বেতীর্ক, গণরূপ, মন্দার, বন্ক; শ্বেতপুষ্প, 
সদদাপুষ্প, অলর্ক ও গ্রতাপস বলে। রক্ত আকন্দকে অর্কপর্ণ, বিকীরণ, রক্তপুষ্প, 
শুক্ুফল ও আম্ফোত কছে। অর্কবাচক সমস্ত শব্দ ইহাঁর পর্ধ্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।--আকন্দ সাধারণতঃ হিন্দুস্থানে মন্দার, লাল আক» 
সফেদ আক, গুজরাটে আকডে, ধোঁলোআকড়ো, মহারাষ্ট্রে রুই, পাঁটরীরুই, 
কর্ণাটে পক্কে ও মন্দার পকে, তৈলজে জিল্েউচেষ্টং আসামে আকণ ফাঁরসীতে 
খুর্ক, হুধ, আরবীতে উধর ন্রামে অভিহিত হ হয়। লাল আকন্দকে হিন্দীতে 
মান্দারু, কর্ণাটে মান্নার অকে এবং শ্বেত আকন্দকে কর্ণাটে বিলিয় অক্কে এবং 
মহারাষ্ট্রে পাংড়রীরুঈ বলে। ইংরাজী নাম 91529000 5%81107 চনত 
ডাক্তারী নাম 0:৪1০৮০%5 12475, ক্যালোন্রোপিস জাইগেন্টিয়া । 

গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-শ্বেত ও রক্ত এই উভগ্নবিধ আকন্দই সারক 
এবং বাধু, কুষ্ঠ, কণ্ড, বিষ, ব্রণ, প্রীহা, গুল্স, অর্শ:, কফ, বক, উদর ও ক্রিমি 
বিনাশক। 

শ্বেত আকন্দপুষ্পের গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_ শ্বেত আকন্দপুষ্প-_ শুক্র". 
জনক, লঘু অগ্নির দীপক ও পাঁচক. এবং ইহ! অরুচি, প্রসেক (কফাদি শ্রাব ) 
অর্শঃ, কাস ও শ্বাস নিবারক। 

রক্ত আকন্দপুষ্পের গুণ ও আমক্জিক প্রয়েগ 1 রক্ত আকন্দের পুষ্প-_ 
মধুর-তিক্ত রস ও ধারক । ইহা কুষ্ঠ, ক্রিমি, কফ, অর্শ:, বিষদোষ ও রক্পিত্ত 
নাশক এবং গুল্স ও শোথের পক্ষে হিতকাঁরক। (মাত্রা-_২ রতি হইতে 
২ মাষা পধ্য্ত )। 

গুণ।--আকন্দের আঠা-_তিক্ত-লবণ-রস, উষ্বীর্ধয, দিগ্ধ ও লঘু । 

আমস্সিক প্রয়োগ ।-_ইহা! কুষ্ট, গুল ও উদররোগ নাশক । আকন্দের আঠা 
শ্রেষ্ঠ বিরেচক। (মাত্রা--১০ বিন্দু)। 





5057 সেণ্তঃ। 

' সেহগুঃ সিহতু সাদ বড বজক্রমোহপি চ। , 
সুধা সমস্তহগ্ধা চ সুক্‌ স্িয়াংস্যাৎ সহী গুড়া ॥ 
সেহণ্ডে। রেচনস্তীক্ষো দীপনঃ কটুকে। গুরুঃ। 
শৃলামান্ীলিকায্মান-কফগুল্সোদরানিলান্‌॥ 


এ উন্মাদ মোহকুস্টশেমেদোহশ্পাত্তাঃ । 
ব্রশোধন্করলীহ-বিষদুধীবিষং হরে । 
উ্বীরয্যং জহীক্সীরং কিগঞ্চ কটুকং লবু। 
গুলিনাং ু্টনাঞ্চাপি তথৈবোদররোগিপাম্‌। 
হিতমেতদিরেকার্থে যে চান্ে দীর্ঘরোগিণঃ ॥ 
_ (মাত্রা২-১ মাক: )। 
মনসাসীজ। ৮ 
২ পর্ধ্যার।__সেছও্, সিংহতুণড, বস্রী, ০০০০০০০৬ 
গুড়া, এই করেকটী মনল! বৃক্ষের পর্যায় । | 
 দেেশভেদে নামভেদ ।_ইহাঁকে হিনুস্থানে সেও, থুহর ও সিজ, বোস্বায়ে ও 
মহারাষ্ট্রে 'নিবড়ুজ, কাটে নিবডুঙ্গ, ফণীষে নিবডুঙ্গ, বিকাণ্ডী, গুজরাটে খোরদাণু- 
'লিয়ো, কটানী, হাথলোতর ধারী, কর্ণাটে নিবডিঙ্থু, তৈলঙ্গে চেংসুডু, ফারসীতে 
লাদনাম্‌ ও আরবীতে জকুম, ফু এন বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ৫ 
[61:100159. ইউফোরবিষ়া! নেরিফোলিয়া 
গুণ।-_সনসাবৃক্ষ ( সিজবৃক্ষ )-_-তীক্ষবিরেচক, অগ্নির দীপক, কটুরস ও গুরু। 
. আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা শূল, আম, অগীলিকা, উদরাশ্বান, কফ, গুন্স, 
জঠর, বায়ু, উন্মাদ, মোহ, কুষ্ঠ, অর্শঃ) শোথ, মেদ, অশ্মরী, পা, ব্রণশোথ, অর, 
শ্লীহা, বিষ ও দুধীবিষনাশক ॥ মাত্রা-/* আনা। | 
মনদার আটার গুণ ও আমঙ্রিক প্রয়োগ ।-_মনসানীজের আটা-_-উবীর্য্য, 
বিচ কট্রস ও লঘু। ইহা! গুল্রোগির, কুষঠরোগির, উদররোগির ও চিররোগির 
পক্গে হিতজনক বিরেচক। (মাত্রা-_ছই তিন বিন্দু।) 


_ শাতলা। (সেন্ুগ্ুভেদঃ )। 
 শাতলা সগ্তলা সারা বিমল! বিদুলা চ সা। 
তথা নিগদিতা| ভূরিফেনা চণ্্রকষেতাপি ॥ 
সাতল! কটুকা পাকে বাতলা৷ শীতল! লঘুঃ। 
তিস্তা শোথকফানাহ-পিত্তোদাবর্তরক্রজিশ ॥ * ৃ 
| ( মাঝা--২ মাষকৌ )। 


উস 
বির্কৃঠবিষ্বোট-পশোধনিকতনী॥ রা,দি। .. 








শাতলা ৷ 

পর্যায় ।-_ শাতলাঁ, মনদার' জাতিবিশেষ। সরলা. সারা, বিমলা, বিছুলা, 
ভূরিফেনা ও চর্ধ্কষ। এই কয়েকটা শব্ধ শাঁতলার পর্ধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিনুস্থানে শাতলাঁ, মহারাষ্ট্রে .নিবড়ংগাঁচীতেন, 
গুজরাটে সাঁথেরং, কর্ণাটে বড়ীলসোতুলী, হিরীয়চট, কনখ, পারসীতে এশন্‌, 
আরবীতে সাতর ও ল্যাটিনে 0171990ায। 58189115. অরিগেয়াম ভালগোরিস 
বলে। | 

গুণ।-_শাঁতলা-_তিক্তরদ, কটুবিপাক) বাযুবদ্ধক, শীতবীরধ্য ও লঘু 

' আময়ির প্রয়োগ ।-_ইহা! শোঁখ, কফ, আনাহ, পিত্ত, উদাবর্ত ও রকতছুষ্টি 
নাশক। মাত্রাঁ।* চারি আনা। 


লাঙ্গলী। 
কলিহারী তু হলিনী লাঙ্গলী শত্রপুষ্প্যপি। 
বিশল্যাগ্রিশিখানস্তা বহ্িনজ্তু। চ গর্ভনুত ॥ 
কলিহারী সরা কুষ্ঠ-শোফার্শোব্রণশৃলজিতৎ। 
সঙ্ষারা গ্লেম্মজিৎ তিক্তা কটুকা তুবরাপি চ। 
তীক্ষোষ্ণ ক্রিমিহল্লঘী পিত্তলা গর্ভপাতিনী ॥ 
(মূরন্তান্ত। মাত্রা-_-৬ রক্তিকাঁঃ)। 
ঈশ্‌লাঙ্গলা। .....” 
প্যযায়।-_কলিহারী, হনিনী, লাঙ্গলী, শক্রপুষ্পী, বিশল্যা, অগ্নিশিখা, অনস্তা, 
বন্ধিবন্ত1 ও গর্ভনূৎ এই কয়েকটি ঈশ লালা নীমাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিদ্স্থানে কলিহারী, .কলিয়ারী, মহারাষ্ট্রে 


থড্যানাগ, চগমোড্যা, গুজরাটে ডুধিয়ো, বছনাগ, কর্ণাটে রাডাগারী, ইংাজীতে 
৬০115 ০৪০, ও ল্যাটিনে £০07/0217 13761105 বলে। 
গুণ।-_-ঈশ.লাঙ্গলা-_সারক, ক্ষারযুক্ত, তিক্ত- কট কষায়- তীক্ষ, উদণবীর্য 
লঘু, পিত্ববর্ধক' ও গর্ভনাশক। 
আমঙিক প্রয়োগ ।-ইহা! কুষ্ঠ) শোখ, অর্শ, ব্রণ শূব, কফ ও ওকি নাশক | 
মূলের মাআ--/* আনা। 


শ্বেতরন্তকরবীরঃ। 
করবীরঃ স্বেতপুষ্পঃ শতকুস্তোহশ্বমারকঃ 
দ্বিতীয় রক্তপুষ্পশ্চ চগ্ডাতো! লগুড়ন্তথা ॥ 
হয়ারিঃ পঞ্চধা প্রোস্তঃ শ্বেতো৷ রক্তশ্চ পাটলঃ ৷ 
পীতঃ কৃষ্ণঃ সমুদ্দিউঃ শ্বেতশ্থৈতান্‌ গুণান্‌ শৃণু॥ 
কণুস্তিকতস্চ তুবরস্তীক্ষো বীর্য্েগ চোফদঃ। 
ব্রপলাধবকৃষ্পেত্র-কোপকুষ্ঠবিষাপহঃ 
কফার্শঃক্রিমিকওুয়া ভক্ষিতো বিষবলাতঃ। 
রক্তবর্ণঃ শৌধকঃ স্যাৎ কটুঃ পাঁকে চ তিন্তকঃ ॥ 
কুষ্ঠাদিনাশকো লেপাদথ পাটলবর্কঃ। 
শীর্ষপীড়াং কফং বাতং নাশয়েদিতি কীর্তিতঃ। 
রক্তীদেশ্চতুরো৷ ভেদ-গুণাঃ শ্বেতহয়ারিবত ॥ 
(মাত রক্তিকারম্‌ )। 
টি করবী। ঢা " 
পর্ধ্যার ।--করধীর, শ্বেতপুষ্প, শতকুস্ত ও অশ্বমারক, এই করেকটা শ্বেত 
করবীর এবং রক্তপুষ্প, চণ্ডাত ও লগুড়, এই কয়েকটী রক্তকরবীর নামান্তর | 
দেশতেদে নামতেদ।-_-শ্বৈত, রক্ত, পাঁটল, গীত ও কৃষ্ণ ভেদে করবীর 
পাঁচগ্রকার। ইহার নাম হিনুস্থানে কনৈর, সফেদ কনের, লাঁলকনের, পীলী- 
কনের, কালে ফুলকী কনের, ফারমীতে . খরজেহরা, আরবীতে : স্ুমুল, 
হিমারদকলী, মহীরাষ্ট্রে স্বেতুর্লাচি রক্তফুণাচি পিংবল্ল্যা। ফুলণচী কহে, 
কর্ণাটে বাকগলিঙ্গে, কেগণলিঙ্গে, গুজরাটে কণের, ধোলা রাঁতা৷ গুলাবী ওঁর গীল! 
ফুলনী কণের, তৈলঙ্গে গন্েরু, কানেরচেষ্ট২ আঁসামে কর্ষির বলে। ডাক্তারী 
"নাম ট৩এ) 00082, নিবিয়ম্‌ ওডারাম্‌। ইংরাদছিতে 5৮০55001660 
0198551. 
শ্বেত করবীর গুণ।-_স্বেতকরবী-_কটু-তিক্ত-কষায়-রস, তীক্ষ, উষ্তবীর্যয। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা ব্রণের লঘুতা। সম্পাদক এবং নেত্রকোপ, কুষ্ঠ, 
বিষদোষ, কফ, অর্শ: ক্রিমি ও কু বিনাশক। ইহা! ভক্ষণ করিলে বিষের ন্যায় 
শরীরের অহিত সম্পাদন করে। | 
গুণ ও আমনিক প্রয়োগ ।--লালকরবী--শৌধক, কটুরস, তিক্তবিপাঁক, - | 
প্রলেপে কুঠাদি নাশক। পাটল করবী-ইহা শিরোকোগ, কফ ও বাত: 


বিনাশক । রক্ত, পাটল,. গীত ও কৃষ্চবর্ণ এই চারি প্রকার নি 
গুগ শেতকরবীর ম্তায়। মাত্রা--২ রতি পর্য্যন্ত | 


স্তরে ধূ্তধতত,রাবুনত্ঃ কনকাহবয়ঃ | 
দেবিকা কিতবস্ত,রী মহামোহী শিবপ্রিয়ঃ ॥ 
মাতুলো মদদনশ্চাস্ কলে মাতৃলপুত্রকঃ। 
ুস্তূরো মদবর্ণাগি-বাতরুক্ছবরকুষ্নুত । 
কষায়ো মধুরস্তিক্তো যুকালিক্ষাবিনাশকঃ। 
উঞ্চে গুরুত্রণশ্লেয়-কণুক্রিমিবিষাপহঃ ॥ 
বেদনাহরণো! নিড্রা-জননে। দৃত্রবর্ধন2। 
সমস্ততঃ প্রলেপেন কনীনিকাপ্রসারণঃ।” 
ধু্তংরধূমপানেন শ্বাসম্ত প্রশাম্যতি ॥ * 
ৃুরা। 
পর্যায় ।-_ধুক্তর, ধূর্ত, ধুন্ত,র, উন্মত্ত, দেবিকা, কিতব, তৃরী, মহামোহী, 
শিবশ্রিক্, মাতুল, মদন ও কনকবাচক সমস্ত শব্ধ ধুত্রার পর্য্যায়। ইহার 
ফলকে মাতুলপুক্র কছে।. 
দেশভেদে নামতেদ।-_ধুতৃরাকে 'হিন্দুস্থানে ধতুরা, মহারাষ্ট্রে ধোতরা, ধোত্রা, 
কর্ণাটে করীর, মদকুণিকে, তৈলঙ্গে উদ্মেত্তচে্ুং নাল্লাউদ্মীতে, তাঁমিলে কার- 
উমতে, উমততাই, গুর্জরাঁটে ধংতৃরে!, আরবীতে জোজমাসীল, জোজনসী, 
তাত্রা, আসামে ধুভূরাঁ বলে। ইংরেজিতে 1770. 81215 9090000101])-. 
'ডাক্তারী নাম 1020012, [8560538, ধাতুর! ফাসটুয়াসা 
গুণ ।- ধুতুরা-_মদকারক, বরণপ্রসাদক, অধিবর্ধক, বাযুজনক, কায মু 
তিক্ত রস, উষ্ণবীরধ্য, গুরু, নিদ্রাজনক ও যুত্রকারক। 
আমঙ্ষিক প্রয়োগ।-_ইহ। যৃকী ও লিক্ষা। নামক ভ্রিমি ( উকুনাদি কীটবিশেষ ), 
জর, কুষ্ঠ, ব্রণ, কও কফ, বিষ ও বেদনা নাশক । চক্ষুর চতুদ্ধিকে ইহার প্রলেপ 
দিলে তার! প্রদারিত হয়। ধুতৃরার ধূমপানে শ্বাস সত্থর প্রশমিত হইয়! থাকে। 


* ধতুরঃ কটুরুকণ্চ কাঁস্িকারী ব্রপার্তিনুৎ। ও 
ত্বগদোষধর্জুকগুতিস্যরহারী অমপ্রদঃ.& রা, লি। 


- বাসকঃ | 
বাসকো বাশিকা বাসা ভিযজ্ঞীতা চ সিংহিকা। 
সিংহান্যো বাজিদস্ত! স্যাদাটরূযোহটরূষকঃ ॥ 
আটরষে! বৃষ নান্গ! সিংহপণশ্চ চ স স্মৃতঃ। 
বাসকো বাতকৃৎ স্বর্্যঃ কফপিত্তাঅনাশনঃ ॥ 
তিক্রস্তবরকো হৃছ্ো লঘুঃ শীতসডর্তিমুতৎ। . 
শ্বাসকা সম্তরচ্ছর্দি-মেহকুষ্টক্ষয়াপহঃ ॥ 
| (মাত্রা__-১ মাষক:। ) 
বাসক। 
পরধ্যায।_বাসক, বাশিকা, বাসা, ভিষগ মাতা, সিংহিকা, সিংহ, বাজিত্তা, 
আটরূষ, অটরূষক, বৃষ ও সিংহপর্ণ, এই কয়েকটা বাসকের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভের্ন।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে বাসা, অডুসা) বিসৌংটা, মহারাষ্ট্রে 
অড়ূ,ষা, অভু,্া, কর্ণাটে আড়সোগে, তৈলঙ্কে আড়াসারং, আডাপাকু, তামিলে 


 অধজোড়ে, গুজরাটে অড়ডুশো৷ ও আসামে বাহকতিতা৷ বলে। ইহার ডাক্তারী 
নাম £0199$909. ৬৪৭০৪. আঁধাটোড1 বাসক। 


গুণ।-_বাসক-_বাধুজনক, স্বরবর্ধক, তিক্ত-কষায়-রস, হৃদয়গ্রাহী, লঘু ও 
শীতবীর্ধ্য। ও 

আমন্রিক প্রয়োগ ।__ইহা৷ কফ, রক্তপিত্ত, তৃষ্ণারোগ, শ্বাস, কাস, জর, বমি, 
প্রমেহ, কুষ্ঠ ও ক্গয়রোগনাশক | মাত্রা_ ছুই আনা। 


পর্পটঃ 
পর্পটো! বরতিস্তশ্চ স্মৃতঃ পর্পটকমশ্চ সঃ | 
কথিতঃ পাংশুপর্ধ্যায়ন্তথা কবচনামকঃ ॥ 
পর্পটো হস্তি পিত্তাক্র-ভ্রমতৃষ্ণাকফন্তবরান্‌। 
'সংগ্রাহী শঈতলস্তিক্তো দাহমুতূবাতলো লু ॥ 
(মাতা -১ মাষকঃ। ) 


.* বাস তিত্তণ কটুঃ পীতা কাসম্ী রক্তগিতজিৎ। 
কামলাকফবৈরষ্য-ঘর্বাসক্ষয়াপহা ॥ . 9, নি। 


ক্ষেতপাপড়]। 
পর্যযায়।-_পর্পট, বরতিক্ত, পর্পটক এবং 'পাতশপর্য্যায়ক ও কবচনামক শব 
ক্ষেতপাঁপড়ার নামান্তর । 
_ দেশভেদে নামভেদ।-ইহাঁর পাম হিন্দুস্থানে দবনপাপড়া, পিস্তপাপড়া, 
মহারাষ্ট্রে সিরপঠী, থরমরে, গুল্সরাটে লীতপাঁপড়ৌ, ক্ষেত্রপর্পট, ধাঁতো, বোস্বাকেঃ 
পিত্বপাগড়া, কর্ণাটে পর্পাটক, উৎকলে জনপাঁপুড়া, আসামে সেংকপরা, 
ফারসীতে শাতরা, গরমতর ও আরবীতে বকলতল মলীক। ইংরাজী নাম 
18501 /০০০1৪৩$, ল্যাটিন নাম 0)6৫18 781:%190:9. ডাক্তারী নাম 
0196715।15, 0০1) 77505৫. ওল্ডেনলাত্তিয়! করিমবোস1 1... 
গুণ ও আমস্সিক প্রয়োগ | ক্ষেতপাপড়া__পিত্ত, রক্তদোষ, ভ্রম, তৃষা, 
কফ, অর ও দাহনাশক, ধারক, শীতবীর্ধ্য, তিক্তরস, বারুবদ্ধক এবং লঘু। 
মাত্রা--1* চারি আন!। 
নিন 
নিশ্বঃ ক্যা পিচুমর্দিশ্চ পিছুমন্দশ্চ তিক্তকঃ 1 
অরিষ্টঃ পারিভদ্রশ্চ হিঙ্গুনির্য্যাস ইত্যপি ॥ 
নিশ্বঃ শীতো লবুগজণহী কটুপাকোহস্সিবাতনুহ। 
অহন্ঃ শ্রমহৃট্কাস-ভ্রারুচিক্রমিপ্রণুৎ ॥ 
ব্রণপিত্তকফচ্ছন্দি-কুষ্ঠহুল্লাসমেহমুত ॥ 
নিন্বপত্রং প্মৃতং নেত্র ক্রিমিপিত্তবিষপ্রণুৎ। 
বাতলং কটুপাকঞ্চ সর্ববারোচককুষ্ঠমুৎ॥ 
নিন্বফলং রসে তিন্তং পাকে তু কটু ভেদনম্‌। 
নিগ্বং লঘু কুষ্ঠত্বং গুল্সার্শঃক্রিমিমেহনুৎ ॥ : 
€ মাত্রা--১ মাষকঃ 1) 
নিম। 
পর্য্যায়।-_পিচুমরদী, পিচ্মনদ, তিক্তক, অরিষ্ট, টানিতা ও -হিঙ্ুনি্যাস এই 
কয়েকটা নিষ্বের পর্যযায়। 
দেশডেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিম্দীতে নীদ্‌ মহারাষ্ট্রে কড়ি ও লি, 
গুজরাটে লিংবড়ো, কর্ণাটে বেড, তৈলজে বেয়া, টোয়চেষ্ট,ঃ তামিলে' বেগুম মরম্‌, 
আসামে নীম, ফারসীতে নেলবনীম গরথতহক গরমত ₹ সরদ গরম বলে। 


ত২স।প1০৩ 2৭০61)0016, হার ডাক্তারী নাম 215110 £28017205., মেলিয়ো 
আজাডিরেক্টা। . 

গুগ।__নিম-_শীতবীর্যা, লঘু, ধারক, কটা, অগ্নি ও বায়ুনাশক এবং 
অন্থন্ত। 

আময়িক প্ররোগ।--ইহা! শ্রান্তি, তৃষ্ণা, কাস, জর, অরুচি, দিবি ব্রণ, পি, 
কক, বমি, কুষ্ঠ, হল্লাস ও প্রমেহনাশক। 

গগ।_নিশ্বগর-চষু তিক, বাহুবর্ধক ও কটুবিপাঁক ?" 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা ক্রিখি, পত্র, বিষ, সর্বপ্রকার অরুচি ও কুটনীশক। : 

নিশ্বকরের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_নিম্ফল--তিক্তরদ, কটুবিপাক, 
ভেদক; দি, লঘু উ্বীরধ্য এবং কুষ্ঠ, গুন্স, অর্শ: ক্রিমি ও প্রমেহ নাঁশক। 
মাঝা--%* ছুই আন! । 





মহানিম্বঃ। 
মহানিম্ঃ ্মৃতো দ্রেকা রম্যকো বিষমুগ্িকঃ ৷ 
_কেশমুষঠিনিষ্বকণ্ কামুকোহস্ষীব ইতযপি । 
মহানিম্বো। হিম রুক্ষস্তিক্তো গ্রাহী কায়কঃ। 
কফগিতত্রমচ্ছ্দি-কুষ্ঠহ্লাসরক্তজিৎ। 
প্রমেহশ্বাসগুলসার্শো-মুধিকবিষনাশনঃ ॥ 
..  (মাতাঁ১ মাষকঃ।) 
" ঘোড়ানিম। | 
পর্য্যায়।-_দ্রেকা, রম্যক, বিষমুষ্টিক, কেশমুগি, নিষ্কক, কানু ক ও অঙ্গীব এই 
কয়েকটা মহানিষ্বের পর্য্যায়। ূ 
দেশডেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দুস্বানে বাইন, বকায়ন, মহারাষ্ট্রে 
.বকাণীনিংব, নিচাঝণাড় কটুনিঘ, তৈলঙ্গে গঙ্গারাবিচেটু তুরকবয়ক ও কাগুবেরা, 
দাক্গিশাত্য হিন্দীতে গৌরনিম্‌, তামিলে মালাইবেতৃবাবেপ্যম্‌, গুজরাটে বকা, 
কর্ণাটে নহাবেড, আসামে মহানীম, ফারসীতে আজাদদরখত, আরবীতে বান, 
বৃক্ষ, হবুল, বীজ, বলে। ডাক্তারী নাম 21০12 45260705150), মেলিয়া 
এরজেনডারাকি। ৮... 
গণ ।_মহানিত্ব-_শীতবীরঘয, রুক্ষ, তিক্ত-কষায়-রস ও ধারক। 
আমঙিক প্রয়োগ ।--ইহা! কফ, পিত্, ভ্রম, বমি, কুঠ, হাল, রজদোষ, 
্রমেহ)স্থাস, গস, অর্শ; ও ইন্দুরবিষনাশক | মাঝা--৮* ছুই,আন। :. %, 


পারিভন্দো নিচ্বতরশন্দারঃ পারিজাতকঃ। 
পারিভদ্রোহনিলগ্রেক্স-শোথমেদঃক্রিমিপ্রগুৎ ৷ 
পল্স্ত পিত্তরোগন্তং কর্ণব্যাধিবিনাশনম্‌ ॥ *% 
| (মাআ1--১ মাষকঃ1 ) 
| পালিধা | 
পর্ধ্যাক্ব।__পারিভদ্র, নিশ্বতরু, মন্দার ও পারিজাতক এই কয়েকটা পালিধার 
পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে ফরহদ, মহারাষ্ট্রে ও দাক্ষিপাত্যে 
পানরো, পারিষ্গা, দ্বাবিড়ে পক্ধীর, কর্ণাটে হরিবাল, তৈলঙ্গে মোছুণ্, বারিদোচেষ্টু, 
মুল্পমোতিচেষ্টুং তামিলে মুরাক ও গুজরাটে পাণ্ডেরবো। ভাক্তারী নাষ 
[7000002 [100108, এরিখি,না ইত্ডিকা, 71, [00 00191171565. দি 
ইত্ডিয়ান্‌ কৌরাল্্রী। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- পারিভঙ্-বাঁধু কফ শোথ মেদ ও ক্রিষি 
বিনাশক | . 
গুণ ।-_পারিভন্্রপত্র-_।পত্তজরোগ ও কর্ণরোগবিনীশক | মাত্রা--* ছুই 


--৮ 


কাঞ্নার2 | 
কাঞ্চনারঃ কাঞ্চদকো গণ্ডারিঃ শোণপুষ্পকঃ | 
কোবিদারশ্চ মরিকঃ কুদ্দালো যুগপত্রকঃ। 
কুগুলী তাতপুষ্পশ্চ অন্তকঃ ন্বল্পকেশরী ॥ 
. কাঞ্চনারো হিমো গ্রাহী তুবরঃ শ্রেক্ষপিতনু। 
ক্রিমিকুষ্ঠগুদত্রংশ-গণ্ডমালাব্রণাপহঃ ॥ 
- কোবিদারোহপি তদ্বৎ স্যাৎ তয়োঃ পুষ্পং লঘু স্মৃতস্‌। 
রুক্ষং সংগ্রাহি পিত্বাঅর-প্রদরক্ষয়কীসমুৎ ॥ 
(মাত্রা -১ মাষক:। 
* পারিভ্রঃ কটু; ভাৎ ককবাতনিকৃত্তনঃ। 
অয়োচকহর; পঞ্যো। দীপ্নশ্চাতিকার্তিত: & রা, 


১৭২ রি টন হ্রব্যগুণঃ । 
লালকাঞ্চন ও শ্বেতকাঞ্চন 

: পর্য্যায়।__কাঞ্চনার, কাঞ্চনক, গণ্ডারি ও শোশপুপেক, এই করেকটী লাল 
কাঞ্চনের নামান্তর । 

দবেশভেদে নামতেদ। কাঁঞ্চজককে হিনুস্থানে কচ.নীর, মহারাষ্ট্রে কা, 
কৌরল, কর্ণাটে কোচালে কচ নার, গুজরাটে চদ্পাঁকাঁটা, তৈলঙ্গে দেবকাঞ্চম ও 
আসামে কাঞ্চণ্‌ বলে। ডাক্তারীনাম 7801:5:18 ৬21166902. বেনহেরিয়।! 
ভেরিগেটা। 

পর্যায় কোবিদার, মরিক, কুদ্দাল, যুগপত্রক, কুগুলী, তাত্রপুষ্প, অস্তক ও 
সবল্নকেশরী এই গুলি স্বেত কাঞ্চনের নামান্তর । 

গুগ।__লালকাঞ্চন__শীতবীর্ধ্য, ধারক, কষায়রস, কফণ্্ ও পিন্তনাশক। 

আমস্িক প্রয়োগ ।-_ইহা ক্রিমি, কুষ্ঠ, গুদভ্রৎশ, গণমাল| ও ব্রণ নাশক । 

শ্বেতকাঞ্চনের গুণ ও বহি প্রয়োগ ।- শ্বেত কাঁঞ্চনও লাল কাঞ্চন সদৃশ 


গুগযুক্ত। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ চর কাঞ্চনের পুষ্প-_লঘুঃ রুক্ষ, ধারক এবং 
পিত্ত, রক্তদোষ, প্রদর, ক্ষয় ও কাসরোগ নাশক। মাত্রা-** ছুই আন1। 


শোভাঞ্জনঃ শ্যামঃ শ্বেতে৷ রক্তশ্চ | 
শোভাগ্রনঃ শিগ্র,ং ততীক্ষ- গন্ধকাক্ষীবমোচকাঃ। 
তস্বীজং রি মধুশিও সলোহিতঃ ॥ 
শির, কটুঃ কটুঃ পাকে তীক্ষোষ মধরো লঘুঃ। 
দীপনো রোচনো রুক্ষঃ ক্ষারস্তিক্তে বিদাহকৃৎ ॥ 
ংগ্রাহী শুক্রলো হদ্ঃ পিত্তরক্তপ্রকোপণঃ। 

চক্ষুষ্যঃ কফবাতদ্ধো বিদ্রধিশ্বয়খুক্রিমীন্‌ ॥ 
মেদোহপচীব্ষিশ্লীহ-গুল্সগণডব্রণান্‌ হরে ।. : 
শ্বেতঃ প্রোক্তগুণো ভে্য়ে! বিশেষাদ্দাহুন্তবেত ॥ 
শ্রীহানং বিদ্রধিং হস্তি ব্রণকপঃ পিত্তরক্রনুতৎ। 
মধুশিএঃ প্রোক্গুণো বিশেষাদ্দীপনঃ সরঃ ॥ 
শি্র,বন্ধলপত্রাণাং স্বরসঃ পরমার্তিমুত। 

শিং বীজং তীক্ষোফরং বিষনাশনম্‌। 
অবৃষ্যং কফবাতং জন্মেন শিরোহতিনুৎ ॥ 





সজিন!। 
পর্যায় ।-_্টাম, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে সিন! তিনপ্রকার। শিখ, তীক্ষ- 
গন্ধক, অক্ষীব, মৌচক ও.শৌভাঞ্জন এই গুলি সিনা পর্য্যার। 

দেশভেদে নাষভেদ।__ইহাকে হিনুস্থানে সোহিগ্রন, সৈঞ্জিনা, মহারাষ্ট্রে. 
কালাসেপ্তবা, শেবগা, শেগট, কর্ণাটে বিলীপতুগৃগি, কংপনেয়ন্থুগি, তৈললে 
মূলংগা, তামিলে মোরঙ্গ, গুজরাটে শরঘবে! এবং বোস্বায়ে সেগব ও লগত 
_ৰলে। ইহার ডাক্তারী নাম [70:30 781191) 5৩. হস ব্যাডিস্‌ টি, | ল্যাটিন, 
110717896515 2০9010005. | 

পরিচন়।__সজিনার বীজকে শ্বেতমরিচ বলে এবং রক্ত সজিনাকে মধুশিগ্র, 
বলিয়া থাকে। | 

ুণ।__সজিনা__কটুমধুরতিক্ত রস, নার তীক্ষ, উবার, লঘু, 
অগ্নির দীপক, রুচিকারক, রুক্ষ, ক্ষারযুক্ত, বিদাহি, ধারক, বর্ধক, হৃদয়গ্রাহী, - 
'রক্তপিত্তপ্রকোপক ও চক্ষুর হিতকাঁরক। 

আমরিক প্রকোগ ।--ইহা ক, বাহু, বিদ্রধি, শোথ, ক্রিমি, মেদোদোষ, 
অপচী, বিষ, প্লীহা, গুন, গলগণ্ড ও ব্রণ নাশক। 

শ্বেতসজিনার গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_শ্বেতশোৌভাগ্জনও উক্ত গুগবিশিষ্ট। 
বিশেষতঃ ইহা! দাহজনক এবং ল্লীহা, বিদ্রধি, ব্রণ, পিত্ত ও রক্তদৌষ নাশক। 

রক্তসজিনার গুণ ও আমগনিক প্রয়োগ । রক্তশোভাগ্তনও উক্ত গুণযুক্ত ৷ 
বিশেষতঃ ইহা! অগ্নিপ্রদীপক ও সারক। সজিনার বল ও পত্রের শ্বরস, 
বেদন। প্রশমনের পক্ষে শ্রেষ্ঠ । 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_সজিনার বীজ--চ র হিতকর, ীকষ, বীর, 
বিষত্্, অবৃষ্য এবং কফ ও বাধুনাশক ) ইহাঁর নন্ত লইলে শিরোরোগ নই হয়।. 
(মাত্রা-_বীজের %* আন! ও ত্বগাদির।* আনা । ) 


শ্বেতপুষ্ণা ও নীলপুম্পা অপরাজিতা । 
আস্ফোত৷ গিরিকর্ণা স্তাধিফুক্রান্তীপরাজিত! ৷ 
অপরাজিতে কটু মেধ্যে শীতে কণ্ঠে সুদৃষভিদে ॥ 
ুষটমত্রত্রিদোধাম-শোৎব্রপবিষাপহে। 
কথায়ে কটুকে পাকে তিক্তে চ স্মৃতিবুদ্ধিদে ॥ 


"5৭8 এ :... জর্যগুণঃ। 
পর্য্যায।--স্বেতপুষ্প ও নীলপুষ্প ভেদে অপরাজিতা! ছুই গ্রকার। আন্ফোতা, 
-.গিরিকরণী ও বিষুতক্াত্ত।, এই কয়েকটা অপরাজিতার পর্যায় । এ 
.. - দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিনুস্থানে বিষুক্রান্তি, সফেদ কোরল, নীলী: 

কোল্ল, গুজরাটে গরদী, আরবীতে মজীরযুতএহিদী, তৈলঙ্গে লল্পনেলগুগ্মিরি 
.বিষুক্াস্ত ও নীলগণ্ট,না বলে। বিশেষতঃ শ্বেত অপরাজিতাকে মহারাষ্ট্রে ও 
বোদায় পাংড়রী সুপলী ও কর্ণাটে বিশিক্গিব্িকর্ণিকে এবং . নীল অপরাদ্িতাকে 
মহারাষ্ট্রে নীলমুষলী, গোকর্দীকারী ও কর্ণাটে নীলগিরিকর্ণিকে বলে। ইহার 
ডাক্কারী নাম 01162115096. ক্লিটারিয়া টারনািল্না, ল্যাটিন. 15207197). 
মেজোরিয়ন। ০ ূ 

গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।--স্বেততপুষ্প ও নীন্গপুশশ, এই উভর প্রকার 

অপরাজিতাই কষায়-কটু-রস এবং কটু-তিক্ত-বিপাক, মেধাজনক, শীত বীর্য, স্থৃতি 
ও বুদধিপ্রদ, ক্ঠশোধক ও চক্ষুর প্রসন্নতাকারক | ইহী. কুট, মুত্রদোষ, ভ্রিদোষ, 
আমছ, শোখ, বণ ও বিষনাশক। 


সিনুবারঃ | 
সিম্দুবারঃ স্বেতপুষ্পঃ সিন্দুকঃ সিন্দুবারকঃ | 
নীলপুষ্পী তু নিগু-্তী শেফালী স্ৃবহা চ সা ॥ 
নিগুন্তী কটুকা তিস্তা রুক্ষা চোষা কষায়কা। 
্থৃতিপ্রদা নেত্রহিত৷ কেস্ঠা। লঘমিদীপনী ॥ 
মেধ্যা বণ্যা চ পিত্ত গুদবাতক্ষয়াপহা । 
সদ্ধিবাতঞ্চ বাতঞ্চ শোফং চামং ক্রিমী-স্তথা ॥ 
কুষ্ঠং কফং ব্রণং প্লীহাং গুলাং ক্টরুজং তথা । 
বিষং শৃলং চারুচিঞ জ্ব্রং মেদোরুজং তথ! । 
গৃরসীঞ্, প্রতিশ্যায়ং কাসং শ্বাসঞচ নাশয়েৎ ॥ 
নীলা নিগু পিক তিক্তা রুক্ষা চোষ কটুঃ স্মৃতা । 
আগ্মানবাতং প্রদরং কাসং শোথং কফং হরে ॥ 
নিগুপ্তী কর্তরীপূর্ববা কটা তিক্তা কফাপহা। 
বাত ক্ষয়ঞ্চ শূলধচ কণুং কুষ্ঠঞ্চ নাশয়েৎ ॥ - 
প্রোক্তা চারণ্যনিগুপ্তী পথ) পিত্বন্বরং হরেং। 
... বিষঞ্চ গৃএ্সীং বাতং নাশয়েধর্সকারিগী $ .... 


পর্ণকান্তান্ত কটুকং চাগ্রিদীপ্তিকরং লঘু। .. 
ক্রিমীন্‌ কফণ্চ বাতঞ্চ নাশয়েদিতি কীর্তিতম্‌ ॥ 
পুষ্পং চা্াঃ কটুষ্ণঞ্চ তিক্তৃং ক্রিমিকফাপহম্‌। 
শ্ীহাং গুলঞ বাতঞ কুষ্ঠং শোথঞ্চ নাশয়ে। 
অরুচের্নাশকং প্রোস্তং কণুঞ্চেব বিনাশয়েত ॥ 
নিমিন্া। | 
প্য্যান়।--শ্বেতনি সিন্দার নাম সিন্দুবার, শ্বেতপুষ্প, সিন্দুক ও সিন্দুবারক। 
দেশভেদে নামভেদ্।-_ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে সন্ধালুং সিহরু, মেউড়ী, মহারাষ্ট্রে 
লিঙ্কুর, নিগুন্তীঃ তামিলে নির্পোচি, নোক্চি, গুজরাটে নাগভ্য, নাগড্যনাবী, - 
কর্ণাটে করিয়ল্লাক্কিমেউডী বিলিয়লোকে, দ্রাবিড়ে কালিনুস্বালি, সান্বাঁলি, 
বোম্বাইয়ে নিও তত, কটি রুল অডলুসা, তৈলঙ্গে তেল! বাঁবিলী, নাবিলিচে্, 
ভেল্ব, পঞ্জাবে বরা, লহরি, ফারসীতে পরংগু্ ও আরবীভে অসনুক হড়ুলফুকা! 
ও বজ্রুল বলে। ইংরাজী নাম [/৮519৮৩ণ ০152915 ০৪, ইহার 
ভাক্তারী নাম ৬16৪% 0710159. ভিটেক্স টিংফোলিয়া। 
পর্ধ্যায়।__নীল সিন্দুবীরের নাম নীলপুষ্পী, নি ী, শেফালী ও স্থবহা!। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে মেউড়ীসস্ভালু ও নিগু-ী, মহারাষ্ট্র 
কাল্লীনিগুততী, তৈলঙ্গে নাবিলিচেষ্ট,) বোস্ায়ে কল অড়লুসা, ভামিলে 'মনদ্গাপ, 
দাক্ষিণাত্যে সান্বালি, ফারসীতে মিসবান, আরবীতে অসলুক্‌, গুর্জরে লগ্োড় 
ও আসামে প*চভীয়! বলে। 
গুণ ।-শ্বেতনিসিন্দ-_কটু-তিক্র-কবায়-রস, রুক্ষ, উ্ণবীধ্য, স্থৃতিপ্রদ, 
নেত্রের হিতকর, কেস্তু, লঘু; অস্নিদীগক, মেধ্য ও বর্কারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।--পিতদোষ, গহাদেশব বায়ু এবং ক্ষর, সন্ধিবা, বাত, 
শোখ, আমদোষ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কফ, ব্রণ, ্লীহা, গল, করোগ, বিষদোষ, শূল, 
অরুচি, অর, মেদো রোগ, গৃঞসী, গ্রতিস্তার, কাস ও শ্বাস বিনাশার্থ ইহা প্রয়োগ 
করিতে হয়। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-নীলপুষ্প নিষিন্দা_তিক্-কটু-রস, রুক্ষ, 
উ্ণবীরধ্য এবং আক্মানবাস, প্রদর, কাস, শোথ ও.কফ বিনাশক। 
 কর্তরানিগুত্তীর গণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_ইহা কটু-তিক্ক-রস, কফনাশক 
এবং বাত, ক্ষ, শুল, কও ও কুট বিনাশক। র 
_আরণ্য নিগুন্তীর গণ ও ম্আময়িক প্রয়োগ ।__আরণানিণতী-_পিভ্র, 
বিষুদোষ, গৃপসী ও বাঁতনাশক এবং বর্ণকারক ও .পথ্য। ইহার পঞ্জ-কটুরস, 
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অফিদীপক, লঘু এবং ক্রিমি, কফ ও. বাতনাশক। ইহার দির্রনা 
উদধবীরধ্য এবং কফ, ক্রিম, হা, ও, বাত, কুষ্ঠ, শোখ, অরোচক ও কর 
বিনাশক । 


19.1. 
কুটক্জঃ কুটজঃ কৌটো বৎসকো গিরিমল্লিকা । 
কালিঙ্গঃ শত্রুশাখী চ মল্লিকাপুষ্প ইত্যপি। 
'ইন্দ্রো বফলঃ প্রোক্তো বৃক্ষকঃ পাণুরদ্রমঃ ॥ . 
কুটজঃ কটুকো রুক্ষো দীপনস্ত্রবরো হিমঃ। 
অর্শোইতিসারপিত্তাঅ-কফতৃষ্তামকুষ্ঠনুৎ ॥ % 
(মাতা-_মাষকন্রম্‌ )। 
রর কুড়চি। 
হিরা কূটজ, কৌট, বৎসক, গিরিমল্লিকা, কাঁলিঙ্গ, শত্রশাখী, 
মল্লিকা পুষ্প, ইন্দ্র, যবফল, বৃক্ষক ও পাও্রদ্রম, এই কয়েকটি কুড়চির সংস্কৃত নাম। 
, দেশভেদে নামভেদ॥ ইহাকে হিন্দুস্থানে কুড়া, কৌরৈয়া, মহারাষ্ট্রে কাল্া- 
কুড়া, সফেদকুড়া, কুড়া, কর্ণাটে কোড়সিগেয়মহন্থ, তৈলঙ্গে অংকুড়/চে্টং অগিশ- 
চেষ্ট, ও তুভিকচেষ্ট, অক্কেলু চঙ্গলকুষ্ঠ, গুজরাটে কড়ো, আনামে কুটজ, উৎকলে 
কুড়ি! এবং আরবীতে তিবাজ বলে। ইহাঁর ডাক্তারী নাম ড7112101 ৪70 
8556781705. রাইটিয়া আর্টিডিসের্টি/ক| ৷ 
গুণ__কুড়চি-_কটু-কষায়-রস, রুক্ষ, অগ্নির দীপক ও শীতবী্ধ্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা অর্শ অতিসার, পিত্ত, রক্তদোষ, কফ, তৃষ্ণা, 
আমদোষ ও কুষ্ঠবিনাশক ॥ (মাত্রা_* চারি আন1। 


করঞ্জ5। 
করঞ্রো নক্তমালশ্চ করজশ্চিরবিস্বকঃ॥ 


দবতপূর্ণকরপ্জোহন্তঃ প্রকীর্ধ্যঃ পৃতিকোহপি চ ॥ 

স চোল্ডঃ পুতিকরপ্রঃ সোমবন্ধশ্চ স প্ৃতঃ॥ 
.. ৮ উজ কুভিজঞোক, ফযাপ্াতিসারদিৎ। 
' তত্রালিতশ্চ পিত্ব্বতগদোবার্শোনিবৃগ্নঃ | রা, নি। 


: করপ্রঃ কটুকস্তীক্ষো বীর্্যোষ্চো যোনিদোষন্বং । 
'কুষ্ঠোদাবর্তগুল্ার্শো-বরণক্রিমিকফাপহঃ ॥. - 
ততপত্রং কফবাতার্শঃ-ক্রিমিশোথহরং পরম্‌। 
ভেদনং কটুকং পাকে বীর্য্যোঞ্চং পিত্লং লঘু ॥ 

ফলং কফবাতন্নং মেহাশঃক্রিমিকুষ্ঠজিৎ। 
ই করঞ্সদৃশো গুণৈঃ ॥ . 


(মাত্রা রক্তিকাঃ 1). 
করগ্জ ও নাটাকরঞ্জ। 


পর্ধ্যায়।__করঞ্জ, নক্তমাল, করজ ও চিরবিবক এই কয়েকটা করপঞ্ের পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দু্ানে করপ্র, করঞ্জভে?, কণ্টকরেজী, 
তৈলঙ্গে কাহ্থগচেউট,ং কংজ, মহারাষ্ট্রে চোপড়াকরপ্র,ঘানেরাকরঞ বাবলা, গুজ- 
রাটে করঞ্, চরেলকণসে, কর্ণাটে নাপপীর়মরগ্ন, বারুবহুপ্সিগিলু, ইংরাজীতে 
577000) 15850. 002820)12. ল্যাটিনে .4১17745 1065201911৭. বলে। 
ইহার ডাক্তারী নাম চ972977719 8191১7, পোংগামিয় গ্লাবরা | 

পরিচয় ও পর্য্যায়।__দ্বৃতপূর্ণ নামক অপর এক প্রকার করগ্ত আছে, চলিত 
ভাষায় তাহাকে নাটাকরঞ্জ কহে। প্্রকীর্য্য, পুৃতিক, পুতিকরঞ্জ ও সোমবকধ 
তাহার পর্য্যায়। 

গুণ।--করঞ্জ__কটুরস, তীক্ষ ও উষ্ণবী্য্য । 

আমঙ্রিক প্রয়োগ ।-_ইহা! যোনিব্যাপত, কুষ্ঠ, উদাবর্ত, গুল্স, অর্শ:, ব্রণ, ক্রিমি 
ও কফনাশক। ৃ 

করঞ্র-পত্রের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-__করঞ্জপত্র--কফ, বায়ু, অশঃঃ 
ক্রিমি ও শোঁথ রৌগে বিশেষ হিতকর। ইহা! ভেদক, কটুবিপাঁক, উষ্গবীর্য্য, 
পিত্ৃবর্ধক এবং লঘু । 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_-করঞ্জফল--কফ, বাক; প্রমেহ, অর্শঃ) ক্রিম ও 
কুষ্ঠ বিনাশক। স্বততপূর্ণকরঞ্তও করঞ্জ-সদৃশ গুণবুক্ত। ইহার মূলের ছালের 
মাজা--৮* এক আন । 

করঞ্জী। 
উদকীর্ধ্যস্তীয়োহচ্যঃ বড় ্রন্থা হস্তিবারুণী । 
: মর্কটী বায়সী চাপি করঞ্জী করভপ্তিক৷ ॥ 
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করপ্ী স্তস্তনী তিক্তা-তুবর! কটুপাকিনী। 
বার্য্যোষ্জা বমিপিতার্শ -ক্রিমিকুষ্ঠপ্রমেহজিত ॥ 
(মাত্-ত্বৌ মাবকৌ ।) 
ডহরকরঞ্জ। . 
পরিচয় ।__অপর এক প্রকার করপ্ আছে, তাহাকে ভাবায় ডহরকরঞ্জ বলে। 
র্্যায়।-_উদকীর্যয, রড়্স্থা, হস্তিবারুণী, মর্কটা, বায়সী, করঝী ও করতঙজিকা 
উহার পর্যা়।. 
ওণ।--ডহরকরঞ্র_ স্তস্তনকারক, তিক্তকষায়রস, কটুবিপাঁক ও উষ্কবীর্য্য। 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-_ইহা বমি, পিত্ত, অর্শঃ ক্রিমি, কুষ্ঠ ও প্রমেহ বিনাশক ? 
মাত্রা-।* চারি আনা। 


মহাকরগ্জঃ। 
মহাকরপ্রঃ ষড়গ্রন্থা বিষন্্ী হস্তিচারিণী। 
।রসায়নী চ কাকন্বী স্থমনা মদহস্তিনী। 
হস্তিকরপ্কঃ কাক-ভাণ্তী মধুমতী তথা । 
 তীক্ষোফঃ কটুরেষ স্যাদ্‌ ৰিষকতুত্রণপ্রণু ॥ 


(অন্ত মূলত্বঘ্‌গ্রান্থ। |. 





মহাকরঞ্জ। 

পর্য্যায়।-- ড়গ্রস্থা, বিষন্ত্রী, হস্তিচারিণী, রসায়নী, কাকদ্রী, স্থমনাঃ, 

মদহস্তিনী, হস্তিকরঞ্তক, কাকভাগী ও মধুমতী এই কয়েকটা মহা করঞ্রের পর্যায়, , 

গুণ ও আমফ্িক প্রয়োগ ।--ইহ] তীক্ষ ও উষ্ণবীধ্য, কটুস্বাদ, বিষদ্র এবং 
ক্জ ও ব্রণ নিবারক॥ ইহার যুলের ত্বক গ্রহণীয়। 





শ্বেতরক্তগুঞী। | 
শ্বেতা গুপ্তোচ্চটা প্রোক্তা কৃষ্ণলা চাপি সূ স্মৃতা । 
রম্তা স! কাকচির্ধা,স্তাৎ কাবণস্তী চ রক্তিকা'॥ 
কাকাদনী রাকগীলুঃ সা স্মৃতাঙ্গারবল্লরী । 
গুঞ্জাদয়ন্ত কেন্যং স্যাদ্‌ বাতপিত্তম্বরাপহম্‌ ॥ 
 মুখশোধভ্রমশ্বাস-তৃষ্ণামদ বিনাশনম্‌। 
নেত্রাময়হরং বৃষ্যং বল্যং কণ্ুত্রণং হরেত ॥ 


গুড় ুচ্যািবর্। ১৭৯ 
ক্রিমীন্দ্রলুগুকুষ্ঠানি রক্ত! চ ধবলাপি চ। 
শিফা বাস্তিকরী পত্রং শূলগ্ং বিষহৃত তথা ॥ 
(মাত্রা _রক্তিকার্ধম্‌। ) 
শ্বেত কুচ ও রক্ত কুঁচ। 
প্রকারভেদ ।- শ্বেত ও রক্তবর্ণ তেদে কুচ ছুই প্রকার। 
- পর্ধ্যায়।__শ্বেতবর্ণ কুঁচকে উচ্চটা ও কৃষ্ণলা এবং লি 
নিজ রক্তিকা, কাকাদনী, কাকপীলু ও অঙ্গারবল্লরী ঝুল । « 
দেশতেদে নামভে্দ।-__ইহাঁর নাম হিঙ্ৃস্থানে ঘুঘুচী, .চোটলী, শোণ কাইচ, 
'চিরমিটি, মহারাষ্ট্রে গুঞ্জা, " মাড়লবেল, গুজবাছট চণোঠী; রাতী, চগোঠীধোলী, 
তৈলঙ্গে গুলুবিংদে, ফারীতে চশ্মেখরূস, আরবীতে হুবনূর্খ, হবস্থফেদ, কর্ণান্ট 
শুলুপ্ুঞ্জে এবং এরডু, উৎকলে রুপ্জ। ইংরাজী 73০৪: £:০৩.. ইহার ডাক্তারী 
নাম 4১955 [১:5০8691185. আযাবরস প্রিকেটোরিয়স্‌। 
গুণ।__এই উভয়গ্রকার গুপ্লাই__কেশহিত, শুক্রবর্ধক ও বলকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__গুঞাঘয়-_বাযু, পিত্ত, জর, সুখশৌষ, ভ্রম, শ্বাস, তৃষা, 


মন্ততা, চক্ষুরোগ, কণু, ব্রণ, ক্রিম, ইন্্লুপ্ত ও কুষ্টরোগ নাশক। ইহার মুল 
বমনকারক এবং পত্র শুল ও বিষনাশক । মাত্রা_অর্ধরতি। 


কপিকচ্ছুরাত্ম গত বৃষ্যা প্রোক্তা চ মর্কটা। 
অজরা করুরাব্যঙ্গা ছুঃস্পর্শা প্রাবৃষায়ণী। 
.লাঙ্গলী শৃকশিশ্ধী চ সৈব প্রোন্ত] মহষিভি? ॥ 
. কপিকচ্ছুন্ শং বৃষ্যা মধুরা বৃংহণী গুরুঃ। 
তিজ্ত! বাঁতহরী বল্যা কফপিস্তাস্রনাশিনী। 
যে 5, ল্মৃতং বাঁজীকরং পরম্‌ ॥ * 
(বীজন্ত মাত্রা-_৬ রক্তিকাঃ।) : 
আঁলকুণী |: 
পধ্যায়।-কপিকচ্ছ, আত্মগ্ুপ্ডা, বৃষ্যা, মর্কটা, অজরা, কওুরা, অব্যঙ্গা, 
হস্পশা, আবৃষায়ী,লাঙশী ও শুকশিী, এই করেকটা আনকুপীর পর্যায়। | 


্ কিক: ্বাহুরুস। বৃহ্যা বাডকষাগহা। | 
লীতগিতাশহস্্ী চ বিকৃতাব্রণলাশিনী ॥ রা, নি। 


১৮৬ ভরব্যগুপঃ। 

_.. দেশভেদে নামতেদ ।-_ইহাঁকে হিনদুস্থানে কৌছ, কিংবীচ, মহারাষ্ট্রে কুহিলীটে 
বীজ, তৈলঙে পিল্লিঅডু গুজরাটে কউচোং ভেরবনী, শীগনাংবি। কর্ণাটে 
নম্বকুগ্ুরী, তামিলে পুনাইক্‌, কালি, বোদ্ধাইয়ে কুহিলা, আসামে বান্দর কেকৌরা! 
ও ইংরেজীতে ০০ বৃলে। ইহার ডাক্তারী নাম 11000708 791511503, 
মিউকুনা প্রুরিয়েন্স। | 

গু ।- আলকুশী-_অতিশয় শুক্রবর্ধক, মধুর-তিক্ত-রস, মাংসবর্ধক, গুরু, 
বায়নাশক ও বলকারকঃ | | 

আমস্িক প্রস্নোগ ।__ইহা। কফ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক। 

বীজের গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।--আলকুশীর বীজ-_বাহুনাশক এবং 
অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। ইহার বীজের মাত্রা--/* এক আন1। মূলের মাত্রা-_কাথ 
জন্ত ॥* আনা। 


বদদার2। 
বৃদ্ধদারক আবেগী চ্ছগলী চ্ছগলান্ত্রিকা | 
রসায়নো বৃদ্ধদারঃ শোথবাতামবাতজিশু। 
কাসশ্বাসম্বরহরো বল্যঃ পিচ্ছিল এব চ ॥ 
বীজতাড়ক। 
পর্ধ্যায় ।-বৃদ্ধদার, আবেগী, ছগলী ও ছগলাস্ত্রিক। এই গুলি বীজতাড়কের 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইহাকে হিন্দীতে বিধারা, কালাবিধারা, মহারাষ্ট্রে 
শ্বেতবরধারা, গুজরাটে বরধারো, কর্ণাটে এরডুমুষ্টে, তৈলঙ্গে চন্তরপুড়ী ৰলে। 
ডাক্তারী নাম 07)6[772 25790108. মেলিন। এসিয়াটিকা। 
গুণ ও আমগ্িক প্ররোগ।__বীজতাড়ক-__রসায়ন, বলকারক ও পিচ্ছিল, 
এবং ইহা! শোখ, বাতছুষ্টি, জামবাত, কাস, শ্বাস ও জবর নষ্ট করে। 


মাংসরোহিণী। 
মাংসরোহিণ্যতিরুহা বৃ চণ্্মকষা কৃশা। 
প্রহারবন্পী বিকশা বীরবত্যপি কথ্যতে ॥ 


গুড়চ্যাদিবর্ঃ। .১৯১ 
স্কান্মাংসরোহিণী বৃষ্যা। সর! দৌন্ত্রয়াপহ! ৷. . 
শীতা কষায়া রুচ্য| চ ক্রিশিদ্পী কণ্ঠগোধনী ॥ % 
(মাত্রা--১ মাষকঃ।) 
. চামারকষা 1/-2/3 
পর্যায় _অতিরহা, বৃত্ত, চর্কষা, কৃশা, গ্রহীরবন্লী, বিবশা ও বীরবন্ী 
এই করেকটা মাংসরোহিনীর পর্্যায়। 
দেশভেদে নামতেদ।--ইহাঁকে হিনদুস্থানে, কর্ণাটে ও মহীরাষ্্ে রোহিনী, 
মাংসরোহিণী, গুজরাটে রোধ্য, ইংরেজীতে ২০৭০০ (7০৪. * ল্যাটিন 
5০910805 155 বলে। 
গু ও আমরিক প্রয়োগ ।__মাংসরোহিনী-_দারক, বৃষ্য, ভ্রিদৌষ, শীতবীধধ্য,_ 
কষায়রস, রুচিজনক, ক্রিমিনাশক 'ও ক্ঠবিশোধক । 


_ টষ্কারী বাতজিৎ তিক্তা শ্রে্ষরী দীপনী লঘুঃ। 
শোখোদরব্যথাহন্ত্রী হিতা কোঠবিসর্পিণাম্‌ ॥ 
(মাত_২ মাষকৌ।) 


টেপারী। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_টেপারী-_বাতত্র, তিক্তরস, কফনাশক, অগ্নির 


দীপক, লঘু, শোথ ও উদর রোগনাশক এবং কোঠ ও বিসর্পরোগে হিতকর। 
মাত্রা-।* চারি আনা। 





বেতসঃ। 
বেতসে! নম্রকঃ প্রোর্কে! বাণীরো৷ বর্লস্তথা । 
অভ্রপুষ্পম্চ বিছুলে৷ রথঃ শীতম্চ কীরন্তিতঃ ॥ 
ব্তেসঃ শীতলো দাহ-শোথার্শোযোনিরুক্প্রপুৎ। 
হস্তি বিসর্পকৃচছাত্র-পিত্ত ॥ 
বেত্রবীজহ্য তুবরং স্থা্মং রক্ষপিততলমূ। 
রক্তদোষং কফং হস্তি পর্ণমন্ত তু ভেদকম্‌ ॥ 


* রোধিবুগলং লীতং কহায়ং কিমিনাশনম্‌। 
. ক্ত্িকরং রুচাং বাতদোধনিদ্দবন্॥ রা নি। 


১৮২ : * জবাগুণঃ) 


তুবরং লু গীত ভিত কটু চ বাতলদ্‌। | 
রজার িজিলারহিরি ইনি 
বেত । 
পর্যায় ।-_বেতদ, নম্্ক, বাধীর, বুল, অত্রপুষ্প, বিছুল, রথ ও. শীত এই 
কয়েকটা বেতসেক়্ পর্য্যান্গ। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হারা বেদ্ধিম্থ, থোরকেত, কর্ণাটে 
বেতন্.বেড়িমু, হিন্দীতে বেংভ, জরলবেংত, গুজরাটে নেত্র, ফারসীভে. বেত, 
'আরবীতে খলাফ, তৈলঙে জীতবুরলুকী, আসামে বেডপৌকা, ইংবাজীতে 6975 
ৰলে। ইহার ডাক্তারী নাম 09188003 0928 কালামস্‌ রোটং। 
গতর ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বেতস-__লীতবীর্য্য এবং ইহা দাহ, শোখ, অশঃ, 
যোনিব্যাপৎ, বিসর্প, যুকতরু্থু, রক্তপিত, অশ্মারী, কফ ও বাসুনাশক । 
বেত্রবীজের ওপ, ও আমঙিক প্রঙ্কোগ ।-_ইহা-_ন্্-কবায়-মধুর-রস, রন; 
পিতববর্ধীক এবং রক্ত্নোষ ও কফের নাশক । 
বেতের শাকের গুণ ।-_বেত্রশীক-_ভেদক, কষায়-তিক্র-কটুরস, লঘু, শীত- 
বীরধ্য, বাত্জনক এবং রক্তদোষ, কফ ও পিত্তের নাশক। মাত্রা-%* আনা। 


জলবেতসঃ।. 
নিকুষ্চকঃ পরিব্যাধো নাদেয়ো জলবেতসঃ ॥ 
নাদেয়ঃ শীতলক্তিক্কো ব্রণশুদ্ধিকরো৷ মতঃ। 
তুবরো বাতকৃদ্‌ গ্রাহী রুক্ষ: পিতহরো মতঃ। 
রক্তদোষব্রণকফ-ক্রব্যাদগ্রহনাশনঃ ॥ 

(যাআ।--২ মাষকৌ।) 
পর্যায় ।__নিবুঞ্চক, পরিব্যাধ ও নাদের এই তিনটা জলবেতসের পধ্যান্। 
দেশভেদে নানতেদ।_ইহাকে হিনুন্থানে জলবেঁত, মহারাষ্ট্রে বঞ্জানু, কর্ণাটে 

বৈসেয়মরধু ও তৈলঙ্গে ভীতষুরপুকী বলে। |] 
গুণ ।-_জলবেতস-_ শীতবীর্য্য, তিক্-কবার-রস, শোধ, বাতপ্রকোপক, 
সংগ্রাহী, রুক্ষ ও পিত্তনাশক | 
* বেতস; কট্কঃ স্ব; লীঞে| ভূতবিনাশনঃ। 


বাতগ্রকোপণে! রচো। বিজেয়ো। দীগনঃ পরঃ1 
রকতপিবোঝবং রোগং কুঠং দৌষক নাশরেখ ৪ রা।নি। 


গডুচ্যারাবণ)। ২৮৩ 


| সির কুঞ? বর, কফ ও রাঙ্সগ্রহণীডা নাশ করে। 
মাআ1--।* চারি আনা। 


ইজ্জলঃ1 . 
ইজ্লো হিজ্ভলশ্চাপি নিচুলশ্চান্ুজস্তণা । 
 ...... জলবেতসবর্‌ বেহো হিজ্ঞলোহয়ং বিষাপহঃ ॥ 
| (মাত্রা-_৬ রক্তিকাঃ। টা 
হিজল্‌। 
পর্য্যায়।__ইজ্জল, হিজ্জল, নিচুল ও অনুজ, হিজলবক্ষের এট কয়েকটা র্যা ॥ 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিনুস্থানে নমুন্দর কল, ইজর, মহারাষ্ট্রে 
পর্য্যলু, কর্ণাটে তোরেগণগিলে, উৎকলে কিঞ্জোলো, আঁদামে, হিজল, বোস্বারে 
সমুন্্রফল ও পরেল বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 28112 450016210050815 
ইঞ্জিনিয়া আ্যাকুটাঙ্লা 
গুণ ও আমজ্জিক প্রয়োগ ।--হিজল--জলবেতসের গুণযুক্ত, বিশেষতঃ 
ইহা! বিষস্ব। মাত্রা-/* এক আন|। 
অক্কোটঃ |. 
অস্কোটো 'দীর্ঘকীলঃ স্থীদক্কোলশ্চ নিকোচকঃ। 
অস্কোটকঃ কণুন্তীক্ষঃ সিগ্ষোফস্্বরো লঘুঃ ॥ 
রেচনঃ ক্রিমিশূলাম-শোথগ্রহবিষাপহঃ। 
বিসর্পকফপিত্ী্র-মুষিকাহিবিষাঁপহঃ ॥ 
ততফলং শীতলং স্থাহ শ্রেশ্সদ্ং বৃংহণং গুরু। 
বল্যং বিরেচনং বাত-পিতদা হক্ষয়াভ্রজিৎ ॥ 
| (মাত্রা-_২ মাঁষকৌ রঃ 
আকোড়। ধলা! আকড়া। 
পরধ্যায়।_-অক্কোট, দীর্ঘকীল, অঙ্কোল ও নিকৌচক এই.গুলি আকোড়ের 
পর্যায় । | * পি ঠা? 
দেশতেছে নামভেদ টি হিন্দীতে ঢেরা, টেরা, মহারাষ্ট্রে অস্কোলীবৃক্গ, 
করাচি ভোজ জাতে জানে বে উরীকেবলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
£121হা0থ) 05068100, আ্যালাপ্রিরম্‌ হেক্সাপেটালম্‌। 


প্রখ্যগ্ুপঃ। 
| অঙ্ক কটু কষা, দি) তক উফবীরয্য, লঘু ও বিরেচক। . 
আমস্রিক ্রীরোগ ।_ ইহা ক্রিমি, শূ্, 'আমদৌষ, শোধ, গ্রহদোষ, বিষ্টি 
বিসর্প, কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, ইন্দুরবিষ ও সর্পবিষ নাশক। 
গু।-_অস্কোটফল-_শীতবীর্ধ্য, মধুররস, কফঘ্স, শরীরের পুষ্টিকাঁরক, গুরু, 
বলকারক ও রেচক।. 


আমঙিক প্রয়োগ ।-_ইহাঁ বায়ু, পিত্ত, দাহ,ক্ষয় ও রক্তদৌষনাশক। মাত্রা-* 


বলাচতুঙ্টুয়ম্‌। 
বলা বাট্যালিক! বাট্যা। সৈব'বাট্যালকাপি চ। 
মহাবলা পীতপুষ্পা সহদেবী চ সা স্মৃতা ॥ 
ততোইন্যাতিবলা খধ্য-প্রোক্তা কঙ্কতিকা চ সা। 
গাঙ্গেরুকী নাগবলা! হোষা হুম্বগবেধুকা ॥ 
বলাচতুষ্টয়ং শীতং মধুরং বলকাস্তিকৃৎ । 
সিগ্ধং গ্রাহি সমীরাজ্-পিত্বাত্রক্ষতনাশনম্‌ ॥ 
বলামূলতচশ্চ,ঁং পীতং সক্ষীরশর্করম্‌। 
মুত্রাতিসারং হরতি দৃষ্টমেতন্্ সংশয়ঃ ॥ 
হরেন্মহাবল! কৃচ্ছুং ভবেদ্বাতানুলোমনী | 
হস্যাদতিবল! মেহং পয়সা সিতয়া সমম্‌ ॥ & 
( মাত্রা--অর্ধতোলকম্‌ )। 
বেড়েলা। 
প্রকারভেদ ।- বল! চারিপ্রকার; ষখা_ বল, মহাবলা, অতিবলা ও নাগবলা। 
পর্য্যায়।-_বলাকে বাট্যালিকা, বাট্যা!, বাট্যালক1) মহাবলাকে পীতপুষ্পা 
ও সহদেবী ? অতিবলাকে খধ্যপ্রোক্তা ও রিনা এবং নাগবলাকে গাঙ্গেরুকী 
ও হুম্বগবেধুকা বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_বলাকে হিন্দীতে থিরৈটা, বরিয়ারা, বীজবনা, 
মহারাষ্ট্রে লঘুচিকপা, খিরহটি, খোর চিকণা, গুজরাটে বলদাশ! থরেটা, কর্ণাটে 


বল! তিক্কাতিমধুরা পিস্ভাতীসারনাশিনী। 
বলবীরধাপুষটিগ্রদা! ককরোধিবিশোধনী ॥ রা, নি। 


ওডুচ্যাদিবর্গ: |. ১৮৪ 
বেখেগরগ, তৈলঙ্গে মুর্পিডী, আঁপামে সোন বড়িযাল, ল্যাটিনে 5$15০০735- 
19112. ইংরাজীতে [7077/95277-15 ৮৫৫ 9102 [15876152550 5109. বলে। 

মহাঁবলাকে হিন্দীতে সহদেঈ, বাঙ্গালা পীতপুষ্প বেড়ে. মহারাষ্ট্রে ভাংভূর্ডি, 
গুজরাটে সহদেবী, কর্ণাটে বেমুছুরবে, ল্যাটিনে 93৭5. 71১07716013 বলে। 

অতিবলাকে হিন্দীতে কঙ্গহী, কন্ধী, ককহিয়া, মহারাষ্ট্রে বিকস্কিতী, 'আককই, 
কাংনুলী, গুজরাটে খপাট্য, কর্ণাটে মুগুছুর্“বে, ইংরাজীতে [70727) 10105, 
ল্যাটিনে 4৮90100 2010017 বলে। 

নাগবলাকে হিন্দীতে গঙ্পেরন, খুলসকরী, বাক্গলায় গৌরক্ষচাকুলে, পান- 
সাড়া; মহারাষ্ট্রে গাঙ্গেটা, গাণ্ডে ধামন, কোঙ্কণে তুপকড়ী, কর্ণাটে ব্টগরকে 
ও ল্যাটিনে 5808 5710955. বলে। . 
,. গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।-_এই চতুর্বিধ বলাউ-_শীতবীর্ধ্য, মধুররস, বলবদ্ধক+ 
কাস্তকারক, দ্িগ্ণ। ধারক এবং বারু, রক্তপিত্ত, রক্তদোষ ও ক্গতনাশক। 
বলামূলের ছানচুর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত পান করিলে নিশ্চয়ই যুত্রাতিসার বিনষ্ট 
হয়। মহাঁবলা চূর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে যৃত্রকুদ্ছ্ প্রশমিত এবং 
বিপথগামী বাহু স্বপথগামী হয়। অতিবলাচুর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত পান করিলে 
প্রমেহ নিবারিত হইয়। থাকে। মাত্রা-_অর্ধতোল!। 


লক্ষণ ৷ 
পুত্রকাকাররক্তাল্প-বিন্দুভিলপঞ্থিতা সদা । 
লক্ষমণা পুত্রজননী ব্তগন্ধাক তির্ভবেত ॥ 
কথিতা পুত্রদাবশ্যং লক্ষ্মণ মুনিপুজবৈঃ ॥ 
লঙ্গমণীকন্দকঃ শীতে মধুরশ্চ রসায়নঃ। 
গর্ভপ্রদশ্চ বৃষ্যশ্চ ত্রিদৌফব্রণবাতহা ॥ 
| ( মাত্রা--১ মাষকঃ1) 
পরিচয় ।-_লক্ষণা পুত্রকাকার অল্প রক্বিন্দুতে চিহ্নিত এবং অজপঙ্গারুতি। 
ইহা! নিশ্চয়ই পুত্রোৎপাদক বলিয়া! মুনিগণ কর্তৃক কথিত হ্ইয়াছে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__লক্ষপামূল-_পীতবীধধ্য, মধুররস, রসায়ন, গর্ভপ্রদ 
ও বৃষ্য। ইহা! জরিদৌঁষ, ব্রণ ও বাতরোগ নাশক। মাত্রা--%* দুই আনা। 


৯৬ অধ্যগগ:) . 


স্বর্বল্ী। 
্ববল্লী রক্তফলা কাকায়ুঃ কাকবল্পরী। 
্রবল্লী শিরঃপীড়াং তরিদৌযান্‌ হস্ত ছুষধদা ॥ 
ৃ (মাত্রা-_এক মাধকঃ1) 
পার বল্ল, র্তফলা, কাকা: ও কাকবঙগরী এই কয়েকটা শরির 
প্ধ্যায়। তৈলঙ্গে ইহার'নাম বেকুড়ূতোগে।, 
গুপ ও আমগ্িক প্রস্নোগ 1১ ্র্বলী-_পিরোরোগ ও অিদোবনাশক এবং 
ইহা স্তন্তবর্ধক। মাত্রা__-৮* ছুই আনা । 


কার্পাসী ৷ 

কার্পাসী তুন্ডিকেরী চঃসমুদরান্তা.চ কথ্যতে ।.. 

কার্পাফকী লঘুঃ কোষ মধুরা বাতনাশনী ॥ 

রক্তকার্পাসিকা স্থাদ্বী স্তন্তৃদ্ধিকরী তথা । 

কিঞিছুষ' বলকরী কষায়া চ লঘুঃ স্রৃতা ॥ 

কফপিত্ততৃষাদাহ-ভ্রম শ্রমবমীহর! । 

মুচ্ছর্ণবিনাশিনী শীতা প্রোক্তা গুণবিশারদৈঃ ॥ 

ততপলাশং সমীরত্বং রক্তকৃম্যত্রবর্ধণম্‌। 

তৎ কর্ণপিড়কানাদ-পৃবক্রাববিনাশনম্‌ ॥ 

তদ্বীজং স্তন্দং বৃষ্যং স্িগ্ধং কফকরং গুরু ॥ 

- কার্পাঁয। 
পর্যায় + কার্ানী, তুণ্তীকেরী ও সমুদ্রাস্তা, এই কয়েকটা কার্পাঁসের পর্য্যায়। 

.. দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে কাশচ্ছী, কপাস, বনকপাস, 
নরমাবাড়ী (রুঈ ), মহারাষ্ট্রে কাপসী, কাপুস, সরকী, কর্ণাটে হত্তি ও কাঁড়হতি, 
তৈলঙ্গে পত্তিচে্৫ গুরাটে বণরুকপাস, হিরবনী কপাশিয়া, আসামে কপাহ, 
ফাঁরসীতে কুতন, পুংবেদানা॥ আরবীতে কৃতন, হবুলকুতন ধলে। ল্যাটিন নাম 
0955/0107 0815৫৩৮0, ইহার ভাক্ষারী নাম ০০৮০৪ ৮190৮. কটন্‌ প্ল্যান্ট । 
" কার্পাস।এববু: ঈষৎ উফ্ণবী্ধ্য, মধুররদ ও বাসধুনাশক । 
| জি বাকা নিন ঈষৎ উত্বীর্ধ্য, স্তন্বর্থক, বলকয়, 
লঘু ও লীতবীর্য্য। | 


গড চ্যা্দিবঃ। ৯৮৭ 


'আমক্িক প্রয্বোগ ।- ইহা কফ, পিত্ত, তৃষ্চা, দাহ, জম, শ্রম, বমি ও যুচ্ছা 
বিনাশ করে। 

গুণ ও আমক্ষিক প্রয়োগ ।-_কার্পাসপত্র-_বাযুনাশক, রক্ত ও মুত্রবর্ধক এবং 
ইহা কর্ণ পিড়ক!, কর্ণনাদ ও কর্ণ-পুবত্রাবের শাস্তিকারক। কার্পাঁসবীজ-- 
স্তনতজনক, শুক্রবর্ধক, সিগ্ধ, কফকারক এবং গুরু । মাত্রা-* চারি আন1। ) 





অরণ্যকার্পাসা। 
ত্রিপর্ণ বনকার্পাসী ভারদ্বাজী বশস্িনী। 
বনকার্পাসিকা শীতা৷ কিঞ্চছুষ্ত রুচিপ্রদা! ॥ 
তুবর! মধুরা লঘী ব্রণশস্তক্ষতাপহা । 
রক্তরোগঞ্চ বাতঝ নাশয়েদিতি কীত্তিতা 
বনকাপাস। 
পর্যায় 1 ত্রিপর্ণ, বনকার্পাসী ভারদাজী ও বশম্থিনী এইগুলি বনকাপাসের 
পর্যযায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার ভাজ নাম কার্পাদ পদে টব আসামী 
নাম বনকপাহ্‌। 
ণ।-_বনকাপাস-_শীতবীরধ্য, কিঞ্িৎ, উষ্ণ, রুচিজনক, কষায়-মধুররস ও 
লু 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! ব্রণ, শম্ত্রক্ষত, রক্তরোগ ও বাতনাশার্থ প্রয়োগ 
করিতে হয় । ৮ | 


শত । 


বংশত্বক্সারং কর্মরত চসারস্তৃণধবজঃ । 
ভিসি ॥ 
শঃ সরো হিমঃ স্বাছ্‌ঃ কষায়ে৷ বস্তিশোধনঃ। 
ছেদনঃ কফপিত্: কুষঠাব্রপশোধজিৎ ॥ 
তৎকরীরঃ কটুঃ পাকে 'রসে'রুক্ষে গুরুঃ সরঃ। 
কথাঃ কষকৃৎ সথাতু্িদাহী বাতপিন্তলঃ ॥ 


১৮৮ ৮৫ ডব্যগুণঃ | 
তদ্ষবাস্ত সরা রুক্ষাঃ কষায়াঃ কটুপাকিনঃ। 
বাতপিত্তকরা উষ্ণ বমত্রাঃ কফাপহাঃ ॥ * 
(মাত্রা ঘৌ মাষকৌ । ) 
বাশ। 

পর্য্যায়।-_বংশ, ত্বকৃসার, কর্্দার, ত্বচিসর, ভৃণধবজ, শতপর্ব্বা, শতফল, বেণু, 
মস্কর ও তেজন, এই কয়েকটা বংশের পর্য্যায়। 
_. দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম অযিরানা রাত 
বেলু, তৈলঙ্গে কচিকঈ দুরু, বেশ্েমুক ও বেত্তুং বোষ্বায়ে মাগুগয়, তামিলে 
মন্গিল, গুজরাটে বাংশ, কর্ণাটে যবডুবিদীরু, আসার্মে বাই, ফারসীতে কদব। 
ইংরাজী নাম 787771১00 ০৪০৩, ল্যাটিন নাম 7906538. 911000658059 বা 
অরুণ ভিনাসির! | 

গুণ ।_বংশ (বাশ)__পারক, শীতবীর্ধয, মধুর-কষায়রস, মুক্রাশয়শোধক 
ও ছেদন। 

আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।ইহা কফ, পিত্ত, কুষ্ঠ, রক্তদোষ, বণ ও শোথনাশক । 

গুণ ও আময়িক প্রস্োগ ।-_বংশাস্থুর-_কটু-কষায়-মধুররস, কটুবিপাক, রুক্ষ, 
গুরু সারক, বিদাহী এবং কফ, বায়ু ও পিত্তবর্ধক। 

বংশফলের গুণ ও 'আমক্ষিক প্রয়োগ ।--বাশের ফল--দারক, রুক্ষ, কষায়- 
রস, কটুবিপাক, বায় ও পিত্তবর্ধক, উষ্ণবীর্ধ্য, মৃত্ররোধক ও কফনাশক। 
মাআ1-* চারি. আনা। 


নল। 
নলঃ পোটগলঃ শন্য-মধ্যশ্চ ধমনভ্তথা । 
নলম্ত মধুরস্তিস্তঃ কষায়ঃ কফরক্তজিগু। 
উষ্চো হৃদ্বন্তিযোম্র্তি-দাহপিত্তবিসর্পনুত ॥ 
( মাত্রা-_তৌ মাষকৌ। ) 


বংশৌ স্বর কবায়ৌ চ কিকিত্তিজে৷ হুপীতলৌ। 
সুত্রকৃজ্প্রমেহার্শ:-পিতদাহাব্রমাশনৌ ॥ | 
বিশেষাক্রন্থবংশস্ত দীপনোহজীর্ণনাশনঃ | 

রুটিকৃৎ পাঁচনে! হাঃ পুলগ্নো। গুঞপনাশনঃ॥ 

করীরং কটুতিক্তায়ং কবায়ং লঘুলীতলম্‌। 
পিতবান্রদাহকৃজহঙ্গং রুচিকৃৎ পর্ধব নিগুপস্‌॥ রা, মি। 


. গুড়চ্যাদিবর্। চস 
পর্ধ্যায়।--নল, গোটগল, শৃন্নমধ্য ও ধমন এই কয়েকটা নলের গর্য্যায়। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে নল, দেবনল, কর্ণাটে দেবনাল, 
তৈলঙ্গে কিকেশগড্তি, ভু, হিন্দীতে নরদল, নল, বড়ানরদল, গুজরাটে নালী, 
কলিঙ্গে আংচী ও আসামে নল বলে। ইংরাজীতে [20190 €0১2০০3, ল্যাঁটিনে 
[০0618 [10068186101 বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 410৫0 10114, 
অরুণ কারকা। 

গুণ ।__নল-_মধুর-তিক্-কবায়-রস ও উষ্ধবীরধ্য। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা কফ, রক্ষদোষ, হত্রোগ, বস্তিগতদৌষ, যোনি- 
ব্যাপৎ, দাহ, পিত্ত ও বিসর্পনাশক | মীঁত্রা-* চারি আন! । 


ভদ্রমুণ্ধো মু্জশ্চ । 
ভদ্রমুগ্রঃ শরো বাণস্তেজনশ্চেম্কুবেধটনঃ | , 
মু মুগ্তীতকো! বাণঃ স্ুলদর্ভঃ মুমেখলঃ ॥ 
ুগ্রঘয়ন্ত মধুরং তৃবরং শিশিরং তথা । 
দাহতৃষ্ণাবিসর্পাম-মুক্রকচ্ছাক্ষিরোগ্জিং 
দোষত্রয়হরং বৃদ্তাং মেখলাসুপযুজ্যতে ॥ 
(মান্রা--ঘৌ মাষকৌ।) 
রামশর ও শর। 
পর্যযায়।-_ভদ্রমুঞ্জকে (রামশরকে )_শর, বাণ, তেজন ও ইক্ুবে্টন বলে 
এবং মুঞ্কে ( শরকে )__মুঞ্জাতক, বাণ, স্কুণদর্ভ ও স্থমেখল কহে। 
দেশডেদে নামডেদ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে রামসর, মুজ, মহারাষ্ট্রে মোল, 
তৈলঙ্গে মুগ্জগড্ডি ও অনিস্ফুলিঙ্গ এবং আসামে খাগরী বলে। ইহীর ডাক্তারী নাম 
38০008100) 00002. সাচারম্‌ মুগ । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__এই উভয় প্রকার শরই মধুর-কযায়-রস, শীতবীধ্য 
এবং দাহ, তৃষ্ণা, বিসর্প, আম, মুত্রকুন্ছু, নেত্ররোগ ও ত্রিদোষনীশক এবং শুক্র- 
বর্ধক। . ইহা! খারা মেখল! প্রস্তুত হয়। মাত্রা-।* চারি আনা। 


কাশঃ। 
কাশঃ কাশেস্ষুরুদিউঃ স ব্যাদিক্ষরসম্তথা । 
ইক্ষালিকেক্ষুগন্ধা চ তথা পোটগলঃ স্মৃতঃ ॥ 





১৯৯ রর . জ্রবাগুণঃ। 


কাশ: স্যান্সধুরস্তিতত স্বাছুপাকৌ হিমঃ সরঃ। 
ুক্াশ্মদাহাজ- ক্ষয়পিত্তজরোগজিৎ ॥. 
| €( মাতা-_অর্জতোলকঃ । ) 
কেশে। 
পর্যায় ।_কাশ, কাশেক্ু,টইক্ুরস, ইচ্ষ্ালিকা, ন্ুগনধা ও পোটগন এই 
করেকটী কেশের পর্য্যায় শব্দ । না 
দেশভেদে নামভেদ। _ইহাকে হিন্দস্থানে কাংস, মহারাষ্ট্রে কসঈ, 'কর্ণাটে. 
কিরীয়কাগছু কাউন্থ, কাঁজলু, তৈলঙ্গে বেলু ও কোঙ্কণ দেশে কমার, ্জরাটে 
কাংসড়ো, আসামে কনু'স। বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 0০1১21১9170, ডাক্তার 
নাম 92০০21010 5500097060১ সাচারম্‌ স্পন্টেনিয়ম্‌। 
গুণ।-_কেশে- মধুর-তিক্র-রস, মধুরবিপাক/ শীতবীধ্য ও সারক। 
আমঙ্জিক প্রয়োগ । ইহ? মুক্রকৃদ্ছ,১অশ্মরী, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিত্তজনিত 
রোগ বিনাশক। মাত্রা--॥* আধতোলা। 


এরকা | 
 এরকা গুল্রূলা চ শিবিগুব্্। শরীতি চ। 
এরকা। শিশিরা বৃষ্যা চক্ষুষ্যা বাতকোপনী। 
নানা -পিতুশোণিতনাশিনী ॥ 
(মাত্রা দো সি 1). 
হোগলা। 
পর্যযার ।__-এরকাঁ, গুন্্রমূলা, শিবি, গুভ্্াী ও শরী, .এই কয়েকটা হোগলার 
পরয্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে মোথীতৃণ ও আসামে ইকরা বলে ' 
গুণ।-_এরকা ( হৌগলা। )-_শীতবীর্ধ্, গুক্রজনক, চক্ষু, হিতকারক ও 
বায়ুর প্রকোপক। | 
আময়িক প্রদ্গোগ ।-_-ইহ! মুত্ররুদ্থু, অশ্মরী, দাহ, পিত্ড ও রক্তদোষ নাশক ।, 
মাত্রা-* চাঁবি আনা । 


গুড় চ্যাদিবগূর্চ। ৯৯৯ 


কুশো দর্ভশ্চ। 
কুশো৷ দর্ভ্তথা বহিঃ সৃচ্যগ্রো বজজভূষণঃ। 
ততোহন্যো দীর্ঘপত্রঃ হ্যাত ক্ষুরপত্রস্তখৈব চ.॥ 
দর্ভবয়ং ত্রিদোষত্বং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
ুত্রকচ্ছাশ্মরীতুষ্ণা-বস্তিরুক্প্রদরাঅজিৎ ॥ 
(মাত্রা-_মাষকথঘরম্।) 
কুশ ও উলু। 


প্রকারভেদ |__কুশ ছুই প্রকার। 
* পর্য্যায় ।-_তন্মধ্যে এক প্রকারের পর্য্যার-_বুশ, দর্ভ, বহি, সুচ্যগ্র ও যজ্ঞ- 
ভূধণু। অপর প্রকারের পর্য্যায়-_দীর্ঘপত্র ও ক্ষুরপত্র। 

*শভেদে নামভেদ।-_ইহাদিগকে হিনুস্থানে কুশা, দাঁত, ডাভ, মহারাষ্ট্র 
লঘুদর্ড, থোরদর্ড, গুজরাটে দরত, ডাভ, কর্ণাটে বিলীপ বুদকুশিউহ্বাকুশি, তৈলঙ্গে 
কুশদুর্বালু; ছুভ, ল্যািনে £১709০8০ম 10£৫91465 বলে। ডাক্তারী 
নাম. 1১০0৪ 077958701053 পোয়া সাইণোস্থর|ইডেন্‌ 1 

গুগ।-_এই উভত় প্রকার কুশই-_ত্রিদোষনাশক, মধুর-কষাক়-রস ও শীতবীরধ্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা মৃত্রকুচ্থু, অশ্মরী, তৃষা, বস্তিরোগ, গ্রদর ও রক্তদৌষ 
বিনাশর | মাত্রা-।০ চারি আনা। ' 


| কতৃণ্‌। 
কত্ৃণং রৌহিষং দেব-জগ্ধং সৌগন্ধিকং তথা । 
ভূতিকং ধ্যাম পৌরধ শ্ামকং ধূমগন্ধিকম্‌॥ 
রৌহিষং তুবরং তিন্তং কটুপাকং ব্যপোহতি। 
হ্ৃৎকষ্টব্যাধিপিস্তাঅ-শূনকাসকফ্তররান্‌॥ 
' ( মাত্া-_ঘৌ মাষকৌ ।) 
রামকপুর। ্‌ 
পর্যায় ।--কতৃণ, রৌহিষ, দেবজগ্ধ, সৌগন্ধিক, ভূতিক, ্যাম, পৌর,শামক ও 
গ্িক এই কয়েকটী কতৃণের পধ্যার।'" 
দেশভেদে নামভে?1_ ইহাকে হিনুস্থামে রোহিস্‌ সৌধিয়া, গংধেজঘাস, 
তৈলঙ্ধে কামংটিগড্ডি ও তুরীকুর, মহারাষ্ট্রে ক্বোহিস্‌, নুগন্ধরোহ্ষিত্ণ, কর্ণাটে 
কিরুগঞ্জনি, উৎকলে পালখরি, 'হরীতে খবালমামূন ও আরবীতে অজন্থর 


১৯২ ০ ... জবাশুণঃ। 
বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 4১701০7০2০7 82 এত্ডেরপৌগন 


সিউস্যাস। 
গুণ।-_কতৃণ (রামকপুর )-_কয়ায়- জিনা ৃ 
আময়িক প্রক্োগ ।-_ইহা হৃদরোগ, করোগ, পি, রক্তদৌষ, শূল, কাম, .কফ 
ও জরনাশক | মাব্র1--1* চারি আনা । রর 


ভুস্তণয্‌। 
গুহাবীজন্ত ভূতীকং নগন্ধং জন্মুকপ্রিয়ম্‌। 
ভূত্ণন্তর ভবেচ্ছত্রে! মালাতৃণকমিত্যপি ॥ 
ভূভৃপং কটুকং তিক্ত তীক্ষোষণং রেচনং লঘু। 
বিদাছি দীপনং রুক্ষমনেত্রং মুখশোধনম্‌ ॥ 
অবৃষ্যং বহুবিট্কঞ্চ পিশ্তরক্তপ্রদূষণম্‌ ॥ * 
| (মাত্রা ছ্বৌ মাষকৌ। ) 
গন্ধত্ণ। (শরবাণ )। 
প্ধযায়।-_গুহবীন্র, ভূতীক, সুগন্ধ, জনুকপ্রিয, ভূত্ণ, ছত্র ও মালাতৃণ, এই 
কয়েকটা গন্ধতৃণের পর্যযায়। 
দেশছেদে নামভেদ।-_ ইহাকে 'হিন্দস্কানে ভূতৃণ, গুজরাটে তূত্রণ, কর্ণাটে 
পরিমল জগংজীনং ও ল্যাটিনে 4১770100807) ০0803 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ভূতৃণ-_কটু-তিক্র-রস, তীক্ষ, উ্বী্ধ্য, বিরেচক, 
লঘু; বিদাহি, অধির দীপক, রক্ষ, নেত্রের অহিতকর, মুখশোধক, অবৃষ্য, মলবষ্ীক 
এবং ইহ! পিত্ত ও রক্তের ছুষ্টিকারক | মাত্রা_* চারি আনা। 


ুর্ববা সহত্মবীর্য্যা তু ভার্গবী শতপর্বিবকা। 
রুহানম্তা কচ্ছরুহা তিক্তুপর্ব্া মহাবর! ॥ 


* ভুতৃণং কটু তিজঞক্চ বাতসন্তাপনাশনম্‌। 
হপ্তি তৃতগ্রহাবেশান্‌ ব্ষদোযাংশ্চ দারুপান্‌॥ রা, নি। 


. যানি... ১৯৩ 


| : দুরবা তু তুবরা শীতা মধুর তৃত্ডিদারিনী । 
পিত্তভৃড় বাস্তিদাহাঅ-দোষশ্রমকফাপহা | .. 
মুচ্ছ্ণরুচিবিসর্পাংস্চ ভূতবাধাঞ্চ নাশয়েৎ ॥ % 
(মাত্রা ২ মাষকৌ।) 


য়া 

পধ্যার।-_ূ্ববা, সহস্মবীর্ধ্যা, ভার্গবী, শতপর্বিকা, রুহা, অনস্তা) কচ্ছরুহা, 
তিক্তপর্ধা ও মহাবর! এইগুলি সাধারণ দুর্বার পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভ্দে।_ইহাকে হিনুস্থানে ও উৎকণে ছবং তৈগল্গে দুর্বালু। 
কর্ণাটে হস্থগরুকে, গুজরাটে ধো, মহারাষ্ট্রে দর্বা, তামিলে অরুগম্পুন্নু। আসামে 
ছবরি বলে। ডাক্তারী নাম 4£199015  0/15501101059. এগ্রস্টিশ, 
সাইরান্থ্রাইডিস্‌। ৃ 

গুণ।-দূ্বা_সধুর-কষায়-রস, শীতবীরয্য ও তৃত্ডিদায়ক। , 

আমন্িক প্রয়োগ 1_ইহা। পিত্ত, তৃষ্ণা, বমন, দাহ, রক্তদো, শ্রান্তি, কফ, 
ুচ্ছা॥ অরুচি, বিসর্প ও ভূতবাধা নাশ করিয়া থাকে । মাক।-71* চারি আন!। 


নীলবূর্বৰা | 
নীলদুর্ববা রুহানস্তা ভার্গবী শতপর্বিবিকা । 
শস্পং সহত্রবীর্য্া৷ চ শতব্লী চ কীর্তিতা ॥ 
নীলদুর্ববা হিম! তিক্ত! মধুরা তুবর! হরে । 
কফপিষ্তা ্রবীসর্প-তৃষ্ণাদাহ্বগাময়ান্‌॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ ।) 
' পর্ধ্যার জনি রুহা, অনস্তা, ভার্গবী, শতপর্কিকা, শম্প) সহশ্বা্ধ্যা 
ও শতবস্লী এই কয়েকটা নীনদর্ধার পর্যায় । | 
দেশভেদে নামতে? ।__ইহার নাম হিন্দীতে হরীদুর, তৈলঙ্গে গরিকে গজ্জি 
হরিত দুর্ববানুঃ মহারাষ্ট্রে নীলহরলী, কর্ণাটে বিলিপবৃরুকে ও গুদরাটে লীনীব্রে! | 
গুণ।__নীলদুর্ব্বা-_শীতবীর্ধ্য ও তিক্ত-মধুর-কষায়-রস। 
আময়িক প্রয়োগ (ইহ! কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, বিসর্প, তৃষা, দাহ ও 
চ্শরোগনাশক। মাআজা-1* ঢারি আন | 


রঙ রা কহারা মধুর চ গীতা পিত্ত তৃহারোজকবাসিহসী। 
বার জি লোনিরি রা, ি। 





২৩. 


১৯৪ 1 আকগুণঃা 


স্বেতদুর্বৰা | 
র্ববা শুরু। তু গোলোমী শতবীর্ধ্যা চ কথ্যতে। 
শ্বেতদুর্ববা কষায়া স্কাৎ স্থাঘীব্রগ্যা চ জীবনী । 
- তিক্তা হিম বিসর্পাঅ-তৃট্পিত্তকফদাহহৃত 
-. (মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
পর্ধ্যায়।_গোলোমী ও শতবীরধ্যা এই ছইটা শ্বেতুর্ব্বার নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিন্দীতে সফেদ দূব, মহারাষ্ট্রে স্বেতহরলী, 
গুজরাটে ধোলীধো, বোস্বায়ে পাড়বী হরিয়ালী, কর্ণাটে বিলিপকুরুকে ও তৈললে 
শুকুদূর্বালু বলে। ইংরাজী 0:56128 ০১০০০০1১ 
গুপ।-_শ্বেতদুর্বা_কবার-তিক্ত-মধুর-রস, ব্রণনাশক, ওজৌবর্ধক ও শীতবীর্য্য। 
আময়িক প্রয়োগ ইহা বিসর্গ, রকদৌষ, তৃষ্ণা, পিত্ত, কফ ও দাহ 
নাশক | মাত্রা চারি আন1। 


গণ্দূর্ববা। 
গণ্ডদর্ববা তু গণ্ডালী মংস্যাক্ষী শকুলাক্ষকঃ। 
গণ্দর্ববা হিমা লোহ-দ্রাবিণী গ্রাহিণী লঘুঃ ॥ 
তিক্তা-কষায়! মধুর বাতকৃ্ কটুপাঁকিনী। 
দ্াহতৃষ্াবলাশাজ্র-কুষ্টপিত্তগ্থরাপহা ॥ +* 
(মাত্রা_২ মাষকৌ।) 
পধ্যায়।-_গগ্ডালী, মতন্তাক্ষী ও শকুলাক্ষক এই কয়েকটা গডুর্বার নামান্তর । 
... দেশভেদে নামত ।_ইহার নাম হিনুস্থানে গাগারিছব, গুজরাটে গণ্ুর 
ধো, তৈলঙেে গরিককন্ুবু, পান্নগণ্ভী, ভামলে অরশ্ম্পুজু, উৎকলে ॥ছুব, 
মহারাষ্ট্রে গণজুরদর্বা, গাড়ীহরলী, কর্ণাটে শীনগন্তে হোয়গুনে। ইংরাজীতে 
0:96118 ০5770007, ল্যাটিনে 135০05199 ০5100090. | 
গুণ ।__গণদুর্বা-_শীতবীধধ্;, লৌহঙ্রাবক, ধারক, লঘু, তিক্র-কষার-মধুর-রস, 
বাযুবদ্ধক ও কটুবিপাক। 
. আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা দাহ, তৃষ্ণা, কফ, রক্দুষটি, কু, ৮ ও অরনাশব 
মাত্রা-। চারি আন1। 


শুরদুরধা তু মধুর! বাতপিতরঘরাপহা। . 
পিশিরা ধ্দোধস্্ী অমহৃকামাপহা! ॥ রা,নি। 


গুড়ুচ্যাদিবর্ষ; ॥ ৯৯৫ 
... বারাহীকম্দ$। 
বারাহীকন্দ এবান্মৈশ্চর্্মকারালুকো৷ মতঃ। 
অনুপ স ভবেদ্দেশে বরাহ ইৰ লোমবান্‌ ॥ 
বিদারী স্বাছুকন্দা চ সা তু ক্রোস্্রী সিতা ম্মৃতা। 
ইক্ষুগন্ধা ক্ষীরবল্লী ক্ষীরশুক্লা পয়স্থিনী ॥ 
বারাহ্বদনা গৃষ্িবদরেত্যপি কথ্যতে ॥ 
বিদারী মধুরা নিগ্ধা বৃংহণী স্তম্যপুব্রদা । 
শীতা স্বর্ধ্যা মৃত্রলা চ জীবনী বলবর্ণদা! । 
গুরুঃ পিত্তাশ্রপবন-দাহান্‌ হস্তি রসায়নী ॥ *% 
(মাত্রা _অর্থতোলকম্। ) 
চামার আলু। চ্বড়ি আলু। ৪ 
পরিচন়্।__বারাহীকন্দ অনৃপদেশে উৎপন্ন হয়। ইহাতে শৃকরের ন্যায় লোন 
থাকে । ইহাকে চন্মকারালুক বলে। 
পর্যায় ।-_-বিদারী, স্বাহুকন্দা, ক্রোষ্ী, সিতা, ইক্ষুগন্ধ!, ক্ষীরবল্লী, ক্ষীরশুক্রা, 
পর়স্থিনী, বারাহ্বদনা, গৃষ্টি ও বদরা এই করেকটা বারাহীকন্দের (চামার আলুর ) 
গর্ধ্যার। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্ুস্থানে গেংঠী, ভিবোনীকন্দ, মহারাষ্ট্রে 
বারাহীকন্দ, ভুকরকন্দ, তৈলঙে ত্রাঙ্গদণ্তিচে্, পাঁচিতোকে ও নেলতাড়িচেষ্ঃ 
বোস্বায়ে ডুকরকন্দ, গুজরাটে সুঅরিয়া, সালিবণাবেল্য ও কর্ণাটে হিগে্ে 
বলে। ডাক্তারী নাম 10£309০0159. ডাইসৌকোরিয়। | 
গুণ ওআমগ্রিক প্রয়োগ ।-_বারাহীকন্দ _মধুররপ, দ্বিগ্ পুষ্টিকারক, স্তন্তজনক, 
শুক্রবর্ধক, শীতবীধ্য, স্বরবর্ধক, মুত্রকারক, ওজোবদ্ধক, বলকারক, বণপ্রসাদক, ' 
গুরু, রসায়ন এবং শিল্তু, রক্তনোষ, বায়ু ও দাহনাশক | মাত্রা-_অর্থতোলা। 


মুষলীকন্দঃ। 
তালনুলী তু বিদস্থিমুর্খলী পরিকীর্তিত । 
মৃষলী মধুরা বৃষ্যা বীর্ষ্যোষ! বৃহণী গুরুঃ। 
রী রসায়নী হস্তি গুদজাম্যনিলং তথ! ॥ 
| (মাতা_২ মাধকৌ। ) 


*। স্থারাহী তিক্ককটুকা! বিষপিত্তকঙাপছা। 
' কু্টম্হেতিমিহযা! কষা হালীপা মাপাশীগা " 


১৯৬ ্‌ অব্য: 
ভালমূলী। 
*পর্য্যার ।-_-ভালমূলী ও মুশলী এক পধ্যায়ক শব । 
্‌ দেশতেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিন্সীতে কালীমুষলী, সফেদযুশণী (স্ামুশলী ), 
_. ইলঙ্গে নিলয়, তলিগড্ডলু ও নেলতারু, মহারাষ্ট্রে কালীমুষলী, পার্টরীমূসলী, 
গুজরাটে কালীমুশলী, ধোনীমূসলী; কর্ণাটে নেলতাড়ী বলিয়া থাকে। ল্যাটিনে 


[7770515 ০৫০17108063, 45১50912855 93110576935 বলে । | 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-_তালমূলী__মধুর-তিক্ত-রস, সুক্রবর্ধক, উষ্তৰীর্য্য, 
পুষ্টিকারক, গুরু, রসায়ন এবং ইহ! অর্শ; ও বায়ুনাশক। মাত্রা-1* চারি আন। 


শতাবরী মহাশতাবরী চ। 
শতাবরী বন্ুন্ৃত৷ ভীরুরিন্দীবরী বরী। 
নারায়নী শতপদ্দী শতবীর্ধ্যা চ গীবরী ॥ 
মহাশতাবরী চান! শতমূলুষ্ধধকণ্টিকা ৷ 
স্হতরবীর্য্যা হেতুশ্চ খধ্যপ্রোক্তা মহোদরী ॥ 
শতাবরী গুরুঃ শীত তিক্তা স্বাী রসায়নী। 
মেধাগ্নিপুিদা সিশ্া নেত্রা গুক্মাতিসারজিৎ ॥ 
শুক্রস্তস্যকরী বল্যা বাতপিত্তাত্রশোথজিৎ। 
মহাশতাবরী মেধ্যা হৃ] বৃষ্যা রসায়নী। 
শীতবীর্য্য! নিহস্ত্যর্শো -গ্রহণীনয়নাময়ান্‌ ॥ % 
(স্বাত্রা--অর্ধতোলকম্‌। ) 
শতমূলী ও মহাশতমূলী। 
রর .পর্য্যায়।-_শতাবরী, বনুন্ৃতা, ভীরু, ইন্দীবরী, বরী, নারামণী, শতপদী, 
: শতবীর্্যা ও পীবরী এই কয়েকটা শতমুলীর পর্ধ্যায়। 
পরধ্যার।_শতমূলী, উর্ধকার্টিকা, সহসববীরধ্য।» হেতু, খধ্যপ্রোক্তা ও মহোদরী, 
এই কয়েকটা মহাঁশতাবরীর নামান্তর। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।--ইহাদিগকে হিন্দস্থানে শতাবর ও বড়ীশতাবর, 
মহারাষ্ট্রে লতার, শতমূলী, আসবলী, বড়ীশতাবর, সহত্রযূলী, কর্ণাটে কিরিপ 
আসড়ি, পরড়ু আসড়ী, তৈলজে এছুদটিটেওাচয, চীলগড্ডলু, বোস্ধায়ে শতাঁবরী, 
গুজরাটে শতাবরী, একলকংটো শাপনাগুবা,। আসামে শতুল, ফারলীতে 


০. এ লী বফযাতাী ডিক! জোঠা রসায়নে) রা, মি। 





গড চযাদিবগ:। -১৯% 

গুর্জদস্তি, আরবীতে শকালুলমিস্ত্ী বলে।, ইহার ডাক্তারী নাম 23 
15057000509 এঠাঁষপ্যারাগস্‌ রেসমোসস্। 

গুগ।--শতাবরী-_গুরু, শীতবীর্য্য, তিক্ত-মধুর-রস, রসায়ন এবং মেধা, অসি 
ও পুিজনক। ইহা ক্রি, চক্ষুর হিতকারক। শুক্রবর্ধক, স্তন্তজনক ও বলকারক। 

আমরিক প্রনবোগ ।_ইহা গুল, অতীসার, বায়ু, পিত্ত, রক্তদৌষ ও শৌখ- 
নাশক। ও 

গুণ ও আমরিক প্রঙ্কোগ।-_মহাশতাঁবরী-_মেধাজনক, হৃদয়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক, 
রসায়ন ও মীতবীর্্য। মহাশতযুলী __অর্শঃ১ হিনিগন্রিরনা, মাত্রা 
অপ্ধতোল!। 


অশ্বগন্ধ। ৷ 
গঙ্ধান্তা বাজিনামাদিরশ্বগন্ধা হয়াহবয়! | 
বরাহকর্ণী বরদা বলদা কুষ্ঠগন্ধিনী ॥ 
অর্থগন্ধানিলগ্রেয়-শ্রিত্রশোথক্ষয়াপহা | 
বল্যা রসায়নী তিক্ত-কষায়োফাতিশুক্রল! ॥ * 
| (মাত্রা ২ মাষকৌ | ) 
অশ্বগন্ধী ৷ 
পর্যায় ।_অশ্বগনধা, হয়াহর়া, বরাহকর্ণী, বরদা, বলদ! ও কুষ্ঠগন্ধিনী এই 
গুলি এবং যে সকল শব্বের আদিতে অশ্ববাচক শব ও অস্তে গন্ধ শব ৪৮ 
সেই সমস্ত শব্দ অঙ্থগন্ধার পর্য্যায়। | 
দেশভেদে নামতেদ ।-_ইহার নাম হিদুস্থানে অস্গন্ধ, মহারাষ্ট্র সংখ, 
আকন ও আসংধিকাঁ, গুজরাটে আখসংধ, কর্ণাটে আসাছ, অতগুর, তৈলবে 
শিল্লিআঙ্গা, ফারসীতে মেহ্মন্বরবী। ল্যাটিন 717/92119 9০0718ভ95 
ডাক্তারী নাম ড/1009015 9০07710:2. উইথানিয়! সম্নিফেরা। 
গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ 1__অশ্বগন্ধা_বাযু। কফ, শ্বিত্ররৌোগ, শোখ ও 
ক্ষরোগনাশক, বলকারক, রসায়ন, তিক্ত-কষায়-রস, উষ্কবীর্য্য এবং অত্যন্ত 
গুক্রবর্ধক। মাত্রা-* চারি আন]। | 


ক. অথগদ্। কট্কা। ভাৎ তিস্তা চ মদগন্ধিকা। 
বল্যা। বাতহরা হস্ডি কাঁনস্বাক্ষত্রণান্‌॥ রা, নি। 


ইলা (বাগ: 
পাঠা। 
পাঠীম্ব্ঠম্বষ্ঠকী চ প্রাচীন! পাপচেলিকা। 
একাস্ঠীলা রস! প্রোক্ত। পাঠিকা বরতিক্তিকা ॥ 
গাঠোকা কটুকা তীক্ষা বাতশ্রেম্মহরী লঘুঃ। 
হস্তি শূলদ্বরচ্ছর্দি-কুষ্ঠাতীসারহক্রুজঃ | 
দাহকওুবিবস্থাস-করিমগুয্গরব্রণান্‌ ॥ * 
 মোত্রা--২ মাষকৌ।) 
:. আক্নাদি। 
র্য্যার ।-_ পাঠা, অনা, অধ্ঠকী, প্রাচীনা, পাঁপচেলিকা, একার্ঠীলা, রদা, 
পাঠিকা ও বরতিক্তিক! এই কয়েকটা আকনাদির পধ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিনুস্থানে নিমুক' পাট, তৈলঙ্গে পাঁঢচেষ্ট, 
উৎকলে গাকন্বিষ্বি,, মহারাষ্ট্রে পাঁহাড়মুল, গুজরাটে কাঁণীপাট, করেটামূল, 
কর্ণাটে পাঠা ও আসামে গুবুকীলতা বলে। ইংরাজীতে 21515, ২০০. পরেরা- 
রুট, ল্যাটিন 07952119619 72118. ইহার ডাক্তারী নাম টি 18 
16708770110119. ছিফেনিয়া হাঁরহ্তাত্ডিফোলিয়৷ | 
গুণ।__আকনাদি--উবীর্ধ্য, কটুরদ, তীক্ষ ও লঘু র 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ বায়ু, কফ, শুল, জর, বমি, কুষ্ঠ, অতিপার, হৃদরোগ, 
দাহ, কও, বিষ, শ্বাস, ক্রিস, গুন্স, গরদৌষ ও ব্রথনাঁশক। মাত1-1” আন] 


রক্তত্রিরৎ। 
রক্তত্িবন্মসূরী চ কুলবর্ণান্বত তথা। 
কালিন্দী ব্রিপুটা তাত-পুষ্পিক! কাঁকনাসিকা $ 
রক্ত ত্রিরুৎ তু মধুরং রক্ষং বাতকরং মতম্‌। 
তুবরঞ্চ রসে তিক্তুং কটু চোষ্ং বিরেচকম্‌॥ 
হিতকৃচ্চ মলস্ততং গ্রহণীঝ্চ কফোদরম্‌। 
শোথং পারুক্রিমীন ্ীহং রং পিত্ত কফং তথা। 
বাতরক্রমুদ্ধবর্তং হত্রোগঞ্চ বিনাশয়েৎ ূ 


* লঘু পাঠা ভিজ্ঞরসা বিষসথী কুষটকঙুনুৎ। 
ছর্দিহজোগগরজিং হিদোহলয়নী মত|॥ রা, নি। 


_ খুডুচ্যানিবর্)। ১৯৯ 
লাল তে্ঁড়ী। 

র্যা ।- যী, কুবরা, অনা, কালিনী, ত্রপটা, ভষগুপিকা ও ও কাক- 

নাসিক! এইগুলি রক্ততিবৃতের পর্যায় । 
দেশভেদে নামতেদ।--ইহাকে মহারাষ্ট্রে লোহিড়ী 'তিয়র ও রক্তনিশোত্তর 
এবং কর্ণাটে কেম্পিনেয় তিগড়ে বলে। তেউড়ীর সাধারণ নাম হিন্দুস্থানে 
নিশোত, পনিলর ও পিখোরী, মহারাষ্ট্রে নিশৌত্তর, ভেঁড়, কর্ণাটে তিগড়ে, 
তৈলঙ্গে আলতেগড়া, তামিলে শিবদই, গুজরাটে নসোতর ও বোস্বারে ফুটকুরী 'ও 
নিশোত্তর, ফারসীতে নিশৌথ, আরবীতে তুরবুদ । ডাক্তারী নাম [001062- 

চ19968৮), ইপোমিয়া টারপেটম্‌। 
গুণ।__রক্ত তেউড়ী__কটু-তিক্ত-কষায়-মধুর-রদ, রক্ষ, বাতজনক, উপ্কবীরধ্য, 

বিরেচক ও হিতকাঁরক। ূ 

আমরিক প্রয়োগ ।-_মবস্তস্, গ্রহণীরোগ, কফোদর, শোথ, পা, ক্রিমি, 
স্লীহা, অর, পিত্রদোষ, কফ, বাতরক্ত, উদাবর্ত ও হৃদ্রোগ বিনাশার্ঘ ইহা প্রযোজ্য । 
মাত্রা-।* আনা। 


শ্বেতত্রিবৎ। 
শ্বেতা ত্রিবৃৎ ব্রিভন্তী স্যাৎ ত্রিরৃ্। ত্রিপুটাপি চ। 
সর্ববানুভূতিঃ সরলা নিশোত্রা রেচনীতি চ ॥ 
শ্বেত। ত্রিবৃদ রেচনী ্যাৎ স্বাদ্ররুষ সম'রমুত। 
রুক্ষা পিতজ্রশ্রেম়্-পিত্তশোখোদরাপহা ॥ 


(মাত্রা-_২ মাঁষকৌ। 
শ্বেত তেউড়ী। | 
পর্যযায়।-_শ্বেতত্রিবৃৎ্, ত্রিভপ্তী, ্রিবৃতাঁ ত্রিপুটা, সর্বানুতূতি, সরলা, নিশো 
ও রেচনী এই কয়েকটা শ্বেততেউড্রীর নামান্তর । 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দীনাম সফেদ নিশোত্বর। মহারাষ্্রী নাম 
পাঁঢ্যাফুলচ৷ নিশোত্তর ৷ গুজরাটে ধোলাফু্লস নসোতর। 
গুণ ।-_ শ্বেততেউড়ী--বিরেচক, মধুররস, উ্ণবীর্ধ্য ও রুক্ষ | 


নাশক । মাত্রা--1 আন]। 


২৪৪ | জব্যগ্চণং) 4 -. 
 কুষ্ণত্রিরং 
তিব্বচ্ছ্যামার্ধচন্দ্রা চ পালিন্দী চ সৃবেণিকা । 
মসুরব্দিলা কালা কৈধিকা কালমেধিকা ॥ 
্টামা ত্রিবৃৎ ততো হীন-গুণা তীব্রবিরেচনী। 
ুচ্ছা দাহমদত্রান্তি-কষ্টোতকর্ষণকারিণী ॥ 
(মাত্রা-_২ মাষকৌ। ) 
ৃ কুষ্ণ তেউড়ী। 
পর্যায় ।_শ্তামা ত্রিবৃৎ, অর্ধচন্্রা, পালিন্দী, হ্থষেণিকা, মহ্রবিদলা, কাল 
কৈধিকা ও কালমেষিকা! এই কয়েকটা কৃষ্ণ তেউড়ীর পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দীতে শ্তাম্পনিলর ও কাল! নিশৌথ, 
মহারাষ্ট্রে কাল্পেং নিশোত্বর ও কর্ণাটে কেপ্যনেয়তিগড়ে । 
গুণ ও আময়িক' প্রয়োগ ।- কৃষ্ণ তেউড়ী শ্বেত তেউড়ী অপেক্ষা কিঞ্চিৎ 
হীনগুণ? কিন্তু ইহা তীব্র বিরেচক এবং যুচ্ছা, দাহ, মন্ততা, ভ্রান্তি ও কণ্ঠের 
উৎকর্ষকারক। মাত্রা” আনা। 


লঘুদন্তী রৃহদ্দস্তী চ। 
লবুদস্তী বিশল্যা চ স্যাদুছুম্বরপর্ণ্যপি। 
তখৈরগুফলা শীঘ্া স্টেনঘণ্টা বুণপ্রিয়া ॥ 
বারাহাঙ্গী চ কথিতা নিকুস্তশ্চ মকুলকঃ ॥ 
এরগুপত্রবিটপা দ্রবস্তী সম্বরী বৃষা। 
চিত্রোপচিত্রাস্যগ্রোধী প্রত্যক্শ্রেপ্যাধুপর্যপি ॥ 
দশ্তীঘ্বয়ং সরং পাকে রসে চ কটু দীপনম্। 
গুাঙথুরাশশূলার্শ:-কপুকুষ্ঠবিদাহনুৎ |... 
তীক্ষোফণং হ্তি পিত্বাত্র-কফশোথোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
কষুদস্তী ফলক্ত স্ান্মধুরং রসপাকয়োঃ। 
শীতলং স্ষ্টবিগর,ত্রং গরশোথকফাপহম্‌ ॥ 

( মাত মুলন্ত বীজন্ত চ ৬ রক্তিকাঃ। ) 


-* ন্তী কট্‌কা শুলাম দোষপমনী চ সা। 
অশোবরশাঙ্রীশল্য-পোধনী দীপনী পরা। রা,ি। 


খড়ুঠাদিবরগঃ। 7 ২৯১ 
দত্ত, 1- 

পরিচয় ।-_দস্তী ছটগ্রকার | তরে যাহার পত্র উড়ুম্ববপত্র-সদ্বশ তাহাকে 
লঘুদন্তী এবং যাহার পত্র এরগপান-সদৃশ তাহাকে বৃহদস্তী বলে। 

পর্ধ্যায়।-_বিশল্যা, উদুষ্বরপর্ণী, এরগুফলা, শীঘবা, শ্েনঘণ্টা, ঘুপশ্রি়া, বারা- 
হাী, নিকুস্ত ও মকুলক এইগুলি লঘুদস্তীর। এবং এরগুপত্রবিটপা, ভ্রবস্তী, সন্বয়ী, 
বৃষা, চিত্রা, উপচিত্রা, সতগ্রোধী, প্রত্যকৃশ্রেণী ও আধুপর্ণী এই কয়েকটা বৃহদস্তীর 
পর্ধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__দস্তীর সাধারণ নাম হিন্দুস্থানে দত্তী, তিরিফল, 
মহারাস্্রে দাত্তি, লঘুদ্তী, গুজরাটে দত এটলে নেপালনাং মূল, ফারসীতে দংদ, 
আরবীতে হবৃলং সুলুক, কর্ণাটে দস্তি, তৈলঙ্গে দস্তিচে্টু, ও কো অমছুম্‌ এবং 
বোস্বায়ে জামালগোটা ৷ ইংরাজিতে 0:০£০1. 555৫9, জ্ভাটিনে 0106০70211- 
আঃ, ইহার ডাক্তারী নাম 07০০7 7১015904797, ক্রোটন্‌ পলিয়ানড্রাম | 

বৃহদ্দন্তীকে হিন্দস্বানে মুগল'ই অও, মহারাষ্ট্রে থোরাস্তী, গুজরাটে রতনজোত;, 
কর্ণাটে এরগুনে দত্তী, ফারদীতে শকার হজ্জুবা, আরবীতে হর 
(00055 77001056005, বলে। 

ওুণ।__দত্তীঘয়-_সাঁরক, কটুরস, কটুবিপাক, অধির দীপক, তীক্ষ ও 
উদ্ঝাবীর্য্য। 
'  আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা। অর্শোবলি, অশ্মরী, শূল, অর্শঃ, কণড, কুষ্ট, বিদাহ 
পিত্তরক্তদোষ, কফ, শোথ, উদর ও ক্রিমিনাশক। 

লদুদস্তীফলের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।__লবুদস্তীর ফল__সধুররস, মধুর-.. 
বিপাক, শীতবীরধ্য, মলমুত্রনিঃপারক এবং গরদোষ,,শোখ ও কফনাশক। মূলের 
ও বীজের মাত্রা-_/* এক আন।। ৃ 





জয়পালঃ। 
জয়পালো দস্তীবীজং বিখ্যাতং তিস্তিড়ীফলম্‌। 
জয়পালো গুরু; সগিছধো রেটী পিত্তকফাপহঃ ॥ 
(মাত্রা-_-১ ধান্তকম্‌। ) 
পর্য্যার ।__অয়পীল, দস্তীবীজ ও তিস্তিড়ীফল এই করেকটা জয়পালের পর্যায় । 


* জয়পাল: কটুরকঃ কু মহারী বিরেচক। । 
দীপমঃ কফবাতছে। জঠরা ময়শোধনঃ। 
, কানকং কফগ্ৎ কে তীক্ষমুষং বিরেচনদ॥ রা, নি। 


ইহ 


দেশতেদে নামতেদ।_ইহাকে হিশৃক্থীনে জামালগোটা, মহারাষ্ট্রে জেপাল, 
গুজরাটে নেপালো, কর্ণাটে জেপাল, আরবীতে হবুসসলাতীন, ফারসীতে 
তুখমেবেং্দং আীরখতাই ৰলে। ইংরাজীতে 201:215 0:০০০. ল্যাটিনে 
৬ ০012012 001001710, 

গুগ আমগ্িক প্রয়োগ ।--জয়পাঁল- গুরু) দ্গিথ, রেচক এবং পিত্ত ও 
কফনাশক। মাত্রা-_সিকি রতি । | 


| শ্যামবীজয্‌। 
উক্ত শ্টামলবী্ন্ত শ্যামবীজং স্থমেচকম। 
রেচনং শ্টামবীজং স্তাৎ শোখোদরবিনাশনম্‌। 
জরে পুরীষসঙ্গে চ দারুণে শিরদো গদে। 


উদদাবর্তে তথানাহে বুধৈরেতৎ প্রযুজাতে ॥ 
(মাত্রা-_২ মাষকৌ |) 
কালাদানা। রঃ 


পর্ধায়।-স্টামলবীজ, শ্তামবীজ ও স্ুমেচক এই গুলি কালাদানার নামাস্তর। 


দেশতেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে কালাদানা, ল্যাটিনে ফারবটিসনীল 
বলে। 


গুণ ও আমস্কিক প্রয়োগ ।-_কালাদানা_রেচক এবং' শোথ, উদর, জর, 
মলবন্ধতা, দারুণ শিরোরোগ, উদাবর্ত ও আনাহে হিতকর | 


ইন্দ্রবারুণী বৃহদিজ্জবারুণী চ। 
এন্দীজ্্রবারুণী চিত্রা! গবাক্ষী চ গ্ববাদনী । 
বারুণী চামরাপুযক্তা সা বিশালা৷ মহাফলা ॥ 
শ্বেতপুষ্পা মৃগাক্ষী চ স্বগৈ্বারুম্থগাদনী ॥. 
গবাদনীদয়ং তিজ্তং পাকে কটু সরং লঘু। 
বীর্য্েষ্ং কামলা পিত্ত-কফল্লীহোদরাপহম্‌ ॥ 
শ্বাসকাসাপহং কুষ্ঠ-গুলগ্রস্থিব্রণপ্রণুৎ | 
প্রমেহমুড়গর্ভাম-গণ্ডাময়বিষাপহম্‌ ॥ % 

;. (মাআ২ রি ] বকৌ।) _ 


| রঙ * ইন্জবারুনিকা দিক কট্ঃ রীতা ₹ রেচনী। * 
গল্যপিতোধরগেক্-ক্রিশিকৃ্ঠঘযাপহঃ। রা নি। . 





পর্যায় 1 _বজ্জী, ইন্জরবারণী, চিত্রা, গবাক্ষী, গবাদনী, বারুনী, অমর, 
বিশালা, মহাফলা)' স্বেতপুষ্প, মৃগাক্ষী, সগৈর্বার ও মৃগাদর্নী এই কয়েকটা 
রাখাল শশার পর্ধ্যায়। .. 

দেশভেদে ইনি ইন্্ারণ ও বড়ী ইন্্রফলা, ফর- 
ফেত্ছু বড়ী ইন্্ারণ ১ মহারাষ্ট্রে লঘু ইন্্রপণ, কাঁংবড়ল, খোরকাবড়ল, কর্ণাটে 
হামেকে, হিরিয়! হামেকে, গুজরাটে ইন্দরবাণীষুঁ, গাবন্থকণু, তৈলঙ্গে এতিগুচ্ছা, 
ফারসীতে ধুর্ব্যজাতল্থ, আরবীতে হংজল, আসামে সরথীয়া তির বলে। 
ইংরাজীতে 0০1০০/06. ল্যাটিনে 0৮185 0০1০০770715, ডাক্তারী নাম 
ঢ:0090715 002,01951,2091705, ইউকিউমিস ম্যাডরাসপেটানস্‌। 

পরিচয় ।_ ক্ষুদ্র ও মহৎ ভেদে ইন্দ্রবারুণী ছুইপ্রকার। 

গুণ।_ই দ্থিবিধ ইন্দ্রবারুণীই__তিক্তরস, কটুবিপাক, সারক, লঘু ও 
উক্চবীর্ধ্য। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা কামলা, পিত্ত, কফ, প্রীহা, উদর, শ্বাস, কাস, 
কষ্ট, গুল, গ্রন্থি, ব্রণ, গ্রমেহ, যুড়গর্ভ, আমদোষ, গলগণ্ড ও বিষনাশক। 
মাত্রা আনা। 


স্বণ্ণপত্রিকা । 
কল্যাণী হেমপত্রী চ রেচনী স্বর্ণপত্রিক!। 
বিট্সঙ্গং বহিমান্দ্যধ যকৃদ্দাল্যুদরং তথা ॥ 
প্লীহোদরং বদ্ধগুদমজীর্ণং বিষমন্তরম্‌। 
কামলাং পাুরোগঞ্চ কল্যাণী ক্ষপয়েদ্‌ ধ্ুবম্‌ ॥ 
সোণামুখী। 
পর্যায় ।_ কল্যাণী, হেমপত্রী, রেচনী ও বপি্িকা এই গুলি সৌণামুখীর 
পর্য্যায়। , 
দেশভেদে নীমভেদ ।_-সোপামুখীকে হিন্দস্থানে সনায়, মহারাষ্ট্রে সোণাসুখী, 
ইংরাজীতে [109551৩5102 টিনেবেলী সিনা, ল্যাটিনে 9178 [70109) 
সিনা ইত্ডিক৷ বলে। ৃ 
. গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1_ইহা মলরোধ, অগ্রিমান্ব্য, যকদান্যুদর, নীহোদয়, 
বদ্ধগুদোদর, অজীর্ণ, বিষমজর, কামলা ও পাুরোগে গ্রযোজ্য। | 


নীলী। | 
নীলী তু নীলিনী তৃণী কাল! দোলা চ নীলিকা। 
রপ্তনী শ্রীফলী তুচ্ছা গ্রামীণা মধুপর্ণিকা। । 
ক্লীতকা কালকেশী চ নীলপুষ্পা চ সা স্মৃত৷ ॥ 
নীলিনী রেচনী তিল্তগ কেশ্া মোহভ্রমাপহা! । 
উষ্ণ হস্ত্যদরগ্লীহ-বাতরস্তকফানিলান্‌। 
'আমবাতমুদাবর্তং মদ বিষমুদ্ধতম্‌ ॥ 
ও (মাত্রা--১ যাষকঃ। ) 
। 


পর্য্যায় ।--নীলী, নীলিনী, তৃণী, কালা, দোলা, নীলিকা, রজনী, গ্রীফলী, 
তুচ্ছা, গ্রামীণা, মধুপর্ণিকা, ক্লীতকা, কালকেশী ও নীলপুষ্পা এই কয়েকটা 
নীলের পর্য্যায়। ৃ 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে নীল, লীল, মহারাষ্ট্রে নীলীচে ঝাড়, 
গুলী, লঘুনীলী, কর্ণাটে নীলী, হিরীপনীনী, গুজরাটে গলী, তৈলঙ্গে নল্লপেট, 
গ্েবিট ও নীলিজেউ, আসামে লিল, নীল বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 1; 
12018০1১197, দি ই্ডিগো প্ল্যাপ্ট। ল্যাটিনে [701£91518. 0০:0160189. বলে। 

৭।-_নীলী-_রেচক, তিক্তরস, কেশের হিতকারক ও উক্ণবীর্য্য। 

আমগ্লিক প্রয়োগ ।-_ইহা মোহ, ভ্রম, উদর, প্লীহাঁ, বাতরক্ত, কফ, বাহু, 
আমবাত, উদাবর্ত, মঘরোগ ও উদ্ধত বিষনাশক। মাত্রা--%* আন]। 





শরপুষঃ শীহশব্রনলীবৃক্ষাকতিষ্চ সঃ । 
শরপুষ্ধো যরৎল্লীহ-গুল্সব্রণবিষাপহঃ। . 
তিজ্ঞঃ কষায়ঃ ফাসাজস-স্বাসম্বরহরে! লঘু ॥ % 
(মাজা--১ মাষকঃ।) 
বননীল। ৃ ৃ 
পর্্যার ।-প্লীহশক্র শরপুঙ্খের নামাস্তর। 
পরিচয়।-ইহার আকৃতি নীলবৃক্ষসদূৃশ। 


*  শরপুত্থ। কট্‌ক! চ ক্রিমিবাতরুজাপহ]। 
. : শ্বেতা স্বেষা গুণাঢা। ভ্াৎ প্রশস্ত চ রসায়নে ॥ রা, নি। 





গুভুচ্যাদিবর্। .. ২৯৫, 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহার নাষ হিন্ু্থানে শরফৌকা, সফের শরফ্কোকা, 
দাক্ষিপাত্যে ও বোস্বায়ে জংলিকুপত্থি, কর্ণাটে যেরডুকোগগির মগ্গুকোগ.গি, 
মহারাষ্থ্ে উন্কালি, তৈলঙ্গে প্রাংপারাচেষ্টুং তেল্লবেংপন্লিচে্, এবং ভামিলে 
কোছুকবকেল্পপি। ইংরাজীত্ে 7১8:715 €671::0313, ' ডাক্তারী নাম 
1০900315* 070512, তেফোসিয় প্যারপুরিয় । 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_শরপুত্খ-_তিকত-কবায়-রস ও লঘু এবং ইহা বু, রি 
প্রীহা, গন্ধ, ব্রণ, বিষ; কাস, রক্তদোষ, শ্বাস ও অরনাশক। মাত্া--”* আন! । 





যবাসে ছুরালভা চ। 
যাসে যৰাসে। ছুংস্পর্শ ধন্বযাসঃ কুনাশকঃ। 
ছুরালতা ছুরালস্তা সমুদ্রান্তা চ রোদনী ॥ 
গান্ধারী কচ্ছুরানন্তা কষায়৷ ঢুরভি গ্রহা।, 
যাসঃ স্বাছুঃ সরস্তিক্তত্তবরঃ শীতলো! লঘুঃ ॥ 
কফমেদোমদভ্রান্তি-পি্তাস্থকৃকুষ্ঠকাসজিৎ। 
তৃষ্ঠাবিসর্পবাতাত্র-বমিম্বরহরঃ স্ৃতঃ। 
বাস গুশৈষনয বুধৈরুত্তা ভুরালভা ॥ * 
(মাত্রা-__২ মাষকৌ। ) 
ষবাস ও ভুবালভা! ৷ 


পর্যায় ।--যাস, যবাস, ছুংস্পর্শ, ধন্বযাস ও কুনাশক এই কয়েকটা বাসের 
ৰং হুরালভা, সমুদ্রাস্তা» ছুরালস্া, রোদনী, গান্ধারী, কচ্ছুরা, অনস্ত1, কার! ও 
ছুরভিগ্রহা এই করেকটী ছুরালভার নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ছ্রালভাকে বিন্দৃস্থানে ও বোস্বায়ে জবাঁসা, ছুরাল।, 
ধমাসা, মহারাষ্ট্রে বেলিকামূলী, ধমাসা, কর্ণাটে 'বঙ্লিদ্রুবে, তোরে হুংগলু, 
তৈলঙ্গে পিলরেগটি, ছুলগোডি, গুজরাটে. ধমাপো+ ফারসীতে বাদাবর্দ ও 
আরবীতে গুকাই বলে। ববাসকে হিন্দীতে জবাসা, ছুলাই, মহারাষ্ট্রে কাণ্টে- 
চুম্বক, তাবড়া ধমানা, কর্াটে তোরে ইঙগলু, তৈঙ্গে পিল্নরেগটাটুলগোণ্ডি 
গুজরাটে যবাসো, ফারসীতে. ফরাকৃম্থন, আরবীতে অল্গুলহাজ বলিয়! খাকে। 
ল্যাটমনে [০০০1০ 512102, ডাক্তারী নাম, 4১1159510790191125 
আ্যলহাজিমোরোরন। 
ক ছরালত! কটতিক। পোকা কষারামিকা তখা।. 
মধুর! বাতপিস্তী খনগন্ছপ্রমেহজিৎ ॥ রা, মি) 





২4৬ | . জব্যগুগঃ। 
গুণ।_যবাস-_মধুর-তিক্ত-কযাররস, সারক, লীতবীরধ্য ও লঘু 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা! কফ, মেদ, মত্ততা, ত্রাস্তি, পিত্ত, রক্ত, কুষ্ঠ, (কাঁদ, 
ভূ, বিসর্প, বাতরক্ত, বমি ও জরনাশক। ছ্রালভাও যাস তুল্য গুগবুক্ত। 
(মাত্রা-* আনা। " 


ুণ্তী হহামুণ্তী চ। 
মুণ্ডী ভিক্ষুরপি প্রোক্তা শ্রাবণী চ তপোধনা। 
শ্রবণাহৰা মুণ্ডিতিকা কথা শ্রবগশির্ধকা ॥ 
মহাশ্রাবণিকান্। তু সা ম্তৃতা ভূকদম্থিকা। 
কদম্বপুষ্পিক৷ চ স্যাদব্যথাতিতপস্থিনী ॥ 
মুণ্ডিতিকা৷ কটুঃ পাকে বীর্য্যোষ। মধুরা লঘুঃ। 
মেধ্যা গণ্ডাপটীকৃচ্ছূ-ক্রিমিযোন্যত্িপাতুমু ॥ 
শলীপদারুচ্যপম্মার-লীহমেদো গুদার্তিহৎ। 
মহামুণ্তী চ তত্তল্যা গুণৈরত্তা মহর্ধিভিঃ ॥ 
ৃ (মাআঁ_২ মাষকৌ।) 
| .. মুত্তিরী ও বড়থুলকুড়ি বা গোরক্ষমুণ্তী। 
গর্য্যায়।-_ুপ্তী, ভিক্থ, শ্রাবনী, তশোধনা, শ্রবগাহ্বা, মু্ডিতিকা ও শ্রবণ- 
শীর্ঘকা এই কয়েকটা মুখিরীর পর্ধ্যায়। মহাশ্রাবণিকা, ভূকাস্বিকা, কাশ্বপুষ্পিকা, 
অব্যথ! ও অতিতপদ্থিনী এইগুলি বড় খুলকুড়ির পর্যায় 
দেশভেদে নামভেন।__ ইহার নাম হিন্স্থানে মুণ্তী ও গোরখ মুণী, তৈলঙে 
বৌড়সরপুচে্টই তামিলে ও বোম্ায়ে কোক, মহারাষ্ট্রে বরসবোড়ী, বোড়খোরা, 
গুজরাটে মুগ্ডী, গোরখনুণ্তী, বোড়িয়ো৷ কলার, কর্ণাটে কীপোবোৌড়তর, হ্রীপ* 
বোড়তর, আরবীতে কমাদির বুস। ডাক্তারী নাম 901797521)61)0517101085, 
স্কারিএহুস্‌ ইত্তিকন্‌। 
গুগ।-_মুগ্ডিরী__কটুবিপাক, উদ্কবীরধ্য, মধুর-রম, লঘু ও মেধাজনক। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-__ইহা' গলগণ্ড, অপচী, মুত্র, ক্রিমি, যৌনিক্বোগ,। পা 
ল্লীপদ, অরুচি, অপন্মার, প্লীহা» মেদ ও গুহ্স্থ ব্যাধি বিনাশক। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--মহামুণ্তীও মুত্র স্তায হা বলিয়। মহ্ষগণ 
কর্তৃক উক্ত হইয়াছে। মাআঁ।* আনা। : . 


: আচার্য. ২ 


আঅপামার্গঃ। 
অপামাগন্ত শিখরী হধঃশল্যো মযুক্ূকঃ। 
মর্কটী দুগ্র“হা চাপি কিণিহী খরমঞ্জরী ॥ 
. অপামার্গঃ সরস্তীক্ষে। দীপনস্তিক্তকঃ কটুঃ। 
পাঁচনে! রোচনশ্ছর্দি-কফমেদোহনিলাপহঃ। 
নিহস্তি হুদ্রজাযার্শঃ-কওুশূলোদরাপচীঃ ॥ 


( মাতরা--১ মাধকঃ। ) 
আপাং। 


শরধ্যায়।__অপাঁমার্গ, শিখরী, অধঃশল্য, ময়ূরক, মর্কটী, ছুগ্রহাী, কিণিহী ও 
খরমঞ্জরী, এই কয়েকটা আপাজের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম কিন্দস্থানে লট্জীরা, চিরচিটা, ওক্গা 
তৈলঙ্গে ছুচ্চিনিকে, মহারাষ্ট্রে অধাড়া, গুজরাঁটে অঘেড়ে, কর্ণাটে উদ্ভরণে, 
চিচিরা, ফারসীতে খারবাস্গোতা ও আরবীতে অতকম বলে। ইংরাজীতে 
ঢ২০0৫]) ০11975৩, ডাক্তারী নাম 4£১০1)/12001)15 48510018) 5 
আস্পের! । 


গুণ ।-_-অপমার্৯-_সাঁরক, তীক্ষ, অগ্নির দীপক, তিক্ত-কটু-রস, পাঁচক' ও 
রুচিকারক । 


আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা বমি, কফ, মেদ, বায়ু; হৃদ্রোগ, আক্মান, অর্শঃ, ক$১ 
শুল, উদর ও অপচী বিনাশক। সারা আনা। 


রক্তাপামারগ, | 

রক্তোহন্যো বশিরে৷ বৃত্ত-ফলে! ধামার্গবোহপি চ। 
্রত্যক্পর্ণী কেশপর্ণীঁ কথিতা কপিপিপ্পনী ॥ 
অপামার্গোহরুণো৷ বাত-বিষন্তী কফৃদ্ধিমঃ। 

রক্ষঃ পুর্বগুপৈনূনঃ কথিতো! গুণবেদিভিঃ ॥ 
অপামার্গফলং স্বাছু রসে পাকে চ দুর্জরম্‌। : 

বিষ্টস্তি বাতলং রুক্ষং রক্তপিত্তপ্রসাদনম্‌ ॥ % 

(মাত্রা-১ মাষকঃ।) 


ক অপাদার্গছয়ং তিষ্কং ফৃমিলীর্ঘবিশোধনম্‌। 
বাতলং রক্তমংগাহি রক্জাতীসারদাশনন্॥ রা নি। 


২৮ | জবযখগঃ। 


পর্যায় বশির, বৃতধফল, নার, ্রসতক্পর্দী নু ও কপিশিলী 
এই কয়েকটা রক্ত অপামার্গের পর্য্যায়। 

 দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিন্দুস্থানে লালচিরচিরা, মহারাষ্ট্রে ভাবা. 
আখাড়! বা রক্তলটজীরা, কর্ণাটে কেম্পিগুত্তরণে, গুজরাটে বিপটো, তৈলঙ্গে 
“ উতরায়নী, কেম্পিগুত্তরণে বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_রক্ত অপামার্স__বাযুবর্ধক, বিইস্তকারক, কফকর, 
শীতবীরয্য ও রুক্ষ । ইহ! শ্বেত অপামার্গ অপেক্ষ! কিবিৎ অল্লগুণযুক্ত। 
_.. আগাংবীজের গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_আপাংবীজ--মধুররস, মধুর- 

রে পাক, দুষ্াচা, বিষস্তি, বাুবর্ধক ও রুক্ষ এবং রক্তপিত্তপ্রসাদক। মাত্রা_- 
৮* আনা। 





,  কোকিলাক্ষঃ। 
 কোকিলাক্স্ত কাকেক্ষুরিঙ্ষুর ক্ষুরক: ক্ষুরঃ। 
ভিক্কুঃ কাণেক্ষুবপুযুক্ত ইচ্ষুগন্ধেক্ষুব'লিকা ॥ 
_. ক্ষুরকঃ শীতলো! বৃদ্যঃ স্বাঘ়ঃ পিত্তলস্তথা । .. 
তিক্কো বাতামশোধাশ্ম-তৃষ্ারুচযানিলাঅজিৎ ॥ 
.. (মাত-_অর্ধতোলকম্‌। ) 
কুলেখাড়া কুলেকীটা বা শৃলমর্দন | 
গর্ধ্যার।-_কো।কলাক্ষ, কাকেক্ষু, ইক্ষুর, ক্ষুরক, ক্ষুর, ভিক্ষু, কাণেস্কু, 
ইক্ষুগন্ধা ও ইক্ষুবালিকা এই.কয়েকটী কোকিলাক্ষের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিনুস্থানে তালমাখন! ও কৈলয়া, মহারাষ্ট্রে 
কোলিমা, বিখরা, কর্ণাটে কুলুগোলিকে, তৈলঙ্গে গোলাম'ড়চে্ু, ও গোবী, 
উৎকলে কুইলিরেখা ও মাখুরেগ, কোকণে কোলিস্তা, গজরাটে এখরো, ইংরাজীতে 
1.076168%60 78119119. ভাক্তারী মাম 1২861)8, 10170810118, রুলিয়া 
লদ্িফোলিরা। | 
৩৭1 কোকিলাক্ষ (কুদেখাড়া )--শীতবীর্ধা, শুক্রবর্ধক, সধুর-অগ্র-তিক্ত- 
রস ও গিতববর্ধক। 
আমরিক প্রয়োগ ।_ইহা। জাববাত, শোখ, অশ্মরী, টিটি ও বাতরজ, 
নাগক:।. হাতা ॥, * আধ তোলা। 


গড চ্ািবর্স; , : 
' কাকাদনী। | 
হিংস্রা গৃধনখী তুণ্তী কাল! কাঁকাদনী তথ!। 
কষ্ঠকগুবিষশ্থিত্র-ন্বরান্‌ কাকাঁদনী হরে ॥ 
কেলেকড়া । 
পর্য্যায়।-হিৎস্া, গৃধনবী, তুত্তী, কালা ও কাঁকাদনী এই.গুলি কেলেকড়ার 
পর্যায় 
দেশতেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিনুস্থানে হিন্স বলে। ডাক্তারী নাম 
052115 561১19119. ক্যাপারিস সেপিক্বারি্বা | 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_ইহা' কুষ্ঠ, ক$, বিষহুষ্টি, শ্বিত্র ও জর নাশ করে। 


অস্থিসংহারঃ। , 
গ্রস্থিমানস্থিসংহারী বন্তাঙ্গী বাস্ছিশৃঙ্খলা 1 
অস্থিসংহারকঃ প্রোক্তে। বাতশ্রে্সহরোহস্থিযুক ॥ 
উষ্ণ সরঃ ক্রিমি্শ্চদুর্নামস্োহক্ষিরোগজিত | 
রক্ষঃ স্যাদু্বুর ধ্যঃ পাচনঃ পিস্তলঃ স্মৃতঃ ॥ 
কাণ্ডং ত্বগর্খবরহিতমনস্থিশৃঙ্খলায়। মাধার্ধং দ্িদলমকধুংকং তদর্ধম্‌ । 
সম্পিষং তদনু ততস্তিলস্ত তৈলে সম্পকং বটকমতীৰ বাতহারি ॥ 
(মাত্রা--১ মাষকঃ।) 
হাড়ভাঙ্গ! বা হাড়জোড়া। 
পর্য্যায় ।-গ্রস্থিমান্‌, অস্থিসংহারী, বন্জাঙ্গী ও অন্থিশৃঙ্খল! এইগুলি হাড়ভাঙ্গার 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে হড়সন্করী, হড়জ্বোড়ী ও হড়সংহারি, 
গুজরাটে হাড়দাংকলা, বেধারী, তরধারী, মহারাষ্ট্রে কাংড়বেল, ব্রিধারী, চৌধারী, 
তৈলঙ্গে নাল্লেহ, ল্যাটনে ৬:05 ০০০০:০০19115, ভিটিস্‌ কোয়াত্রাগুলারিন্‌। 
গুণ ও আমন্ধিক প্ররোগ।-ইহ! বাতগ্নেশ্মনাশক, ভগ্ম-অস্থির সংযোজক, 
উক্ণবীর্ষ্য, সারক, ক্রিমিপ্ন, অর্শোনাশক, চক্ষুরোগে উপকারক, রুক্ষ, স্থাহ,. লঘু। 
বলকারক, পাঁচক ও পিত্বদনক। ইহার ত্বক ফেলিগা কাণ্ডের চূর্ণ অর্থ মাঝ 
সতত করিবে, এই বটক অতিশয় বাতনাশক। : মাআ-_₹* ছুই আনা । ':.. 
১৪ ৪ ৮1৯ 





 অব্যগুণঃ। 


প্রসারণী। 
প্রসারণী রাজবলা ভদ্রপর্ণা প্রতাপনী ৷ 
সরণী সারণী ভত্রা! বলা চাপি কটস্তরা ॥ 
প্রসারণী গুক্বৃষ্যা বলসন্ধানকৎ সরা। 
বর্ষ্যোষ্কা বাতহ্ৃত তিক্তা বাতরক্তকফাপহা ॥ 


(মাতা _২ মাষকৌ। ) 
পন্ধভাহলে। 


পর্যায় ।-_প্রসারণী, রাজবলা, ভ্রপর্ণী, প্রতাপনী, সরণী, সারলী, ভদ্র, বল! 
ও কটভরা৷ এই করে কটী গন্ধভাছুলের পর্যায় । ৃ 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে গান্ধালি, গন্ধালি, পসরন ও 
গন্ধপ্রসারণী, মহারাষ্ট্রে টাদবেল, প্রদারণী, কর্ণাটে হেসরণে, তৈলঙ্গে গোস্তেমগোরু- 
চেষ্ট, ও সবিরেলচে্ট; গুজরাটে প্রসারণ বেল্য বলে। ডাক্তাসী নাম 
৮৪5৫9 £০50.42. পীয়েডেরিয়া ফোয়েটিড|। 

গুণ।_-গন্ধ ভাছুলে-_গুরু, শুক্রঅনক, বলকারক, ভগ্রসংযোব্ধক, সারক, 
উ্বীর্ধ্য, বাতত্ব ও তিক্তরস। 

আময়িক প্রয়োগ ?_ইহ! বাতরক্ত ও কফনাশক । 





শারিবাদয়ম্‌। 

কুঝ্শারিবা। 
ইয়ং জন্ভুকবৎপত্র! সুগন্ধা! কলঘন্টিক|। 
কৃষ্ণ তু শারিবা শ্যামা গোগী গোপবধূশ্চ সা ॥ 

শুরুশারিবা। 
ইয়মপি জন্ভুকবৎপত্রা হুগ্ধগর্ভ। ব্রততির্ভবতি 
ধবল! শারিবা গোপী গোপকন্া। কুশোদরী। 
স্ফোটা শ্যামা ণ' গোপবল্লী লতাস্ফোতা চ চন্দন! 
সারিবাধুগলং স্বাছু ন্নিগ্ধং শুক্রকরং গুরু । 


 অস্নিমন্দারুচি্াস-্ষাসামবিষনাশনদ্‌ ॥ 
4 ৯. পসরা গয়্ণ চ তিক! বাতবিনাপিবী। 


অশহহবয়খুহত্ত্রী চ বলবিঃস্হাগিপী ॥ রা, নি। 


না স্াাপাহোন হাফ] খেভাঁপি শ'রিব! কথ্যতে, শাখতেন নারিবাস্ছে শারিবাপঘন্ত প্রধুহন্থাৎ 


গুডুচ্যাদিব্গঃ।: | ৰ ২১১ 


দোহতযাপ্রার-বরাতীসারনাশনম্‌। ডি: এ 
স্বেদনং মুত্রকদ্‌ বল্যং পরং বৃষ্যং রসায়নস্‌ ॥ 
ওপদংশিকরোগত্বং সর্ববচর্মবিকারনু। 
আমবাতং বাতরজ্তং সৃতরোগাংশ্চ নাশয়েশ ॥ 
(মাত্রা অর্ধতোলকম্‌)। 
শ্তামালতা ও অনস্তমূল। 
প্রকার ও পরিচয় ।_সারিব! ছুই প্রকার, কৃষ্ণ ও খ্বেত। এই উভয়বিধ 
শীরিবার সাধারণ নাম শ্টাম! এবং তন্মধ্যে কৃষ্ণ শারিবার পত্র জামপত্রের স্তায়। 
ইহা! সুগন্ধি । 
পর্য্যায়।--কলবণ্টিকাঁ, শ্তামা, গোপী ও গোপবধূ এইগুলি শ্ামালতার পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁর হিন্দীনাম কালীসর, মহারাষ্ট্রে কচ উপলদরী, 
গুজরাটে কপরী, কর্ণাটে সারিবা, উৎকলে গুপাপানমূল ও" তৈলঙ্গে নীলতিগ। 
ইংরাজিতে [70127 52158. 1213019. ল্যাটিনে [75070557715 8)02095 বলে । 
পরিচয় ।--শ্বেত শারিবার পত্রও জামপত্রের ন্তায়। এই লতার অভ্যন্তরে 
ছুপ্ধের স্টার পদীর্থবিশেষ থাকে । 
পর্য্যায় ।--ধবল!, শীরিবা, গোপী, গোপকন্ত।, কৃশোদরী, শ্ফোট!, শ্তামা, 
গোপবল্লী, লতা আস্ফোতা৷ ও চন্দন! এই গুলি অনন্তমূলের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিনুস্থানে অনস্তমূল, ছুধি, গোরীসর, 
মহারাষ্ট্রে শ্বেত উপলসরী, গুজরাটে কালীবেল্য, উৎকলে গপাপানমূল ও 
কোস্কণ দেশে শেশ্ববেল বলে। ডাক্তারী নাম 1757710697203 [7008099, 
হেমিডেস্মস্‌ ইত্ডিকস্‌। ইংরাজী নাম [00191. 3913219811112, 
গুণ 1--শারিবাঘয-_শ্বাছ, ছিগ্ধ, শুক্রজনক, গুরু, ত্রিদোষনাশক, ঘর্কারক, 
মুত্রকর, বলবর্ধক, বৃষ্য ও বসায়ন। 
আমঙ্গিক প্রয়োগ ।---অগ্সিমান্দ্য, অরুচি, শ্বাস, কাস, আমজরোগ, বিষদোষ, 
রক্তপ্রদর, অরাতিসার, উপদংশ-বিষজাত বিবিধ বিকার, সকল প্রকার চর্মরোগ, 
আমবাত, বাতরন্ত ও অবিধি পারদসেবনঞ্জাত রোগ সমস্ত ইহা দ্বারা প্রশমিত 
হয়। মাআ--)* আধ তোলা। 


ুতুমারী। 
কুমারী গৃহক্তা৷ চ কন্ঠ! স্বৃতকুমারিকা । 
কুমারী জোদনী গীত তিন্তণ, নেত্যা রসায়নী ॥ 


২১২ পউধ্যগুখং। 


মধুরা বৃংহ্ণী বল্যা বৃষ্য! বাত বিষপ্রণুৎ ॥ 
গুলুলীহযকৃদ্বৃদ্ধি-কফন্ত্বরহুরী হরে । : 
্রস্থ্গ্নিদগ্ষবিস্ফোট-পিত্তরক্তত্বগাময়ান্‌ ॥ % 
| ( মাত্রা-_২ মাষকৌ। )। 
চিত গৃহকন্তা, কন্তা ও স্বৃতকুমারিকা, এই কয়েকটা স্বতকুমারীর 
নামাস্তর ৷ 
দেশভেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ঘিউকুমারী, ঘিগুবার, কুবারপাঠা, 
মহারাষ্ট্রে কোরফড়, কোরফাংটা, কর্ণাটে লোক্জিসর, তৈলঙজে পিন্নগোরিগ্টকলবন্দ 
ও বিরজাজিতোগে, গুজরাটে কুবার, আসামে ছাল কুঁয়রী, ফারসিতে দরখতে 
স্বিশ্ন ও আরবীতে মুসবর বলে। ডাক্তারী নাম 41০৪ 100109. র্যালোই 
ইত্তিকা। 
.. শুণ।- স্বতকুমীরী- ভেদক, শীতবীধ্য, তিক্ত-মধুর-রস, চক্ষুর হিতকারক, 
রসায়ন, পু্টিজনক, বলকর ও গুক্রবর্ধীক। 
আমগ্ধিক প্রয়োগ ইহা বায়ু, বিষ, গুল, শীহা, যন) ্ি কফ, অর, 
গরসথি, অনরিদগ্চ, বিস্ফোট, রক্তপিত্ত ও চন্্ররোগ নাশক । মাআ-_* চারি আন! । 


শ্বেতপুনর্নব! | 
পুনর্নবা শ্বেতমূলা শোথত্বী দীর্ঘপত্রিকা | 
কটুঃ কধায়ানুরস। সোষ্গ তিক্তা তু দীপনী। 
শোফানিলগরশ্রে-পারুদরব্রণপ্রণুৎ ॥ ৭" 
.. (মাত্রা-_২ মাষকৌ ।) 
শ্বেতপুন্তে, গাধাপুন্তে ৷ 
পর্যায় ।-_পুনর্নবা, শ্বেতমূলা, শোথন্ী ও দীর্ঘপত্রিকা, ০০০৮০ 
পুনর্নবার নামাস্তর ৷ 
দেশভেদে নামভেদ1__ইহাকে হিন্দুস্থানে মিরা সাঠ, গদপূর্ণা, 
১৬৬০ পাওরীদেন্লী, খরপা। কর্ণাটে বিলিয়ছুবেষ্সড়, কিলু, তৈলঙ্গে 


ক ৯ গৃহকজা হিস। কি] মবগবিও বাপহা। 

.. শিল্তকাসবিষাস-কষঠ্ী চ রসায়নী ॥ রা, শি। 

্ শ্বতপুদর্ণব। সোফা ভিজ! কফবিষাপহা £ 
 কাসহজোগণুলাত-পাওশোফানিলার্িগ্ৎ ॥ রা, নি। 


গড় চ্যন্দিবর্ঠঃ। ২৯৩, 
অতিকমমেদি, গালজেরু, তামিলে মুকরত্েকিরে, কোস্থায়ে পুনর্নবা, গুজরাটে 
সাটোডী, আরবীতে হদকুকী- বলে। ইংরাজিতে 97796$76 [1০৪৩৩০ 
ল্যাটিনে নাম 73961173219 0100892, বোয়ের্যাভিয়। ভিভিউস1। ূ্‌ 

গুণ ।-_শ্বেত-পুনর্নবা-_কটুতিক্তরস, কষায়া্গরস, উষণবীর্ধ্য ও অগ্নির দীপক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা শোথ, বাধু, গরদোষ, কফ, পাঁ$রোগ, ত্রপ ও 
উদ্ররোগ নাশক । মাত্রা-।* আন1। 


রজ্তপুনর্নবা । 
পুনর্নবাপরা রক্তা রক্তপুষ্পা শিলাটিকা । 
শোখন্থী কষুত্রবর্যাভূরবষকেতুঃ কগিল্লকঃ ঈ 
পুনর্নবারুণ! তিক্তা কটুপাকা হিমা লঘুঃ । 
বাতলা গ্রাহিণী শ্রেক্স-পিত্তরক্তবিনাশিনী ॥ * 
(মাত্রা-২ মাষকৌ।) 
পরিচয় ।__-অপর এক প্রকার পুনর্নবা আছে, তাহ! রক্তবর্ণ। 
পর্যায় ।__রক্তপুষ্পা, শিলাটিকা, শোথস্রী, কষুদ্রবর্ধাভূ, কৃকেতু ও কঠিল্লক, 
এই কয়েকটা রক্তপুনর্নবার পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে মহারাষ্ট্রে রক্তবন্থ রক্তঘেপ্ট,লী ও কর্ণাটে 
কেংপিন বেল্লড় কিলু ববে। ইহার অপর ভাষায় নাম শ্বেতপুনর্নবা শবে দ্রষটব্য। 
গুণ ।-_রক্তপুনর্নবা-_তিক্তরস, কটুবিপাক, শীতবীর্য্য, লঘুং বাবুবর্ধক ও 
ধারক । 
আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, পিত্ত ও বক্তদুষ্টিবিনাশক । মাতা আন! ॥ 


কষ্ণপুনর্নবা। 
কষা পুনর্নবা তিক্ত! কী চোষ রসায়নী। 


হত্রোগপাওল্বয়খু-শ্বাসবাতকফাপহা ॥ 
(মাজা _-১ মাবকঃ |) 


ক রকপুনর্নবা। তি লারিখী শোখনাশিনী। 
বঙ্প্রদয়দোহদী পাতুপিস্পরমর্জিদী ॥ রা, দি। 


২১৪. .. আব্যগুপঃ। 
. কালপুনর্বা। . 
গণ ও আময়িক প্রয়োগ _কাঁপপুনর্নবাঁঁ_কট্তিক্তরস, উত্ধবীর্ধ্য ও 


রসায়ন এবং স্বত্রোগ, পাও, শোথ, শ্বাস, বাত ও কফ নাশক । মাত্রা_-%* 
ছই আন! । 


ভঙ্গরাজঃ 
ভূঙ্গর 1জে ভূঙ্গরজো মারবে! ভূঙ্গ এব চ। 
অঙ্গারকঃ কেশরাজো ভূঙারঃ কেশরপ্রনঃ ॥ 
ভূঙ্গারঃ কটুকস্তীক্ষে রুক্ষোষঃ কফবাতমু। 
কেশ্বত্বচ্যঃ ক্রিমিশ্বাস-কাসশোথামপাতুনুত। 
দন্ত রসায়ন বল্যঃ কুষ্টনেব্রশিরোহর্তিসুত ॥ 


টু ( মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
ভীমরাজ। 


পর্যায় ।__ভূঙ্গরাজ, ভূঙ্গরজ, মার্কব, ভূঙ্গ, অঙ্গারক, কেশরাজ, ভূঙ্গার ও 
ও কেশরঞ্জন, এই ফয়েকটী ভীমরাজের পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্ুস্থানে ভাঙ্গরা, ভেগরিয়! কুকুরভাংগরা, 
মহারাষ্ট্রে পিবলমাকা, মাংকা, তৈলঙ্গে গুণ্টকলগরচেষ্টু, বোস্বায়ে পিবলভাংরা 
গুজরাটে ভাংগরো, কর্ণাটে গরুণমুকু, উৎকলে কলাকেশছ্রা, ফারসীতে জমদর, 
আরবীতে হজীজ, ইংরাজীতে 51175 2০1101- ডাক্তারী নাম ভ/ ০6118 
০98151)01069. ওয়েভেলিয়ু! কালেওুলেসিয়!। । 
গুণ ।-_-ভীমরাজ-_কট্রস, তীক্ষ, রুক্ষ, উষ্ণবীর্ধ্য, কেশের ও ত্বকের 
হিতকারক, রসায়ন, বলকারক ও দত্তের দৃঢ়ত! সম্পাদক । 
আমস্িক প্রক্নোগ ।-_ইহা। কক, বাত, ক্রিমি, শ্বাস, কাস, শোথ, আমদোষ, 
. পাঁ$, কুষ্ঠ, নেত্ররোগ ও শিরোরোগ নাশক । মাত্রা1* চারি আনা। 


 মহাক্ষবা। 
ভৈমী মহাক্ষবা জেয! ক্ষবনী প্লেম্সবারিণী। 
বার্ষোষাাক্ষিশিরঃকর্ণ-রুগতন্ত্রী নক্ষযোগতঃ ॥ 


তৃতরাজ। 
পর্যায় _তৈদী ও মহাক্ষব! এই ছুইটা, তৃতরাজের সংস্কৃত নাম। 


গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ । ইহা ক্ষুৎকারক, কত্ত ও উ্কবীর্য্য | নত্ত রূপে 
প্রয়োগ করিলে ইহা চক্ষু টক ও কর্ণের বিবিধ গীড়! নাশ করে। 


শণপুষ্পী। 
শণপুষ্পী স্মৃতা ঘণ্টা শণপুষ্পসমাকৃতিঃ। 
শণপুষ্ণী কটুস্তিক্তা বামিনী কফপিত্তজিত ॥ * 


(মাত্র একমাষকঃ1) 
বনশশ। 


পর্যযায় ও পরি: --শপপুষ্পীর অপর নাম ঘণ্টা, ইহার আকৃতি শপপুষ্পের 
স্তায়। 

দেশভেদে নামভেদ।হিনুস্থানে ইহাকে ঝুম্কুনিয়, ঘাগহী, শনই ও 
বনশপই, মহারাষ্ট্রে থোরভাগ, কোক্ষণে খুলখুলা, গুদরাটে শন, দ্রাবিড়ে জনৰ-' 
কনর, কর্ণাটে গিলুগিচ্চি, চিকগিলুঃ তৈলঙ্গে শপমতুবেলু, তাঁমিলে জেনম্পনর, 
বন্ধায় পন, ফারসীতে লাদনাং, আসামে মনা, ইংরাজীতে 12 [7৩700 
ল্যাটিনে 0:০96519119 )01,02 বলে। 

গণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_বনশ্ণ-__কটু-তিক্ত রদ, বমনকারক এবং কফ 
ও পিত্বনাশক । মাজা_%* ছুই আন1। 


ত্রা়মাণা । 
বলভদ্রা! ত্রায়মাণা ত্রায়ন্তী গিরিজানুজা | 
্রায়ন্তী তুবরা তিস্তা সর! পিত্তকফাপহা। 
ভ্বরহপ্রোগ গুল্মার্শো-ভ্রমশৃলবিষপ্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা-_-২ মাষকৌ।) 
বলাডুমুর বা বনভাছুলিয়া। . 
পর্যায় ।_বলভদ্রা, আয়মাণা, ত্রায়স্তী, গিরিজা ও অহুজা, এই কনেকটা 
বলাড়ুমুরের পর্ধ্যার। | 
দেশভেছে ' নামভের।-_ইহাকে হিন্ুস্থানে ত্রায়মান, মহারাষ্ট্রে ত্রায়মাণ, 
গুজরাটে ত্রাহমান্‌, কর্ণাটে ত্রায়মাশা, হিমবতি প্রসিদ্ধা, ফারসীতে অশ্প্রক -বলে। 
ল্যাটিন নাম [05110001 68110105007, 


* শণপুষ্পী রসে তিক্ত! কযায়! কফবাতজিৎ। 
অজীর্শহরদোষস্বী বামনী রন্তদোষনৎ ॥ রা, নি 


২৯৬ ...., জব্াগুণঃ 
খণ ও আমগিক প্রয়োগ ।--বলাডুমুর_ াক্ুতিজ-রস, সারক এবং 


রা পিত্ত, তা জর, হৃত্রোগ, গুল, অর্শ) ভ্রম) শু প্রশমক। মাত্রা-1* 
আনা। 


| 
মর্ববা মধুরসা দেবী মোরটা তেজনী ভ্রুবা। 
_মধূলিকা মধুশ্রেণী গোকর্ণা গীলুপর্ণ/পি ॥ 
মূর্ব1 সরা গুরু; স্বাতুস্তিক্তা পিস্তামেহনুত। 
ত্রিদোষতৃষ্ণাহপ্রোগ-কণুকুষ্স্বরাপহা ॥ % 
(মাত্রা-_২ মাষকৌ 1) 
মু, র্থী, শোচমুখী ও বোড়াচক্র। 
পর্যায় ।-_মুর্বা, মধুরসা, দেবী, মোরটা, তেজনী, করবা, মধূলিকা, মধুশ্রেণী, 
গোকর্ণী ও পীলুপর্ণা,, এই করেকটী মূর্ববার পর্য্যার। 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে হিনুস্থানে চুর্ণহাঁর, মুহরী, মহারাষ্ট্রে মোরবেল 
তৈলঙ্গে যাগচেষ্টুং সগ, সাঙ্গ! ও চগ এবং বোস্থায়ে মোরমেল, কর্ণাটে মহুরসি, 
তামিলে মূল বলে। ডাক্তারী নাম 98:5515118 2৩91811০8. সান্সেভীরিয়! 
জীলানিকা। 
গুণ ।- শূর্বা_সারক, গুরু ও মধুর-তিক্ত-রস। 
আমগ্সিক প্রয়োগ ।-_ইহা পিত্ত, রক্ত, প্রমেহ, ভ্রিদোষ, তৃষ্ণা, হৃদরোগ, কও, 
কুষ্ঠ ও জর নাশক। মাত্রা-* আনা। 


কাকমাচী। 
কাকমাচী ধ্বাঙক্ষমাচী কাকাহ্বা! চৈব বায়সী |. 
কাকমাচী ত্রিদোষদ্বী নিষ্ধোষণ স্বরগুব্রুদা। ॥ 
তিস্তা রসায়নী শোথ-কুষঠার্শোত্বরমেহজিত। 
উনি রেলািসিি 
(মাত্র-_২ মাষকৌ।) 


ক মূর্ববা তিক্ত কবায়োক| হাক্োগকফখাতহাৎ। . 


ুলাশ;গোকদো বন কুকতুতিহারিনী ॥ কা, নি। 


গুভুষ্ঠাদিবর্ঃ। : . ২১৭ 
নাতি কাটাগুড়কাউলী। 
পরধযায়।--কাকমাচী কিব্ধীমাচী, কাকাহবাা ও বাসী, এই" কয়েকটা 
কাকমাচীর পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিনুহ্ানে কবৈরা, কাবই, কোন, মহারাষ্ট্রে 
লঘুকাবলী, কামোনি, কর্ণাটে কাবঈকাকে, গুজবাঁটে গীলুডী, ফারসীতে 
রোবাতরীখ, এন্বুসসালব, ইংরাজীতে 1151 91১৫. নাইট সেড ও ল্যাটীনে 
90]200 10167527 বলে। 
গুণ।- গুড়কামাই-_ব্রিদোষনাশক, দি উষ্ণবীর্ধয, স্বরপ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, 
তিক্ত-কটু-রস, রসায়ন ও চক্ষুর হিতকর। | 
আমযিক প্রয়োগ ।--ইহা শো, কুষ্ঠ, অর্শ: জর, প্রমেহ, হিক্কা, বমি ও 
হৃত্্রোগনাশক | মাত্রা--।* আনা। 


কাকনাসা। ৮ 


কাকনাসা তু কাকাঙ্গী কাকতুগ্ফলা চ সা। 
কাকনাসা কষায়োষা৷ কটুকা রসপাকয়োঃ। 
কফস্ী বামনী তিক্তা শোথার্শ:শিত্রকুষ্ঠনু ॥ % 
( মাআ--১ মাষকঃ 1) 
কৌস়্াঠ'টী। 
প্ধ্যায়।__কাকনাসা, কাকা্ী ও কাকা, এই কয়েকটা কাকঠুঁটার 
পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহা হিন্দুস্থানে কৌরাঢে'ড়ী, মহারাষ্ট্রে খোর শ্বেত- 
কাবলী, কর্ণাটে বড়িপিকদ্গুরলি, হিড়িরকাগেডোলে, তৈলজে বেলুমসন্দিচেই্,+ 
পুসগুলিবিন্দচেষ্টু, ও কাকীর্দোড়চে্ং নামে অভিহিত হয়। ডাক্তারী নাম 
99197977 [010479. সৌলা নম্‌ ইণ্ডিকম্‌। 
গণ ।- কৌরাঠু'টী__কষার-তিক্-কটু-রস, কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ধ্য, কফনাশক 
ও বমনকারক। 


আমস্বিক প্রয়োগ +_ইহা' শৌথ, অর্শ;, শ্িত্র ও কুষ্ঠরোগ নাশক । মাত 
৮%* আন1। 


*. কাকালা তু মধুর! শিশির পিশ্তচারিনী। 
রলায়ণী দ্বাচ ফরী বিশোৎ পলিভাপহ1 ॥ রা, নি। 


২১৮ 'জব্য ধন । 


কাকজজ্জা নদীকান্তা কাকতির্জী হুলোমশা। 
পারাবতপদ্ী দাসী কাকা চাপি প্রকীত্তিতা ॥ 
কাকজজ্যা হিম! তিক্তা৷ কষায়৷ কফপিত্তজিত। 
নিহস্তি অ্বরপিত্তাক্্-ব্রণকণ্ুবিষক্রিমীন্‌ ॥ ণ* 
( মাত্রা--২ মাঁষকৌ। ) 
কেউয়াঠেকা। কেওবোকা। 
পর্য্যায়।-_কাকজজ্ৰাঁ, নদীকাস্তা, কাঁকতিক্তা, সুলোমশা, পারাবতপদী, 
দাসী ও কাকা, এই কয়েকটা কাকজজ্বার পর্য্যার। 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহাকে পশ্চিমে মসী, হিন্দস্থানে মসী, কাকজজ্যা, 
মহারাষ্ট্রে কাংগাচেংবাঁড়,। গুজরাটে. অধেড়ী, কর্ণাটে জীরীচিলেচ, তৈলঙ্গে 
নালাছুচ্চীন্নীকে বলে! ভাক্তারী নাম [,০৩21:1789, লীয়াহার্টা । 
গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ 1 কেউয়াঠেঙ্গ__শীতবীর্যয, তিক্ত-কষায়-রস এবং 
ইহা ক, পিত্ত, জর, রক্তপিত্ত, ব্রণ, কও বিষ ও ক্রমি নাশক। মাত্রা 
।* আনা। 


কেমুকম্‌। 
কেবুকঃ পেচুকঃ পেচুঃ পেচিকা দলসারিণী | 
কেমুকং কটুকং পাকে তিক্তং গ্রাহি হিমং লঘু ॥ 
দ্রীপনং পাচনং হ্ৃষ্ভং কফপিতন্বরাপহম্‌। 
কুষ্ঠকাসপ্রমেহাত্-নাশনং বাতলং কটু ॥ 
- কেঁউমূল। 
পর্ধ্যার ।-_কেবুক, পেচুক, পেচু, পেটিকা, দলসারিনী ও কেমুক, এইগুলি 
কেউমূলের নাম । 
দেশভেছে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে কেউ, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
কোবী, ফারমীতে কলাম, আরবীতে কন্দকলব, ইংরাজীতে 0০9৮৮৪৫৩, ক্যাবেজ, 
ল্যাটিনে 08583 9১01083. বলে। 


' কাকজজ্ঘ! তু তিক্তোফা! কৃদিব্রণককাপহ1। 
বাধির্যানীর্ণজৎ কটা বিষমব্বরহারিপী ॥ রা) নি। 


গুড় চ্যাদিবর্গঃ বর্সঃ। ্ | ২১৯ 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কেঁউমূল- কটু-ভিক্ঞরস, কটু-বিপাঁক, মল- 


সংগ্রাহক, শীতবীধ্য, লু অনজীর দীপক, পাঁচক, াগ্াহী ও বাতনক এবং ইহা 
বফ, পিত্ত, অর, কুষ্ঠ, কাস, প্রমেহ ও রক্দৃষ্টির নাশক । 


নাগপুষ্পী। 
নাগপুষ্পী শ্বেতপুষ্পা৷ নাগিনী রামদুতিকা। 
নাগিনী রেচনী তিক্তা তীক্ষোফা কফপিত্নুত। 
বিনিহস্তি বিষং শূলং যোনিদোষবমিক্রিমীন্‌ ॥ 
(মাত্রা-_-২ মাষকৌ। ) 





নাগপুষ্পী। 
প্য্যা়।-_নাগপুষ্পী, শ্বেতপুষ্পা, নাগিনী ও রামদূতিকা, এই কয়েকটা এক- 
পর্যযায়ক শব্ব। 
গুণ।__নাগপুষ্পী__বিরেচক, তিক্তরস, তীক্ষ ও উক্তবীর্ধ্য। 
আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, পিত্ত, বিষ, শূল, যোনিদোষ, বমি ও ক্রিমি 
নাশক। মাত্রা আনা। 





মেষশুজী | 
মেধশূঙ্গী বিষাণা স্যযাম্মেষবল্যজশৃজিকা । 
মেষশৃঙ্গী রসে তিক্তা বাতলা শ্বাসকাসহৃৎ। 
রুক্ষা পাকে কটুঃ কুষ্ঠ-বরপপরেকসাক্ষিশূলনু ॥ 
মেষশৃঙ্গীফলং তি্তং কুষ্ঠমেহকফপ্রণুৎ। 
দীপনং অ্রংসনং কাস-ক্রিমিব্রণবিষাপহম্‌ ॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
ছাগলবেটে, মেড়াশিল্গী, গাঁড়লশিঙ্গী । 
পর্য্যায়। _মেষশৃঙ্গী, বিষাণী, মেষবল্লী ও অজশূঙ্গিকা, এই.কয়েকটী এক- 
পর্য্যায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।__-ইহাকে হদদু্থানে মেঢ়ামীঙ্গী, কর্ণাটে উরিয্মর, মহাঁ- 
রাষ্ট্রে মেওফলী, কেবণীচ্যা শেক্গা, গুজরাটে সড়াশিল্গী, আটডিনী শীঙ্গ, ফারসীতে 
কিন্ত, আরবীতে বকিত্ত ও ইংরাজীতে 5০:৩৬/৮৩৩, জু্রী বলে। 
গুণ।-_ মেবশুঙ্গী--তিক্তরস, বায়ুবর্ধক, রুক্ষ ও কটুবিপাক ' 


২২০. ১... জব্যগুণঃ। 
আমঙ্জিক প্রক্বোগ ।--ইহা শ্বাস) কাঁস, ুষ ব্রণ, কফ ও অক্গিশূল নাশক? 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_-মেষশৃঙ্গীর ফর্জ- তিক্ঞরস, অগ্নির দীপক, 
শ্ংসনগুণযুক্ত এবং উহা কুষ্ঠ, প্রমেহ, কফ, কাস, ক্রিমি, ব্রণ ও বিষদৌষ-নাশক । 
মান্রা--%* ছুই আন]। 


২সপদী। 
হংসপাদী হংসপদী কীটমাত। ত্রিপাদিকা । 
হংসপাদী গুরুঃ শীত হস্তি রক্তবিধত্রণান্‌। 
বিসর্পদাহাতিসার-লুতাভূতাগ্রিরোহিণীঃ ॥ 

(মাজ!--২ মাষকৌ। ) 
পরয্যায়।__হংসপাদী, হংসপদী, কীটমাঁত! ও ব্রিপা্দিকা, ইহার! একার্থবাচক 
শব : 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিনুস্থানে হংসপদী, হংসপাদী, গুজরাটে 
হংসরাজ কালীডাংডলীনো, মহারাষ্ট্রে হসপাদী, লাললাজালু, তৈলঙ্গে হজপাদমুঃ 
কর্ণাটে নবিলড়ি, ফারসীতে' পরশ্তা উশান, আরবীতে শারুলজীন্‌ শীরুল অব 
বলে। ইংরাজীতে [19116717917 ল্যাটিনে 4১018110070 [20018600, এডি- 
এপ্টম যানি । ডাক্তারী নাম ৬1605 7১10209. ৪৮৪ পিডেটা। 
গুণ ।--হংসপদদী-_গুরু ও লীতবী্য্য। 
আময্রিক প্রয়োগ ।-_ইহ রক্তদৌষ, বিষ, ব্রণ, বিসর্প, দাহ, অতিসার, লুতা- 
বা ভা মাত্রা-* আন]। 


সোমলতা। 
সোমবল্লী সোমলতা সোমক্গীরী দিজপ্রিয়া। 
সোমব্ী ত্রিদোষসী কটুস্তিজ্া রসায়নী। 
শীতা মদকরী দাহ-তৃষ্ণাশোষবিনাশিনী ॥ * 
(মাত্র। -২ মাকৌ। ) 
পথ্যায়।__সৌমবন্ী, সোদলতা, সোমক্গীরী ও দবিজপ্রিরা, এই কয়েকটা 
সোমলতার নাম। 
* সোমবী কটুঃ শীত মধুর পিল্তদাহনুৎ । . 
তুফাহিশোধশমনী পাবনী বজসাধনী ॥ দা, নি। 


গড যাদব । ২২১ 


দেশডেদে শামতেদ।--্হাকে হিন্দীতে সোমলতা, মহারাষ্ট্রে খোর সোমবল্লী, 
বোস্বারে সোনবন্লী, তৈলঙ্গে পল্পটাজী, টিগট সুন্ুড়ু ও পুল্লতোগে' বলে। ডাক্তারী 
নাম [179 11০০7. 2120% দি মুন প্লযান্ট)। 

গুণ ও আমর্িক প্রয়োগ ।__সোমলতা-_ত্রিদৌষনাশক, কটু-তিক্র-রস, 
রসায়ন, শীতবীধ্ধ্য, মাদক এবং দাহ তৃষ্ণা! ও শৌষরোগ নাশক । মাঁত্রা-1* আনা । 


আকাশবলী। 
আকাশবল্লী তু বুধৈঃ কথিতামরবল্লরী। 
খবলী গ্রাহিণী তিন্তা পিচ্ছিলাক্ষ্যাময়াপহা ॥ 
তুবরামিকরী হৃগ্তা পিত্তশ্রেক্মামনাশিনী ॥ ৭" 


(মাত্রা-_৬ রক্তিকা:|) 
আলোক লতা, আকাঁশবেল। » 


পর্য্যায়।_আকাশবল্লীকে পত্তিতগণ অমরবন্লী বলিয়া থাকেন। 

দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিনুস্থানে ও মহারাষ্রে অমরবেল ও 
আকাশবেল, কর্ণাটে নেদমুদবন্লী, গুজরাটে অজরবেল, তৈলঙ্গে ইন্্রজাল, 
আরবীতে অফতিমুন বলে। ডাক্তারী নাম 08552768. 11110000715 
ক্যাসেইটা ফিলিফরমিস্‌। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-আলোকলতা--ধাঁরক, তিক্ত-কষায়-রস, পিচ্ছিল, 
নেত্ররোগন্ন, অগ্নিবর্ধক, হৃস্য এবং পিত্ত, কফ ও আমনাশক। মাত্রা-_/* আনা ॥ 


পাতালগরুড়ী। 
ছিলিহিন্টো মহামূলঃ পাতালগরুড়াহয়ঃ | 
ছিলিহিষ্টঃ পরং বৃষ্যঃ কফদ্ুঃ পবনাপহঃ ॥ 
( মাত্রা--১ মাষকঃ।) 
পাতালগর্ুড়ী, শিলিন্দা ॥ 
পরয্যার ।-_-ছিলিহিষ্ট,মহামূল ও পাতালগরন্ড এই কয়েকটা একপর্য্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ। ইহ! হিনদস্থানে ছিরেটা, তৈলজে দুসরভোগে, মহারাষ্ট্রে 
তানীচাবেল, গুজরাটে বেবড়ীওলপ ও ল্যাটিনে 0০০০7195 %1110945, নাষে 
অভিহিত হয়। 





পি শশ্োিীগীশ 


০.1 আকালবনী কক! মুর পিতলাশনী।... - 
বৃহা। রমারদী বল্যা। দিঝৌহধিপর! শত! ॥ রা, নি। 


২২২ “ জব্যগ্ুণঃ। 


. গুণ ও আমরিক শ্রীয়োগ।__পাভালগরুড়ী__অত্যস্তশুক্রবর্ধক এবং কফ ও 
_ ৰাস্কুনাশক ॥ মাআ-৮* ছুই আন!। 
বন্দা। 
বন্দ রক্ষা বৃক্ষ-তক্ষ্যা বৃক্ষরুহাপি চ। 
বনাম কথায়ো মধুরো রসে। 
মাঙ্গল্যঃ কফবাতাশ্রঃ রক্ষো ব্রণবিষাপহঃ ॥ * 
(মাতাঁ-১ মাষকঃ।) 
বাদরা। পরগাছ!। 
পর্য্যায়।__বন্দা, বৃক্ষাদনী, বৃক্ষভক্ষ্যা ও বৃক্ষরুহাঁ,. এই কয়েকটা বন্দার 
পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ(--ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বন্দা, বংদাল, তৈলঙ্গে বাজিনীকে, 
মহারাষ্ট্রে বাদাংগুল, কামরুখ,,ওদরাটে বাংদো, আলামে রধুমলা, কর্ণাটে 
বংদণিকে বলে। ল্যাটিন নী .019161505 [.00870918595, ডাক্তারী নাম 
2৯ 0515516 018০৮ এ প্যারাসাইট প্ল্যান্ট । 
: শুণ।_বীদরা- শীতবীধধ্য, তিক্র-করার-মধুর রস, মঙ্গলকর ও রক্ষো্গ। 
_ আমরিক প্রয়োগ ।__ইহা! কফ, বায়ু, রক্তদোষ, ব্রণ ও বিষদোষ নাশক । 
মাত্র--প* ছুই আনা । ৰ 


বটপত্রী। 
বটগত্রী তু কথিতা মোহিশ্ৈরাবতী বুধৈঃ। 
'বটপত্রী কষায়োধা যোনিমুত্রগাপহা ॥ 
(মাত্রা--২.মাষকৌ 1) 
. বড় পাথরকুচি। 
-পর্য্যায় ।--বটপত্রীকে পণ্তিতগণ মোহিনী এবং রাবী বলিয়! থাকেন। 
.. দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিনুস্থানে বড়পত্রী, মহারাষ্ট্রে বড়বতী ও 
তৈলঙ্গে পিণ্ডি এবং বগচেষ্ট,বলে। ইংরাজী নাম [7/০০81001. 
পঁরচয় ইহ] পাপ ৰিশেষ। 


* বন্াকত্তিতপিশিরঃ কফপিন্বত্রমাপহঃ 1 1... 





গুড চ্যাদিবরগয। ২২৩. 
গুণ ও আমরিক গ্রয়োগ।_বড় পাথরকুচি _কষায়রস, উফবারধ্য এবং 
যোনিব্যাপৎ ও মুত্ররোগনাশক। মাতা চারি আন1। 


হিন্ুপত্রী। 
ত্বক্পত্রী হিনুপত্রী চ কর্বরী পৃথুলা পৃধুঃ। 
বাষ্পীকা! বাঁম্পিকা বাস্পী দীর্ঘিকা দারুপত্রিকা ॥ 
হিন্গপত্রী ভবেক্রুচযা তীক্ষোষ্ণা পাচনী কটুঃ। 
হৃতস্তিরুথিবন্ধারশঃ-শ্েসগুল্মানিলাপহা ॥ 
ৃ (মাত্রা-_২ মাষকৌ। ) 
রাধুনী। 


পর্য্যায়।_তবক্পত্রী, হিন্পত্রী, কর্বরী, পৃধুলা, পৃথু, বাম্পীকু, বাশ্পিকা, বাম্পী, 
দীর্ঘিকা, দারুপত্রিকা, এই করেকটা রাঁধুনীর নাম। (ইহার পত্র হিঙ্গুর 
পত্র সদৃশ। ) 

গু ।__রীধুনী-_ রুচিকারক, তীক্ষ, উষণবীর্য, পাচন ও কটুর। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা হৃত্রোগ, বস্তিগত রোগ, বিবন্ধ, অর্শ: কফ, গুন 
ও বায়ু নাশক। মাত্রা-1* চারি আনা। 


বংশপত্রী। 
বংশপত্রী বেণুপত্রী পি! হিঙ্গুঃ শিবাটিকা। 
হিনৃপতরীগুপৈস্তল্যা বংশপত্রী চ কীর্তিত] ॥ 
(মাআঁ_২ মাষকৌ। ) 
বাশপাতা ঘাস। 
পর্যায় ।-বংশপত্রী, বেণুপত্রী, পিওা, হিস্থ ও শিবাটিকা, এই কয়েকটা 
একার্থবাচক শব্ব। 
দেশভেছে নামভেদ।-_ইহাকে যহারাষ্ট্রে বেুপত্রী, কর্ণাটে বিদিরয়েলে ও 
মাসাষে বাহপাভীয়া বন বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রন্নোগ।_বাশপাতা। ঘাস-_হিছুগতীর তুল গুধযাযক। 
বাঘাঁ-।* চারি আনা. : 


লজ্জালুঃ ৷ 
লজ্জালু, শ্যাচ্ছমীপত্রা সমঙ্গাগ্রলিকারিকা। 
রক্তপাদী নমস্কারী নান্গা খদিরিকেত্যপি ॥ 
লঙ্জালুঃ শীতলা তিন্তা কথায়! কফপিশ্তজিত। 
রক্তপিত্তমতীসারং শোনিরোগান্‌ বিনাশয়েছ॥ & 
(মাআ--৯ মাষকঃ। ) 


| রা 
পরাগ 1 লজ্জালু, শমীপত্রা, সমঙ্গা, অঞ্জলিকারিকা, রকগাদী, মী ও 
খদিরিক। এই কয়েকটী একপধ্যায়ক শব্ষ।  . 

. দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে . মহারাষ্ট্রে লাজালুঃ লাঁজরী, সংকোরণী, 
হিনদু্বানে জজ্জাবস্তী, শ্মানী, ছুইমুই, গুজরাটে রিশামণী, কর্ণাটে মুদিদরেমুকুটব 
ৰলে। ডাক্তারী নাম 11177059 741০৪. মাইমোস! পিউডিকা | 

. শু। _লঙ্জাবতী লতা-_সীতবী্ধ্য ও তিক্ত-কষাঁয় রস। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা! কফ, পিত্ত, রক্তপিত্, অতীসার খাতা? 
মাশক | মাত্রা--৮%* আন1। 


বিশল্যকরণী। 
বিশল্যকরণী বল্যা ব্রণসন্ধানকীরিণী। 
বারয়েচ্ছোণিতআ্রাবং রক্তাতীসারমুন্বণম্‌ ॥ 
(যাত্রা--১ রক্তিকাঃ। ) 
' নির্কিষী বা আম্নাপান। 
পধ্যার | আয়াপানের সংন্কত নাম বিশল্যকরণী। আসামে নাম 
আকঙ্গলীপান। 


গু ও আমর়িক সি ররর জার 
ও রতণাতিসীর নাশক । মাত্রা-/* আনা। 





রফ্কপাণী কট্ঃগীত। পিবাতীসারনাশিশী। 
শোফানাহশ্রমস্বাস-ব্রণকু্কফাতদুৎ ॥ রা, নি। 


| গড় যব ২৭ 
'অলম্বুষা। 


অলম্ুষ! খরদ্বক্‌ চ তথ! মেদোগলা স্মৃতা ॥ 
'অলগুষ! লথুঃ স্বাছুঃ খ্রিম।পত্তকফাপহা ॥ 
(মাত্রা_২ মাষকৌ )। 
ফুল শোলা। 


পর্যযায়।-__অলম্ুষা! খরত্বকৃ 9 মেদোগলা, এই কয়েকটা একার্থবাচক শব । ূ 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ডাক্তারী নাম 4৯ ০৮৫ ০? 957758659৩ চান এ 
সর্ট অফ. সেনসিটিভ, প্ল্যান্ট, । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ফুলশোল--লঘু$ মুর রন এবং ই ক্রিমি,| 
কফ ও পিত্তনাশক। মাও1-।* চারি আন] । 


দুগ্ধিকা। 
ধিক স্থাদুপরণাশ্যাৎ ক্ষার বিক্ষীরিণী তথা। 
ছপ্ধিকোষণা গুরুরুক্ষা বাল! গর্ভকারিণী ॥ 
সরাদক্ষীরা কটুস্তিক্তা স্থইমুত্রমলাপহা। 
্বাহবিষ্তিনী বৃষযা কফকুষ্টক্রিমিপ্রগুৎ ॥ 
মাতাঁ_২ মাষকৌ )। 
.. ক্গীরুই। 
পর্ধ্যার।__ছদ্বিকা, স্বাছরণা, ক্ষীর! ও বিক্ষীরিনী, এই কয়েকটা একপধযযায়ক 
শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুষ্থাীনে ছুম্ধী, দুধিয়া, দুধীকলব, গুরাটে 
ছুধলেমাটা, খোরছুধী, কর্ণাটে মরিজবণীগে, মহারাষ্ট্রে লু হুধিঃ ধোরছুধী, তৈলঙ্গে 
পিলপালচেষ্ট,ও ফারসীতে নিশাশত বলে। জ্যাটীন নাম 7:0097%17014 
গুণ ।-_ক্ষীরুই__-উষ্ববী্ধ্য, গুরু, রুক্ষ, গর্ভজনক, বাবুবর্ধকঃ শ্বাহুক্ষীর, 
কটু-তিক্ত-মধুর রস, মলমুত্রনাশক, বিষটভী ও শুক্রবর্ধক। 
আমগ্িক প্রয়োগ (ইহ! কফ, কুষ্ঠ ও ক্রিমি নাশক। মাত্রা--।১ চারি আনা। 


ভূম্যামলকী । 
ভূম্যামলকিকা প্রোক্তা শিবা তামলকীতি চ। 
ৰহ্পত্রা! বন্ুফল। বহুবীর্য্যজটাপি চ ॥ 


হজ, অনা ।, 
কাত বাত তিন কায মধুর হিমা। 
4757 
| . ( মা্রা--২ মাঁষকৌ )। 
র্ার।-ৃযামণকিকা, শিবা, তামলূকী, , বহুপত্রা) বহুষ্লা, বহুবীর্ধ্যা ও 
বহুজটা, এই করেকটা একার্থবাচক শব 1 | 
দেশভেদে নামতেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে ভদ্রআস্বলা, ভোমি তাম্বরা, মহাঁ- 
রাষ্ট্রে ভূন্আংবলী, গুজরাটে ভোংআংবলী, কর্ণাটে আরুনেষ্ি ও তৈল 
নেলাউসিরীকে বলে। ল্যাটান নাম 2177119001773020 
ওপ।-_ভূঁইআমলা_বারুবর্ধক, তিক্ত-কষার-মধুর রদ ও শীতবী্ধ্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইচ পিপাসা, কাস, রক্তপিত্ত, কফ, ক ও ক্ষত 
বিনাশক । মাত্রা-* চারি আন1। 
রাহী মুকপর্ী চ। 
্রাহ্মী রপোতবস্কা চ সোমবললী সরস্বতী । 
মণ্ডুকপর্ণা মাওুকী ত্ব্ী দিব্যা মহৌষধী ॥ 
্রাহ্মী হিম! সরা তিক্তা লবঘুর্দেধ্যা চ শীতল! । 
কষায়! মধুরা স্থাছু-পাকায়ুত্যা রসায়নী ॥ 
বধ স্মৃতিপ্রদা কুষ্ঠ-পাুমেহাত্রকাসজিৎ। 
বিষশোধন্বরহরী তবম্মাকণুপর্ণিনী ॥ 
(মাত_২ মাধকৌ )। 
| ব্রাঙ্গী ও থুন্কুড়ি 
পর্যায়? স্ান্মী, ফপৌতবঙ্া, সোমবলী ও সর্বতী, এরই করেকটি ত্রাহ্মীর 
পর্য্যাক্ন। 
পর্্যান়।- মণ্কপর্ণী, মাগী, হী, দিব্যা ও মহৌষধী, এই বট মুক- 
পর্দার নামান্তর | 
' দেশতেদে নামে । হী ; ও . মধুকপর্ীকে হিন্ুস্থানে রি র্ষী, 
চরেলী,খবধুডি ও খেতচমনী, তৈললে শু নীচে্, মতুকত্রহ্ষী, বোম্বায়ে বাম, 





1... * ভূর্াত্ী: চ কৰারার-পিভমেহবনাধিনী। র 
শিশির মুত্ররোধার্তিশমনী/দীহনাশিন! ॥ রা,ঃনি। 


গুদু্াদিবর্ণ। ২২৯ 


তামিলে বীমী, বল্পবীকেরী এবং মহারাষ্ট্রে বন্ষমাঁ্কী, রী, গ্রে বিস্বাগী, 
খরতরামী, কর্ণাটে ওঁদেলগ, ফারসীতে জনরব বলে। ইংরাজীতে [70827 
০০০75 */০% জ্যাটিনে [39 4:০০0015 4585126102, ডাজারী নাম 9101)0- 
11270055 [091০9১ দাইফোনান্থস্‌ ইত্ডিক1। 

গুণ।_ ত্রাঙ্মী-_শীতবীর্য্য, সারক, তিক্ত-কযাক্ন-মধুক্ধ রস, লঘু, মেধাজনক, 
ক্পর্শে গীতল, মধুরবিপাঁক, আয়ুক্ধর, রসায়ন, দ্বরবর্ধক ও স্থৃতিগ্রদ ।. 

আমগিক প্রয়োগ ।__ইহা কুষ্ঠ, পাও, মেহ,.রক্তদোষ, কাস, বিষদৌষ, শোখ 
ও জ্রনাশক। 
, গুণ ও আমঙ্গিক প্রয়োগ 1 অগ্ুকপর্থীও রী গুগকারক । মাতা 
লি ।* চারি আন1। 





তির | 

দ্রোণ! চ দ্রোণপুষ্পী চ ফলেপুষ্পা চ কীর্তিতা। 

দ্রোণপুষ্পী গুরুঃ স্াদুরুক্ষোষ্ণা বাতপিত্তকৃৎ ॥ 

: সতীক্ষুলবণ! স্বাছু-পাকা কট! চ ভেদিনী। 

কফামকামলাশোথ-তমকশ্বাসজন্তুজিৎ ॥ 

€(মাত্রা--১ মাধক:1) 
ঘলঘসিয়]। 
পর্য্যায় ৷ দ্রোণা, দ্রোপপুষ্পী ও ফলেপুষ্পা, এই কয়েকটা ঘলঘসিয়ার পর্যার ৷ 
দেশভেদে নামতেদ ।-ইহাকে মহারাষ্ট্রে তুংবা, কুস্ভাঃ কর্ণাটে তুংব, হিন্দু- 
স্থানে গুম, গোমা, গুজরাটে কুবো৷ এবং তৈলঙ্গে লতুগতুদ্ধি বলে। ল্যাটানে 


[.60085 (52101)810609, 

গুণ।-_খলঘসিয়া_গুরু, লবণ-মধুর-কটু রস, রুক্ষ, উ্বী্ধ্য, বায়ু ও পিত্ব- 
বর্ধক, তীক্ষ, মধুর-বিপাক ও ভেদক। 

আমকিক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, আম, কামল!, শোখ, তমকশ্বাস ও ক্রিমি 
নাশক। মাত্রাঁ-%* ছুই আন । 


সুবর্চলা সূরধ্যভক্ত! বরদ! বদরাপি চ। , 
ূধ্যাবর্তা রবিপ্রীতাহপরা বরক্মৃহন্ভ| ॥ 


২৩* ৃ জব্যগুণঃ। 
স্বর্চলা হিম! রক্ষা স্থাদুপাকা সরা গুরুঃ। 
 অপিত্তলা কটুঃ ক্ষারা বিউন্তককরাতজিৎ ॥ 
অন্থা! তিস্তা কষায়োফা সরা রুক্ষ! লবুঃ কটুঃ॥ 
নিহস্তি কফপিত্তাত্র-শ্বাসকাসারুচিন্বরান্। 
বিস্ফোটকুষ্ঠমেহাভ্র-যোনিরুক্ক্রিমিপাতুতাঃ ॥ 
€(মাত্রা-১ মাঁধকঃ।) 
ছড়হুড়ে। শুল্টে। ৃ্‌ 
পরিচন়্ শ্বেত ও গীত. ভেদে স্ুবর্চলা দ্বিবিধ। 
পর্য্যায় ।-_স্থবর্চলা, নুর্ধ্যভক্তা, বরদা, বদরা, হুর্যযাবর্তা ও রবিশ্রীতা এই 
কয়েকটা শ্বেত হুড়হড়ের পর্য্যায়। 
দেশতেছে নাঁমভেদ ।-__ইহার নাম হিনুস্থানে হুরহুজ, ব্রহ্মসোঞ্চলী, সোঞ্চলী, 
গুজরাটে হুরজমুখী, কর্ণাটে হুরহুর আদিত্/ভক্তি, তৈগঙ্গে সুর্ধ্যকাস্তিপু, মহারাষ্ট্রে 
সুরধ্যফুল, ফারমীতে ওুলেআফতাপরস্ত,। আরবীতে অরদমুন। .ডাক্তারী নাম 
01507705 150958 19018071919 £০09520012, ক্রিওমি তিইসকোঁস! পোৌলানিসিয়া 
আইসোসাওড। । ইংরাজী 58170057015 
খপ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_ইহা। শীতবীরধ্য, রুক্ষ, মধুরবিপাক, সারকঃ 
গুরু, সক্ষারকটুরস এবং বিষটস্ত কফ ও বাধু নাশক ; ইহ! পিত্তকর নহে। 
পর্যায় ।-_গীত হুড় ছড়ের পর্যযায় ব্রহ্ম ছূর্লভা। 
গুপ।_ইহা তিক্তকষায়-কটুরস, উঞ্ণবীর্ধ্য, সারক, রুক্ষ এবং লঘু 
আমগ়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, রক্পিত্ত, শ্বাস, কাস, অরুচি, জর, বিশ্ফোট, 
কুষ্ঠ, মেহ, ববক্তদোষ, যোনিব্যাপৎ, ক্রিমি ও পাগুরোগ নাশক । মাত্রা- 


ছুই আনা। পা 
বন্ধ্যাকর্কোটকী । 
বন্ধ্যাকর্কোটকী দেবী কন্যা! যোগেশ্বরীতি চ। 
নাগাররিরক্রদমনী বিষকণ্টকিনী তথা ॥ 
ব্ধ্যাকর্কোটকী লঘী কফমুদ্‌ ব্রপশোধিনী। 
সর্পদর্পহরী তীক্ষা বিসর্পাবধহারিণী । * 
(মাআা-১ মাষকহ। ). 


* বন্ধাকর্কেন্টকী তি! কট্‌ক| চ কঙাপহা। 
স্থাবরাদিবিষন্থী চ শল্ততে স। রসায়নে ॥ রা, নি। 


গুডুচ্যাদিবন। | ২৩১ 
ৰ ৃ তিৎকাকরোল। . | 

পর্যায় ।__বন্ধ্যাকর্কোটকী, দেবী, কন্যা, যোগেশ্বরী, নাগারি, নক্রদ্গনী ও 
বিষকণ্টকিনী, এই কয়েকটা তিৎকাকৃরোলের পর্ধযায়। . . | 

দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিন্দস্কানে বাংঝখখসাঁ, বাভূখসা, বাঝককোড়া, 
মহারাষ্ট্রে বাংরকর্টোলী, গুজরাটে বীবাকণ্টোলা, কর্ণাটে বংজেমডুবাগলু, এবং 
বোশ্বায়ে বংবাঁকপ্টোলী বলে। ল্যাটীনে 21077011109. 01010102910, 

গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।-_তিৎকাকৃরোল-_লঘুঃ ব্রণশোধক, তীক্ষ এবং 
কফ, সর্দর্প, বিসর্প ও বিষনাশক। মাত্রা--৮* ছুই আন]! । 


মার্কগ্িকা। 


: মার্কপডিকা ভূমিবল্লী মার্কণী মৃদ্ররেচনী1 * 
মার্কপ্ডিকা কুষ্ঠহরা উদ্ধাধঃকায়শোধিনী। 
বিষছ্্গন্ধকাসন্্রী গুল্োদরবিনাশিনী ॥ 
(মাত্রাঁ_-১ সাধক: ) 
কাকরোল বিশেষ 
পরার মার্কততিকা, তুমিবলী, মা্কণ্তী ও ম্বছরেচনী, এই ' করেকটা 
মার্কত্তিকার প্ধ্যায়। 
দেশতেদে নামভেদ।-ইহাকে হিনুস্থানে ভৃইথথসা, ভূমিপ্রলারপশীল, 
বোস্বায়ে ভূ'ঁইতরবড়, মহারাষ্ট্রে সোপামুখী, গুজরাটে মীঠীআবল্লয, কর্ণাটে 
তলাডবল্লী, তৈলঙ্গে নেলতংঘড়ী, ফারসীতে সনা, আরবীতে সনা, আসামে 
কাকিরল, ইংরাজিতে 45152507517) 5৩108. ল্যাটিনে 96200909178 বলে । 
গুপ।-__ইহ! বমনবিরেচক ক্রিস থারা উর্ধাধঃকার়শোধন করে। 
আমগ্িক প্ররোগ ।-_ইহা৷ কুষ্ঠ, বিষ, ছূ্গস্ধ, কাস, গুন্স ও উদর রোগনাশক। 
মাআ-** ছুই আনা । 
_ দেবদালী | 
দেবদালী তু বেণী স্্াৎ কর্কটা চ গরাগরী। 
দেবতাড়ে! বৃস্তকোশস্তথা জীমূত ইত্যপি ॥ 
গীতাপরা খরস্পর্শ! বিষন্্ী গরনাশিনী ॥ 


“ই$২  শ্রব্যগুপঃ | 
দেবদালী রসে তিস্তা কফার্শঃশোথপাওুতাঃ । 
নাশয়েদ বামনী তী'ক্ষা ক্ষয়হিক্াক্রিমিজ্বরান্‌ ॥ 
দেবদালীফলং তিজ্তং ক্রিমিশ্লেন্মবিনাশনম্‌। 
অংসনং গুল্সশূলত্রমর্শোক্সং বাতজিৎ পরম্‌ ৪ ক 
ৃ (£মাত্রা-_-১ মাবকঃ। ) 
ঘোষা। | 
.  পর্ধ্যায়।__দেবদালী, বেণী, কর্কট, গরাগরী, দেবতাড়, বৃস্তকোঁশ ও জীমূত, 
এই করেকটী দেবদালীর পর্য্যায়। ইহা৷ ঘোষাভেদ। 
_. দ্বেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিদ্ুস্থাদে বিদালী, সোনৈরা, ঘবরবেল, 
গুজরাটে কুকড়বেল্য, মহারাষ্ট্রে দেবদালী, দেবডঙ্গরীফল, কর্ণাটে ডেবডঙ্গর, 
তৈলজে ডাতরগংড়ি, লতাঁবিশেষমু ও যাবনিক ভাষায় বন্দাল বলে। ভাক্তারী 
নাম 2১780107980) 88178005) আগণ্ডেশপোগন সেরেটাস্‌। ইংরাজীতে 
70:150) 1,829, ল্যাটিনে 1,009 720170209, 
অপর এক প্রকার পীতবর্ণ দেবদালী আছে তাহার পর্যযান।-_খরম্পর্শা, বিষ 
ও গরনাশিনী। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ঘোষা-_ভিজ্ঞ-রস, বমনকারক, তীক্ষ এবং ইহা 
কফ, অর্শ:, শোথ, পাণু, ক্ষয়, হিন্কা, ক্রিমি ও জরনাশক | 
ফলের ওণ ও আমরিক প্রয়োগ + ঘোষাফল-_তিক্তরস, অ্রংসন গুণযুক্ত 
এবং ইহা জিমি, কফ, গুন, শুল, অর্শ; ও বায়ুনীশক।  মাত-_%* ছুই আন] 


জলপিপ্ললী। 
জলপিস্পল্যভিহিতা শারদী শকুলাদনী। 

_ মতস্যাদনী মতস্/গন্ধ! লাঙ্গলীত্যপি কীর্তিতা ॥ 
জলপিপ্পলিক! হুসা| চক্ষুষ্যা শুক্রেলা 'লখুঃ। 
সংগ্রাহিণী হিমা রুক্ষা রজদাহত্রপাপহা।। 
যানি রারিত রন 
(মাত্রা--অন্জঁতোলকম্)। 

৬: দেখাল রসে পাকে ভিত ভীকা বিধাপহা। ্‌ 


 বামনী হস্ধি গুনজ-কফশোকামকামলাঃ 
. খরবাসারচি্ধাস-বিকাপাতুক্ষযকুদীন্‌॥ . ছি 





গড়, চ্যাদিবর্গঃ রি ২৩৩ 
* কীচড়া ঘাস। 

পর্যায় ।-_-জলপিগ্পলী, শারদী, শকুলাদনী, মৎস্তাদনী, মতস্তগন্ধা' ও বাজলী, 
এই কয়েকটা একার্থবাঁচক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ।-__ইহার নাম হিনুস্থানে পনিসিগা, গঙ্গতিরিয়া ও 
অলপিপর, মহারাষ্ট্রে জলপিম্পলী, গুজরাটে রতবেলিয়ো, কর্ণাটে হোমুগুলু, 
ফারসীতে পীপল আবী, আরবীতে ফিলফিলমায়। ইংরাজী 69215 [11919 
ল্যাটিন নাম 11025 ০৫০15. 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কীচড়া খাস- ন্বপগ্রাহী, চক্ষুর হিতকারক, 
শুক্রবর্ধক, লঘু ধারক, শীতবীধধ্য, রুক্ষ, কটুকবায় রস, কটুবিপাক, রুচিক!রক, 
অগ্সিবর্ধক এবং রক্তদোব, দাহ্‌'ও ব্রণ নাশক। মাত্রাঁ1* আধ তোল!। 


গোজিহ্বা। 
গোজিহব! গোজিক1 গোভী দার্নিবক! খরপর্ণিনী | 
গোজিহবা বাতলা শীতা গ্রাহিণী কফপিতুসু ॥ 
হয প্রমেহকাসাত্র-ব্রণত্বরহরী লঘুঃ। 
কোমল! তুবরা তিক্ত! স্বাহুপাকরসা স্মৃতা ॥ 
... মোতা__অর্ধতোলকম্‌)] . 
গোজিয়া! শাক। 
পর্য্যার ।-_গোজিহ্বা, গোঁজিকা, গোভী, দবার্বিকা ও খরপর্ণিনী, এই কয়েকটা 
একপর্যারক শব্ব। 
দেশভেদে নামতেদ । ইহাকে বিন্দুস্থানে গোজিয়া, গোভী, ।তৈলঙে 
যেছনালুকচেষ্টু, ও ভারলিকচেষ্টঃ মহারাষ্ট্রে পাখরী, গুজরাটে ভোপাখরী, 
ফারশীতে কলমরুভী বলে। ডাক্তারী নাম 171611791)697005 5021084, 
এলিফ্যাণ্টোপস্‌ স্ক্যাবার। 
গুণ ও আমকিক প্রয়োগ ।_গোজিরাশাক-_বাসুবর্ধক, শীতবীধ্য, ধারক, 
কফপিত্-নাশক, হৃদয়গ্রাহী, লঘুঃ কোমল, তিত্ত-কথায়-মধুর রস, মধুরবিপাক 
এবং মেহ, কাস, রক্তদোষ, ব্রণ ও জরনাশক 1 মাআ--7* তোলা। 





* গোষিহ কটুকা তি! গীতলা ণরোপিলী। 
পিত্তং সর্ববিষং হস্ি কাঁসারূচিবিনাশিনী ॥ রা, নি। 


২৩৪. জব্যগুণঃ 
নাগদমনী। 
বিজ্ঞেয়া নাগদমনী বলামোটা বিষাপহা। 
নাগপুষ্পী নাগপত্রা মহাযোগেশ্বরীতি চ ॥ 
বলামোটা কটুস্তিস্তা লঘুঃ পিত্তকফাপহা । 
মূত্ররুচ্গ ব্রণান্‌ রক্ষো নাশয়েজ্ভলগর্দভম্‌ ॥ 
উদরাধ্মান* মনী কোষ্ঠম্েধনকারিণী | 
সর্বঃগ্রহপ্রশমনী নিঃশ্ষেবিষনাশিনী। 
জয়ং. সর্বত্র কুরুতে ধনদা! স্মতিপ্রদা ॥ 
(মাত্তা_২ মীবকৌ।) 
নাগদনা । 
». পর্ধার।-__নাগদমন*, বলামোটা, বিষাঁপহাঁ, লাগপুষ্পী, নাগপআ ও মহাঁ- 
যোগেশ্বরী এই কয়েকটী নাগদনার পর্ধ্যার। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে নাগদৌন ও নাগদমন, তৈলঙ্গে 
ঈশ্বলীচেই্, দরণমুঃ তামিলে মাচীপতরী, বোস্বায়ে দবণা, নেপালে তিতাপাত, 
মহারাষ্ট্রে নাগদবলী, গুজরাটে নাগড়মণ, কর্ণাটে নাগদমনী। ইহার ডাক্তারী 
নাম 10012 দ017) ০০৭. ইতিয়ান ওয়ারম্‌ উড্‌। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_-ন গদনা--কটু-তিক রস, লঘু, কফপিত্তনাশক, 
রক্ষো্গ এবং ইহা মৃত্ররুদ্থ, ত্র" ও জালগর্দ্ভ নিবারক, উদরাধান-প্রশমক, কোষ্ঠ- 
বিশোধক ও বিষনাশক। নঃগদ্না সর্বত্র জয়কারক, গরহদোয নিবারক এব 
ধন ও নুমতিপ্রদ। মাত্রা-1* চারি আনা । 





বেলত্তরঃ। 
বেল্লন্তরো জগতি বীরতরণ প্রসিদ্ধ: 
শ্বেতাসিতারুণবিলোহিতনীলপুষ্পঃ ৷ 
স্যাজ্জাতিতুল্যকুহথমঃ শমিসুক্ষপত্র, 
স্যা কণ্টকী বিজলদেশজ এব বৃক্ষ ॥ 
বেল্লস্তরো, রসে পাকে তিক্ততভৃষাকফাপহঃ। .. 


হিস ননিরারার 
(মাতা--২ মাষকৌ )। 


গুড়ুচ্যাদিবর্সঃ। .. ২৩৫ 
.বীরতরু। 
পরিচয় । _বেযন্তর-_ইহা জগতে বীরতরুনামে প্রসিদ্ধ। ইহার £পুপ স্বেত, 
কষ, অরুণ, গাঢ় লোহিত বা নীলবর্ণ হয়। আকৃতি জাতিপুষ্প সদৃশ, পঞ্জ 
শমীপত্রের ন্যায় পুল, এই বৃক্ষ কণ্টকাবৃত, ইহা! জলবিরহিত স্থানে জন্মে । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দী নাম বরবেল। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_বীরতরু-_রদে ও পাকে তিক্ত, ইহা 
মলসংগ্রাহক এবং তৃষ্ণা, কফ, মৃত্রাধাত, অশ্রীঃ যোনিরোগ, যুত্ররোগ ও 
বাযুরোগনাশক। মাত্রা-+4* চারি আনা । 


ছিকনী ক্ষবকৃত তীক্ষা ছিক্কিকা ত্রাণছৃঃখদা । 
ছিক্কনী কটুকা রুচ্যা তীক্ষোষ্া৷ বহিপিত্তকৃৎ। 
বাতরক্হুরী কুষ্ঠ-ক্রিমিবাতকফাপহা ॥ 


হীচুটা। 
পরয্যায়।-_ছিকনী, ক্ষবর্ৎ, তীক্ষা, ছিকিকা ও আ্বপছু:ধদা, এই কয়েকটী 
একার্থবাচক শব । 
দেশভেদে নামভেদ।-__উহার হিন্দীনাম নাকৃছিক্নী মহারাষ্ট্রে নাকশিকনি, 
গুজরাটে নাকছিকণী, ফারসীতে বেরগ! উত্লবাং, আরবীতে উফরক কুছুশ, 
ল্যাটিন 56770179602 ০510০912119, ডাক্তারী নাম 4১165001912 5621)0- 
(9€০129. আরটিমিসিয়! ই্ার্নিউটাটোরিয়!। 
গুণ।_ হাঁচুটা--কটুরস, রুচিকারক, 'তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, অগ্নিবর্ধক ও 
পিত্ত্নক। 
আমস্রিক প্রয়োগ ।--ইহা বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ক্রিমি, বাহু ও কফনাশক। মাত্রা-- 
যথোপযুক্ত | _ . 
| কুকুন্দরঃ | 
কুকুন্দরঃ পীতপুশ্প; কুকুরকচ্ছদঃ। - 
কুকুন্দরঃ কটুস্তিক্তো জ্ররস্তকফাপহঃ ॥ 
| রক্তপিত্তমতীয়ারং দাহং ঘোরং নিহস্তি চ। 
_ ভস্ুলমার্জং, নিক্ষিগুং বদনে' মুখশোষহৃত ॥ 
ৃ ( মাত্রা--২ মাষকৌ )। 


ুকুরশেকা বা কুকুরমুতা। 

পরায় কুকার, গীতগুপ, কুকুর ৃহচ্ছ, এই করেকটা কুকুরশোকার 
“পর্যায় । 

দেশতেদে নামভেদ।-_ইহা'র হিদ্দীনাম রকুরৌ্দা, মহারাষ্ট্রে কুকুরবন্দা, 
গুজরাটে কোবরুম্দা, ফারসীতে কমাকিমুমূ, আরবীতে সনৌবরুল আদ এব্‌ং 
ল্যাটিনে 13107758, 00156 বলে । 
. শুণ ও আমরিক গ্রয়োগ ।-__কুকুরশেশীকা__কটু-তিক্ত রদ এবং জর রক্তদোষ 
ও কফনাশক। ইহা দ্বারা রক্তপিত অতিদার ও ঘোর দাহ প্রশমিত হয়। 
কুকুরের কীচা মূল মুখে রাখিলে মুখশোষ নিবারিত হইয়া থাকে। মাত্রা 
।* চারি আনা। 


( মাত্রাঁ-২ মাষকৌ ).1 
পন্সগুলক। 
পর্যায় ।-_নুদর্শনা, সোমবল্লী, চক্রাহ্বা ও মধুপনিকা, এই কয়েকটা এক- 
পর্ধ্যায়ক শষ । ইহার হিন্দী নাম নুদর্শন। . 
গুণ ও আময্িক প্রয়োগ । পন্মগুলধ্-_মধুর রস, উফ্ণবীরধ্য এবং কফ, 
-শোথ ও.বাতরক্র নাশক।  'মাত্রা-1* চারি আন! । | 
আধুপর্ণী। 
আধুপরাঁ আধুকরণগর্ণিক ভূদরীভবা। 
আধুবর্ণাঁকটুস্তি্তা কষায়া তলা লঘুঃ। 
বিপাকে কটুকা মুকর-কফাময়ক্িমিপ্রপুৎ ॥ 


(মাআা-_২ মাবকৌ।) ” 
| ইনুরকাণি পান! । | 
পরার 1 আধুপণী, আধুরী, পর্ধিকা ও দুম্বা, এই করেকটা 
« একপধ্টারক শব । রি + 


দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিছ্ু্ানে দুসাকানী ব] উনদরক্ী, মহারাষ্ট্রে 
উন্দিরকানী ভোপনী, কর্ণাটে ৬৪9 গুলরাটে 'ইদারকনী, তৈলঙ্ষে এনুক* 
চেবিচেষ্টং ফারসীতে গোরোমুষ, স্তর, আরবীতে আজনুল্ফার ও ইউমানীতে 
শরদম্‌ বলে। ল্যাটিনে [1০7০6৪ [670080910085, ডাক্তারী নাম 58151012. 
00০811908. সালভাইনিয়। সকিউল্যাট! । 

গুণ ইন্দুরকাণী-_কটু-তিজ-কযার-রস, গীতবীরঘয, লঘু ও কটুবিপাক। 

আমর়িক প্রয়োগ ।_ইহা মুত কফ ও ক্রিমিরোগ নাঁশক। মাত্রা-4*. 
চারি জান।। 


মযুরশিখা | 
ময়ুরাহবশিখা প্রোক্তা সহত হিনধচ্ছদ| । 
নীলকণ্ঠশিখ! লী পিত্শেলেয়াতিসারজিৎ। 
মধুর মূররচ্ছুপী বালগ্রহবিনাশিনী ॥ , 

ও (মাত্রা-_২ মাষকঃ)। 
পর্যায় ।_ময়ূরশিখাঁ, সহআাহি ও মধুচ্ছদা, এই কয়েকটা ময়ুরশিখার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ-_ইহাকে হিনুস্থানে মোৌরশিখ! (লালমুর্গী), ফারসীতে 

অসনানে, অসলান, মহারাষ্ট্রে ময়ুরশ্রিথ!, গুজরাটে মোরশিথা, কর্ণাটে হোরেয়- 
সুন্ুব ও তৈলঙে মযুরশিিক্ননে ক্ষুপবিশেষমু বলে। ল্যাটিনে 0619518 01196912১ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_মনরশিখা_ লঘু, মধুর-রস এবং ইহা পিত্ত কফ 
অতিসার মুত্রকদ্্ু ও বালরোগ নাশক । মাআ।_4* চারি আন]। 
ইতি গুড়চ্যাদিবর্গঃ। 


অথ পুষ্পবর্ঃ। 
(৯ 
 কমলঘ। 
বা পুংসি পদ্মং নলিনমরবিন্বং মহোৎপলমূ। 
সহতপত্রং কমলং শতপত্রং কুশেশয়ম্‌ ॥ 
গক্কেরুহস্তামরসং সারসং সরসীরুহম্‌। 
_বিসগ্রসূনরাজীব-পুকবরাস্তোরুহাণি চ।.. 


'কমলং শীতলং ব্ণ)ং মধুরং কফপিত্তজিত। 
 তৃষ্জাদাহাত্রবিন্ফে্ট-বিষবিসর্পনাশনম্‌ ॥ 

বিশেষতঃ সিতং পল্পং পুগুরীকমিতি স্মৃতম্‌। 

রক্তং কোকনদং ভেবয়ং নীলমিন্দীবরং প্মৃতম্‌॥ 

পুগুরীকং স্বাছব শীতং তিক্ত রক্তরুজাপহম্। 

কফং দাহং শ্রমং পিত্ৃং পিপাসাঞ্চ বিনাশয়েখ। 
কমান, কিঞ্ধিগ্ার্‌ রক্তোপলাদিকম্‌ ॥ % 

(মাত__অর্ধতোলকম্‌। ) 


পন্ম। 


.. পর্য্যায় + পন, নবিন,. অরবিন্দ, : মহোৎপল, সহতপত্র, কমল, শতপন, 
কুশেশয়, পক্কেরুহ, তামরস, সারস, সরসীরুহ, বিসপ্রহুন, রাজীব, পুর ও 
অভোরুহ, এই কয়েকটা একপর্্যায়ক শব্ব। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে কমল, 
তৈলংজ তন্মিযুববং কাঁলীবা, তামিলে অঙ্থল, কর্ণাটে বিনীরতাবরে, আসামে 
“পণ্দূয, ফারদীতে নীনুফর, গুলনীলোফর, আরবীতে করংবুলমা, বর্দনীলোফর 
ৰলে। ডাক্তারী নাম ]০10731507 918010907) 981%80019, [1)0$09, 
নেলম্বিয়ম্‌ স্পেসিওসম, সালভাডোরা ইণ্ডিক1। ইংরাঁজীতে [.০:05, 
গণ।--পন্স-_ শীতবীর্য্য, বর্ণপ্রসাদক ও মধুররস। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, পিত্ত, তৃষা, দাহ, রক্তদোষ, টি বিষ 
ও বিসর্প নাশক। র 


শ্বেতকমলগুণাঃ | 
স্বেতং তু কমলং শীতং স্বাছ তিস্তং কষায়কম্‌। 
ষধূরং বরণকপ্রেত্যং রক্ধদোষতৃষাপহদ ॥ 
ককং পিং শ্রমং দাহং তৃষণাং শোখং ব্রপং বরমূ। 
সর্ববিস্বোটিকফৈব নাশয়েদিতি কীর্ডিতন্‌। 
রকতকমলগণাঃ। 
কোকনদং কটু তিভং মু পিশিরঞ্চ রক্তদৌষহরম্‌। 
পিশতকফবাতশমনং ন্তরগণকরপং বম 
নীবুকমলগুগাঁঃ। , 
নি জর 
রচাং রসায়নে জেউং কেগুক ঘেহদার্চৃৎ € রা, মি 


. ক্ষপভেদে নামান্তর খ্বরপত্থকে পাতরীর। রকপ্ছকে কৌকনদ এবং মাঘ 
পল্সকে ইন্দীবর কহে। 

দেশডেদে নামভেদ। শ্বেতপক্মকে হিনবীতে £ সফেদ কমল, হারান পারে 
কমল, কর্ণাটে কেদাবরে, গুজরাটে ধোলাকমল ও তৈলঙ্গে নালাবা! কালাব! 
ভেবরনামর বলে। . ইহার ডাক্তারী নাম $/1,105 [.০:55.. হোয়াইট লোটাস্‌। 
নীলোৎপলকে হিন্দুস্থানে নীলকমল নীগকমো দনী, মহারাষ্ট্রে নীগেংকমল, 
কর্ণাটে নেইদিলু ও তৈলঙ্গে নল্লকুলবু বলে। ল্য।টিনে 00055 9061155, 
নিম্ফাইয়। টরেলাটা। :রকুপদ্নকে হিন্দীতে লালকমল, মহারাষ্ট্রে “তাবড্যে কমল, 
গুঞ্জরাটে রাতন! উদ্বেড়োতে, কর্ণাটে করিয়া ঠাবরে, তৈপঙ্গে এর! কালাবা। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_শ্বেতপন্স__শীতবার্ধা, মধুব-তি ক্ত রস, এবং ইহা 
রক্ত রোগ, কফ, দাহ, শ্রম, দিত ও পিপাদা নাশক। রক্তোৎপল প্রভৃতি 
ইহ! অপেক্ষা। কিকিৎ ছল্প গপযুক্ত। মাত র* তোল|। 


পগ্রিনী। 
মূলনালদলোত ফুল্ল-ফলৈ; সমুদিতা পুনঃ । 
পল্সিনী প্রোচাতে প্রাত্ৈবিদিগ্য[দি ট সা স্থৃতা ॥ 
পা্সনী শীতল! গুববী মধুরা লবণা চ সা। 
পিত্তান্থকৃকফনু রক্ষা বাতবিঝটন্তকারিণী ॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ $) 


পর্য্যায়।--মূল, নাল, পত্র ও ফল এই সমস্ত অংশ সংযুক্ত পন্মকে পত্তিতগ 
.পক্সিনী, বিসিনী, নলিনী ও কমলিনী প্রতি সংজ্ঞা দিয় খাকেন। 


সণ ও আমগ়িক প্রয়ো/।-_পন্মিনী__শীতবীরধ্য, গুরু, মধুর-লবপ রস, রক্ত- 
পিত্তনাশক, কফম ও রুক্ষ । ইহা বাতবিষ্সতকারক। মাত্রা--।* চারি আন!। 
পর্নম্ত নবপত্রাদি। 
সংবন্তিক! নবদলং বীজকোশস্ত কর্ণিকা। 
কিগ্রন্ধঃ কেশরঃ প্রোক্তো মকরন্দো রসঃ শ্বৃতঃ ॥ 
পল্পনালং মৃণালং স্যাৎ তথা বিষমিতি স্বৃতমূ 


ক পন্ধনী মধুর তিকা কখাগ বিপরা পরা) 
পিত্তকিদিশোধবাভি-তাডিসন্তাধপাধিঠৎ॥ রা, 1 





 সংবন্তিকা হিম ভিক্তা কথার দাহতৃটপ্রপুৎ।, . 
মত্রকচদগুদব্যাধি-রক্তপিত্তবিনাশিনী ॥ 
পল্লক্ক কর্ণিকা তিন্তা কষায়! মধুর! হিমা। 
মুখবৈশগ্তকল্পধী তৃষ্াত্রকফপিত্ুত ॥ 
_ কিপ্রন্কঃ শীতলো! বৃষ্যঃ কষায়ো গ্রাহকোহপি সঃ। 
কফপিত্ৃতৃষাদাহ-রস্তার্শোবিষশোথজিৎ ॥ 
সবগালং শতলং বৃষ্যং পিতৃদাহাঅ্রজিদ্‌ গুরু | 
 ছুজ্জরং শ্বাছুপাকঞচ স্তণ্ঠানিলকফপ্রদম্‌ ॥ 
সংগ্রাহি মধুরং রুক্ষং শালুকমপি তদৃগ্ডণম্‌ ॥ 
(মাত্রা_মাষকম্বয়াৎ তোলকং যাবৎ ) 
পর্যযায়।-_পদ্মের নৃতন পত্রকে সংবর্তিকা, বীজকোশকে কর্ণিক!, কেশরকে 
কিঞ্ুক, পুষ্পরসকে মকরন্দ এবং নালকে ম্বণাল ও বিস বলা যায়। 
দেশভেদে নামর্ভেদ।-_মুণালকে হিন্দিতে কমলকীনাল বা দণ্ডী, মহারাষ্ট্রে 
কমলাচা৷ দেঁট, কর্ণাটে কমল দনূলুঃ তৈলঙ্গে ভামরতুণ্ড ও তামরতোগে ৰলে। 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।--সংবর্তিকা-_শীতবী্ধ্য, তিক্ত-কষায় রস এবং 
ইহা দাহ, পিপাসা, মুত্র, গুহস্থব্যাধি ( অর্শ; প্রত্ৃতি ) ও রক্তপিত্তবিনাশক | 
গু ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।-_পন্সের কর্ণিকা-_তিক্ত-কযার-মধুর রস, শীতবীর্য্য, 
মুখবৈশগ্তকারক, লঘু এবং ইহা! তৃষ্ণা, রক্তদোঁষ, কফ ও পিত্ত নাশক । 
গুগ ও আমরিক.. প্রয়োগ-_কিপ্রক্ক__শীতবীরধ্য, শুক্রবর্ধক, কযায় রস ও. 
ধারক, এবং ইহা কফ, পিত্ত, পিপাসা, দাহ, রক্তার্শ:, বিষ ও শোথনাশক। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1_ম্বপীল__শীতবীধ্য, শুক্রবর্ধক, গুরু, ছ্পাচ্য, 
মধুযবিপাক, স্তত্তবর্ধক, বাষুজনক, কফকারক, মলসংগ্রাহক, মধুররস ও রুক্ষ এবং 
ইহা! পিত্ত, দাহ ও বক্রহৃষ্টি নাশক । পদ্মের মুললও মৃণালতুল্য গুশযুক্ত। ইহাদের 
মান্রা--।* চারি আন! হইতে ১ তোলা পথ্যস্ত। 


;.. পন্নবীজমূ। - 
পদ্দবীজ্ত পল্লাক্ষং গালোড্যং পন্মকর্কটা। 
পল্সবীজং হিমং স্বাছ কষায়ং তিস্তকং গুরু ॥ 
বিষন্তি বৃষ্যং রুক্ষ গর্ভন্ক স্থাপকং পরম্‌। 
কফবাতহরং বল্যং গ্রাহি পিত্যাদাহমুৎ 





সার -_-পরবী, পা, গাগোতয ও পগকরষটি, এই গুলি একপর্ারক 
শব? 


দেশভেদে নাষভেদ।--ইহাকে হিচ্ছিতে ধা মহারাহে কহলাঙষ, 
গুজরাটে কমলকাকড়ী, কর্ণাটে পা, জলে তামরকাড়, খা়বীছে বাল" 
কেকুবতি বলে। 
গুণ ও আময়্িক প্রকোগ 1_-পন্রবীজ-_ীতবী্ধ্য, মুর-তিক-কায় রস, ও খুরু- 
পাক, বিউস্তি। বৃষ্য, রুক্ষ, গর্ভস্থাপক, বলবর্ধক, মলসংগ্রাহক এবং ক, বাত; 
রক্তপিত্ত ও দাহ নাশক। 
স্থলকমলয্‌। 
পল্পচারিণ্যতিচরাব্যথা পদ্ম! চ শারদা | ' 
পল্লানুষণ কটুস্তিক্তা1 কষায়৷ কফবাতজিত। 
ুত্রকুচ্ছাশ্মশুলদ্রী শ্বাসকাপবিধাপহা ॥ , 
ও (মাত্র/-_অর্ধতোলকমূ। ) 
পরধ্যায়-_পল্পচারিনী, অভিচরা, আয জীন করেকটী এক* 
পর্যায়ক শব্ধ । 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে স্থলকমলিনী, স্থলপন্স- 
 মনেপুস্যমু, আসামে থল পল্ম ও কর্ণাটে কলুদ্ধাবরে বলে। ল্যাটিনে [০০৫19905 


9900059581035 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ । ্থলপন্র__অন্ষণ কটু-ভিক-কষার হন এবং ইহা! 
কফ, বায়, মুত্রকুন্ু, অশ্মরী, শূল, শ্বাস, কাস ও বিষনাশক। মাত্রা-1* তোলা। 


কুমুদম্‌। 
শ্বেত কুবলয়ং প্রোক্তং কুমুদং কৈরবং তথা । 
কুমুদং পিচ্ছিলং ন্সিগ্ধং মধুরং হলাদি শীতলম্‌ ॥ % 
রঃ  (মানা-_অর্থতোলকম্‌ )। 
1 


পর্যায় 1_খেতকুমুকে কুবল কুষু কুমুদ ও কৈরৰ ক । 
গ বুষুদুং শীতলং স্বাছু পাকে ভিক্ত' কফাপহম। 
রজদোষহরং দাহ-শ্রমপিত্তপ্রশাস্তিকৃৎ ॥ রা, নি। 





৩৬ 


দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিদুস্থানে কোঈ, কমোদিনী, বোল, 
মহারাষ্ট্রে পাটরেং উৎপল, কর্ণাটে বিলিয়েডেইটিলু ও গুজরাটে গৌরণা বলে। 
ডাক্তারী নাম বৈ 07701099 ].9005. নিম্ফাইয়। লোটাস্‌। - 

ও৭।-কুমুদ-_-গিচ্ছিল, ক্গিথ্। মধুররস, আহ্লাদজনক এবং শ্ীতবীর্য্য। 
মাআ--7* ভোলু। ূ | 


কুমুদিণী। 

কুমুদ্ধতী কৈরবিক1 তথ! কুমুদিনীতি চ। 

সা তু মূলাদিসর্বাঙ্গৈরুক্তা সমুদদিতা বুধৈঃ। 

পদ্দিন্যা যে গুণাঃ প্রোক্তাঃ কুমুদিদ্যাশ্চ তে স্মৃতাঃ ॥ 

(মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ ।) 
ছোটহুী। সুন্দীঝাড়। 
পর্ধ্যার় ।-_ কুমুদ্ধতী, কৈরবিক। ও কুমুদিনী, এই কয়েকটী একপর্য্যায়ক শব্দ। 
দ্বেশভেদে নামতেদ ।--ইহার নাম তৈলঙ্গে কলুবলুণ্ডে কৌলিম, কলুবপুববুলু। 
পরিচয় । _মূলাদি সর্বাঙ্গের সহিত সমুদদিতা কুমুদ্কে কুমুদিনী বল! যায়। 
গুপাদি।-পূর্বে পন্লিণীর যে সকল গুণ বর্ণিত হইয়াছে, কুমুধিনীরও সেই 
সকল গুণ জানিবে। মাতা-_॥* তোল! । 





কন্কারম্‌। 
সৌগন্ধিকন্ত কহলারং হল্পকং রক্তসন্ধ্যকম্‌। 
কহলারং শীতঙ্গং গাহি বিষীস্তি গুরু রক্ষণম্‌॥ 
| (মাত্রা অর্থতোলকম্‌।) 
শ্বেতন্ুদি ও লাল স্দি। 
পর্ধ্যার ” _সৌগদ্ধিক ও কহলার এই ছুইটী শ্বেত স্ু'দির এবং হল্পক ও বৃক্ত- 
সন্ধ্যক এই ছুইটী লাল সু'দির পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে তৈলঙ্গে কোদ্দিগ| ' এরগাবুৎড়ি, বামনগলকনুব 
বলে। ভাক্তারী নাম 235772179০৪ 7:০৪, নিমফাইয়! লোটাস্‌। 
€% ও আমাক প্রয়োগ | কহলার--পীতবীধ্য,. ধারক, বিষ্ভি, তর ও 
রক্ষ। মাত্রা-॥* তোল!। 


..... । পুষপবঠ। ৃ [২৪৩ 
 বারিপর্ণী শৈবালঞ্চ। | 
.  ৰারিপর্ণা কুস্তিকা স্কাচ্ছৈবালং শৈবলঞ্চ তৎ। 
বারিপর্ণা হিমা তিক্তা লী স্থাদী সরা! কটুঃ॥ 
দোধত্রয়হরী রক্ষা শোণিতন্বরশৌষহত। 
শৈবালং তুবরং তিক্তং মধুরং শীতলং লঘু। 
নিগ্ধং দাহ্ত্াপিত্ত-রক্তত্বরহরং পরম্‌ ॥ 
পানা ও শেওলা। 
. পর্যযকি।__জলকুস্তীকে বারিপর্ণী ও কুম্ভিকা বলে এবং শেওলাকে শৈবাল ও 
ইৈবল বলা যায়। সা 
দেশভেদে নামভেদ্দ।__পানার নাম হিন্দীতে ও গুক্জরাটে জলকুস্তী, কুস্তী, 
মহারাষ্ট্রে জলমণ্ডবী, কর্ণাটে হাঁংবলং, তৈলঙ্গে তুটিকুর ৬ বোস্ায়ে জলকুস্তী, 
আসামে শেলুরই, ডাক্তারী নাম 71509 5:2610055. "পিষ্িঃা দ্রাটিওটিস্‌। 
শেওলাকে হিন্দীতে সিবার (কাই ), মহারাষ্ট্রে সেবাল্প, গুঙ্জরাটে লীল, তৈলঙ্ে 
নান্থ, ফারপীতে পশমেংদরা, জামেংগৃক, জবাল, আরবীতে তুহুলব, ল্যাঁটিনে 
505 (90105110777) 88102051501) বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_পানা-_শীতবীর্ধয, তিক্র-মধুর-কটু রস, লঘু 
সারক, ত্রিদদোষনাশক, রুক্ষ-এবং ইহা রক্তদুষ্টি, অর ও শোষনাশক । 
গুণ ।_শেওলা-__কষায়-তিক্ত-মধুর রস, শীতবীধ্য, লঘু ও গগিগ্ধ। 
আমর্িক প্রয্বোগ ।-_ইহা দাহ, পিপাসা, পি, রক্দু্টি ও জরন।শক। 
মাত্রা-যথোপমুক্ত । 


শতপত্রী। 
শতপত্রী তরণক্তা কর্ণিক৷ চারুকেশর! । 
মহাকুমারী গম্ধাত্যা লাক্ষা কৃষ্ণাতিমঞ্জুলা ॥ 
শতপত্রী হিমা হুদা! গ্রাহিণী শুক্রললা লঘুঃ। 
দৌযত্রয়াজ্রজিদ্বর্ণযা তিক্তা কট্ী চ পাচনী ॥ % 
(মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


* শতগত্রী হিমা। তিন কথার কুষঠনাশিনী। 
মুখক্ফোটহর! রুচ্য। হুরভি। পিতদাহনুৎ॥ রা, নি। 


২৪৪ ৰ পরি: । 
পর্যার।-_শতপত্রী, তরুণী, কর্ণিকা) ঢারুকেশরা, মহাকুষারী, গন্ধাযা, 
লাক্ষা, কৃষ্ণ ও অভিসঞ্চুলা, এই কয়েকটা একপর্ধ্যায়ক শঙ্ধ।  . 
দেশভেদে নামতেদ।--ইহাকে হিন্দস্থানে সেবতী, গুলাব, মহারাষ্ট্রে 
গুলাবাচেংফুল, শেবন্তী, কর্ণাটে সেংবতিগে, চেবডে, তৈলঙ্ষে গুলাীপুবু, 
গুজরাটে শেবতী, গুলাব, মোশমীগুলাব, আসামে বগাগোলাপ, ফারসীতে 
গুল, গুলেধুশকি, আরবীতে জরংজবীন, গুলকংদ বলে। ইংরাজিতে 08০5885 
ঢ২০৪৩, ল্যাটিনে £২০৪৪, 00610115. 
: খুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--শ্বেত গোলাপ-_শীতবীর্ধ্য, হৃদয়গ্রাহী, ধারক, 
জনি, লঘু, ব্রিদোষনাশক, রক্তদৌষত্, বর্ণপ্রসাদক, তিক্ত-কটু-রস এবং 
চক । 'স্বীত্রাঁ॥* তোলা। 


. লেগানী কবিতা জজ সগুলা নবমালিকা। 
বাসন্তী শতল! লঘাী তিক্তা দোষত্রয়াঅজিৎ ॥ 
(মাত্রা _অর্ধতোলকম্। ) 
নবমল্লিকা। ' 


পর্য্যাক় ।--(নপালী, সগুলা, নবমালিকা ও বাসন্তী ; এইগুলি নবমল্লিকার প্যাক । 

দেশভেদে নামভেদ 1__ইহাকে হিন্দুস্থানে বাসস্তীনেবা'রী, মহারাষ্ট্রে রোমালী 
এবং বিরবস্তি ও কর্ণাটে বিরবস্তিগে বলে। ডাক্তারী. নাম 7. 29171990 
[197295 11016711০50 জে, জান্বাক ফ্রোরিবস্‌ মাপ্টিপ্লিকেটিদ্‌। 

গু ও আমক্সিক প্রয়োগ ।-_বাঁসস্তী-_শীতবীর্য্য, লঘুং তিক্তরদ এবং ইহা 
ত্রিদোষ ও রক্তদোষ নাশক । মাত্রা_॥০ তোল!। 


বাষকা। 
শ্রীপদী ঘট্পদানন্দা বার্ষিকী মুক্তবন্ধন!। 
বাধিকী শীতল! লঘী তিক্তা দোধব্রয়াপহা । 


সা্িসুরোগনী তৈল, তদ্গুণং স্মৃতম্‌ ॥ * 
(মা্রা--১ মাবকঃ1) 


বাধিকা শিশির হস্। সুগন্ধি: পিত্তনাশিনী । 
কফবাতবিষশ্ফো্ট-4দিদোযামনাশিনী ॥ রর্চি নি। 


পুররগঃ। ২€ 
বেজাফুল। . 
র্যা ।-_প্রীপবী, বট্পদানন্দ1, বাধধিকী ও মুক্তবন্ধনা, এই কয়েকটা 
বেলফুলের 'পধ্যায়। . 
 দেশভেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্ুস্থানে বেল! মোতিয়!, গুজরাটে বেল্য, 
মহারাষ্ট্রে মোগরী, কর্ণাটে বঙ্িমল্লিগে, তৈলঙে কুলক্রান্তাচেটট, মন্লিপুষ্পালু বলে। 
ডাক্তারী নাম 785781207) 9৪৮1৮৪০. জাস্ষিনম্‌ সাভিবাকৃ। 
গুণ।__বেলফুল-_লীতবীর্য্য, লঘু তিক্তরস, জরিদোষনাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ ও মুখরোগ নাশক । মাত্রা 
*%* দুই আনা। 
তৈলের গুণ ও আঁমকিক প্রয়োগ ।_ইহার তৈলেরও উদ্তন্প গুণ জানিবে। 


স্বাতী স্বর্ণজাতী চ। 
জাতিঞ্জাতী চ সুমনা মালতী রাজপুত্র! । 
চেতকী হাণ্গন্ধ! চ স! গীত স্বর্ণজাতিক। ॥ 
জাতীযুগং তিক্তমুষ্ণং তুৰরং লঘু দৌষজিং। 
শিরোহক্ষিমুখদস্তার্তি-বিষকুষ্ঠানিলাত্রজিৎ ॥ 
যর তথা ॥ 
| চখভিবনিনীডি উন 


পর্য্যায়।_-জাতি, জাতী, সুমনা, মালতী, রাঁজপুত্রিকা, চেতকী ও হস্তগন্ধ1, 
এই কয়েকটা জাতীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-__জাতী ও স্বর্ণজাতীকে হিন্দুস্থানে জাতি, চহ্বেলী, জাই, 
পীলীজাঈ, মহারাষ্ট্রে থোর শ্বেত জাই, পিবলীজাই, কর্ণাটে জাজি, তৈলঙ্গে 
জাইপুগ্লালু বলে। ডাক্তারী নাম )8510101)80127019001010) জাস্মিনাম্‌ 
গ্রযা্ডিক্রোরাম্‌। 

পরিচন্ধ।--পীতবর্ণ জাতিকে স্বর্ণক্বাতী-বলে। ডাক্তারী নাম 189771007 
৩৩০1৮, জাসমিনাম্‌ রিভলিউটাম্‌। 

গুগ।_-উভয় প্রকার জাতীই-_তিক্ত-কবার রস, উ্ণবীরধ্য, লু ও ত্রিদৌবস্ব | 

আমরিক প্রয়োগ । ইহা শিরোরোগ, নেত্রয়োগ, সুখরোগ, দস্তরোগ, বিষ, 
কুষ্ঠ ও বাতরক্তনাশক। ইহার কুন (ঝুডি) ক ও নেত্ররোগ নাশক। 
সাত্রা-* চারি আন1। 


২৪৬ | -. জ্রবাগুণঃ | . 


ুরিকা। 
যুখিকা গণিকান্বষ্ঠা সা গীতা হেমপুষ্পিকা। 
: যুখীযুগং হিমং তিক্তং কটুপাকরসং লঘু ॥ 
মধুরং তুবরং হস পিত্বক্সং কফবাতলম্‌। 
_ ব্রণাঅমুখদস্তাক্ষি-শিরোরোগবিষাপহম্‌ ॥ * 
(মাত্রা_২ মাষকৌ ।) 
যুইফুল। 


শর্ধ্যায়।-_যুখিকা, গর্ণিক ও অন্বষ্ঠা এই কয়েকটা ষুঙ্ধীর নামাস্তর। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর নাম হিন্ুস্থানে জুহী ও পীলীজুহী, মহারাষ্ট্রে 
পীগুরী লহান জুই, পিংবঙ্পী জুঈ, কর্ণাটে যরডুমোল্লে, গুজরাটে জুই জিঙ্গরী, 
পীলীভুই, তৈলঙ্গে ভূইগুশ্পালু ও আসামে জুতীফুল। ভীক্তারী নাম 155771017 
28110019001), জীস্মিনম্‌ অরিকুলেটম্‌। 

পধ্যায় ।-_পীতবরণ যৃখীপুষ্পকে (নুবরণযথী ও ) হেমপুম্পিকা বলে। 

গুণ ।-_যৃহীপুষ্দ্বয়__শীতবীর্ধ্য, তিক্ত-কটু-মধুর-কষায় রস, কটুবিপাক, লঘুঃ 
হৃদয়গ্রাহী, পিত্তনাশক, কফ ও বাযুজনক। 

আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।-_ইহা ব্রণ, রক্তদোঁষ, মুখরোগ, দস্তরোগ) নেত্ররোগ, 
শিরোরোগ ও বিষনাশক। মাত্রা_1* চারি আন! 


চম্পকঃ। 
চাম্পেয়শ্চম্পকঃ প্রোক্তো হেমপুষ্পশ্চ স স্মৃতঃ। 
এতন্ক কলিক৷ গন্ধফলীতি কথিত বুধৈঃ ॥ 
চম্পকঃ কটুকস্তিক্তঃ কষায়ো মধুরো হিমঃ। 
বিষক্রিমিহরঃ কৃচ্ছু-কফবাতাত্রপিত্বজিত ॥ ণ* 


যৃথিকা বুগগলং শ্বাছ শিশিরং শর্মরার্তিসৎ । 
পিতবদাহতৃধাহারি 9১৮৫৮৮৭ 

সর্ববাসাং যুধিকা নান্ত 

হুরপঞ্চ সুগন্ধাঢ্যং ্য্খ্যাং বিশেষতঃ রা য়া, নি। 
চম্পকঃ কট্কত্তিজঃ শিশিরে! দাঁহনাশনঃ। 
কুষ্ঠকতুত্রপহরে| ওণাচ্যো রাজচপ্পকঃ॥ রা, মি। 


. পু্পবর্গ: ৯ ২৪৭ 
' টাপা। ও | 
পর্ধ্যায় 1 চাম্পের, চম্পক ও হেমপুষ্পক ) এই কয়েকটা টাপাফুলের নাষাস্তর | 
চাপার কলিকাকে পণ্ডিতগণ গন্ধফলী বলিঙ্ন। থাকেন । . 
দেশভেদে নাঁমভে?।-_চাঁপাকে হিনুস্থানে চম্পা, চম্যগ, মহারাষ্ট্রে সোন- 
চাশ্ফা, পিবল্লাচাঁম্পা, কর্ণাটে সম্পণে, 'তৈলঙ্গে চম্পাণী পুগ তু, গুজরাটে রারচম্পো 
পীলীচন্পো, আসামে চন্পাঁ বলে। ডাক্তারী নাম 11101)6182 ০0173010909 
মিচেলিয়! চম্পক। রী 
ও চাপাঁ কটু তিজ-কবার-মুর রদ ও সতী | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! বিষ, ক্রিমি, মুত্রকৃদ্ছ, কফ, বা রক্পিত্বনাশক । 
মাত্রা চারি আন1। 


বকুলঃ 
বকুলো মধুগন্ধশ্চ সিংহকেশরকম্তথা । 
বকুলম্তবরোইমুষঃ কটুপাকরসো গুরুঃ ॥ 
. কফপিত্বিষশ্শিতর-ক্রিমিদস্তগদাপহঃ। 
মধুরঞ্চ কষায়ঞ সিদ্ধং সংগ্রাহি বাকুলম্‌। 
স্থিরীকরঞ্চ দন্তানাং বিশদং ফলমুচ্যতে ॥ 
(মাত্রা-২ মাষকৌ। ) 
বকুলগাছ। 
র্ধ্যায়।--বকুল, মধুগন্ধ ও সিংহকেশর এইগুলি একপর্য্যারক শব । 
দেশভেদে নামভেদ। ইহার নাম হিন্ুস্থানে বকুল ও মৌলসিরী, তৈল 
পাড়া, পৌগড়চেষ্টং উৎকলে বউড়কুড়ি, বোস্বারে বকুলী, দাক্ষিপাত্যে ধোলসরী, 
তামিলে মোগদম্‌, মহারাষ্্রে বগৌলে, বকুরী, গুল্ররাটে বোলসরী, বরশোলী, 
দ্রাবিড়ে ধৌলসরী, কর্ণাটে করক ও আসামে বকুল। ইংরাজীতে 3011781 
11611 ডাক্তারী নাম 1117703025 চ1518$, মিসুসোপস্‌ এলিঙ্গি। 
গুণ।-_বকুল--কধার-কটু রস; কটুবিপাক, অনুষঃ ও গুরু । 
আমরিক প্রয়োগ ।_-ইহা! ক, পিত্ত, বিষ, সির, কিমি ও দত্তরোগনাশক ॥ . 
বকুলফলের গুণ ও আমগ্িক প্রস্বোগ ।--ইহা! মধুর-কষার রস, দ্ষিঞ্জ মল" 
সংগ্রাহক, বিশদ ও দত্তের স্থিরতাকারক। মাত্াঁঁ।* চ'রি আনা 


হজ . জব্যগুণঃ।- 
বক! 
শিবমলী পাণশুপত একাষ্টীল! বকো বহ্‌ঃ। 
বকোহনুষণ কটুস্তিস্তঃ কফপিত্তবিষাপহঃ। 
যোনিশুলতৃযাদাহ-কুটশোথাজনাশনঃ ॥ 
ও (মাত্রা--২ মাষকৌ। ) 
পল্মবক। . 
হি পাশুপত, একাীলা, বক ও বন, এই করেকটা বক- 
পুশ্পের নাম। ূ 
: দ্েশভেদে নামভেদ। ইহাঁকে হিনুস্থানে বাসনা, বনহুলা, বৃহৎ মৌলশিরী, 
মহারাষ্ট্রে অগন্তা, থোরবকুল, তৈলজে অবিসি, তামিলে অর্গতি ও গুজরাটে 
বরশোলী, মোটীবালসিরী বলে। 
গুণ।__পন্মবক-_ঈযহুফ ও কটুতিক্ত রস। | 
আমরিক প্রয়োগ 1 ইহা কফ, পিত্ত, বিষ, যোনিশুল, পিপাসা, দাহ, চারে 
ধোথ ও রক্তদোষ নাশক | মাত্রা-- * চারি আনা। 





ক্দন্ব$। ূ 
কাদন্বঃ প্রিয়কো নীপো বৃততপুষ্পে! হলিশ্রিয়;। 
 কদশ্থো মধুরঃ শীতঃ কষায়ো লবণে! গুরুঃ। 
সরো বিষ্ন্তকৃত্রুক্ষঃ কফস্তশ্যানিলপ্রদঃ ॥ 
| (মোব।--২ মাবকো । ) 
কদম। 
পর্ধ্যার ।__কদশ্ব, শ্রিয়ক, নীগ। বৃত্পুত্প ও হলিপ্রিয়, এই করেরুটী কাদশ্বের 
পর্য্যায়। 
. দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্ুস্থানে কদমকাপেড়, গুজরাটে কদসথ, 
'জআারবীতে কদম, মহারাষ্ট্রে রাজকদন্ব, ধুলিকদন্ব, কর্ণণটে ধুলিকড়উ, কড়উ, 
তৈলঙ্গে কড়িমিচেউ, কাশ্বচে্টু ও আসামে কম্‌। ডাক্তারী নাম [901৩8 
19091710%, নরিয়া কা । 
গুণ ।__কান্ব-__মধুর-কষার-লবণ রস, লীতবীরধ্য, গুরু, সারক, বিঠগ্তকারক ও 
রুক্ষ । | 
রি দি 


, পুক্পবাি। [7২৪৯ 
ধারাকদন্ঘঃ। মে 
ধারাকদন্থঃ প্রাবষাঃ পুলকী ভৃজবড়ঃ। 
মেঘাভঃ প্রিয়কে নীপঃ প্রারৃষেণ্যঃ কলম্বকঃ ॥ 
নীপন্ধ তু গুণাঃ প্রোক্তাঃ কদদ্ঘসবৃশা বুধৈঃ। 
শ্লীহোদরং বিশেষে ব্বরসোহস্য বিনীশয়েহ ॥ 
কেলিকদম। 
পর্য্যায়।--ধারাকদন্ব, প্রাবৃষ্য, পুলকী, ভূঙ্বল্লভ, মেঘাভ, প্রিয়ক, নীট 
প্রাবৃষেপ্য ও কলম্বক, এই গুলি কেলিকদন্ের পর্য্যায়। ও 
_.. প্েশেভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে হল্ছ, ধারাকদ, কদশ্, মহারাষ্ট্রে 
ভূমিকদন্ব, কলংব, গুজরাটে কলম, আসামে তরুয়াকদম্‌, কর্ণাটে ধারেয় কড়উ, 
তৈলঙে মোগুলুকভিমি বলে। ভাক্তারী নাম [৪০1৩৪ ০০:৭110112, নকিয়া 
কর্ডিফোলির । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- কেলিকদন্বের গণাদি সাধারণ কদম্বের তার, 
বিশেষতঃ ইহার শ্বরস ললীহোদর-নাশক। 





মল্লিকা । 
মল্লিকা ময়ন্তী চ শীতভীরুশ্চ ভূপন্দী। 
মলিকোফ। লবুর্যা তিক্ত! চ কটুক! হরেখ। 
বাতপিত্তাস্যদৃগ-ব্যাধি- ॥ 


€ মাত্রাঁ-২ মাঁষকৌ |) 

পর্ধ্যার ।-_মল্লিকা, মদয়স্তী, শীতভীরু ও তৃপদী, এই করেকটা মল্লিকার 
গর্য্যায়। 

দেশভেঙ্গে নামভেদ।- ইহাকে হিনুস্থালে যোতিয়া, থুধুরুমোতি্া, গুজরাটে 
ডোলর, তৈলঙ্গে মল্পেচে্,ং মহারাঞ্রে রান মোগরী, কর্ণাটে বল্লিমল্লিগে ও 
ল্যাটিনে )8508007) 591৪০. বলে। 

গুগ।- মল্লিকাপুষ্প-_উক্কবীর্ধ্য, লু শুক্রবর্ধক, তিক্ত-কটু রস। 

: আযগিক প্রয়োগ । ইহ! বাত, পিত্ত, মুখরোগ, চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ, অরুচি, 
বিষ ও ব্রপনাশক। মারা চারি আনা। 


২৫৬. | ড্রব্যগ্ণং। 


মাধবী স্যাৎ তু বাসন্তী পুগুকো! মণ্ডকোহপি চ। 
অতিমুক্তে বিমুক্তশ্চ কামুকো ভ্রমরোত্সবঃ ॥ 
মাধবী মধুর! শীত| লতবী তিক্তা ব্রিদোষহা। : 
যদগন্ধা কষায়া চ দাহশোধব্রণীপহা ॥ * | 
পর্যায় ।__মাধবী, বাসন্তী, পুওক, মণ্ডক, অতিমুক্ত, বিশু, কাগুক ও 
ভ্রমরোত্সব, এই করেকটা মাধবীর পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিদুস্থানে মাধবী,. গুজরাটে মাধবীলত। ও 
রক্তপিত্তি, মহারাষ্ট্রে পীতবেল, কর্ণাটে চিরবস্তিগে ও ইন্দ্রগোচ্চে, তৈলঙ্গে 
মাধবতোগে ও পুস্পলগুরিবিন্দ এবং ইংরাজীতে 019566750. [17100559, 
ল্যাটিনে [71525 [1959৮1069. বলে । 
গুণ ।-__মাধবীপুষ্প-__তিক্ত-মধুর-কষার-রস, লঘু$ ল্লীতবীধ্য, ব্িদোষনাশক, 
মদগন্ধ এবং দাহু ও ব্রণনাশক। মাত্রা_4০ চারি আন1। 


কেতকঃ সুবর্ণ কেতকী চ। 
কেতকঃ সুচিকাপুস্পে! জন্বুকঃ ক্রকচচ্ছ্বঃ। 
স্ববর্ণকেতকী ত্বস্ঠা লবুপুষ্পা হুগন্ধিনী ॥ 
কেতকঃ কটুকঃ স্বাুল'ঘুস্তিভ্তঃ কফাপহঃ। 
উ্ণা তিস্তরসা জ্ঞেয়! চক্ষুষ্যা হেমকেতকী ॥ 
(মাত্রা--একমাষকঃ।) 
কেয়াফুল। 
পর্যায় ।-_কেতক, হুচিকাপুষ্প, জম্থুক ও ক্রকচচ্ছদ, এই কয়েকটা কেয়াফুলের 
-পর্যায়। সুবর্ণকেতকী উহার ভেদ মাত্র, লঘুপুষ্পা এবং সুগদ্ধিনী নুবর্ণকেতকীর 
নামান্তর 
... দেশভেদে নামভেদ।-_কেতকীকে হিনুস্থানে কেবড়া, পীলীকেতকী, 
মহারাষ্ট্রে কেতকী শ্বেতকেবড়া, তৈলঙ্গে মোঁগিলিচে্, মুগলিপুবু, কর্ণাটে 


* মাধবী কটুকা তি কষার! যদগঞ্িক|। 
পিত্তকাসরণাদ্‌ হস্তি দাহপোষবিনা শনী ॥ রা,নি। 


 পুপিবর্ি। ২৫৯ 
গ, আসামে কতেকীফুল, কারসীতে কর, আরবীতে কাদী বলে। 
উী নাম চ278003 ০001815917)23, পাঁগানন্‌ অভোরেটিশিমস। 
গুণ ও আমরিক গয়োগ -কেতকী-_কটু-মধুর-তিক্ত রস, লঘু এবং কফ- 
নাশক। সুবর্ণকেতকী-_তিক্তরস, উঞ্ণবীধ্য ও চক্ষুর হিতকারক। মান্রা-_ 
%* ছুই আনা। : 


 কর্ণিকারঃ। 
কর্ণিকীরঃ পরিব্যাধঃ পাদপোৎপল ইত্যপি ॥ 
কর্ণিকার; কটুস্তিস্তত্ববরঃ শোধনো লঘুঃ । 
রগ্ননঃ হৃখদঃ শোথ-প্লোম়াজব্রণকুষ্ঠজিত ॥ 
১. (মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
. ছোট সোন্দাল। 47 
পর্ধ্যায়।__কর্ণিকার, পরিব্যাধ ও 'পাদপোৎপল, এই কয়েকটী ছোট 
সোন্দালের পর্যায় ৷ 
'দেশভেদে নামভেদ।-_ইছাকে হিন্দুস্থানে ধনবহেড়া, মহারাষ্ট্রে লঘুবাহব! ও 
তৈলঙ্গে কিরুগর্কে বলে। ডাক্তারী নাম 4১ 901 0£ 025518, এ সর্ট অফ 
কেসিয়!।. 
গুণ।-_ ছোট সোন্বাল-__কটু-তিক্ত-কষায় রস, শোধন ( বমনবিরেচনাদি ) 
কারক, লঘু, রপ্তক ও সুখগ্রদ। 
আমফ়িক প্রয়োগ ।_ইহ! শোথ, কফ, রকদোষ, ব্রণ ও কুষ্ঠ নাশক। 
মাত্রাঁ।* চারি আন]। 


অশোকঃ। 

অশোকো হেমপুষ্পশ্চ বঞ্জুলস্তাঅপল্লবঃ | 

কঙ্কেলিঃ পিশ্তীপুষ্পশ্চ.গন্ধপু্পো নটন্তথা ॥ . 

অশোকঃ শীতলস্তিত্তেণ গ্রাহী বর্যঃ কষায়কঃ। 

দোষাপটীত্ষাদাহ- -ক্রিমিশোষবিষা জিত ॥ 

(মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
পর্ধ্যার।--অশোক, হেমপুষ্গ, বুল, তীত্রগল্লব, কঙ্কেলি, পিতীপুষ্প, 

গন্ধপুষ্প ও নট, এই কয়েকটি অশোকের পর্ধ্যায়। 


. জধ্য্চীঃ। 
'দেশতেদে নামজেদ।--ইহাঁকে হিন্ুঙ্থানে অশোক 'আশোপি, মহারাষ্ছরে 
অশৌক, গুজরাটে আগুপালো রাভাংফুললো। বলে। ল্যা্িনে--8:15:৩:5 
1-০8191)9, ডাক্তারী নাম 59:০8. [00169, সারাকা ইঞ্ডিক। 1 
.. খু ও আমরিক প্রয়োগ '_অশৌক-_শীতবীর্ধা, তিক্ত-কষার রস ধারক, 
বর্ণপ্রসাদক এবং ইহা! ত্রিদোষ, অপচী, পিপাসা, দাহ, ক্রিমি, শৌষ, বিব ও 
রক্তদৌষনাশক। মাত্রা--* চারি আনা । . 


পীবরা। 


পীবরী যোষিণী সা! শ্াৎ যোনিব্যাপদ্বিনাশিনী ॥ . 


রজোদোধপ্রশমনী প্রদরার্শোনিবারিণী ॥ 
( মাআ---১ মাবক:।) 
ওলট কম্বল। 


. পর্যায় ।-_পীবরী'ও যোষিমি এই ছুইটা ওলটকমলের সংস্কত নাম । 
গুণ ও আমরিক প্ররোগ 1__ইহা যোনিব্যাপৎ, রজোছুষ্ি, ্রদূর ও অর্শো- 
রোগ নিবারক। মাআ--১ মাষ!। 


অল্লাটনঃ। 
জম্সাতোহম়্াটনঃ প্রোক্তস্তথাম্লাতক ইত্যপি । 
কুরুটকো বর্ণপুষ্পঃ স এবোক্তো! মহাসহঃ। 
অস্নাটনঃ কষায়োষঃ নি; স্বাদুশ্চ তিজ্তকঃ ॥ 
(মাত-_২ মাষকৌ ।) 
ধলা বাড ভি । 
পর্যযায়।__অল্লাত, অল্নাটন, অল্লাতক, কুরণ্টক, বগি ও মহাঁসহ, এই 
করেকটা আয়নার পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দীতে কট্সরব্যা, লালগুলমখ খন, দক্ষিণ- 
দেশে আযনট ও গৌঁড়ে বাণপুষ্প বলে। 
: গুধ।--অল্লাটন-_কবার-মধুর-তিক্ত রস, উদ্ববীর্য্য ও ্গিগ্ধ। মাত্রা--। আন!। 


.. সেরেয়ও। 
সৈরেয়কঃ স্বেতপুষ্পঃ সৈরেয়ঃ কটসারিকা | 
সহাচরঃ সহচরঃ স চ বিল্টাপি কথ্যতে ॥ 











পূব)... কি 


নীলে বাণ! ছয়োরুপ্তে। দাসী আর্তগলস্চ সঃ? 
, লৈরেয়ঃ কুষ্টৰাতাত্র-কককতুবিধাপহঃ। 
“ তিক্তোষ্কো। মধুরোহনন্ঃ সুপ্নিগ্$ঃ কেশরপ্রসঃ ॥ 
| (মাত্রা-_২ মাষকৌ।) 
ঝাঁণটি। 
পর্য্যায়।-_সৈরেয়ক, শ্বেতপুষ্প, 'সৈরেয়, কটসারিকাঁ, সহাচর, সহচর ওকিষটা, 
এই করেকটী ঝা টির পর্ধ্যায। গীতবিষ্টাকে কুরুরে)্টক, রক্তবিষ্টশকে কুরুবক, 
নীলবিণ্টীকে বাণ! এবং নীল ও পীত বিপ্টাঁকে দাসী ও আর্তগল বলে। 
দ্শভেদে নামভেদ ।__হিন্দীতে বিপ্টশীকে কট সরৈআ1 পিয়াবাস, মহা রাষ্ট্র 
কোরণ্টা, গুজরাটে কাংটা অশলীয়ো, কর্ণাটে হৌরণদগারটে, বণদগিড়ু, তৈলঙ্গে 
গোরেও বলে। ডাক্তারী নাম 739112119. ০1356919. বালেরিয়! ক্রাষ্টাটা। 
গুণ ও আমগ্কিক প্রয়োগ 1-_ঝঁটি-_কুঠঠ, বারু, রক্তদোষ, কফ, কণু ও 
বিষ নাশক। ইহা তিক্ত-মধুর রস, উ্ণবীর্য্য, ঈষৎ ত্র, দ্ধ ও কেশরঞ্জক 7 
মাত্রা--।* আনা । ও | 


কুন্দয্‌। 
কুন্দন্ত কথিতং মাঘ্যং সদাপুষ্পঞ্চ তৎ ম্মৃতম্‌। 
কুন্দং শীতং লঘু শ্রেশ্-শিরোরুখিষপিত্তহ্ত ॥. ্‌ 
(মাত্রা--১ মাষকঃ1) 
কুদ। 
পর্যার 1 দু, মাধ্য ও সদাপুষ্প, এই কয়েকটি কুন্দের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে কুংদেকা বৃক্ষ, কুন্দেকাফুল, হারা 
কুন্দ, কর্ণাটে স্ুরাগি, তৈলঙ্গে মোল্ল বলে। ডাক্তারী নাম 795778000 2010০ 
8০: জাস্মিনম্‌ মণ্টিফ্রোরম্‌। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1__কুন্দপুষ্প-_ শীতবীর্য্য, বু এবং ক শিরোরোগ 
বিষ ও পিত্তনাশক। মাআ--৮/* আনা। 


.* কুন্দোহতিমধুর; শীতঃ কষা, কেশভা এন; ) 
ফফলিত্তহরশ্ৈষ সরো। দীপদপাচনঃ ॥ রা, নি। 


২৫৪ ব্যগুঃ। 
| 1. আচ্ছক$। 
" আচ্ছকন্ত রঞ্নক্ঃ পক্ষীকাক্ষিকপক্ষিকাঃ। 
রক্তপিত্তমতীসারং রক্তত্াবং হরেদয়ম্‌ ॥ 
(মাত্রা--৬ রজিকাঃ)। 
আচফুল গাছ। আউচ গাছ। 


পথ্যায়।-_আচ্ছক, রপ্ধনক্র, পঙ্গীক, পক্ষিক ও আক্ষিক, এইগুলি আউচ- 
গাছের সস্তৃত নাম। 


দেশভেদে নামভ্দে।--ইহার হিন্দীনাম আল। ডাক্তারী নাম তে 
7.90০10119, মোরিও। লেত্ট্রোফোলিয়] । 


গুপ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_ইহা দ্বারা রক্তপিত, অতীদার ও রক্তআাব 
নিবারিত হয়। মাত্রা--৬ রতি। 


মুচুকুন্নঃ। 
মুঢকন্দ কষতরক্ষশ্িতরকঃ প্রতিবিষুঃকঃ। 
মুচুকুন্দঃ শিরঃপীড়া-পিত্তাঅবিষনাশনঃ ॥ 
(মাআা+-১ মাধকঃ। ) 


পর্যায় ।-_সুচুকুন্দ, ক্রবৃক্ষ। চিত্রক ও গ্রতিবিষুুক, এই কয়েকটি মুচুকুন্দের 
গর্যযার। 


দেশভেদদে নামভেদ ।__ইহাকে হিনুস্থানে, মহারাষ্ট্রে, গুজরাটে ও কর্ণাটে 
মুচকুন্ব, তৈএে লোন, উৎকলে বইলে! ও তামিলে টড্ডী বলে। ডাক্তারা 


নাম 257০5 7১৩/7০৩) 5467210187১ টেরদ্‌ পারমম্‌ সবারিফোলিয়ম্‌। 
 গুপাদি।-সুচুকুন্দ_শিরোরোগ, রক্তপিত্ত ও বিষনাশক। মা্রা- 
%* আনা। 


তিলকঃ। 
তিলকঃ ক্ষুরকঃ শ্রমান্‌ হুপুত্রশ্ছত্রপুষ্পকঃ 
তিলকঃ কটুকঃ পাকে রসে চোষে রসায়নঃ ॥ 
কফকুষ্ঠক্রিমীন্‌ বস্তি-মুখদস্তগদান্‌ হরে ॥ . 
( তিলাভপুস্পস্তিলকনানৈব প্রসিদ্ধঃ। ) 


পুষ্পবর্গঃ | ২৫৫ 


পর্ধযায়।--্ুরক, ভ্ীমান, নপুত্র ও ছত্রপুশ্পক, এইগুলি তিলকের নামান্তর ৷ 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্ৃ্থানে ও মহারাষ্ট্রে তিলকপুষ্প, কর্ণাটে 
ভিলকপুত্প বিশেষ, গুজরাটে তিলকবৃক্ষ বলে। 

গুণ ।--ইহা কটুরস, কটুবিপাক, উণবীর্্য ও রদসায়ন। 

আমগ্জিক প্রয়োগ +-ভিলক- কফ, কু, ক্রিমি এবং বস্তিগত, মুখগত ও 
দস্তগত রোগের নাশক | মাত্রা _যথোপপুক্ত। 


বন্ধুকঃ। 
বন্ধুকো বন্ধুজীবশ্চ রক্তো মাধ্যাহ্িকোপি চ। 
বন্ধুকঃ কফকৃদ্‌ গ্রাহী বাতপিত্তহরে! লঘুঃ। 
(মাত্রাঁ-২ মাঁষকৌ 1) 
বাধুরি ফুল। 
পর্যায় । _বন্ধুক, বন্ধুজীব, রক্ত ও মাধ্যাহ্থিক, এই কয়েকটা বাধুলর পর্যায় 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে হুপহরিয়া, গেজুনির1, মহারাষ্ট্রে 
ছুপারীচেংফুল, কর্ণাটে বন্দুরে, ওজরাটে বপোরিয়ো, তৈলঙ্গে মকিন চেষ্টঃ নিতি- 
মন্লী, বেগসিনচেষ্টই বোস্ায়ে ছুপারি ও পঞ্জাবে গুলছুফারিয়! বলে। ডাক্ারী 
নাম 55005155653 ৮1০6791০52১ পেপ্টাহিটেস ফিইনিসিয়া। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1-বীাধুলি ফুপ--কফকারক, ধারক, বাতত্, 
পিত্তনাশক ও লঘু। মাআ1* আন1। 


ওডুপুষ্পম্‌। 
ওদ্রপুষ্পং জপ৷ চাপি ত্রিসন্ধ্যা সারুণা সিতা। 
জপা সংগ্রাহিণী কস্ট! ত্রিসন্ধ্যা ককবাতজিৎ ॥ 
(মাত্রা_২ মাষকৌ। ). 





জবাফুল। 
পরবাস জপা। ও ভিসন্ধ্যা, এইগুলি জবাফুলের পর্যযার়। জিসন্ধ্য। 
জবা অরুণ বা শ্বেতবর্ণ হয়। 
দেশভেদে নামতেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে. ওড়ছুল, অবা, গুড়হর, হারা 
জাসবন্দ, গুজরাটে জালুম, কণাটে দাসনল, তৈলঙ্গে মন্দারপু বলে। ভাক্তারী 
নাম 0089 7২০৪০, চায়ন! রোব । ইংরাজী নাম 51:9৩ 9০%/৩/ 


খপ ও আমকিক শগোগ ।--অধাপুষপ ধারক ও ফেশের ছিতকারক এবং 
জিসদ্ধ্যা জব! কফ ও বাস্কুমাশক। মাআ1-4* আন] । 


2 
অধাগন্ত্যো বঈগসেনে মুনিপুল্পো মুনিক্রমঃ | 
অগস্তিঃ পিত্তকফজিচ্চতুর্থকহরো হিমঃ। 
রুক্ষ]! বাতকরস্তিক্তঃ প্রতিশ্টায়নিবারণঃ ॥ 
(মাত_২ মাঁকৌ ।) 
বকফুল। 
পর্য্যায়।--অগন্ত্য, বসেন, নিপু ও ষুনিক্রম, এই কক্েকটী বকগুষ্পের 
পর্ধ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম বিন্দস্থানে হথিয়, হদগা ও অগস্তিয়া, 
তৈলঙ্গে অনীসে, অরির্সি, মহারাষ্ট্রে অগস্ত1, হদ্গা, গুঙ্জরাটে অগথিয়ে!, কর্ণাটে 
অগসেধমরম্, তামিলে অর্থতি। ডাক্তারী নাম 9990908. £790019012, 
সেসবাঁণা গ্রাণ্তীফ্লোরা। এ 
গুপ।__বকছুল__সীতবীধা, রক্ষণ বাহুবর্ধক ও তিক্তরস | 
আমগ়িক প্রয়োগ ।_ইহা পিত্ত, কফ, চতুর্থকজ্জর ও প্রাতিন্তায় নাশক । 
মাত্রা-|* আন]। 


তুলসী শুক্লা কৃঝা চ। 
তুলসী সুরা গ্রাম/া সথলতা বহুমপ্জরী। 
_ অপেতরাক্ষপী গৌরা শৃশস্থা দেবছুন্দুভিঃ ॥ 
তুলপী কটুকা তিক্তা হৃোষণ দাহপিত্তকৃৎ। 
দীপনী কুণটকৃচ্ছাঅ-পার্থরুকৃকফবাতজিৎ ॥ 
গুরু কৃষ্ণ চ তুলসী গুপৈস্ল্যা প্রকীর্তিত ॥ 
| (মাত্রা--২ মাষকৌ। ) 
গর্ধ্যায়।-_তুলসী, হুরসা, গ্রাম), স্লভা, বহুমঞ্জরী, অপেতা রাক্ষসী, গৌরী, 
শুলক্ী ও দেবদুন্দুভ, এই কয়েকটী তুলসীর পধ্যায়। 
দেশভেদে নামতে? । হহাকে |হন্দুস্ানে ও গুজরাটে তুলসী, মহারাষ্ট্রে 
তুলসীচে ঝাড়, তুলস, তৈলঙ্ে তুলসী, গগেগরচেষ্টং ভামিলে তুলসী, দাক্ষিশাত্যে 


তুলসী, বোস্বাযে তুলস, কর্ণাটে এরেড তুলসী, আসামে তুলসী, ফারসীতে রেহান; 
আরবীত্তে উলনীবদরুত, ইংরাজীতে . 111৩ 79951]. ল্যাটিনে 0০10201 
4১1৪2) বলে । ডাক্তারি নাম 77015 738511. হোলি বাসিল্‌। 
গ্ুণ।__তুলসী-_কটু-তিক্ত- “রদ, হ্াদ়গ্াহী, উষ্ণবীর্ধ্,, দাহজনক, পিত্তকারক 
ও অগ্রিদীপক। 
আমরিক প্রয়োগ । ইহ কুষ্ঠ, মুত্রকৃল্ু, ইরক্তদোষ, পার্শ্বশুল, কফ ও বাবু- 
নাশক। শুরু তুলদী ও কৃষ্ণ তুলসী উভরই তুল্য গুণবিশিষ্ট। মাত-1* আনা । 


মরুবকঃ। 
মারূতোহসৌ মরুবকো! মরু্মরুরপি স্মৃতঃ | 
ফণী ফণিজঝকশ্চাপি প্রন্থপুষ্পঃ সমীরণঃ ॥ 
মরুদগ্রি প্রদো হৃতত্তীক্ষোঞ্ঃ পিত্তলো ল্ুঃ ॥ 
বৃশ্চিকাদিবিষশরে্-বাতবুস্তক্রিমিপ্রণুৎ। , 
কটুপাকরসে রুচ্যস্তিক্তো রুক্ষঃ স্ুগন্ধিকঃ ॥ 
(মাআাঁ-১ মাষকঃ1 ) 
মরুয়া ফুল 1/ 2) 
পর্ধযায়।_মারুত, মরুবক, মরুৎ, মরু, ফণী, ফপিজ.ঝাক, গ্রস্থপুষ্প ও সমীরণ, 
এই কয়েকটী মরুবক পুষ্পের নাম । ইহা! তুলসী জাতীয় । 
দ্বেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে মরুব1, গেদরেত, মহারাষ্ট্রে সবজা, 
মর্বা, গুজরাটে মরবো, তৈলঙ্গে রুদ্রজাঁড়, কর্ণাটে মরুবা, ফারসীতে মর্জংগুম্, 
আরবীতে মর্জংজুম্‌, ফিরঙ্গতে শাহম্‌, ইংরাজীতে 5৮৮5০ 71921101217 ও ল্যাটীনে 
(01152100077 17021091509 বলে। 
গুণ।__মরুয়া ফুল__অগ্নিবদ্ধক, হৃদয়গ্রাহী, তীক্ষ, উষ্ণবীর্যয, পিত্তবদ্ধক, লঘুঃ 
.কটুবিপাক, ৰটুতিক্তরস, রুচিকারক, রুক্ষ ও সুগদ্ধি। 
আমক্জিক প্রয়োগ ।--হহা৷ বৃশ্চিকাদির বিষ, কফ, বার কুষ্ঠ ও ক্রিমিনাশক। 
মাত্রা-%* ছুই আন] 


দমনক৪। 
উক্তো দমনকো দাস্তো মুনিপুত্রস্তপোধনঃ। 
গন্ধোৎকটো ব্রহ্মজটো বিনীতঃ কুলপত্রকঃ ॥ 


১৭ 


দমনস্তবরস্তিক্তো হৃদ্তো বৃষ্যঃ সুুগন্ধিকঃ। 
গ্রহণীবিষকুষ্ঠাত-ব্রেদ কণুত্রিদোষজিৎ ॥ 
(মাত্রা_-১ মাষকঃ। ) 
দোন।। . 
পর্য্যায়।__দমনক, দাস্ত, মুনিপুত্রঃ তপোঁধন, গন্ধোৎকট, ত্রহ্মজট, মিটি ও 
কুলপত্রক, এই কয়েকটী দমনক পুণ্পের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্ুস্ানে দবনা, দৌনা, পাঁঞ্ধাবে দোলা, 
মহারাষ্ট্রে দবণা, রানদবণা, গুজরাটে ডমরো, কর্ণাটে দবন। বলে। ইংরাজী '/ ০1০) 
%/০০৭ ডাক্তারী নাম 41057001519 5০019119) আর্টিমিসিয়। স্কোপেরিয়া । 
গুণ।_-দৌন1--কষায়-তিক্ত-রস, হৃদয়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক ও সুগন্ধি। 
আমঙ্জিক প্রয্বোগ ।-_ইহ। গ্রহণ, .বিষ, কুষ্ঠ, রক্তদৌষ, ক্রেদ, কু ও ভ্রিদোষ 
নাশক । মাত্রা চারি আনা। 


বর্ধবরা। 
বর্ধবরী তুবরী তুঙ্গী খরপুষ্পাজগন্ধিকা | 
পর্ণাশস্তত্র কৃষে তু কঠিগ্ররকুঠেরকৌ ॥ 
কালমারঃ করালশ্চ মালুকঃ কৃষ্ণবল্লিকা । 
তত্র শুব্রেহর্জকঃ প্রোক্তে৷ বটপত্রস্ততোহপরঃ ॥ 
বর্ববরীত্রিতয়ং রুক্ষং শীতং কটু বিদাহি চ। 
তীক্ষং রুচিকরং হৃগ্ভং দীপনং লবুপাকি চ। 
পিতলং কফবাতাকঅ-করুক্রিমিবিষাপহম্‌॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ | ) 
বাবুই তুলসী। 
পর্যযায়।-_বর্কারী, তুবরী, তুঙ্গী, খরপুষ্পা, অজগ্ধিক! ও পর্ণাশ, এই কয়েকটা 
বর্বরীর (বাবুই তুলসীর ) নাম। 
 পর্ধ্যার +_কঠিঞজর, কুঠেরক, কালমার, করাল, মালুক ও কৃষণবল্লিকা! এই 
কয়েকটা কৃষ্ণ বর্ধরীর নাম। অর্জক শুরু বর্ধরীর নাম। অন্তজাতীয় বর্করীকে 
বটপত্র কহে। 
দেশভেদে নামভেদ (ইহাকে হিন্দুস্থানে বর্ধরী, বনতুলসী, মহারাষ্ট্রে 
আজবলা, রানতুলস, কর্ণাটে কগোরলে, করীরগোরলে, তৈলঙ্গে তেক্লগগগের চে 
কারুতুলসী, গুজরাটে বানতুলসীতেদ, নিংহলে তোকবালাম্বা, ফ্কারমীতে 


... বটাদিবর্ঃ। ২৫৯ 


পললমুফ, আরবীতে করংজমুফধ বলে) ল্যাটান 0000) 180558)যাত 
ভাক্তারী নাম £55917000 038111107, অসিমম্‌ বাঁজিলিকম্‌। 
গণ ।--এই অ্রিবিধ বর্বরীই__রুক্ষ, শীতবীধ্য, কট্রস, বিদ্বাহী, তীক্ষ, 
রুচিকারক, হ্থাদ়গ্রাহী, অগ্নিদীপক, লঘুপাকী ও পিত্তবর্ধক | 
আমস্মিক প্রয়োগ ।- ইহা! কফ, বায়ু, রক্তদুষ্টি, কণু, ক্রিমি ও বিষ বিনাশক। 
মাত্রা-_।* চারি আনা । 
ইতি পুষ্পাদিবর্গঃ। 


অথ বটাদিবর্গ3। 


স্পিরিট 
বটঃ। 
বটো রক্তফলঃ শৃঙ্গী নগ্সোধঃ স্বন্ধজো ধরুবঃ | 
ক্ষীরী বৈশ্রবণাবাসো বুপাদে! বনস্পতিঃ ॥ 
বটঃ শীতো গুরুগ্র্ণহী কফপিত্বত্রণাপহঃ। 
বর্থ্যো বিসর্পদাহন্নঃ কষায়ো। যোনিদোষনৃত ॥ 
(মাত্রা_২ মাষকৌ |) 
বড়গাছ। | 
পর্যায় ।_বট, রক্তফল, শূঙ্গী, হ্যাগ্রোধ, স্বন্ধজ, ধরব, ক্ষীরা, বৈশ্রবণাবাস, 
বছুপাঁদ ও বনস্পতি, এই কয়েকটা বটের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিনুস্থানে বড়, মহারাষ্ট্রে বড়, কর্ণাটে 
আল, তৈলঙে মরবিচেষ্ট,ং নারি ও পেডিমারি, উৎকলে বোরু, তামিলে অল, 
গুজরাটে বড়, আসামে বড়গাছ, ফাঁরসীতে দরখিত রেশা, বড়বাই, এ্রশাএব গর্দ 
ও আরবীতে জাতুদবাইবথআর | ভাক্তারী নাম 116 7217721. 17555 
দি বেনিয়ন্‌ টি।। 
গুণ ।-_বট-_শীঙবীধ্য, গুরু, ধারক, বর্ণপ্রসাদক ও কযায়রস। 
আমক্জিক প্রক্বোগ ।-_ইহা। কফ, পিত্ব, ব্রণ, বিসর্প, দাহ ও যোনিদোধনাশক । 
মাতা--* চারি আনা। 


-. বটাদিবঠ। ই 


পলঙ্গমুফ, আরবীতে করংজসুফ বলে) ল্যাঁটান 0০$70020 812689910/078 
ভাক্তারী নাম 4১95170079 73918170877, অসিমম্‌ বাজিলিকম্‌। 
গণ ।_-এই ভিবিধ বর্ধরীই- কক্ষ, শীতবীর্য, কট্রস, বিদাহী, তীক্ষ, 
রুচিকারক, হৃদয়গ্রাহী, অগ্রিদীপক, লুপাকী ও পিত্তবর্ধক | 
আমগ্ষিক প্রয়োগ ।-_ইহা! কক, বারু, রক্তহুষ্টি, ক, ক্রিমি ও বিষ বিনাশক। 
মাআা-।* চারি আনা । 
ইতি পুষ্পাদিবর্গ;। 


অথ বটাদিবর্গ। 


জট মী সর 


বটঃ। 


বটো রক্তফলঃ শৃ্গী ন্যঞোধঃ শ্বন্ধজো খ্রবঃ | 
স্ষীরী বৈশ্রবণাবাসো বছুপাদে! বনস্পতিঃ ॥ 
বটঃ শীতে গুরুগ্রহী কফপিতত্রণাপহঃ। 
বরো বিসপদাহদ্বঃ কষায়ো! যোনিদোবহৎ ॥ 
(মান্রা--২ মাষকৌ 1) 
বড়গাছ। | 
পধ্যায়।_বট, রক্তফণ, শৃঙ্গী, ভগ্রোধ, স্বন্ধণ, রব, ক্ষীরী, বৈশ্রবণা বাস, 
ব্ছপাদ ও বনস্পতি, এই করেকটা বটের নাম । 
দেশতেদে নামভেদ ।_-ইহীর নাম হিন্দুস্থানে বড়, মহারাষ্রে বড়, কর্ণাটে 
আব, তৈলক্গে মরবিচেষ্ট,ং নারি ও পেডিমারি, উৎকলে বোরু, ভামিলে অল, 
গুজরাটে বড়, আসামে বড়গাছ, ফারসীতে দরখিত রেশ, বড়বাঈ, এ্রশাএব গর্দি 
ও আরবীতে জাতুদবাইবথআর। ভাক্তারী নাষ 775 7387027 11৬ 
দি বেনিয়ন্‌ টি, । 
খপ ।-_বট -শীশুবী্ধ্য। গুরু, ধারক, বর্ণপ্রসাদক ও ক্যায়রস | 
আঁমস্জিক প্রয়োগ ।--ইহা! কফ; পিদ্ব, ব্রণ, বিসর্প, দাহ ও বোনিগোফলাশক 1 
মাআ--।* চারি আনা । 


পিরলঃ। 
বোধিস্রঃ পিক্পলোহশ্বথশ্চলপত্রো গজাশনঃ। 
পিশ্ললো-ছুর্জরঃ শীতঃ পিত্তশ্লেক়ব্রণাঅজিও ॥ 
গুরুস্তবরকো রুক্ষো বণ্যো যোনিবিশোধনঃ ॥ 
(মাত্রা ২ মাষকৌ |) 
অশ্ব । 
পর্ষ্যায়।--বোধিক্র, পিপ্পল, অশ্বখ, চলপত্র ও গজাশন, এই কয়েকটা 
অশ্বতখের নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহীকে হিনুস্থানে পীপলবৃক্ষ, মহারাষ্ট্রে পিম্পল, 
তৈলঙ্গে রাঈিচেষ্ট, কুলুজবিবিচে্টং গুজরাটে পিপলো, কর্ণাটে অরলী, আসামে 
আশঠগছ, ফারসীতে দরঘতলরজাং বলে। ভাক্তারী নাম ০85 151/21959. 
ফিকস্‌ রিলিজিওসা। ইংরাজীতে ০2187 [58৬৪৫ 7 (০৩. 
গুপ ও আমগ্িক' প্রয়োগ ।-_-অশ্বখ-_দুষ্পাচ্য, শীতবীর্ধ্য, পিত্বপ্ন, কফাপহারক, 
ব্রণ ও রক্তদৌষ নাশক, গুরু, কষায় রস, রুক্ষ, বর্ণপ্রসাঙ্গক এবং যোনিবিশোধক । 
মাঝ চারি আন!। 


পিপ্ললভেদঃ 
পারীষোহন্যঃ পলাশশ্চ কপিঢুতঃ কমগুলুঃ। 
গর্দভাগুঃ কন্দরালঃ কপীতনঃ স্তুপাস্বকঃ ॥ 
পারীষো দুর্জরঃ সিগ্ধঃ ক্রিমিশুক্রকফপ্রদ | 
 ফলেহসো মধুরো মূলে কষায়ঃ স্বাহুমজ্জকঃ ॥ 
(মান্বা_২ মাষকৌ |) 
পলাশপিপুল। 
পর্যায় ।__পারীষ, পলাশ, কপিচুত, কমগুলু, গর্দভাও, কন্দরাল, কপীতন ও 
সুপার্বক) এই কয়েকটা পলাশপিগুলের নাম । 
" দ্নেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিনুস্থানে পারিশপিপল ও গজদও, মহারাষ্ট্রে 
পারসপিম্পল ভেও, গুজরাটে পারসপিপলো, কর্ণাটে বঙ্জরলী, তৈলজে গঙ্গরের, 
খেনগাথী, তামিলে পোরিশ, পুবরস, বোশ্বায়ে ভেন্দি মরম, ফারসীতে লাস 
বেন্য বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 7775 00117) £:5৩ দি টুলিপ টি।। ল্যাটিন 
নাম 1093)6912, 79199011069. | 


বটাদিবর্শঃ | ২৬১ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ দিদি ল্লিগ্ধ এবং ইহা ক্রিমি, 
শুক্র ও কফজনক। 

স্থানভেদে গুণভেদ।-_ইহাঁর ফল অন্লমধুররস, মূল কবায়রস এবং মজ্জা মধুর- 
বস। মাত্রা--1* চারি আনা। 


নন্দীরক্ষঃ 
নন্দীবৃক্ষোহশ্বখভেদঃ প্ররোহী গজপাদপঃ। 
স্থালীবৃক্ষঃ ক্ষয়তরুঃ ক্ষীরী চ স্াদনম্পতিঃ ॥ 
নন্দীবৃক্ষো লঘুঃ স্বাহুন্তিভ্তস্তবর উষ্ণকঃ। 
কটুপাকরসো গ্রাহী বিষপিত্কফাজজিৎ ॥ 
( মাত্রা--২ মাষকৌ ।) 
গয়! অশ্বখ । 
পর্ধ্যায়।__নন্দীবৃক্ষ, অশ্বথভেদ, প্ররোহী, গজপাঁদপ, স্থালীবৃক্ষ, ক্ষয়তরু, 
ক্ষীরী ও বনস্পতি, এই কয়েকটী গয়৷ অশ্বখের নাম । 
দেশভেদে নাঁমভেদ।__ইহাঁর হিন্দী নাঁষ ৰেলিয়াপিপল ও তৈলঙ্গী নাম 
বষ্টিচে্ট, | 
গুণ ।-_গয়া অশ্বখ_ লঘু, মধুর-তিক্র-কষায়-কটুরস, উষ্ধবীর্ধ্, কটুবিপাক . 
ও ধারক। 
আখময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! বিষ, পিত্ত, কফ ও রক্তদৌষ নাশক মাত্রা 
।* চারি আন|। 


উদুম্বরঃ 
উদুম্বরো জন্তফলো যজ্জাঙ্গে! হেমছুগ্ধকঃ। 
উদুম্বরে! হিমে৷ রুক্ষে1! গুরুঃ পিত্তকফাম্মজিত। 
মধুরস্তবরো বর্ম্যো ব্রণশোধনরোপণঃ ॥ 
(মাত্রা-_২ মাকৌ।) 
যজ্ডুমুর। 
পর্যায় ।-_উদুম্বর, জন্তফল, বজ্ঞাঙ্গ ও হেমছুগ্ধক, এই কয়েকটা ফক্জডুমুরের 
সসস্থত নাম। | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে গুর্জরদেশে ও হিন্দুস্থানে গৃলর, মহারাষ্ট্রে 
উদ্বর, উৎকলে উদুম্বর, গুজরাটে উংবরোঁ, কর্ণাটে অত্তি, তৈলঙ্গে বাড়ুচে্ঃ 


২৬২ ব্য গণ: । 


আসামে ভিমর, ফারদীতে অংজীরে আদম, আরবীতে জমীঝ বলে। নি 
০26৪, ডাক্তারী নাম 0107761109 7 0০০. গ্লোমিরিয়স্‌ ফিগ টি, | ল্যাটিনে 
005 210101120, 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_যজ্জডুমুর-_শীতবীর্য্য, রুক্ষ, গুরু, পিতৃ, কফ ও 
রক্তদুষ্টিনাশক, মধুর-কষায়-রস, বর্ণপ্রসাদক, ব্রণশোধক ও ব্রণরোপক। মাত্রা-_ 





1০ চারি আন]। 
কাকোদুন্ধরিকা । 

কাকোছুম্বরিকা ফন্ত'লপূর্ভঘনেষলা। 

মলপুঃ স্তম্তকুৎ তিক্তা শীতলা তুবরা জয়ে । 

কফপিত্রশস্থি-কষ্টপারু্কামলাঃ ॥ 

(মাত্রা-_২ মাষকৌ।) 
কাকড়ুমুর ৷ 
পর্যায় ।__কাকোদুষ্বরিকা, ফল্গু, মলপু ও জঘনেফলা, এই কয়েকটা কাক- 

ডুমুরের নাম। 


দেশভেদে নামভেদদ।_-ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে তটমিলা, কঠুমর, মহারাষ্ট্র 
বোখাড়া, কালাউন্বর, তৈলঙ্গে ব্হ্ধমেড়িচে্ট২ কাকীবাড়ুচে্ট, গুজরাটে টেটউদ্বরো, 
কর্ণাটে কাঅতি, ফারসীতে অংজীরেদস্তী, আরবীতে তনবরি বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম 1০95 0727০5৩010119. ফিকাস্‌ অপোজেটিফোলিয়া। 

গুণ।-_কাকড়মুর- স্তম্তনকারক, তিক্তকষায়রদ ও শীতবীর্ধ্য। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা ক, পিত্ত, ব্রণ, স্বিত্র, কুষ্ঠ, পা, অর্শঃ ও কামলা 
নাশক। মাত্রা-।* চারি আন1। 


প্রন্মঃ। 
প্রক্ষো৷ জটা পর্করী চ পর্কটা চারুদর্শিনী ॥ 
প্রক্ষঃ কষায়ঃ শিশিরো৷ ব্রণযোনিগদাপহঃ ।' 


দাহপিতকফাজঃ শোথহা৷ রক্তপিত্ৃহত ॥ 
(মাত্রা--১ মাষকঃ1) 
পাকুড়। 


পর্যায় ।-_প্রক্ষ, টা, পর্করী, পর্কটী ও চারুর্শিনী, এই কয়েকটী পাকুড়ের 
নাম । 


বটাদিবর্গঃ। কঃ 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্ৃস্থানে পাকড়, পাধর ও পিলখন, * 
তৈলঙ্গে গঙ্গরয় জুবিব, তামিলে পোৌরিশরাবি, মহারাষ্ট্রে পীম্পরীবৃক্ষ, গুজরাটে 
পীপর্ধ্য, কর্ণাটে বস্ুরি। ইহীর ডাক্তারী নাম ড/০৮০৭16212 075৩, ওয়েভড- 
লিফংফিগন্রীী। ল্যাটীন [71০0৪ %178100, 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | পাকুড়__কষাঁয়রস, লীতবীর্যয এবং ইহা ব্রণ, 
যোনিরোগ, দাহ, পিত্ত, কফ, রক্তদৌষ, শোথ ও রক্তপিত্তনাশক। মাত্রা--%* 
ছুই আনা। 


শিরীষঃ। 
শিরীষো৷ ভণ্ডিলো! ভ্তী ভন্তীরশ্চ কগীতনঃ | 
শুকপুষ্পঃ শুকতরুম্‌ দুপুষ্পঃ শুক প্রিয়ঃ ॥ 
শিরীষে মধুরোইমুষ্ণস্তক্শ্চ তুবরো লু । 
দোষশোথবিস্ন্ধঃ কাসত্রণবিষাপহঃ ॥ % 
(মাত্রা একমাষকঃ )। 
প্যার ।--শিরীষ, ভণ্ডিল, ভগ্ডী, ভগ্তীর, কপীতন, শুকপুম্প, শুকত্তক্ক, মুছ- 
পুষ্প ও শুকপ্রিক্, এই কয়েকটা শিরীষ বৃক্ষের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহ। হিন্দুস্থানে শিরীষ, সিরস্‌, লল্রীন ও কলসিস্‌, 
তৈলঙ্ে দ্রিরসন, শিরীষংমানু, মহারাষ্ট্রে শিরসী, গুজরাটে শরশডো, কর্ণাটে 
শিরন্ু, ফারসীতে দরথতে জকরিয়, তুখ.মে দরখতে জকরিয়্া, আরবীতে সুল- 
তানুল অসজার নামে অভিহিত হয়। ইহার ডাক্তারী নাম £509612. [.0099০. 
আযাকেসিয়া লেবেক্‌। 
গু।--শিরীষ-_মধুর-কষায়-তি ক্রস, ঈধদুধ্চ ও লঘু । 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-__ইহা দৌষত্রয়, শোথ, বিসর্প, কাস, ব্রণ ও বিষনাশক। 
মাত্রা _৮* আন! । 


ক্ষীরিবৃক্ষাঃ পঞ্চবন্ধলঞ্চ । 
স্যাগ্রোধোছুহ্বরাশ্বখ-পারীধপ্রক্ষপাদপাঃ। 
পঞ্তে ক্ষীরিণো বৃক্ষান্তেষাং ত্বক্‌ প্রবন্ধলম্‌।॥ 





*  শিরীষঃ কটুকঃ শীতে বিষবাতহরঃ পরঃ। 
- গা্জাশ্রক্টবাঞতি-্বগ দোলা ধিনাশনঃ॥ রা, লি। 


২৬৪ ূ ব্যগুধঃ। 
ক্ষীরিবৃক্ষা হিম! বর্ণ্যা যোনিরোগব্রণাপহাঃ। 
রুক্ষাঃ কষায়া মেদোস্সা বিসর্পাময়নাশনাঃ ॥ 
শোথপিত্তকফাত্রঙ্সাঃ স্তম্া ভগ্নীস্থিযোজকাঃ। 
ত্বকৃ্পঞ্চকং হিমং গ্রাহি ব্রণশোথবিসর্পজিত ॥ 
তেষাং পত্রং হিমং গ্রাহি কফবাতাত্রনুললঘু। 
বিষন্তাধ্ানজি তিক্তং কবায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ 
( কেচিৎ তু পারীষন্থানে শিরীষং, বেতসমপরে বদস্তীত শেষঃ)। ূ 
সংজ্ঞা ।__বট, যক্তডুমুর, অশ্ব, পারীষ (পলাশ পিপুল) ও পাকুড়__এই 
পাঁচটীকে ক্ষীরিবৃক্ষ এবং ইহাদের বন্ধলকে পঞ্চবন্ধল বলা যায়। পারীষস্থলে 
কেহ শিরীষ, কেহ বা বেতপও বলিয়া থাকেন। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- ক্ষীরিবৃক্ষ__শীতবীধ্য, বর্ণপ্রসাঁদক, রুক্ষ, 
কষায়রস্‌, স্তপ্তজনক, ভগ্রাস্থিসংযোজক এবং যোনিরোগ, ব্রণ, মেদোদোষ, বিসর্প, 
শোথ, পিত্ত, কফ ও রক্তদোষ নাশক । 
- গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-পঞ্চবন্ষল-_শীতবীর্য্য, ধারক এবং ব্রণ, শোথ ও 
বিসর্প নাশক। 
গুপাদি।-__ক্ষীরিবৃক্ষের পত্র-_শীতবীর্য্য, ধারক, লঘু; তিক্ত-করায়-রস, লেখন 
এবং ইহা! কফ, বারু, রক্তদোষ, বিষ্টভ ও উদরাখ্াননাশক। 


শালঃ। 


শালন্ত সর্জনকা্যাশ্ব-কর্ণিকীশঙ্াসংবরঃ | 
অশ্বকর্ণ; কষায়ঃ স্ক্যান ব্রণস্যোদকফক্রিমীন্‌। 
্রপ্নবিদ্রধিবাধিরর্য-যোনিকর্ণগদান্‌ হরেৎ ॥ 
(মাত্া-_-২ মাষকৌ ।) 
প্য্যায়।__-শাল, সর্জ, কার্শ্য, অশ্বকর্ণিকা ও শ্তসংবর, এই করেকটী শালের 
পর্ধ্যার। 
দেশভেদে নামভেদ।-_-শালকে হিন্দীতে সাল, সখুয়া! ও সাংখুং তৈলঙে 
এপচেষ্টং তামিলে কুিলিয়ম্‌, গুজরাটে গল, মহারাষ্ট্রে বুবালেচ! বৃক্ষ, সারা, 
কর্ণাটে সঙ্জরদামর, আসামে শাল, ইংরাজীতে 591 0০ বলে। ডাক্তারী নাম 
9100718 [২0)0565, সেোরিক়া রে"বাই। । 


বটাদিবগ:। ২৬৫ 


গু ও আমগ্িক প্রয়োগ ।--শালবৃক্ষ-_কষায়রস এবং ইহা ব্রণঃ ঘর্দ, কফ, 
ক্রিমি, রঃ, বিশ্রধি, বাধিরধ্,, যোনিরোগ ও কর্ণরোগ নাশক। মাত্রী-7* চাঁরি 
আন!। 





শালভেদঃ । 
সর্জ্কোইন্যোইজকর্ণঃ হ্যাচ্ছালো! মরিচপত্রকঃ। 
অজকরণঠ কটুত্তিস্তঃ কষায়োষ্ো ব্যপোহতি। 
কফপাওুত্রতিগদান্‌ মেহকুষ্ঠবিষত্রণান্‌॥ *% 
(মাত্রা--১ মাঁষকঃ।) 
ঝাজিশাল। 
পর্য্যায়।__সর্জক, অজকর্ণ, শাল ও মরিচপত্রক, এই, কয়েকটা একার্থবাচক 
শব । 
গুণ ।--ঝাঁজি শাল-_কটু-তিক্ত-কষায়-রস ও উষণবীর্্য। 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহা কফ, পাও, বর্ণরোগ, প্রমেহ, কুষ্ঠ, বিষ ও ব্রণ- 
নাণক। মাত্রা--৮* আনা । 


শাকৰক্ষঃ 
শাকঃ ক্রকচপত্রঃ হ্যা স্থিরসারো গৃহদ্রমঃ। 
খরপত্রঃশ্রেষটকাষ্ঠঃ শরপত্রোহজ্ভুনোপমঃ ॥ 
শাকর্ক্ষঃ সর; স্থাহুদধহপিকশ্রমাপহঃ। 
কষায়ঃ কফহৃত্রক্ষো বল্যো জ্বরহরো৷ মতঃ ॥ ৭. 
(অস্ত ত্বগ, গ্রীহা, মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
সেগুন গাছ। 
প্য্যায়।-শাক, ক্রকচপত্র,স্থিরসার, গৃহক্রম, খরপন্র, শরেষটকাষ্ঠ, শরপত্র ও 
অর্জুনোপম, এইগুলি সেগুন গাছের নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে শীগোণ, সাগবন, উৎকলে মিশ্ুরু, 
তামিলে টেক, বোস্থায়ে থরুপত্র, মহারাষ্ট্রে দোয়ে, সাগ, কর্ণাটে নৈগু, তৈলক্গে 
ক রে কট্তিক্তোফে। হিম; ববিফ্কোইতিসারজিং। 


ঃ কওবিক্ফোটবাতজিৎ ॥ রা, নি। 
1 শাকন্ত সারক; প্রোক্তঃ পিঙদাহআমাপহঃ | 


২৬৬ ব্যঙ্গ: । 
টেকুচেষ্, গুজরাটে শীগ, ফারদীতে ফিলগ্রোস্‌, আরবীতে ফিলজোশ, উজ দুল" 
[পল বলে। ল্যাটিন 15০০$০৪ £:8005 ডাক্তাঁরী নাম 1:5৪: 015৩, টিক্‌ ট্রী। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1__ইহা মধুর-কষায়-রস, সারক, রুক্ষ, বলকর এবং 
জর, দাহ, কফ, পিত্ত ও শ্রমনাশক । ছালের মাজা আনা1। 
শলকী। 
শল্পকী গজভক্ষ্যা চ হৃবহা সুরভী রসা। 
মহেরুণা কুন্দুরুকী সল্পকী চ বন্থত্রবা ॥ 
শল্লকী তুবরা শীতা পিত্শ্রেক্সাতিসারজিৎ । 
রক্তুপিত্তব্রণহরী পুষ্টিকৃৎ সমুদীরিতা ॥ 
র্‌ (মাত্রা_-১ মাষকঃ। ) 
পর্যায় ।-_শল্পকী, গজভক্ষ্যা, সুবহা, সুরভী, রসা, মহেরুণ!, কুন্দুরুকী, 
শল্লকী ও বহুত্রবা, এই কয়েকটা একপর্যযায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিন্দুস্থানে শালই, সলই, শলগ, তামিলে 
কুংলি, মহারাষ্ট্রে শালই বৃক্ষ, গুজরাটে শালেডুং, ধুপেডো, কর্ণাটে তদীকু বলে। 
ভাক্তারী নাম 3০9২/61112 5০17462. বসোএলিক্বা। সেরাটা । 
গুণ।_ শল্লকী-_কষাক্ররস, শীতবীধ্য ও পুষ্টিকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা পিত্ত, কফ, অতিসার, রক্ত পত্ত ও ব্রশনাশক 
মাত্র! -*%* আনা । 


শিংশপা। 
শিংশপা পিচ্ছিল! শ্যাম! কৃষ্ণসার! চ সাগুরুঃ। 
কপিল! সৈব মুনিভির্ম্মগর্ভেতি কীর্তিতা ॥ 
শিংশপা কটুকা! তিস্তা কষায়া শোষহারিণী | 
উষ্ণবীর্য্যা হরেম্মেদঃ-কুস্তশ্িত্রবমিক্রিমীন্‌। 
বস্তিরুগ ব্রণদাহাত্র-বলাশান্‌ গর্ভপাতিনী ॥ % 
(মাত্রা-১ মাষকঃ।) 
*. শিংশপাতিতয়ং বন্যৎ হিমং শোফবিসর্পজিৎ। 
পিত্তদাহপ্রশষনং বল্যং রুচিকরং পরষ্‌॥ রা, নি। 


বটাদিবর্গং | . ২৬৭ 


শিশু । 
পর্ধ্যায়।__শিংশপা, পিচ্ছিল, শ্যাম, রুষ্ণদারা, অগুরু, কপিল ও ভত্মগর্ড, 
এই কয়েকটা একপর্য্যায়ক শন্দ। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে লীলম, শিশো ও লীদই, তৈরজে 
শিশুকর্ব, জিষ্ররেগু চেষ্টং তামিলে জান্তকৃকুট, পংশকেদর, মহারাষ্ট্রে কালা- 
শিশবা, গুজরাটে শিশম্‌, কর্ণাটে করীপইবিডু, আরবীতে সাসম বলে। 
ইংরাজীতে 73180 ৮০০০ 5159০ (০৪. ডাক্তারী নাম 101001051 66৩০ 


টাম্বার টী,। 

গণ 1 শিংশপা_কটু-তিজ-কষায়-রস, উষ্ণবীর্ধ্য ও গর্ভপাঁতক। 

আমঙ্িক প্রয়োগ ।_ইহা শৌষ, মেদ: কুষ্ঠ, শ্বিত্র, বমি, ক্রিমি, বস্তিবেদনা, 
ব্রণ, দাহ, রক্তদোষ ও কফনাশক । মাত্রা--”%* আন । 


ককুভঃ। 
ককুভোহঙ্জুননামাধ্যো নদীসর্ভজশ্চ কীর্তিতঃ। 
ইন্দ্রবারবৃক্ষম্চ বীরম্চ ধৰলঃ স্কৃতঃ ॥ 
ককুভঃ শীতলো হদ্ঃ ক্ষতক্ষয়বিষাঅ্ঁজিত। 
মেদোমেহব্রণান্‌ হস্তি তৃবরঃ কফপিত্তহ্ৃত ॥ 
(মাত্রা-_২ মাষকৌ ।) 


পর্য্যায়।-_ককুভ, নদীসর্জজ, ইন্দ্র, বীরবৃক্ষ, বীর ও ধবল এবং অর্জন 


পর্য্যা়ক সমস্ত শব্দ অর্জুন বৃক্ষের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে কোহ, কৌহ, মহারাষ্ট্রে অক্জুন- 


সাঢড়া ও সারচোল, কর্ণাটে তাংরেমত্তি, গুজরাটে. কড়ায়ো, তৈলঙ্গে মাটচে্ 
আসামে অর্জুন | ডাক্তারী নাম [21071153119 21109. ফার্ম্েনেলিয়া অঞ্জুন। 


গুণ ।__অজ্জুন-_শীতবীধ্য, হদ্য ( হৃদয়-হিত ) ও কষায়-রস। 
আমক়িক প্রয়োগ ।-_ইহা ক্ষত, ক্ষয়, বিষ, রক্তদৌষ, মেদোদোষ, প্রমেহ, 


ব্রণ, কফ ও পিত্ত নাশক। মাত্রা চারি আনা। 
অসনঃ। 
বীজকঃ পীতসারশ্চ গীতশালক ইত্যপি। 


শাপজাপ শ আরছ টাস্চাত। রি শিকিতাপগ শা। পল গর সপ সী লাশ, [সাদ 





ই ভ্রব্যগুণঃ। 


বীজকঃ কুষ্ঠবীসর্প-শিত্রমেহগুদক্রিমীন্‌। 
হস্তি শ্রেম্সাঅপিত্বঞ্চ তৃচ্যঃ কেশ্যো রসায়নঃ ॥ % 
(মাত্রা--২ মাষকৌ।) 
পিয়াশাল। 
প্য্যার।__-বাঁজৰ, পীতসার, পীতশালক, বন্ধ,কপুষ্প, প্রিরক, সর্জক ও অসন, 
এই কয়েকটা একপর্য্যায়ক শব্দ। 
দেশভেদ্দে নামভেদ।-_ ইহ] হিন্ুস্থানে আসন, বিজয়সার, বিজয়সারকাগৌদ, 
মহারাষ্ট্রে বিবলা, বিবল্যাচা গৌদ, গুজরাটে বীয়াং কর্ণাটে কেপিন্নহোনে, 
তৈলঙ্গে মদ্দি, বোশ্বায়ে অইন, ফারসীতে কমরকস্‌ নামে অভিহিত হয়। 
ইংরাজীতে [09 11700 06৩, ডাক্তারী নাম 1১570906012 60716776039, 
পেশ্টাপ্টেরা টোমেন্টোসা। 
গুণ ও আময্িক প্রয়োগ ।-পিয়াশাল-_-চর্দের হিতকারক, কেশের 
উপকারক এবং রসায়ন । ইহা! কুষ্ঠ, বিসর্প, শ্রিত্র, প্রমেহ, গুন্ক্িমি, কফ ও 
রক্তপিত্ত নাশক | মান্রা-। চারি আন1। 


হিন্তালঃ। 
হিন্তালঃ স্থলতালশ্চ পুগরোটো বৃহদ্দলঃ। 
স্থিরপত্রে দ্িধালেখ্যঃ শিরাপত্রোহস্থিরাড্যিক ॥ 
হিন্তালো৷ মধুরোহ়্শ্চ কফকৃৎ পিত্ুদাহনুৎ। 
শ্রমতৃষ্ণাপহারী চ শিশিরে! বাতদোষকৃৎ ॥ 
হিন্তাল (হেতাঁল)। 
পর্যযায়।__ হিস্তাল, স্থুলতাল, পুরোটি, বৃহদল, স্থিরপত্র, দবিধালেখ্য, শিরাপত্র 
ও অস্থিরাতিব ক, এইগুলি হিস্তালের নামাতর। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে িন্দুস্থানে ও গুজরাটে হিস্তাল, মহারাষ্টে 
কালাতাড়, তাঁমিলে পনম, ফাঁরসীতে তাল ও আরবীতে ভার বলে। ইংরাজী 
মাম 7910)912, 78107, 


অসন: কট্রুষণ্চ তিজে। বাঁতার্তিদৌযন্থৎ 
সারকো গলদোষক্কো রততমগ্লনাশক2॥ রা, নি। 


ৰটাদিবর্গঃ। ২৬৯ 


গুণ ও আমঙ়িক প্রয়োগ ।-_হিস্তাল__অল্ল-মধুর রস, কফজনক, পিত্তনাশক, 
শৈত্যকর ও বাতপ্রকোপক। ই! দ্বার! দাহ, শ্রম ও তৃষ্ণা! নিবারিত হয়। 
(ইহার ত্বকৃ ও স্বরসাদি গ্রহণীয় )। 


খদিরঃ। 
খদিরো রক্তসারশ্চ গায়ত্রী দস্তধাবনঃ। 
কণ্টকী বালপত্রষ্চ বহুশল্যশ্চ যজ্িয়ঃ ॥ 
খদিরঃ শীতলো দস্তাঃ কণকাসারুচিপ্রণুৎ । 
তিক্তঃ কঘায়ো মেদোক্সঃ ক্রিমিমেহদ্বরব্রণান্‌ ॥ 
শিব্রশোখামপিত্রাত্্-পাতুকুষ্ঠকফাময়ান্‌। 
বহ্ছিমান্দ্যমতীসারং প্রদরঞ্চ বিনাশয়ে ॥ 
( মীআ-১ মাষক:1) 
খদির। খয়ের। 
পর্য্যায়।-_খদির, বক্তার, গায়ত্রী, দস্তধাবন, কণ্টকী, বালপত্র, বহুশল্য ও 
বজিয়, এই কয়েকটা খদিরের পর্যায় । 
দেশডেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দিতে মহারাষ্টে ও উৎকলে খৈর, তৈলঙ্গে 
চুচেট্ট,ং কর্ণাটে কেম্পিন খৈর, গুজরাটে খেরিয়ো, আসামে খয়ের বলে। 
ডাক্তারী নাম 4১০৪০1৪ ০৪6০০). আযাকেসিয়া ক্যাটেচু। 
গুণ ।-_-খদির-_শীতবীর্ধ্য, দত্তের হিতকারক ও তিক্ত-কষায়-রস।1 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা ক কাস, অরুচি, মেদোদোষ, ক্রিমি, গ্রমেহ, অর, 
ব্রণ) শ্বিত্র, শোথ, আমদোষ, পিত্ত, রক্তদোষ, পা, কুষ্ঠ, কফরোগ, অগ্রিষান্দ্য, 
অতিসার ও গ্রাদরনাশক। মাত্রী--৮* আন] । 


শ্বেতখদিরঃ। 
খদিরঃ শ্বেতসারোহচ্যঃ কদর; সোমবন্ককঃ। 
কদর! বিশদে বণ্যো মুখরোগকফা্রজিৎ ॥ % 
(মাত্রা--১ মাবকঃ।) 


* স্বেন্ত খনিরত্তিভঃ কহায়ঃ কটুরুফকঃ | 
ক্ঠুতিকুষ্ঠতৃতস্বঃ কফবাতত্রণাপহঃ & রা, নি। 


২৭৯ দরব্যগুপঃ । 


পাপড়ি থয়ের। 

পর্যায় ।_খদির, শ্বেতসার, কদর ও €সাঁমবন্কক, এই কয়েকটা পাপড়ি 
থয়েরের নাম। | ্ 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সফেদ খের, পাপড়িয়া! খের (কথা ), 
মহারাষ্ট্রে পাংরা খৈর, কর্ণাটে বিলিয়তত্রি, তৈলক্গে রবাস্থ তেন্্চংড়, গুজরাটে 
গোরড বলে। 

গুণ ও আমঙ্জিক প্রয়োগ ।-_পাপড়ি থয়ের- বিশদ, বর্ণপ্রসাদক এবং মুখ- 
রোগ, রক্তদোষ ও কফনাশক। মাত্রা--*%* আনা। টা 


ইরিমেদ$ 1 
ইরিমেদে! বিটখদিরঃ কালম্কন্ধোহরিমেদকঃ। 
ইরিমেদঃ কষায়োষ্চো মুখদস্তগদীঅজিৎ। 
হস্তি কণুবিষস্্রেস্র-ক্রি মিকুষ্ঠবিষব্রণান্‌॥ 
( মাত্রা--২ মাষকৌ। ) 





গুয়ে বাবল!। - 
পর্য্যার় ।-ইরিমেদ, বিটখদির, কালঙ্কন্ধ ও অরিমেদক, এইগুলি গুয়ে- 
খাবলার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহীর নাম হিন্দীতে ছুগন্ধ খৈর, গন্ধাবুল, কর্ণাটে 
করধ্যবেলু, গুজরাটে ইরিমেদ, গন্ধিলো! খের ও মহারাষ্ট্রে গন্ধিয়াহিংবর ও শেশ্যা 
খৈর বলে'। ডাক্তারী নাম 21177994. মাইমোসা। ইংরাজী নাম 9০7/207৬৪, 
গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।-_ওয়েবাও্লা-_কধারত্রস, উ্বীর্ধ্য এবং ইহা: 
মুখরোগ, দস্তরোগ, রক্তদোষ, কু বিষ, কফ, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও বিষজক্ষতনাশক। 
মাত্রাঁ-* চারি আনা । 





রোহিতক2। 
রোহীতকো৷ রোহিতকে৷ রোহী দাড়িমপুষ্পকঃ। 
রোহীতকঃ গ্লীহঘাতী রুচ্যো রক্তপ্রসাদনঃ ॥ 
. মোত্রাঁ২ মাষকৌ।) 
রোড়া, ময়না, কড়ার। . & 
পর্য্যায়।-_কোহীতক, রোহিতক, রোহী, দাড়িমপু্পক, এই করেকটী এক- 
পৰ্যায়ক শব । 


ৃ বটাদিবর্গঃ। রঃ ২৭১ 

দেশভেদে নামে ।__ইহাকে হিন্দুানে রোহেড়া, মহারাষ্ট্রে রক্তরোহিড়া, 

অরাটে রগত রোহিড়ো. কর্ণাটে যরডুমনু: মুত্তবু, তৈলঙ্গী ভাষায় মুলুমোছগচেষ্ট 

বলে। ডাক্তারী নাম 25095150905 1২০01780909, আও্ডারসোনিয়! রোহিতক। 
ল্যাটিন নাম ৩০০79, 217001905, 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ হীন কুচিকারক এৰং রক্ত- 
প্রসাদক | মাত্রা-।* চারি আন|। 





বলেঃ । 
বববলঃ কিছ্ষিরালঃ শ্যাঁৎ কিক্কিরাতঃ সপীতকঃ। 
স এব কথিতস্তজংজ্ঞেরাভা ষট্পদমোদিনী ॥ 
বববূলঃ কফনুদ্‌ গ্রাহী কুষ্টক্রিমিবিষাপহঃ। 
বববলম্ ভু নির্ধ্যাসো গ্রাহী পিত্ানিলাপহঃ ॥ 
রক্তাতীসারপিত্তাঅ-মেহপ্রদরনাশনঃ। 
ভগ্রসন্ধায়কঃ শীতঃ শোণিভক্রতিবারণঃ ॥ 
( মাত্রা_২ মাবকৌ |) 
বাবলা। 
পর্ধ্যাক়।__বববূল, কিন্কিরাল, কি্কিরাত, সগীতক, আভা ও ষট্পদমোদিনী, 
এই করেকটী বাবলার পধ্যায়। 
দেশভেছরে নীমভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে ববৃর, কীকর, বাবুল, তৈলঙ্গে বলবং- 
' তুড়ু ও নম্তুন্ম, বোস্বায়ে রোমকড়ি, মহারাষ্ট্রে বাভুল, কীকর, বাভলীচা গৌদ, 
উৎকলে গুইডা, দাক্ষিণাত্যে কলিকিকর, গুজরাটে বাবল, কর্ণাটে পুলই, 
ফারসীতে মুগিলাং গোন, আরবীতে আমুগিলাং সিমগ বলে। ভাক্তারী নাম 
£508012. 2181০8, আযাকেসিয়া আযারেবিকা। ল্যাটিন নাম 4০৪08 
6007001 
গু ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।--বাবলা-ধারক | ইহা কফ, কুষ্ঠ, ক্রিমি ও 
নিষনাশক ॥ মাত্রা--* চারি আন।। 
বাবার আটার গুণ ও আমক্সিক গ্ররোগ।--ইহী। মলসংগ্রাহক, পিত্ত ও 
বাঝুনাশক, লীতবীধ্য ও ঁসন্ধায়ক এবং রক্তাতীসার, রক্তপিত্ত, মেহ, প্রদর ও 
রক্ধআাব নিবারক। 


অরিষ্টকঃ | 
অরিউটকন্ত মান্গল্যঃ কৃষ্ণবর্ণোহর্থসাধনঃ। 
রক্তবীজঃ পীতফেনঃ ফেনিলো গর্ভপাতনঃ ॥ 
অরিষ্টঃ কটুকঃ পাকে তীক্ষুশ্চোষ্ণ্চ লেখনঃ। 
গর্ভগাতকরঃ প্রোক্তো লবুঃ নিখবন্রিনোষহা । 
গ্রহপীড়াদাহশুল-নাশনশ্চ প্রকীর্তিতঃ ॥ 
(মাআ ৬ রক্তিকাঃ। ) 
রীটা। 
পর্যায় ।__অরিষ্টক, মাঙগল্য, কষ্ণবর্ণ, অর্থনাধন, রক্তবীজ, পীতফেন, ফেনিল 
ও গর্ভপাতন, এই গুলি বীটার সংস্থত নাম। 
দেশতেদে নামতেদ ।_- ইহাকে হিন্দুস্থানে রীঠা, মহারাষ্ট্রে রিঠা, গুররাটে 
অরিঠা, তৈলঙ্গে কুকুড়, ফারসীতে কিংদকহিংদী, আরবীতে বুংদক বলে। 
ইংরাজীতে 3০91১ 1১611, 5০02130)0. 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-অরিষ্টক (রীটা ) কটুবিপাক, তীক্ষ, উষ্কবীরধ্য, 
লেখন, গর্ভপাতক, লঘু, স্নিগ্ধ এবং ব্রিদোধ, গ্রহজনিত পীড়া, দাহ ও শূলনাশক। 
মাত্রা--/* এক আনা। 


পুত্রজীবো গর্ভকরো! যষ্টপুষ্পোহ্্পাধকঃ। 
পুত্রজীবো গুরুবৃ্তো গর্ভদঃ শ্রেম্মবাতহৃত। 
স্ফটমুত্রমলো রুক্ষো| হিমঃ স্থাছুঃ পটুঃ কটুঃ ॥ 
(মাত্রাঁ-১ মাষকঃ।) 
প্রিয়াপুতা | 
পর্ধ্যায়।-_ পুত্রজীব, গর্ভকর, যষ্িপুণ্প ও অর্থনাধক, এই কয়েকটী জিয়াপুতার 
সংস্কৃত নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দীতে পিতৌজিয়া, ভিয়াপতি, হিনা- 
জীয়া, মহারাষ্ট্রে জিবন্‌ পুত র, ুত্রজীবক বৃক্ষ, তৈলজে শীশ, কুঁব রুবি, কর্ণাটে 


(৯ পুরজীবো হিস বৃষ: মেদ গর্দীবঃ। 
চগ্ষুব্যঃ পিত্বশমনে| দাহতৃষ্া্বিবারণঃ ॥ রা, নি 


বটাদিবর্গঃ। ৃ ২৭৩ 


ও গুজরাটে পুত্রজীব এবং বোদ্বায়ে জীবনপুতর । ডাক্তারী নাম অন 
78780]855- নাগেরা! পুত্রপ্রীব ৷ 

গুপ ও আময়িক প্রয়োগ ।_জিয়াপুতা-গুু, গশুক্রবন্ধক, গঞপ্র7, কনর, 
বাতনাশক, মলমুত্র-নিঃসারক, রুক্ষ ও শীতবীধ্য). ইহা! মধুর-লবণ-কটু-রল। 
মাত্রা_-অর্ধ আন1। 





ইঞ্ছুদঃ। 
ইঙ্গুদোহঙ্গারবৃক্ষম্চ তিক্কন্তাপসদ্রমঃ 
ইঙ্গুদঃ কুষ্ঠভূতাদি-গ্রহব্রণবিষক্রিমীন্‌। 
হস্থ্যষঃ শবিত্রশূল্নস্তিক্তকঃ কটুপাকবান্‌ ॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ |) 
ই্ুদী। 2 
প্য্যায়।-_ইন্গুদ, অঙ্গা বৃক্ষ, তিক্তক ও তাপসদ্রম, এই কয়েকটা একপর্ধ্যায়ক 
শবদ। ৪ 
দেশভেদে নামভেদ।-__ইহার নাম হিন্দুস্থানে হিংগোঁট, গোতদী, মহারাষ্্রে 
হিংগণবেট, গুজরাটে ইংগো রিয়া, তৈলঙ্গে গরা, আরবাঁতে হিলেলজে। ইংরাজী 
নাম 10611], 
গুণ ।-_ইন্ছুদী__কু্ট, ভূতাদিগ্রহদোষ, ব্রণ, বিধ, ক্ষিমি, খ্বির ও শৃলনাশক | 
ইহ! উঞ্ণবীধ্য, তিক্তরপ এবং কটুবিপাক। মাত্রা-7* চারি আন1। 


জিঙ্গিনী। 

জিঙ্গিনী ঝিঙ্গিনী বিঙ্গী হুনির্ধ্যাসা প্রমোদিনী। 

জিঙ্গিনী মধুরা সোফা! কষায়া ব্রণশোধিনা ॥ 

কটুকা ব্রশহদ্রোগ-বাতাতীসারহৃৎ পটুঃ। 

তমালশালবদেষ্ঠা দাহবিস্ফোট হৃত পুনঃ ॥ 

(মাত্র!_-১ মাষকঃ।) 
জিগ্গিনী.( শাল্সলীজাতীয় বৃক্ষতেদ,। ) ্‌ 
পর্যায় ।__লিঙ্গিনা, ঝি,ঈনী, বিলী, সুনির্ধ্যাসা ও প্রমোদিনী, এই করেকটী 
উহার নাম। 


১৮ 


২৭৪ দ্রব্যগুপঃ। 

দেশভেদে নামভেদ্ | ইহার নাম হিন্ুস্থানে জিঙ্গিনী, মহারাষ্ট্রে মোক, 
মোই, গুজরাটে মবেডী, কর্ণাটে মরম্‌ ও গুরীথ। ইংরাজী নাম 0৫778 
৮৮০01০0', .. 

গুণ।__ভিঙ্গিনী_-বধুর-কষায়-কটু-লবণ-রস, উদ্কবীধ্য ও ব্রণশোধক । 

আমঙ্িক প্রয়োগ ।-_ইহা। ব্রণ, হৃদ্রোগ, বাধু ও অতীসার নাশক। 
জিঙ্গিনী তমাল ও শালের ন্যায় গুণ বিশিষ্ট এবং দাহ ও বিস্ফোট নাশক। 
মাত্রা--৮০ ছুই আনা । 


তুণী। 
তুণী তুন্নক আপীনস্তুণিকঃ কচ্ছপস্তথা। 
কুঠেরকঃ কান্তলকে! নন্দিবুক্ষশ্চ নন্দকঃ ॥ 
তুণী নুক্তঃ কটুঃ পাঁকে কষায়ো মধুরো লঘুঃ। 
তিক্তো গ্রাহী'হিমো বৃষ্ো৷ ব্রণকুষ্ঠাতরপিত্তজিত ॥ 
(মাত্রা--২ মাষকৌ |) 
পর্যায় ।-_তূণী, তুন্নক, আপীন, তুণি ক, কচ্ছপ, কুঠেরক, কাস্তলক, নন্দিবৃক্ষ 
ও নন্দক, এই কয়েকটা তু'দগাছের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর নাম হিন্দীতে তুণী, তুন্‌ ও মহানিম্‌, উৎকলে 
মহালিম্বু এবং পঞ্জাবে দ্রাবী। ডাক্তারী নাষ 0০৭:019 1:০০), কেড়িল হুণ। 
গুণ ।__তু'দবৃক্ষ__রক্তবর্ণ, কটুবিপাক, কষার-মধুর-তিক্তরস, লঘু, ধারক, 


শীতবীধ্য ও শুক্রবদ্ধক। 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-__ইহা ব্রণ, কুষ্ট ও রক্তপিত্বনাশক | মাত্রা, আন|। 


| 
ভূর্জপত্রঃ স্মৃতো তূর্ম্চ্মী বহুলবন্কলঃ। 
ভূর্জেজা ভূতগ্রহশ্রেত্-কর্ণরুক্পিত্তরস্তজিৎ। 


কষায়ো রাক্ষসদ্রশ্চ'মেদোবিষহর2 পরঃ ॥ 
(মাজ্রা--১ মাঁষকঃ 1) 


ভূর্জপত্র। 
পর্যায় ।-_ভুক্জপত্র, ভূর্, চন্দ ও বুলবন্কল, এই কয়েকটা ভূর্জপত্রের নাম 


বটাদিবর্গ। ২৭৫ 


দেশজেদে নামভেদ।_ইহাকে হিনুস্থানে ভোনপত্র, মহারাষ্ট্রে ভূর্জপত্র, 
গুজরাটে ভোজপত্র, কর্ণাটে ভূর্জ্জপত্র, হিমালয়ের সমীপবর্তি স্থানে ফটক, 
বোগ্থায়ে ভূর্জপত্র ও আসামে তৃজপত্র বলে। ডাক্তারী নাম 707৩ 1১80 
নি বার্চ। ইংরাজীতে 1০০010৩ 98061. ল্যাটিনে 73০6019 1১০181১061৫ বলে। 
গুণ ও আমগ্িক প্রম্নোগ ।_ভূর্জপত্র__কযায্-রস ; ইহা ভূতগ্রহ, কফ, কর্ণ 


রোগ, রক্তপিত্ত, রাক্ষস, মেদোদৌষ ও বিষনাশক | মাত্রা _%* আন।। 


পলাশঃ | 
পলাশঃ কিংশুকঃ পর্ণো বজ্ছিয়ো রক্তপুষ্পকঃ। 
ক্ষারশ্রেষ্ঠো বাতপোথো ব্রহ্মরুক্ষঃ সমিদ্বরঃ ॥ 
পলাশো দীপনে! বুষ্যঃ সরোষ্ছো ব্রণগুল্মজিগ 
কষায়ঃ কটুকস্তিক্তঃ স্সিগ্ধো গুদজরোগজিত ॥ 
ভগ্নসন্ধানকৃদ্‌ দোষ-গ্রহণ্যর্শঃক্রিমীন্‌ হরে । 
তৎপুষ্পং স্বীছু পাকে তু কটু তিক্তং কষায়কম্‌ ॥ 
বাতলং কফপিত্তাজ-কৃচ্ছুজিদ্‌ গ্রাহি শীতলম্‌। 
তুড়দ্রাহশমকং বাত-রক্তকুষ্ঠহরং পরম্‌ ॥ 
ফলং লঘু মেহার্শঃ-ক্রিমিবাতকফাপহম্‌। 
বিপাকে কটুকং কক্ষং কুণ্ঠগুল্মোদর প্রণুৎ ॥ 
| ? ( মাত্রা--২ মাঁষকৌ 1) 
পর্যায় ।-_-পলাশ,.কিংশুক, পর্ণ, ষজ্ঞিয়, রক্তপুষ্পক, ক্ষার, বীর, 
্ষবৃক্ষ ও সমিদ্বর, এই করেকটা, একপধ্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দুস্কানে ধারা, কেস, ঢাক, মহারাষ্ট্র 
পলস, কর্ণাটে মুত্তলু, তৈলঙ্গে মোটুগ, মাতুকীচেষ্টুং উৎকলে পরাশু, বোস্বায়ে 


খাকরো, আসামে পলাশ, গুজরাটে খাখরো৷ এবং তামিলে পরশন্‌ বলে। 
ইংরাজীতে 7)০৬:9 19:21101) 1১852. ল্যাটিন নাম 10052 [010028. 
ডাক্তারী নাম 730118. 0077, বুটিয়। গাম। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-পলাশ-__অগ্নিদীপক, শুক্রবদ্ধক, সারক, 
উষ্ণবীধ্য, ব্রণনাশক, গুকসদ্, কষায়-কটু-তিক্ত-রস, স্গিগ্ণ, গুহজাত রোগনাশক, 
অশ্নসন্ধানকারক এবং ইহ! বাঁতাদিদৌষ, গ্রহণী, অর্শঃ ও ক্রিমিনাশক। 


২৭৬ ও ড্রবাগ্ডপঃ | 


পুষ্পের গুণাদি।- পলাশপুষ্প-_ স্বাছু-তিক্ত-কষার়রস, পাকে কটু, গ্বাহুবর্ধীক, 
ধারক ও শীতবীধ্য এবং ইহা কফ, রক্তপিত্ত, মৃত্রকুদ্ছ, পিপাসা, দাহ, বাতরক্ত ও 
কুষ্ঠনাশক। 

ফলের গুণাদি।-_পলাশফল__লঘুং উষ্ধবীধধ্য, কটুবিপাক, রুক্ষ এবং ইহাঁ 
প্রমেহ, অর্শ; ক্রিমি, বায়ু, কফ, কুষ্ঠ, গুল্ম ও উদররোগ নাশক। মাত্রাঁ* 
চারি আন]1। 


শাল্সলিঃ। 
শাল্মলিস্ত ভবেন্মোগ পিচ্ছিশা পূরণীতি চ। 
রক্তপুষ্পা স্থিরায়ুণ্চ কণ্টকাঢ্যা চ তূলিনী ॥ 
শাল্মলী শীতলা স্বাদ্বী রসে পাকে রসায়নী। 
শ্রেম্লা পিত্তবাতাঅ-হারিণী রক্তপিত্তজিত ॥ 
(মাত্রা-_২ মাষকৌ । ) 
শিমুল। 
পর্য্যার ।-_শীল্মলি, মোচা, পিচ্ছিল, পুরণ, রক্তপুষ্পা, স্থিরায়ুঃ, কণ্টকাঁঢ্যা ও 
ভুলিনা, এই করেকটী শিমুলের নাম । 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দস্তানে শেম্বল ও সেমল, উৎকলে বোনরো, 
তামিলে পুলা, মহারাষ্ট্রে সাঁ্ঘরি, তৈলক্গে রুগচেটু, কর্ণাটে ধবলবদমর, গুজরাটে 
৫শমলো, আসামে শিম*লুগছ বলে। ভাক্তারী নাম 73017719925 00219198110) 
বোম্বাক্স মলবারিকা। 
গুণ ।__শিমুল__শীতবী্ধ্য, মধুররস, মধুরবিপাঁক, রসায়ন ও কফকারক। 
আমস্িক প্রয়োগ 1 ইহা পিন, বাঁতরক্ত ও রক্তপিত্তনাশক | মাত্রা 
চারি আনা। 
মোচঢরসঃ। 
নির্ধযাসঃ শালুলেঃ পিচ্ছো শাল্সলীবেষ্টকোহুপি চ। 
মোচাত্রাবো মোচরসো৷ মোচনির্য্যাস ইতাপি ॥ 
মোচাআ্রাবো হিমো গ্রাহা নিগ্ধো বৃষ্যঃ কষারকঃ। 
প্রবাহিকান্তিসারাম-কফপিতাদাহমুত ॥ 
(মাতা_২ মাষকৌ।) 


বটাদবগঃ। ২৭৭ 


মোচরদ। ( শিমুলের আটা ।) 

পরিচয় ।- শালির নির্ধযাসকে মোচরস বলে। 

পর্যায় ।-_-পিচ্ছ, শান্লীবেষ্টক, মোচাআীব, মৌচরস ও যোচনির্ধ্যাস, এই 
কয়েকটা মোচরসের পর্ধ্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দীতে মোচরস, সেমরক1, গৌদ, মহারাষ্ট্রে 
সাম্বরী চা ডাক, গুজরাটে সেমলানো গুন্দ এবং অন্ঠাত্র মোচরস বলে। 

গুণ।-_মোচরস-_শীতবীর্ধ্, ধারক, স্নিগ্ধ, শুক্রবদ্ধক ও কবায়রস। 

আমগ্িক প্রয়োগ ।-_ইহা প্রবাহিকা, অতিসাঁর, আমদোষ, কফ, পিস্ত, 
রক্তদুষ্টি ও দাহ নাঁশক। মাত্রা--।* চারি আনা । 


কুটশাল্সলিঃ। 
কুৎসিতঃ শাল্মলিঃ প্রোক্তে। রেচনঃ কুটশাল্মলিঃ | 
কূটশাল্মলিকস্তিক্তঃ কটুকঃ কফবাতমুত ॥ 
ভেত্যুষ্ণঃ ল্লীহজঠর-যকৃদৃগুল্মবিষাপহঃ ৷ 
তৃতানাহবিবন্ধাত্্-মেদঃশ্লকফাপহঃ ॥ 
(মাজা--১ মাষক: |) 





রক্ত রোহিতক। 
পর্য্যায় ।--কুৎসিত শান্মলিকে রেচন ও কুটশান্সলি বলে। 
গুণ।-_কুটশাল্সলি__তিভ্ত-কটু-রস, ভেদক ও উষ্কবীর্যয। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ| বাতশ্লেম্দোৌষ, প্ীহা, উদর, যরৎ। গুল, বিষ, 
ভূতগ্রহ, অ।নাঁহ, বিবন্ধ, রক্তদৌব, মেদঃ, শূল ও কফনাশক । মাত্রাী--৮* আনা। 
ধবঃ। 
ধবো ঘটো নন্দিতরুঃ স্থির! গৌরো ধুরন্ধরঃ। 
ধবঃ শীতঃ এমেহার্শঃ-পাওুপিত্তকফাপহঃ। 
মধুরম্তবরস্তম্ কলঞ্চ মধুরং মনাক্‌ ॥ 
(মাত্া--১ মাষকঃ।) 
ধাওয়!। 


পধ্যায় ।--ধব, ঘট, নন্দিতরু, স্থির, গৌর ও ধুরন্ধর, এই করেকটা ধববৃক্ষের 
পর্যাণফ ॥ | 


২৯ ভ্রব্যগুশঃ । 


নিহন্তি গুল্বাতাশ্র-ক্রিমীংশ্চোষ্ঞোহগ্িদীপনঃ। 
কষায়ো মধুরস্তিজ্তঃ কটুকো রুক্ষকো লঘুঃ ॥ * 
( মাত্রা-_২ মাষকৌ। ) 
বরুণ গাছ। - 
' পর্যায় ।-_বরুণ, বরাণ, সেতু, ভিক্তশীক ও অগ্নিদীপন এই কয়েকটা এক- 

পর্যযায়ক শব । 

দেশভেদে নীমভেদ ।__হিন্দুস্থানে বিলি, বরন।, মহারাষ্ট্রে বাযুবরণা॥ ভাটবরপাঁ, 
কর্ণাটে মদ্বসলে, তৈলঙ্গে উরুমটি; জাজিচেষ্ট, ও উলিমিরিচেষ্ট,২ বোস্বারে বায়বরণা, 
ভামিলে মরলিঙ্গম্‌, আসামে বরুণগছ, ও গুজরাটে বরণো৷ বলে। ডাক্তারী নাম 
088158.2. 761121059. ক্র্যাটেভা রিলিজিওস1 | ল্যাটিন নাম 018/৩2%8 
২০300121776. 

গণ 1_বরুণ__পিত্ববর্ক, ভেদক, উষ্ীধ, অগ্নিদীপক, কষায়-মধুর-তিক্ত- 
কটু-রস, রুক্ষ ও লঘু 

আময়ক প্রয়োগ 1_ইহা কফ, মুত্রকন্ছ, টি বাহু, গুল্স, বাতরক্ত ও 
ক্রিমি নাশক | মাত্রা-1* চারি আনা। 


কটভী। 
কটভী স্থাডুপুষ্পম্চ মধুরেণুঃ কটস্তরঃ | 
কটভী তু প্রমেহা্শে -নাড়ীব্রণবিষক্রিমীন্‌ ॥ 
হস্ত্যঝ কযকুষ্ঠদ্থী কটুরুক্ষা চ কীর্তিতা। 
তৎ্ফলং তদ্‌গুণং জ্ঞেয়ং বিশেষা কফশুক্রহৎ ॥ ৭" 
€ মাতা--১ মাষক2। ) 
পর্যায় ।__কটভী, স্থাছপুপ্প) মধুরেণু ও কটভ্তর, এই কয়েকটী কাটাশিরীষের 
পর্য্যায়। 
দেশতেদে নামভেদ।--ইহাকে হিনদুস্থানে করহী, হরিমল, মহারাষ্ট্রে বাকুংভ1, 
গুজরাটে বা "পুঙ্গ', কর্ণাটে বেল্লাল বলে। ইতরাজ্জীতে 0৪775 6৫৪৩. ল্যাটিনে 
05159 2 2100158. 
বরপঃ কটুরুকষ্চ র্'দোষহরঃ পরঃ। 
শীতবাতহরঃ স্রিগ্ধা দ'পো] বিদ্রধিবাতজিৎ ॥ রা, নি। 


1 ক 2২ কইচাগ গথবিষাখ্ানপুরনোযী । 
বাতকফান' পূরজাং শমনা শ্বেতা চ তত্র গুণযুক্ত1! 8৪ রা, নি। 


ৰটাদিবর্গ:। | ২৮১ 


গুণ ও আমঙিক প্রত্মোগ।-_কটাশিরীয়---উবীর্ধ্য, কটুরস এবং রুক্ষ । 
ইহা প্রমেহ, অর্শঃ, নাীব্রণ, বিষ, ক্রিষি, কফ ও কুষ্ঠনাশক। কটভীর ফলও 
উক্তরূপ গুণযুক্ত, বিশেষতঃ কফ ও শুক্রনাশক | মাত্রাী--%* আনা । 


$ 


জলশিরীষিকা | 


শিরীষিকা টি্টিণিকা ছুর্ববলাম্মুশিরীষিকা 
ত্রিদোষবিষকুষ্ঠার্শে-হরী বারিশিরীধিক। ॥ 
€(মাত্রা-১ মাষক2। 
পরিচয় ।-_জলশিরীষের পত্র, শিরীষপত্রের নায়, ইহা! জলে জন্মে । 
পর্যায় ।__শিরীধিকা, টিটিণিক1, দুর্বলা, অন্ুশিরীষিকা, এইগুলি ইহার 
নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।__উহাকে হিনুস্থানে জলসিরস, 'ঢাঢো ও মহারাষ্ট্রে 
জলশিরমী বলে। 


গুণ ও আমঙ্গিক -প্রশ্োগ ।-__জ্লশিরীষিক1--ত্রিদোষ, বিষ, কুষ্ঠ ও অশৌ- 
বিনাশক। মাত্রা-*%* দুই আনা। 


শমী। 


শমী শক্ত,ফলা ভুঙ্গা কেশহন্ত্রী শিবাফল!। 
মঙ্গল্যা চ তথা লক্ষণীঃ শমীরঃ সাল্লিকা ম্থৃতা ॥ 
শমী তিক্তা কটুঃ শীত কষায়! রেচনী লঘুঃ। 
কফকাসন্দ্রমশ্বাস-কুন্ঠার্শঃক্রিমিজিৎ স্মৃত' ॥ *% 
(মাত্রা_২ মাঁষকৌ । ) 
শইগাছ। | 
পর্ষ্যায় ।_শমী, শক্ত,ফলা, তুঙ্গা, কেশহম্ত্রী, শিবাফলা, মঙ্গল্যা ও লক্ষী, এই 
কয়েকটী শমীর পর্ষ্যায়। ক্ষুদ্রশমীকে শমীর বলে। 
দেশতেদে নামভেদর।__ইহাঁর 'নাম হিন্দীতে ছৌোকর, সমী, সফেদকীকর, 
মহারাষ্ট্রে থোরশমী ও লঘুশমী, কর্ণাটে বনি ও কাবন্গি, উৎকলে শুমি, গুজরাটে 


*. শমী রক্ষা কধায়া চ রত্তপিতাতিসারজিং | 
তৎফলন্ত গুরু স্বাছ রুক্ষোধৎ নথকেশনুৎ ॥ রা,নি। 


২৮২ * শুবাপ্ণঃ। 


খিজড়ো, তৈলঙগে শমীচেষ্ট,। ইংরাজীতে 91925 1155. ডাক্তারী নাম 1)059- 
015 508015512. প্রোসোপিস্‌ স্পিসিজের! । 
গুণ ।--শাইগাছ-_তিক্ত-কটু-কষায়-রস, শীতবীর্ধ্, রেচক ও লু) 
আমক্ষিক প্রয়োগ ।-ইহা কফ, কাস, ভ্রম, শ্বাস, কুষ্ঠ, অর্শ; ও ক্রিমিনাশক। 
মাত্রী--1* চারি আনা। 
সপ্তপর্ণঃ। 
সপ্তপর্ণে! বিশালত্বক্‌ শীরদো বিষমচ্ছদঃ 
সপ্তপর্ণো ব্রণশ্নেয়-বাতকুষ্ঠাঅজন্তুজিৎ | 
দীপনঃ শ্বাসগুল্মপ্নঃ সিগ্ষোষ্স্তবরঃ সরঃ ॥ 
( মাত্রা-_ছৌ মাষকৌ।) 
ছাঁতিম। ং 
প্যাক ।__সপ্রপর্ণ, বিশালত্বক্‌, শারদ ও বিষমচ্ছদ, এই কয়েকটী ছাতিমের 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ছাতিক্বান, সতোনা, ছতিবন, কর্ণাটে 
এলেলেগ, মহারাষ্ট্রে সাতবণা, সাত্বিণ, তৈলঙ্গে এড়াকুল ও অবিটাকু, বোশ্বায়ে 
ছাতবিণ, ও গুজরাটে সপ্তপর্ণ বলে। ডাক্তারী নাম চ:0171655 90190183715. 
একাইটিস্‌ স্কলারিস্‌। 
গুণ ও আমগ্মিক প্রয়োগ ।-_ছাতিম-_অগ্নিপ্রদীপক, লিগ্ধঃ উর্কবীর্ধ্য, কষায়- 
রস ও সারক এবং ব্রণ, কফ, বাযু, কুষ্ঠ, রক্তদোষ, ক্রিমি, শ্বাস ও গুল্সনাশক। 
মাত্রা-০ চারি আন1। | 


তিনিশঃ 
তিনিশঃ স্যান্দনো নেমী রৎব্রর্বুলস্তথা। 
তিনিশ: শ্রেশ্সপিত্তাঅ-মেদঃকুষ্টপ্রমেহজিত । 
তুবরঃ শ্রিতরদাহস্ো ব্রণপাওুক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 
| (মাত্রা--১ মাষকঃ 1). 
জারুলগাছ। 
পর্যায় ।_তিনিশ, শ্ন্দন, নেমী, নথক্র ও বঙ্জুল, এট করেকটা জারুলের 
পর্য্যায়। 


 শ্মাত্রাদিফলবর্গ; | . ২৮৩ 
দেশভেবে নামভেন।-_ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে তিবস, কর্ণাটে স্তন্বন, হিন্দীতে 
তিরিচ্ছ, গুজরাটে হর্দো৷ ও মিপোহম্মো বলে। ডাক্তারী নাম 1051৩12 19 

901৩1761515, ডালবার্িয়া উজেনিসিস্‌। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--তিনিশ-_কষায়-রস এবং ইহা কফ, ১ পিল 
রক্তদৌষ, মেদঃ, কুষ্ঠ, প্রমেহ, খিত্র, দাহ, ব্রণ, পা ও ক্রিমিনাশক। মাত্রা” 
ছুই আনা । 


ভুমীসহঃ | 
ভূমীসহো৷ দ্বারদারুর্বরদারঃ খরচ্ছদঃ 
ভূমীসহস্ত শিশিরো রক্তপিত্তপ্রসাদনঃ ॥ 
(মাত্রা-_ বৌ মাষকৌ 1) 
পর্যায় ।__তূমীসহ, ঘবারদারু, বরদাকু '৪ খরচ্ছদ, এই কয়েকটা ভুমীসহের 
নামান্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহীর হিন্দী নাম ভূরংসহ | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ নী নার এবং রক্তপিত্তপ্রসাদক। 


মাত্রা--** আন1। 
তি বটাদিবঃ। 


অথাম্ত্রাদিফলবর্গও | 
০ 
আন্তঃ । 
আমশ্চুতো রসালোইসৌ সহকারোহতিসৌরভঃ। 
কামাঙ্গো মধুদুতশ্চ মাকন্দঃ পিকবল্পভঃ ॥ 
আত্মপুষ্পমতীসার-কফপিস্তগ্রমেহণু। 
অস্ হুষ্টিহরং শীতং রুচিকৃদ্‌ গ্রাহি বাতলম্‌ ॥ 


২৮৪ ৃ দ্রব্যগুণঃ। 


আত্মং বালং কষার়াস্্ং রুচ্যং মারুতপিত্তরুৎ। 
তরুণন্ত্র তদত্যন্লং রুক্ষং “দাধত্রয়াঅরুৎ ॥ 
আত্রমামং ত্চ! হীনমাতপেহতিবিশোধিতন। 
অস্নং স্বাছু কষায়ং স্ান্তেদনং কফবাতজিত ॥ 
পন্ষস্ত মধুরং বৃষ্যং ন্িগ্বং বলম্খপ্রদম্‌ । 
গুরু বাতহরং হৃদ্যাং বণ্যং শীতমপিত্তলম্‌। 
কষায়ানুরসং বহ্ি-শ্রেম্সশু ক্রবিবদ্ধনম্‌ ॥ 
তদেব বৃক্ষসম্পন্কং গুরু বাতহরং পরম্‌। 
মধুরাস্রসং কিঞিত্তবেৎ পিন্তপ্রকোপণম্‌ ॥ 
আত্মং কুত্রিমপন্কঞ্চ তন্তবেত পিত্তনাশনম্। 
রসম্ামস্ত হীনত্বান্মাধূ্ধ্যাচ্চ বিশেষতঃ ॥ 
উধিতং তত পরং রুচ্যং বল্যং বীর্যযকরং লঘু। 
শীতলং শীঘ্রপাকি স্াদ্বাতপিত্তহরং সরম ॥ 
তদ্রসো গালিতো বল্যো গুরুবণতহরঃ সরঃ। 
শহদ্ভস্তর্পণোহতীব বুংহণঃ কফবদ্ধনঃ ॥ 
তস্ক খণ্ুং গুরু পরং রোচনং চিরপাঁকি চ। 
মধুরং বৃুংহণং বল্যং শীতলং বাতনাশনম্‌ ॥ 
বৃহ্যং বর্ণকরং স্থাছু দুগ্ধাত্রং গুরু শীতলম্‌। 
বাতপিন্ুহরং রুচ্যং বুহণং বলবদ্ধীনম্‌ ॥ . 
মন্দানলত্বং বিষমন্তরঞ্চ রক্তাময়ং বদ্ধগুদোদরক। 
আআ্াতিযোগো নয়নাময়ং বা করেোতি তম্মাদতি তানি নাছ)ৎ 
এতদক্লাঅবিষয়ং মধুরাআপরং ন তু। 
মধুরম্ত পরং নেব্র-হিতত্ান্ভা গুণা যতঃ ॥ 
'শুষ্ঠন্তসোহমুপানং স্যাদা আ্রাণামতিভক্ষণে। 
জীরকং বা প্রযোক্তব্যং সহ সৌবচ্চলেন চ ॥ 
, আম। 
পর্য্যায়।_আত্র, চুত, রসাল, কামাঙ্গ, মধুদুত, মাকনদ ও পিকবল্লভ, এই 
কয়েকটা আত্রের পর্ধ্যায়। অতিসৌরভ আমের নাম সহকার। 


আভ্রাদিফলবর্গ: | ২৮৫ 

দেশভেদে নামজেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে আম, মহারাষ্ট্রে আম্বাফল, কর্ণাটে 
মাঁবিন ফল, তৈলঙে মাবিড়ি, গুজরাটে আংবো, আসামে . আম, ফারসীতে 
আমা ও আরবীতে অন্বজ বলে। ল্যাটীনে 21277211678 17010. ভাঁক্কারী নাম 
71218০ 01০০" ম্যাঙ্গো্্রা ॥ 

মুকুলের গুণ ও আমগ়্িক প্ররোগ ।-_আত্মপুষ্প (বৌল )--অতীসার, কফ, 
পিত্ব, প্রমেহ ও রক্তদোধ নাশক, শীবীর্যা, রুচিকারক, ধারক এবং বাযুবদ্ধক। 

আম্রের অবস্থাভেদে গুপভেদ।--কচি আম-_কষার-অল্-রস, রুচিকারক 
এবং বায়ু ও পিত্তবর্ধক । তরুণ আস্ত অর্থাৎ কাচা আম-_অত্যন্ত অল্নরস, রুক্ষ, 
ত্রিদোষজনক ও রক্তদূষক | কাঁচা আমের ছাল ফেলিয়া কাটিয়া রেদ্রে শু 
করিলে তাহাকে আত্মপেশী (আমচুর ) বলে। আমছুর-_অম্প-মধুর-কষায়-রস 
ভেদক এবং কফ ও বাযুনাশক। পাকা আম- মধুররস, শুক্রবর্ধক, স্িগ্ধ, 
বলকর, সুথপ্রদ, গুরুপাক, বাতন্র, হ্ৃপ্ত, বণপ্রসাদক, শীতবীধ্ধ্য, কষারামুরস 
এবং অগ্থি, কফ ও শুক্রবদ্ধক। ইহা! পিত্তকর নহে। 

গাছপাকা আম-_মধুরাম্রস, গুরুপাক, বারুনাশক, কিঞ্চিৎ পিত্তকর। 
কৃত্রিম পক আত্ত্র_অগ্্রস-বিহীন ও মধুররস বলিয়া! উহা পিশ্তনাশক | পধুণষিত 
আত্ম অর্থাৎ পক আত্ম বাঁসি হইলে তাহা অতি রুচিকারক, বলপ্রদ, বীর্য্যবর্ধক, 
লঘু; শীতবীধ্ধ্য, শীপ্ঘপাকী, বাতপিত্বনাশক ও পারক হইয়া থাকে । পক আম্মের 
গালিত রস- _বলকারক, গুরুপাক, বাযুনাশক, সারক, অস্বস্ত, তৃথ্রিজনক, 
অত্যন্ত পুষ্টিকারক এবং কফবদ্ধক। আতর খণ্ড থণ্ড করিয়া]! লইলে তাহা গুরু, 
রুচিকারক, চিরপাকী ( অর্থাৎ বিলম্বে পরিপাক হয়), মধুররস, শরীরের উপচর়- 
কারক, বলকর, শীতবীর্য্য ও বাধুনাশক হয় । 

দুগ্ধযুক্ত আমের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ 1--দুগ্ধসংযুক্ত আত্র- শুক্রবদ্ধক, 
রা মধুররস, গুরু, শীতবীধ্য- বাধুপিত্বনাশক, রি পুষ্টিকারক 

এবং বলবর্ধক। ৃ 

অধিক আম্র ভক্ষণের দোষ ।--অতিশয় আত্ম ভক্ষণ করিলে অগ্রিমান্দ্য, 
বিষমজ্বর, রুক্তদুষ্টি, বদ্ধগুদোঁদর ও চক্ষুরোগ উৎপন্ন হয়, অতএব অধিক আত্ম 
তক্ষণ নিষিদ্ধ। কিন্তু এই নিষেধ, তম্নরযুক্ত তাত্র সম্থন্ধে জানিবে, মধুর রসযুক্ত 
আস্ত সম্বন্ধে নহে, যে হেতু মধুর আত্রের চন্ষুর &িতকারিতাদি গুণ উক্ত হ্ইয়াছে। 
অতিরিক্ত আত্র ভক্গণ করিলে শুঠীর ক্বাথ পান, অথব! স্চললবণের সহিত জীর! 
দেবন করা কর্তব্য ।' (মাত্রা-_বথোপযুক্ত )। 


২৮৬ | দ্রব্যগুণঃ। 


আম্রাবর্তঃ। 
পৰম্থ সহকারম্ পটে বিস্তারিতো রসঃ ৷ 
ঘর্দমশুষ্ো মুনুর্দত্ত আত্রাবর্ত ইতি স্মৃতঃ ॥ 
আতাবর্তভৃষাচ্ছর্দি-বাতপিত্তহরঃ সরঃ। 
রুচ্ঃ সূর্যযাংশুভিঃ পাকালঘুশ্ঠ স হি কীত্তিতঃ ॥ 
আমট। আমসত্ব। 
প্রস্ততবিধি।-_স্পর্ক আম্রের রস স্তাকড়ায় ছাকিয়৷ কোন পটে বিস্তারপূর্ববক 
লেপন করিয়! রৌদ্রে রাখিবে, শুষ্ক হইলে পুনরায় রূপে লেপন করিবে, এই. 
প্রকার পুনঃপুনঃ লেপন করির! শু করিবে, যখন পুরু হইবে তখন আত্রাবর্ত 
প্রস্তুত হইল জানিয়া, পট হইতে পৃথক করিয়া লইবে। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁর নাম |হন্স্থানে অন্থট, মহারাষ্ট্রে আবেরদাচীং 
পোলী। ডাক্তারী নাম [050155950 15529 ] ০8০০. ইনস্পিশেটেড'ম্যাঙ্গো। যুষ|১ 
গুণ ও আময়িক প্রক্বোগ ।-_-আমট-তৃষ্ণা, বমি, বাহু ও পিত্তনাশক, 
দারক এবং রুচিকারক । ইহা হুরধ্যতাপে পাক হওয়ায় লঘু হইয়া থাকে । 


আম্মবীজয্‌। 
আত্রবীজং কষায়ং স্তাচ্ছর্দ্যতীসারনাশনম্‌ । 


ঈষদক্ন্চ মধুরং তথা হৃদয়দাহনু্ 
(মাত্রা--১ মাষকঃ।) 


দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাঁর হিন্দী নাম কোইলিয়া। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__-আত্রবীজ__ঈষৎ অস্, মধুর ও কষায়রস | 
ইহা৷ বমি, অতীসার 'ও হৃদয়ের দাহনাশক। মাত্রা--৮%* ছুই আন] । 


নবপলবম্‌। 


আজম্থ পলপবং রুচ্যং কফপিত্তবিনাশনম্‌। 
গুণ ও আমগ্িক প্রননোগ।-নব আত্মপল্লব--রুচিকারক এবং কফ ও 


পিত্তনাশক । রী 


আমাদিফলবর্গঃ। ২৮৭ 


আম্মাতকঃ। 
আতআ্রাতকঃ গীতনশ্চ মর্কটাভ্রঃকগীতনঃ। 
আআাতমন্রং বাতন্রং গুরুষং রুচি 
পরন্ত তুবরং স্বাছ রসে পাকে হিমং স্মৃতস্‌। 
তর্পণং গ্লে্লং সিগবং বৃষ্যং বিষত্তি বুংহণম্‌। 
গুরু বল্যং মরুৎ দ্রঃ -ক্ষতদ 'হক্ষয়[শরজিত ॥ 
(মাআ-_দ্বৌ মাঁষকৌ।) 
আমড়া 
পর্য্যায় ।__আম্রাতক, পী হন, মর্কটাআঅর ও কগীতন, এই কয়েকটা আমড়ার 
সংস্থতে নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর নাম হিন্দুস্থানে অংবাড়া, মহারাষ্ট্রে আম্বচার ও 
ম্বাড়া, কর্ণটে আংবোড়েকারি, তৈলঙ্গে আমাটং, গুজরাটে ঃঅংভেড়া, আসামে 
মরা আমরা বলে। ইংরাজি নাম 5001001%5 17100105, ল্যাটিন 970177155 
02219610679. -ইহার ডাক্তারী নাম 117৩ 1)০৫1১1010, দি হগগ্লাম্‌। 
কাচা আমড়ার গুণ ও আমফ্মিক প্রয়োগ ।_-অপক আঁআঁতক-_অন্রস, 
বাযুনাশক, গুরু, উষ্ণবীধ্য, রুচিকারক ও সারক। 
পাকা আমড়ার গুপ।_পক আমীতক-_ কষাক্-মধুর-রস, মধুর-বিপাক, 
হীতবীধ্য, তৃপ্তিকারক, কফবদ্ধক, স্গিগ্ধ, শুক্রবর্ধক, বিষ্টস্তী, পুষ্টিকর, গুরু ও 
বলকারক। 
আমযিক প্রয়োগ ।_ইহা বাষু, পিত্ত, ক্ষত, দাহ, ক্ষয় ও রক্তদোষনাশক | 





রাজাম্রঃ ৷ 
রাজাত্র$স্ক আত্রাতঃ কামাহেবা রাজপুত্রকঃ। 
রাজাম্রং তুবরং স্বাছু বিশদং শীতলং গুরু! 
গ্রাহি রক্ষং রিবন্ধাধ-বাতকৃৎ কফপিত্তনুৎ ॥ 
(মাত্রা-ত্বৌ মাষকৌ )। 
পর্ধ্যায় ।-_-রাঁজাত্র, টঙ্ক, আআাত, কাঁমাহব ও রাজপুত্রক, এই কয়েকটা 
রাঁজান্ত্রের নামাস্তর। 
দেশতেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে রাজাংবা, কর্ণাটে রায়মচ্চ, ও 
তৈলঙ্গে বাচমামিডিচেষ্ট. বলে। 


্ ডব্যগুখঃ। 
গুণ ও আমক্িক প্রক্নোগ -_রাজাত্র_ কষার-মধুর-রস, বিশদ ( অপিচ্ছিল ), 
শীতবীর্ধ্য, গুরু, ধারক. রক্ষ, বিবন্ধ ও আব্বান জনক, বারুবর্ধক, কষত্ব ও 
পিভ্তনাশক। মাত্রা-/* চারি আনা। 
কোশাম্ঃ | 
কোশাস্র উত্তঃ হুদ্রা্ঃ ক্রিমিবৃক্ষঃ স্বকোশকঃ। 
কোশাস্রঃ কুষ্ঠশোথাত্র-পিত্তব্রণকফাপহঃ ॥ 
তৎফলং গ্রাহি বাতদ্রমকোফ্ণং গুরু পিত্তলম্‌। 
পক্ন্ত দীপনং রুচ্যং লঘুষ্ণং কফবাতমুত ॥ *%* 
(মাত্রা-_দৌ মাষকৌ ): 
কেওড়া । 
প্ধায়।-কোণাম, ক্ষুদ্রাম, ক্রিমিবৃক্ষ ও স্থকোশক, এই করেকটা 
কেওড়ার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে কোংশভ, মহারাষ্ট্রে বারী আম্বা, 
কোশীজ্র ও কর্ণাটে জুরিমাচু বলে। 
গুণ ও আমগ্রিক প্ররোগ 1__কৌশাত্র _কুষ্ঠ, শোথ, .রক্তপেত্ত, ব্রণ ও 
কফ নাশক । কোশাত্রের অপক ফল-_ধারক, বাঁযুনাশক, অগ্ররপ, উঞ্ণবীর্ধ্য, গুরু 
ও পিত্তবদ্ধক। কোশাম্রের পক ফল-_অগ্রিদীপ্তিকারক, রুচিজনক, লঘু 
উঞ্ণবীর্ধ্য এবং কক ও বাযুনাশক | মাত্রা” চারি আন । 


পনস3। 
পণশঃ কণ্টকিফলঃ পনসোহতিবৃহতফলঃ। 
পনসং শীতলং পৰ্কং স্সিগ্ধং পিত্তানিলাপহম্‌ ॥ 
তর্পণং বুংহণং স্বাছু মাংসলং শ্রেন্লং ভূমম্‌। 
ব্যং শুক্রপ্রদং হস্তি রক্তপিত্তক্ষতব্রণান্‌ ॥ 
আমং তদেব বিটন্তি বাতলং তুবরং গুরু । 
দাহকুন্মধুরং বল্যং কফমেদো বিবদ্ধীনম্‌ ॥ 


ক কোশাস্রমম।নলাগহরং কফাপিত্তপ্রদং গুরু ব্দাহৰিশোবকারি 
পন্চং ভবেনধুরমীধদপারমন্্ং পটংঘধুকতর চদীপনপুষ্িদারি ॥ রা, নি। 


আতভ্রাদিফগবর্গঃ | ... ২৮৯ 


পনসোন্ভুতবীজানি বৃষ্যাঁণি মধুরাণি-চ। 
গুরূণি বন্ধবিট্‌্কানি স্ফমুত্রাণি সংবদেত ॥ 
মজ্ডা পনসজো বৃষ্যো বাতপিত্তকফাপহঃ। 
বিশেষাৎ পনসো বর্জেজ্যা গুল্মসিভিম ন্দবহিভিঃ ॥ 
কাটাল। 
পর্যায় ।__পণশ, কণ্টকিফল, পনস ও অতি বৃহৎফল, এই করেকটা কাটালের 
সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে কট্‌হর, কট্হুল, মহারাষ্ট্রে ফণস, 
গুজরাটে পণস, কর্ণাটে হলসিন্‌ হুধু, তৈলঙ্গে পনসকারা, উৎকলে পণস, তাষিলে 
পিল্লা এবং আদামে কাঠাল বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 4১:6০০৪:৪ 
[058110115, আটোকারপাস্‌ ইন্টারগ্রিফোলিয়।। 
পাকা কীটালের গুণ ও আমন প্রঙ্নোগ।_পাকা ক্কাটাল__শীতবী্য, 
্িগ্ধ, তৃপ্তিকারক, পুষ্টিজনক, মধুররস, মাংসবর্ধক, অত্যন্ত কফকর, বলকারক, 
শুক্রজনক এবং ইহা পিত্ বায়ু, রকপি্ত, ক্ষত ও ব্রণনাশক | 
এ'চোড়ের গুণ ।-_-অপক কাঁটাল ( এচোড় )-_বিষ্ভ্ভী, বাুবদ্ধক, কষায়- 
মধুর-রস, গুরু, দাহজনক, বলকারক এবং ইহা কফ ও মেদোবর্ধক। ৃ 
কাটালবীজের গুণ ও আমক্ষিক প্রয়োগ ।-_কাটালের বীজ-- শুক্রবর্ধক, 
মধুররস, গুরু, মলরোধক ও মুত্রনিঃসারক | কাটালের মজ্জা-_শুক্রবর্ধক +এবং 
ইহা বারুপিত্ত ও কফনাশক। গুস্সমরোগাক্রান্ত ও মন্দাশরিযুক্ত ব্যক্তির পক্ষে; 
কাঁটাল অহিতকর | মাত্রা যথোপযুক্ত । 


লকুচঃ। 

লকুটঃ ক্ষুদ্রপনসে৷ লিকুচো ডহুরিত্যপি। 

আমং লকুচমুষ গুরু বিষম্তকৃৎ তথা ॥ 

মধুরঞ্ তথায় দোষত্রিতয়রস্তুকৃত্‌। 

শুক্রাগিনাশনং বাপি নেত্রয়োরহিতং শ্বৃতস্‌ ॥ ... 

স্থপন্কং তত তু মধুরমন্থশনিলপিত্তকৃণু। 

কফবহিকরং রুচ্যং বৃষ্যং বিন্তকঞ্চ তহ ॥ 

ডেলে। মান্দার, ডন্ুয়াগাছ। ূ 
পর্ধ্যার।__ল্টুচ, ক্ষুদ্রপনস, লিকুচ ও ডু, এই কয়েকটা ডেলো মান্ারের নাম। 
১৯ 





২৯০ |. এ... অব্যগুণঃ।- 
দেশভেঘে নামভেদ । ইহার হিন্দী নাম বড়হর, মহারাষ্ট্রে বটারফল, কষ 
ফর্স, গুঅরাটে লকুচ. ল্যাটিনে 470০০811595 [,0০০০০49. 
গুণ ও আমফ্রিক প্রয়োগ।__অপক ডেলো-উকবীর, গুরু, বিস্তকারক, 
 মধুরান্নরস, ব্রিদৌষজনক, রক্তকারক, ুক্রত্ব, অগ্নিনাঁশক ও চক্ষুর অহিতকর। 
_ পাকা ডেলোর গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।পাঁকা! ডেলো__অন্র-মধুর-রস এবং 
বাহু, পিভ, কফ, আগ্মি ও বিডি নি ৬ লি! মা্রাঁ- 
বখোপযুক্ত । 


কদলী। 
কদলী বারণ! মোচান্মুসারাংশুমতীফলা 
মেচাফলং স্থাছু শীতং বিন্তি কফ গুরু ॥ এ 
ন্িগ্ং পিত্বাঅভূড়রাহ-ক্ষতক্ষ়সমীরজিৎ । 
পৰং স্বাছুহিমং পাকে স্থাছু বৃষ্যঞ্চ বৃংহণম্‌ ॥ 
ক্ষুতষণানেত্রগদকৃন্মেহত্রং রুচিমাংসকৃ ॥ 
মাণিক্যমত্যাম্বতচস্পকান্ঠা ভেদাঃ কদল্যা বহবোহপি সম্তি। 
উক্ত। গুণান্তেঘধিকা ভবন্তি নির্দেদোষতা স্ালধুতা চ তেষাম্‌ ॥ 
পর্ধ্যার/-_কদলী, বারী, মোচা, অন্ুসারা ও অংগুমতীফলা, এই করেকটা 
কমলীর নাম। . 
দেশতেদে নামভেদ । ইহার নাম হিন্দীতে কেল1, কেরা, সবেজ ও কেলা- 
গেড়, তৈলজে অনটিচেষ্ বুরগচেষ্টং ঘোংড়তোগে, . মহারাষ্ট্রে কেল, সোনকেল, 
গুজরাটে কেল্য, কর্ণাটে যরবালেকাষ্ঠ, কদলী, তামিলে পাজম্ব্রণপিপসী, আসামে 
কল; বন্ধদেশে হগাপী, লুসাই ভাষায় বাহনা, পাঁলি ভাষায় তল ও তলমগক্জ, 
ফারসীতে মাবজ, মোঝ, আরবীতে তন, ইংরাজীতে 7120917, ল্যাটিনে 
11054 ১৪12150657 মুসা সেপিএ্টম্‌। 
গুণ ।-_কাচাকলা-_মধুররস, লীতবীধ্য, বিষটভী, কফসস, গুরু ও ছি কারক। 
আমরিক প্রয়োগ।-_ ইহা রক্তপিত, পিপাসা, দাহ, ক্ষত, ক্ষয় ও বাযুনাশক । 
ওপ।-_পাকাকলা_মধুররস, শীতবীরধ্য, মধুরবিপাক, গুরবর্থক, টি 
রুচিকারক ও মাংসবন্ধক। 
. আমকিক প্রয়োগ +-ইহা ক্ষুধা, তৃফা, চক্ষুরোগ ও প্রমেহনাশক। 


'আমাদিকলবর্গ:। - ২৯১ 
প্রকারভেদ ও গুণ।-_মাণিক্য, মর্ত্য ( মর্তমান ), অন্ত ও চম্পকাঁদি জাতি 
ভদ্দে কদলী অনেক প্রকার; সেই সকল করলীতে উক্ত গণ সকল বাছুন্যরূপে , 
অবস্থিতি করে। তাহারা! অন্তান্ত কদলী অপেক্ষা নির্দোষ ও লঘু । মাআ-_ 
যথোপযুক্ত । 
চির্ভিঘ। 
চিভিটং ধেনুহুগ্ধঞ তথা গোরক্ষকর্কটা। 
চির্ভিটং মধুরং রুক্ষং গুরু পিত্বকফাঁপহ্‌ ॥ 
অনুষ্ণং থাহি বিষন্ভি পরস্তৃফঞ্চ পিত্তলম্‌ ॥ 
.. কীকুড় ও ফুটা। র 
প্যার় ।-_চিভিট, ধেনুহুগ্ধ ও গোরক্ষকর্কটী, এই কয়েকটা চির্ভিটের নাম। 

* দেশতৈদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্ুস্থানে কচরিয়া, ভকুর, ফুট, মহারাষ্ট্রে 
বেলসেম্বাকৎ, অরমেকে, চিবুড়, সে'দাড়, গুজরাটে চিভড়াং, রাজগরাৎ। কোটাবাং, 
তৈলঙ্গে বুড়রংগপুংড়ু বলে। ইংরাজীতে 281১155270 070901951, 

গণ ও আমঙ্রিক প্রয্বোগ ।--অপন্ক চিভিট ( কীকুড় )__মধুররস, রুক্ষ, গুরু 


পিত্ত, কফনাশক, ঈষৎ উট, ধারক ও বিউস্তকারক। পাক! চিভিট (ফুট) 
উষ্ণবীধ্য এবং পিত্তবর্ধক। মাত্রা-_যথোপযুক্ত । 


নারিকেরঃ। 

নারিকেরো দৃঢ়ফলো লাঙ্গলী কৃ্চশীর্ষকঃ। 

তুঙ্গঃ ন্বন্ফলশ্চৈব তৃণরাজঃ সদাফলঃ ॥ 

নারিকেলফলং শীতং ছুর্জরং বস্তিশোধনম্‌। 

বিষটস্তি বংহণং বল্যং বাতপিত্তাজদাহমুত ॥ 
বিশেষতঃ কোমলনারিকেরং নিহন্তি পিত্স্বরপিত্তদোষান্‌। 
তদদেব জী্ণং গুরু পিত্তকারি বিদবাহি বিউত্তি মতং ভিগংভিঃ ॥ 

তন্তযান্তঃ শীতলং হস্ং দীপনং শুক্রলং লঘু । 

পিপাসাপিত্তজিৎ স্বাছু বস্তিশুদ্ধিকরং গরম ॥ 

নারিকেরম্ত তালম্ত খঙ্ছ্স্য শিরাংসি তু। 

কষায়ন্রিধমধুর-বুংহণানি গুরূণি ৮ ॥ 





২৯২ জব্যগুপঃ। . 
| নারিকেল। 


দানি দুঢ়ফল, লাঙলী, কুচ্চশীর্কক, তুঙ্গ, স্বন্ধফল, তৃণরাজ ও 
অদাফল, এই কয়েকটী নারিকেলের পর্যায় । , 

দেশভেদে নামতেদ।-_ইহার নাম হিন্দুস্থানে' নেরিয়ল্‌্; খোপরা, মহারাষ্ট্রে 
নার্লী, কর্ণাটে 'নারিয়লরস্থ, তৈলজে নারিকদম, টেংকায়া, উৎকলে নড়িয়া, 
বোম্বায়ে নারলী, তামিলে টেন্না ও টেঙ্গা, গুজরাটে নালীয়র, নারিকল, আসামে 
নারিকল্‌, ফারসীতে জোজহিন্দীনারীগল, আরবীতে নারীজল্‌, ইংরাজীতে 
0০০০9206810). ডাক্তারী নাম 0০০০৪০০ 0:5৩. কোকোনট্টি, । 

গণ ।_নারিকেল__শীতবীধ্য, ছম্পাচ্য, বস্তিশোধক, বিউটি, পুষ্টিকারক ও 
বলকর। 

আমায়ক প্রয়োগ ।-_-ইহা বাত, পিত্ত, রক্তদোষ ও দাহনাশক । 

কাচ! ও পাক্। নারিকেলের গুণ ।- কোমল নারিকেল পিত্তজ্র ও পিত্তজনিত 
সমস্ত রোগনাশক। নারিকেল পরিণত হইলে গুরু পিত্তবর্ধক বিদাহী ও 
বিউভী হয়। 

ডাবের জলের গুণ ও আমক্ষিক প্রয়োগ ।_ডাবের জল শীতল, হৃদয়গ্রাহী, 
অস্নির দীপক, শুক্রবর্ধক, লঘু পিপাসানাশক, পিত্ত, মধুররস এবং বস্তিশোধক । 

নারিকেল, তাল ও খেজুর মাতির গুপ।__নারিকেল, তাল ও রর বৃক্ষের 
মত্তক- কষায়-মধুর-রস, মিথ, পুষ্ঠিকর ও গুরু । 


কালিন্দঘ্‌। 
কালিন্দং কৃষ্ণবীজং স্কাৎ কালিঙ্গঞ্চ স্থবর্তূলম্‌। 
কালিন্দং গ্রাহি দৃক্পিত্ত-শুক্রহচ্ছীতলং গুরু। 
পরুত্ত সোষং সক্ষারং পিত্তলং কফবাতজিত ॥ * 
তরমুজ। 
পর্ধ্যায়।__-কালিন, কষ্ণবীজ, কালি টাক কয়েকটা তরমুজের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইছার নাম হিনুস্থানে তরবুজ, উৎকলে তরপুজ, 
মহারাষ্ট্রে কলিংগড়, গুজরাটে ড়, কর্ণাটে কৌড়ে, তৈল তরবুজংপনতকাযা, 


১ ফি কাজিনো সুরঃ সত পিবনাহশরমাগহঃ। . 
বৃষাঃ সন্তর্পণো। বঙ্গো! বীর্্যপুষ্টিবিবর্দন: ॥ রা,বি। . 


আমরাদিফলবর্য। ২৯৩ 
আসামে তন্মু জা, ফারসীতে হিনাবানা, আরবীতে বস্তিখহিন্দী। ইনানী নাম 
৬৪৮৩1 10100, 

গুণ।--জপক উরি শীতল ও গুরু । 
আময়িক প্রয়োগ । ইহা দৃষ্টি, পিত্ত ও শুক্রনাশক। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-পক তরমুজ-_ঈষং উষ্ণ, কিঞ্ ক্ষীরবিশিক্ট, 
পিতকারক এবং বফ-ও বামাপক। ৃ 


ধ্ববজয। 
দশাঙ্গুলস্ত খর্বব,জং কথ্যস্তে তদ্গুণ! অথ। 
খর্বব,জং মুত্রলং বল্যং কোন্ঠশুদ্ধিকরং গুরু ॥ 
লিং সবার, শীতং বৃষ্যং পিত্তানিলীপহম্‌। 
তেকু যচ্চামধুরং সক্ষারঞ রসান্তবেত। * 
রক্তপিত্তকরং তত তু মুত্রকৃচ্ছুকরং পরম্‌ ॥ 
খরমুজ। 
পর্ধ্যাক় ।_ খর্ব,কে দশান্ুল বলে। 
দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে কিন্ুস্থানে খরবুজা, মহারাষ্ট্রে খর্ব,জ, 
গুজরাটে তলিয়াশকরটেটি, কর্ণাটে বঢ়জসৌতে, তৈলঙ্গে খরবুজং, আসামে 
খন্মু্া,'কফারসীতে খুরপু, আরবীতে বিত্তিখ, ইংরাজীতে 11510 বলে। 
গুণ ও আমনিক প্রয়োগ ।-_খরমুজ- মৃত্রকারক, বলকর, কোষ্টশোধক, গুরু, 
দগ্ধ, মধুর্নয়স, শীতবীর্ধ্য, শুক্রবর্ধক এবং পিত্ত ও বাধুনাশক । যে সকল খর্ব জ 
সক্ষার অন্ন মধুর-রস, তাহার! রক্তপিত্ত ও মুত্রকদ্ছুকারক । 


ত্রপুষষ্‌। 
্রপুষং কষ্টকিফলং স্থধাবাসঃ স্থশীতলম্‌। 
ত্রপুষং লঘু নীলঞ্চ নবং তৃট্রুমদাহজিত ॥. 
স্বাহ্ু পিত্তাপহং শীতং রক্তপিত্তহরং পরম্‌ ॥ 
তৎপকমন্মমুষতংস্কাৎ পিত্তলং কফবাতনুত, |. . 
তথ্বীজং মুত্রলং শীতং রক্ষং পিততাঅকৃচছুজিত € * 


: * স্তাৎ জপুষীফলং রুচাং মধুরং শিশিরং গুরু । 
অহপিস্তবিদা হার্বি- কাস্তিন্বদ্‌ বহছূতরদন্‌॥ রা, নি। 





২৯৪... :.. অ্বব্যগুপঃ। 


শশা 

পর্ধ্যায়।-_্রপুব, কণ্টকিফল, নুধাবাঁস ও সুশীতল, এই কয়েকটা শশার 
পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-ইহার নাম হিন্দস্থানে খীরা, লঘুক্ষীর! ও বালমখীর, 
মহারাষ্ট্রে ভৌলেং, কাংকড়ী, কর্ণাটে তসে্যকারি, তৈলঙ্ধে দোজকইজ, উৎকলে 
কণ্টআরি ও কাকুড়ি, গুজরাটে তাংসরি, আপামে তিরই, তি, ফারসীতে 
শিয্ারখূর্ঘ এবং তামিলে মহেবেহরি কোম্কণো। ডাক্তারী রি (00001001091 
কাকুম্বার। 

গুণ ও আমগ্সিক শ্রীক্সোগ ।_কচি শশী-_-নীলবণ, লঘু মধুররস, শীতবীর্ধয 
এবং ইহা! পিপাসা, ক্লান্তি, দাহ, পিত্ত ও রক্তপিত্তনাশক | 

পাকা শশার গুণ ও আমন্ধিক প্রয়োগ পাকা শশ--অন্নরসঃ উষ্কবীর্ধ্য, 
পিত্তবর্ধক, কফ ওবাস্কুনাশক। 

শশাবীজের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_শশীর বীজ-মুত্রকারক, শীতবীর্ধ্য 
রুক্ষ এবং পিত্ত, রক্তধোব ও মুন্কন্ছু নাশক। 


গুবাকঃ। 
খপুরঃ পৃগী পুগশ্চ গুবাক: ক্রমুকোহম্যয তু। 
ফলং পুগীফলং প্রোক্তমুদ্বেগঞ্চ তদদীরিতম্‌ ॥ 
পুগং গুরু হিমং রুক্ষং কঘায়ং কফপিত্বজিৎ। 
মোহনং দীপনং রুচ্মান্কাবৈরস্যনাশনম্‌ ॥ 
আর্দুং তন্‌ গুরব্বভিষ্যনির বহিৃপ্িহরং স্মৃতম্‌। 
স্বিরং দোতত্রয়চ্ছেদি দৃঢ়মধ্যং তহুত্মম্‌ ॥ 
সুপারি। 
পর্যায় ।-_খপুর, পুরী, ধা, গুবাক ও কুক, এই করেকটা হুপারির পর্যায় 
ইহার ফরকে পুগীফল ও উদ্বেগ বলা যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিনুস্থানে ও উৎকলে গুয়া ও সরপারী ছোট 
এবং মহারাষ্ট্রে স্পারী, গুজরাটে শোপারী, কর্ণাটে অদকেরহেসক্ুবৃক্ষ, তৈলজে 
পোকাকায়া, আসামে তামোল, ছুফারি, আরবীতে ফোফিন, ফারসীতে পৌঁপিল 
বলে। ইংরাজীতে 96051 086 72177, লাটিনে 4১7৩০৪০৪৩০1) ইহার 
ডাক্তারী নাম 6৩100 ৩৩ বিটেলনট্্ী। * 


ূ | আত্মাছিফলবর্গঃ। : ও ২৯৫ 

৭1 _সুপারি-_এরু, শীতবীর্ধা, রুক্ষ, কহারবস, কঙ্ষত্ব, পিত্বনাশক, মদ- 
কারক, অগ্নি-প্রদীপক, রুচিকারক ও মুখের বিরসতা নাশক । - 

কাঁটা সুপারির গুণ ও আময়িক গ্রয়োগ +_-অপক পারি ফল --গুরু 
অভিম্যন্দি এবং অগ্নি ও দৃষ্টিনাশক। স্টিল প্ফল জিদোবনাশক । যে পৃগ" 
ফলের মধ্যতাগ কঠিন, তাহাই শ্রেষ্ট । 


আতৃপ্যম্‌। 
আতৃপ্যং গণ্গাত্রধ বহুবীজ্মপি স্মৃতম্‌। 
আতৃপ্যং তৃত্তিজননং বলপুণ্তিকর' পরম্‌ ॥ 
শীতলং স্থান হস্ঠঞ্চ বাতপিত্তপ্রণাশনম্‌ । 
 রক্তদুষ্টিপ্রশমনং দাহত্বং রক্তবদ্ধীনম্‌। 
শ্লেক্সলং তর্ষশমনং বাস্তাৎরেশনিশাতনম্‌॥ , ঢা 
আতা। 
পর্য্যায় ।__আতৃপ্য, গণ্ডগাত্র ও বহুবীজ, এই কয়েকটা আতার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিনুস্থানে সরিফা, মহারাষ্ট্রে শিভাফল, 
তৈলঙ্গে সীতাফল, আসামে আত.লছ কঠাল, ফারসীতে কাজ, আরবীতে সরীফা, 
ইংরাজীতে 0956510 ৪7215, লাঁটীনে £১00275, ৪021052. ইহার ডাক্তারী 
নাম 176 ০৮56810 29016 1:9৩. দি কাষ্টার্ড ্যাপেলটী, । 
গু৭।--আতা- তৃত্তিজনক, বল ও পুষ্টিকারক, শীতল, মধুররস, ্স্ঠ, রক্ত- 
বদ্ধক ও শ্লেম্ষজনক । 


আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।_ইহা! বাত, পিত্ত, রক্দু্তি, দাহ, তৃষ্ণা, বমি ও বষনবেগ 
নিবারক। 


পারেবতম্‌। 
পারেবতস্ত ৈবতমারেবতকঞ্চ কি রৈবতকম্‌। 
মধুফলমমৃতফলাখ্যং পারেবতকঞ্চ সপ্তাহ্বম্‌ ॥ 
পারেবতন্ত মধুরং ক্রিমিবাতহারি বৃষ্যং তৃষান্্রবিদাহহরধং হাম । 
ুচ্ছভ্রমশ্রমবিশোষবিনাশকারী ন্িগ্ধঞচ রুচ্যমুদিতং বনুবীর্য্যদারি ॥ 
মহাপারেবতধ্ণন্যৎ স্বর্ণপারেবতং তথা । 
সাঞ্রাণিজং খারিকঞ্চ রক্তরৈবতকঞ্চ তত ॥ 


বিহিত. ১: জবাগুগ: । 


বৃহৎ পারেবতং প্রোজং দ্বীপ দ্বগধর্জঘরে | 
 মহাপারেবতং গ্োল্যং বলকৎ পুষ্ধবর্ধনম্‌। 
বৃষ্য মৃচ্ছা ত্বরত্বঞ্চ পূর্বেধাক্তাদধিকং গুণৈঃ ॥ 
পেসার ) | 
পরার ।পারেষত, রৈবত, আরেৰতক,  রৈবতক, মধুফল, অনুতফল ও 
: পারেবতক, এই সাতটি পেয়ারার পর্যায় শব । 
দেশ্ুভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে পেয়ারা, উৎকলে প্যাড়া, কামরূপে 
বৈরাত, তৈলল্গে উত্তরিগে, আসামে মণধুরি আম বলে। 
গুণ ।__পেয়ারাঁ মধুররস, বলকারক, হৃদয়গ্রাহী, সগিগ্ণ, রুচিকর ও 
শুক্রজনক। 
আমগ্সিক প্রয়োগ । ইহা! ক্রিষি, বাস, তৃষা, অর, বিদা, মুচ্ছা, ভ্রম, শ্রম ও 
শোব বিনাশক। 
প্রকারভেদ।-_আঁর এক প্রকার পেয়ারা আছে, তাহা অতি বৃহৎ ও 
গোলাকার । 
পর্ধ্যায়।-_-মহাপারেবত, হ্বর্ণপারেবত, সাআ্াণিজ, থারিক, রক্তরৈবস্তক, বৃহৎ 
পারেবত, দ্বীপজ ও স্বীপৎজ্বর, এই গুলি বড় পেয়ারার পর্য্যায়। 
গুণ ও আময়িক প্রদ্নোগ।-_ইহা বলকারক, পুষ্টিকর, ৃষ্য এবং মূচ্ছ! ও 
জর নাশক। ইহ! পূর্বোক্ত পেয়ার! অপেক্ষা! অধিক গুণবিশিষ্ট। 


পারীশকফলমৃ। 
পারীশং শীতলং রু্যং দীপনং পাঁচনং সরম্‌। 
মধুরং .রক্তপিত্তক্সং বিশেষাদর্শসে হিতস্‌। 
পারীশক্ষীরযোগেণ শ্লীহা গুলশ্চ নশ্থাতি ॥ 
পর্যায় ।__পেপের সংস্কত নাম পারীশ। 
 দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে উৎকলে অন্বতভা্ড ও আসামে অর্পিত! বলে। 
. গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1+_পেঁপে-_শীতবীধ্য, রুচিকর, অগ্রির দীপক, 
পাচক/ সারক, মধুর-রস ও রক্তপিত্বনাশক। ইহা! অর্শোরোগে বিশেষ উপ” 
কারক। পেঁপের ২১ ফট! আটা! কলা বা অন্ত কোন দ্রব্যের মধ্যে পুরা 
দেবন করিলে প্লীহ! ও গুল বিনষ্ট হয় ।  . ্ 


' আজাদিফলবর্গী। হা 


বহুনেত্রয। 
বহুদেত্রফলঞ্চায়ং ক্রিমিপ্ং মধুরং সরম্‌। 
বল্যং বাতহরং রুচাং গ্লেন্ললং তর্পণং গুরু ॥ 
আনারস। 
শ্্যায়।-_-আনারসের সংস্কৃত নাম বছুনেত্র। আসামে মাটা কাঠাল, 
আনারস বলে। ৃঁ . 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-আনারস-_অল্ন-মধুর-রস, ক্রিমিনাশক, সারক, 
বলকর, বাযুনাশক, রুচিজনক, শ্লেশ্বকারক, তৃপ্তিগ্রদ ও গুরুপাক। 


তালঃ। 
তালস্ত লেখ্যপত্রঃস্যাৎ' তৃণরাজো মহোল্নতঃ ॥ 
প্কং তালফলং পিত্ত-রক্তশ্রেম্ববিবর্ধনম্। 
দুর্রং বনুমুত্রঞচ তন্্রাভিয্যন্দি শুক্রদম্‌ ॥ 
তালমজ্জা তু তরুণা কিঞিম্মাদকরো! লধুঃ। 
গ্রেয়লো৷ বাতপিত্তপনঃ ন্মেহো! মধুর সরঃ ॥ 
তালজং তরুণং তোয়মতীব মদকৃম্মতম্‌। 
: অশ্লীভূতং তদা তু স্তাৎ পিত্তকৃ্াতদোষহত॥ 
পর্য্যায় ।--তাল, বেখ্যপত্র, তৃণরাঁজ ও মহোন্নত, এই কয়েকটা তালের পর্ধ্যায়। 
, দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিনুস্থানে তাল ও তাড়, উৎকলে ভাড়, 
গুর্জরে ভাড়, তামিলে পনম, মহারাষ্ট্রে তাড়, আসামে তাল, গুজরাটে তাড়, 
ফারদীতে তাল, আরবীতে তার। ইংরাজীতে 75171/72. 13210. ইহার 
ডাক্তারী নাম 1175 9117)18 0৩৩. দি পাইমার! টি, । | 
পাকা তালের গুগ।__পক তাল-_পিত্ত, রক্ত ও কফবর্ধক, ছষপাচয, বহুত 
জনক, তত্ত্রাকারক, অভিষ্যনদী ও শুক্রবর্ধক। : 
তাররশশাসের গুগ :ও আমরিক প্রয়োগ ।-তানরশীস-_কিঞ্চিং মাকারক, 
লঘু, কফবর্ধক, বাত, পিত্তনাশক, ছি, মধুররস এবং সারক। 
তাড়ির গুগ।-তাড়ী-অত্যন্ত মত্ততাদনক, ইহা অননরসান্ধিত হইলে 
পিপ্বর্ধক ও বাতছুষটি নাশক হইয়! থাকে। ও 


২৯৮ ২0 আবাউপঃ। 

বিঃ । 
বিশ্বঃ শাগ্ডিল্যশৈলুষৌ মালুরক্রীফলাবপি। 
ধালং বিশ্বফলং বিশ্ব-কর্কটী বিস্বপেষিকা ॥ 
বালং বিশ্বফলং গ্রাহি দীপনং পানং কটু । . 
কষায়োফং লঘু স্সি্ধং তিক্তুং বাতকফাপহম্‌ ॥ 
পৰুং গুরু ব্রিদৌষং স্থাদ্‌ ছর্রং পৃতিমারুতম্‌1 -- 
: ০৮৪০৮০৯৪ ৪: 


পর্যায় ।-_বিব, শাস্ডিল্য, রা ও শ্রীফল, এই করেকটী এক- 
পর্য্যা়ক শব । 

. দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বেল, মহারাষ্ট্রে ও বোস্বায়ে বেলফল, 
বিল, গুজরাটে বিলোিলু, কর্ণাটে বেললু, তৈলঙ্গে মারেডীপন্দুংবিষ, আসামে 
বেল, তামিলে বিন্বপাবাম বলে। ইহার ডাক্তারী মাম 4£১:515 819770105. 
 আরগল মারমেলস্‌। 

পধ্যায় ।-_-কচি বেলকে বিন্বকর্কটা ও বিহ্বপেষিক! বলে। 
কচি বেরের গুণ ও আমন্িক প্রয়োগ 1-_-কচি বেল- ধারক, অগ্নির দীপক, 

আমের পাঁচক, কটু-কষাক-তিক্ত-রস, উক্ববীর্ধ্য, লঘু দ্গিগ্ধ এবং ইহ! বাবু ও 

কফনাশক । 
পাঁকা বেলের গুণ ও আমন্ষিক প্রস্বোগ ।-_পাঁকা বেল-_গুরু, ব্রিদোষজনক, 
হষ্পাচ্য, খঁতিবার্জনক, বিদাহী, বিষ্টসতকারক, হা রনিনিডি। 


কপিথ। 
কপিখন্ত দরধিথঃ স্যাৎ তথা পুষ্পফলঃ শ্কৃতঃ। 
কপিপ্রিয়ো। দধিফলম্তথা দস্তশঠোহপি চ ॥ 
কপিখমামং সংগ্রাহি কষায়ং লঘু লেখনম্‌। 
. পক্কং গুরু তৃষাহিক্কা-শমনং বাতপিত্তজিত। 
স্যাদল্লতুবরং কণ্ঠ-শোধনং 2১ ুর্ম্রদ্‌॥ 


পর্্যায়।_কপিখ, দধিখ, পুষ্পফল, ক দাধফল - ও টি এই 
কয়েকটী কয়েতবেলের সংস্কৃত নাম । 


'আমাদিফলবর্গঃ। : ২৯৯ 


. দেশভেদে নামভে্দ।__ইহাকে হিনুস্থানে কৈথ, মহারাষ্ট্রে কবিঠ, কর্ণাটে 
বেললু, তৈলঙ্ে এলাল্গককায়া, বেলগচেষ্টং আসামে কাঁথ বেল, গুজরাটে কোন্ট, 
কাঁঠ, কৌঠবড়ী বলে। ইংরাজীতে ড/০০৭ ৪015. 715010216 82016, 
ডাক্তারী নাম 76:0715. 71671797007, ফেরোনিয়া এলিফ্যান্টিনাম্‌। 

গুণ।--অপক করেতবেল- ধারক, কবায়রস, লঘু ও লেখনগুণবুক্ত ৷ 

পাকা কর়েতবেলের গুণ ও আমক্জিক প্রয়োগ ।__পাক! করেতবেন-_ 
পিপাসা, হিক্া, বাষু ও পিনাশক, গুরু, অল্পকষায় রস, কঠশোধক, ধারক এবং 
ছম্পাচ্য। 





নার । 
নারঙো নাগরলঃ স্যাৎ ব্বক্মৃগন্ধে! মুখপ্রিয়ঃ | 
নারগং মধুরামং স্তাদ্দীপনং বাতনাশনম্‌। 
অপরস্ত্মত্যুষ্জং দুর্জরং বাতহৃৎ সরম্‌ ॥ 
পর্ধযায়।-_নারঙ্গ, নাগরঙ্গ, ত্বকৃম্থগন্ধ ও মুখপ্রিয়, এই কয়েকটা এপার 
শব্ব। 
: দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিনৃস্থানে নারঙ্গী, মহারাষ্ট্রে নারিঙ্গ,- 
গুজরাটে নারলীলিঘু১ কর্ণাটে মাধবলা, তৈলঙ্ষে দয়াকায়া, গঞ্জনির্ম, তামিলে 
কিচিলি, উৎকলে নারিঙ্গী, আরবীতে ও ফারসীতে নারপ্র, আসামে শুম্ৰির! 
তেঙ্গা, ল্যাটীনে 01695 ৪ম) ইংরাজীতে 0205৩. 
গুণ ও আমকিক প্রয়োগ 09854 অগ্মির দীপক ও 
ৰাযুনাশক। ও 
প্রকারভেদ ও গুণ।_-অপর এক রকম নাবাদীলের আছে, তাহা অন্নরম» 
উষ্কবীধধ্য, ঘা, বাষুনাশক ও সারক। | 


মজ্জকলম্‌। 
কীটাবাসে! মজ্জফলং গ্রাহি বল্যং জ্বরাপহম্‌। 
শোণিতক্রতিহৃত হস্তি মুখদস্তগতান্‌ গদান্‌ ॥ 
" শ্বেতপ্রদদরমর্শীংসি যোনিকন্দং সুদারুণম্‌। 
অতীসারং মহাঘোরং গ্রহণীং সপ্রবাহিকাম্‌ 


৩৯৬ 7. জব্যগুণঃ। 
. নারি 

মা র্যা ।__কীটাবাস ও মজ্জফল এই ছুইটা মালের নাম। 
-. দেশতেদে নামভেদ।_ইহাকে কিন্দু্থানে মাঁজুফল, গুজরাটে মাংরাত, 
মহারাষ্ট্রে মায়াফল, ফারসীতে মাজুম্‌, আরবীতে আগ্ম সমরতুল তুরফা ইংরাজীতে 
021121/0 বলে। 

গুণ ।-_মাভুফল- গ্রাহী, বলকারক, জরত্ব ও রক্তআবরোধক । 

: আময়িক প্ররোগ ইহা মুখ ও দস্তরোগ, শ্বেতগ্রদর, অর্শ?) যোনিকন্মঃ 
০৮ গ্রহণী ও প্রবাধিকা রোগ নাশ করে। 


ভিন্দুকঃ। 
তিন্দুকঃ স্,জকঃ কালন্্ন্বশ্চ শিতিসারকঃ। 
হ্যাদামং তিন্দুকং গ্রাহি বাতলং শীতলং লখু। 
পক্কং পিত্তপ্রমেহাত্র-শ্লেম্সদং মধুরং গুরু ॥ 


গাব। 

পর্যায় ।__তিন্দুক, শ্দুর্ধক, কালদ্বন্দ ও শিতিসারক, এই করেকটা গাবের 
সংস্থত নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দৃস্থানে তেন্দু, মহারাষ্ট্রে টেংভূর্ণী, আপন, 
কর্ণাটে রূবুরু, তৈলঙ্গে তমিক, তাঁমিলে তুস্বিক, বোম্বায়ে তিষ্বোরী, গুজরাটে 
টিংবরবো, ফারসীতে অবনুস্থবাড় বলে। ইংরাজী নাম 7৮০০৮, ডাক্তারী নাম 
1019977199 81060999. ডিয়স্পাইরস £%,টিনোস । 

অপক ও পৰুগাবের গুণ ও আমক্ষিক প্রয়োগ ।_-অপক গাব-_ধারক. 
ঝযুবর্ধক, শীতবীরধ্য ও লঘু। পাকা ০০০০ গুরু এবং ইহা পি, প্রামেহ, 


রূক্তদোষ ও কফনাশক |. 
কাকভিন্দুক$। ৃ 
কাকেন্দুঃ কুলকঃ কাক-গীলুকঃ কাকতিন্দুকঃ। 
কষায়ো মধুরোহয়শ্চ কাকেন্দুঃ গ্লে্লো৷ গুরুঃ। 
বাতপিত্তা্িশমনো৷ বাস্তিশ্ান্তিনিসূদরনঃ ॥ 
রর মাক্ড়। গাব,। 
 পর্থীয়।-কাকেন্ু কুলক, কাকপীলুক, কাকতিনুফ, এই করেকটী মাক্ড়া 
গাবের সংস্কৃত নাম। 


আভাদিফলবর্গঃ। ৩৯ 
দেশতেদে নামভেদ।-_-ইহার নাম হিনুস্থানে কাকতেংছ, মকর তেহছুআ, 
মহারাষ্ট্রে কাকটেংভুর্ণী, গুজরাটে ০44 তুমি, তুষ্কি, তামিলে 
তুম্বি। 
গুণ ও আমজিক প্রদ্নোগ ।-_ইহা! কষায়-মধুর-অন্লরদ, ললেশ্সবর্ধাক, গুরু; বা" 
পিশ্তজ ব্যাধিনাশক, বমননিবারক ও শ্রাস্তিহর 


কুপীলুঃ। 
তিন্দুকে যন্ত্র কথিতো৷ জলদো! দীর্ঘপত্রকঃ। 
কুপীলুঃ কুলকঃ কালতিন্ুকঃ কালপীলুকঃ ॥ 
কাকেন্দুবিষতিন্দুশ্চ তথা মর্কটতিন্দুকঃ। 
কপীলু শীতলং তিক্তং বাতলং মদকৃল্লবু ॥ 
পরং ব্যথাহরং গ্রাহি কফপিত্তাঅ্রনাশনম্। 
 মূত্রপ্রবর্তনং বল্যং বহিককৎ কামদীপনম্‌ ॥ 
শূলমেকাঙ্গরোগঞ'শুক্রমেহমপম্সৃতিম্‌। 
গ্রহণীমতিসারঞ্ গুদজংশং মদাত্যয়ম্‌ ॥ 
সর্ববাঙ্গকম্পং দৌর্ববল্যং ন চিরেণ বিনাশয়েত। 
সারমেয়বিষোন্মাদ-হরো মদকরঃ সরঃ ॥ 
অন্ত বীজং গ্রাহম্‌। (মাআ-_২ রক্কিকৌ ।) 
.. 'কুঁচিলা। 
পর্যায় ।--তভিন্দুক, জলদ, দীর্ঘপত্রক, কুপীলু, কুলব, কালতিন্দুক, কালপীলুক, 
কাকেন্দু, বিষতিন্দু ও মর্কটভিন্দুক এই কয়েকটী কুঁচিলার পর্ধ্যায় | - 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে বিষতেন্দ, কুচল!, তৈলঙ্গে 
সুংশ্টিগিপ্রা, গুজরাটে ঝেরকোচলাং, মহারাষ্ট্রে কাজ্জরা, কর্ণাটে কাঞ্জিবার, 
ফারলীতে ইফারাকী, আরবীতে কাতিলুল্কন্ক ফলুজমাহী। ইংরাজী 7১০15০৪ 
2 ল্যাটিনে 905017005 100৬০010102. স্্ীক্নাম্‌ নঝভোমিক| । 
গুণ ও আমঙ্বিক প্রয়োগ ।--ঝুঁচিলা-_পীতবী্ধ্য, বঙ্গকারক, ধারক, তিক্তরস, 
অগ্নি ও বাধুবদ্ধক, মদকাঁরক, কামোদ্দীপক, লঘু, বেদনানাশক, মুত্রপ্রবর্তক, 
সর-গুণবিশিষ্ট এবং ইহ! শুল, একাঙ্গবাত, শুক্রমেহ, অপন্মার, গ্রহণী, অভিসার, 
গুদত্রংশ, মদাত্যত়, সর্কণঙ্গকম্প, কুকুরবিষজনিত উন্মাদ এবং কফ পিত্ত ও রক্রহুষ্ট 
নীশক। কুঁচিলা অতিসীগ ছূ্বলতা নষ্ট করে। ইহার বীজের মাত্রা ২ রতি। 


৩৯২ জব্যগুপং। 
কলেন্দ্রা। 
ফলেন্দ্রা কথিতা নন্দা! রাজজন্ুম'হাফলা। 
তথা স্থরতিপত্র! চ মহাজনুরপি স্মৃতা। 
রাজজন্ুফলং স্বাছু বিষ্স্তি গুরু রোচনম্‌ ॥ ূ 
.. পর্ধ্যায়।_ফলেন্জা, নন্দা, রাজজনূ, মহফলা, স্থরভিপত্রা৷ ও মহাঁজন্থু, এই 
কয়েকটা একপর্যায়ক শব্দ। ও 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁর হিন্দী নাম ফরেদ ও তৈলঙ্গী নাঁম নীরনেরাঁড়- 
চেষ্টহ আসামী নাঁম গোলাপী জামু। 
গুণ।_গোলাপজাম- মধুররস, বিউভী, গুরু ও রুচিকারক। 


ূ জদ্বুঃ | 
জন্ুস্ত স্থরভিপত্রা নীলফলা শ্যামল! মহাস্থন্ধ! ৷ 
রাজারা রাজফল৷ শুকপ্রিয়। মেঘমোদিনী চ নবাহ্বা ॥ 
জনবুবৃক্ষত্ত তুবরো৷ গ্রাহী মধুরপাচকঃ | 
মলস্তম্তকরো! রুক্ষো কুচিকৃৎ পিত্তদাহহা। ॥ 
অশ্নঃ কণ্ঃ ক্রিমিশ্বাস-শোষাতীসান্রকাসহা। 
রক্তদোধং কফঞৈব ব্রণঞ্চেব বিনাশয়েত ॥ 
জান্ববং গুরু বিষস্তি কষায়ং স্বাছু শীতলম্‌ । 
আঁগ্রসন্দুষণং রুক্ষং বাতলং কফপিত্তজিৎ ॥ 
জাম। 
পর্যায় ।_অন্থু, সুর ভপত্রা, নীলফলা, শ্টামলা, মহান্বন্ধ!, রাজারা, রাঁজফ লা, 
শুকপ্তির! এবং মেঘুমোদিনী, এই নয়টা জন পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দুস্থানে জামুন, বড়ীজামুন, মহারাষ্ট্রে 
€থার জানল, নদীজা ভূল, কোস্কণ দেশে রাজিলে, গুজরাটে বা্জজাম্ব, বারণাং 
ব্তকোপাজান্ু, কণাটে নিরলু। তৈলঙ্গে নীরনেরভি, আসামে কাঁলাজাম, 
ইংগাজীতে 7217517 065 ল্যাটিনে চ:0£57712 09101901502, 
গুণ ও আমজরিক প্রয়োগ ।_জামগাছ-_কযাররস, গ্রাহী, মধুররস, পাঁচক, 
মরস্তস্ভকারক, রুক্ষ, রুচিকারক, অল্নরস ও স্বরবর্ধক। ইহা! পিত্ত, দাহ, ক্রিমি, 
শ্বাস, শোষরোগ, অতীসার, কাঁস, রক্তদোষ, কফরোগ ও ব্রণ নষ্ট করে। 


_আতবাদিফলবরয। : 


হি 


... রগ ও আমগ্িক প্রস্বোগ ।_জামফল--গুরুপাক, বিউডি, বমায়-মধুর-রস, 
শীতবীর্ধ্য, অগ্নিদূষক, রুক্ষ, বাতজনক এবং কফ ও পিততনাশক | - 


ক্ষু্রেজন্ু$ | 
কুদ্রজন্থুঃ সুন্ষমপত্রা। নাদেয়ী জলজস্ুক! । 
জদ্বুঃ সংগ্রাহিণী রুক্ষ কফপিত্রান্রদাহজিত। 
ছোটজাষ। ( বনজান )। 


পর্ধ্যার় ।-_ক্ষুদ্রজনু, পত্র, নাদেরী ও অবজুকা, এই কয়েকটা ক্ষুদ্র জন্থুর 


পর্যায় । 


দবেশভেদে নামতেদ।-_ইহার নাম হিন্দীতে জামুনী, ছোটীজামুন ও 


জানুনী, মহারাষ্ট্রে নদীজাভুল্প, গুজরাটে ভুঙ্গরিজান্বু। 
গুণ ও আমস্রিক প্রক্মোগ ।__-ছোটজাম-_ধারক, রুক্ষ এবং ইহা কফ, পিত্ত, 
রক্তছুষ্টি ও দাহনাশক। 


এপি 


বদরী। 
পুংসি স্তরিয়াঞ্চ কর্কন্ুর্বদরী কোলমিত্যপি । 
ফেনিলং কুবলং ঘোস্টা সৌবীরং বদরং মহত ॥ 
অজাপ্রিয়া কুহা কোলী বিষমোভয়কণ্টক| । 
পচ্যমানং স্ুমধুরং সৌবীরং বদরং মহৎ ॥ 
সৌবীরং বদরং শীতং ভেদনং গুরু শুক্রেলম্‌। 


, বৃংহণং পিত্তদাহাত্র-ক্ষয়তৃষানিবারণম্‌ ॥ 


সৌরীরাল্পঘু সম্পন্কংমধুরং কোলমুচ্যতে ॥ 
কোলম্ত বরং গ্রাহি রুচ্যমুষঞ্ বাতলম্‌। 
কফপিত্করাপি গুরু'সারকমীরিতম্‌ ॥ 
কর্ক্ুঃ কষুত্রবদররং কথিতং পূর্ববসুরিভিঃ। 

অন্রং স্তাৎ ক্ষুত্রবদরং কষায়ং মধুরং মনাক্‌ ॥ 
স্সিগ্ধং গুরু চ তিন্তঞ্* বাতপিতাপহং স্ৃতস্‌। 
শুক্কং ভেভাগ্রি্ৎ। সববং লু তৃষণারুমাঅজিৎ ॥ 


৩০৪. জব্যগুপঃ) 
: রা 
পর্যায় ।_করকন্ধ, শব পুং স্ত্রী উতয়লিঙ্গই হয়। কর্কন্ধু, বদূরী, কোল, 
ফেনিল, কুবল, ঘোস্টা, সৌবীর ও বদর এই গুলি বড় কুলের এবং অজাপ্তির়া, 
কুহা, কোনী, বিষমোতরকণ্টকা, এই করেকটা ছোটকুলের পর্য্যার। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহার নাম হিন্ুস্থানে বেরীকা গেড, বের, ছোটে 
বের, বড়ে বের, তৈলঙ্ে রেগুচেষ্ট, ও রজব, উৎকলে কুড়ি, বোস্বাইয়ে বোর, 
তাষিলে রেযস্তি, মহারাষ্ট্রে বোরীচেংঝাড়, বোর, গুজরাটে মোটাবোরডী, নানী- 
বৌরডী, কর্ণাটে যেরম্ন, আসামে ব'গ?রী, ফারসীতে কুনার, আরবীতে সীদরনবংক» 
ইংবাজীতে 79০৮ [2]এ- ডাক্তারী নাম 101 ০1 7৩ 718৮৩, ক্রট 
অবদি জুজুবি। 
কুল অনেক প্রকার, তাহাদের লক্ষণ ও গুগ বলা যাইভেছে। 
পরিচয় ।_যে কুল পচ্যমান অবস্থাতেই মধুররস হয় এবং আয়তনে বৃহৎ, 
তাহাকে সৌবীর বদর বলে। উহাকে চলিত ভাষায় নারকুলে.কুল বলা যার । 
গুগ।- নারিকুলে কুল-_শীতবী ধ্য, ভেদক, গুরু, শুক্রবর্ধক ও পুষ্টিকারক। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।--ইহা পিত্ত, দীহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিপাস। নাশক । 
পরিচয় ।_-যে বদরী, সৌবীর বদর অপেক্ষা কিঞ্চিৎ ছোট অর্থাৎ মধ্যপ্রমাণ 
এবং যাহা সম্যক্‌ পাকিলে মধুররস হয়, তাহাকে কোল বলে। 
গুণ ও আমস্ষিক প্রয়োগ ।__কোলাখ্য বদর-__ধারক, রুচিকারক, উষ্কবীর্ধ্য, 
বারুৰর্ধক, কফজনক, গুরু ও সারক। 
পরিচয় ।_ক্ষুদ্র বরকে কর্কর্ধু বলা যার। 
গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।-_কর্ন্ধু--ঈষৎ মধুর-কবার-তিক্ত-রসাস্বিত অন্ন- 
রস, স্গিপ্ধ, গরু এবং বাষু ও পিগ্তনাশক। 
গুণ ও আমযিক প্রয়োগ ।_গুফবদরী--তেদক, অগ্রিবদ্ধক, লঘু এবং ইহা 
পিপাসা, ক্লান্তি ও রক্তদোষনাশক। 
পানীয়ামলকম্‌। 
প্রাচীনামলকং লোকে পানীয়ামলকং স্মৃতম্‌। 
প্রাচীনামলকং দোষ-ত্রয়ঞ্জিজ্বরঘাতি চ॥ . 
পানী আম্লা। 
পর্যযাক়।_-প্রাচীনীমলক ও পানীয়ামলক এই ছুইটী পানী আম্লার নাম । 


আমা নিফলবর্গ:। [. 25৫ 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দুদ্থানে পানী আমলা, মহারাষ্ট্রে পাঁণ 


আম্বলে, গুজরাটে পাঁণি আশ্বগা, ইংরাজীতে চ13০09108 09681/909, 
গুগাদি।-_প্রাচীনামলক-_অ্রিদোষনাশক ও অরন্ব । 


লবলী। 
স্গন্ধমূলা লবলী পাওুঃ কোমলবন্ধলা। 
লবলীফলম্মার্শ:-কফপিত্বহরং গুরু । 
বিশদং রোচনং রুক্ষং স্যাতবং তুবরং রসে ॥ 
নোয়াড়। 
পর্যায় _নথগন্ধমূলা, লবগী, পাও ও কোমলবঙ্কপা, এই কয়েকটা এক' 
পর্ধযায়ক শব । 
দেশভেদে নামভে।-__ইহার নাম হিনদস্থানে হরফারেবডা, মহারাষ্ট্রে কাথ 
আহ্বলা', রায় মাঞ্ধলী, গুক্ররাটে খাঁটীমাম্বলি। লাটিনে 01০০০41961018৫ 
গুণ ও আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।__নোয়াড়_অগ্ধরী, অর্শ: কফ ও পিত্তনাশক, 
গুরু, বিশদ, রুচিকারক, রুক্ষ এবং শ্্-মধুর-কষায়রস । 


করমর্দঃ | 
করমর্দঃ সষেণঃ স্যাৎ কৃষ্ণপাকফলস্তথা। 
তন্মাল্লবুফলা যা ভু সা জ্ঞেয়া করমর্দদিকা ॥ 
করমর্দাঘযন্তামমন্্ং গুরু তৃষাহরম্। 
উঞ্ণং রূচিকরং প্রোক্তং রক্তপিন্তকফপ্রদম্‌। 
তত পন্ধং মধুরং রুচ্যং লঘু পিত্তসমীরজিও ॥ 
করম্চা। 
পর্যযায়।-_করমর্ম,সুবেণ ও কৃষ্তপাককল, এই কয়েকটী করম্ভার সংস্কৃত 
নাম। 
দেশডেদে নামভেদ।-_ইহাকে : হিন্দীতে করোনা, করৌন্দী, মহারাষ্ট্রে 
করবন্দী, কর্ণাটে করিজিগে, গুজরাটে করমদী, করমনারা, তৈরঙ্গে বাকা, 


পারিকচেটট। ইতরাঁজীতে 1957101৩ 01০%৩7১৫ ০8138, ল্যাটিনে (0911558 
০9187085 বলে। 


৩৪৬ শরব্যগুণঃ। 

প্রকারতেদ। অপর এক প্রকার করমর্দ আছে, তাহার ফল, ইহা অপেক্ষা 
ছোট, তাহাকে করমর্দিক। বলে। 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_এই দ্িবিধ করমর্দই__ অপক অবস্থায় আস, 
গুরুপাক, ।পপাসানাশক, উষ্ণবীর্যা, রুচিকারক এবং রক্ত পিত ও কফক্বনক। 
পক্ক অবস্থায় মধুররস, রুচিকারক, লঘু এব: পিত্ত ও বাস্থুনাশক। 


পিয়ালঃ। 
পিয়াল খরক্ন্ধশ্চারো বছুলবঙ্গলঃ। 
রাজাদনস্তাপসেষ্টঃ সন্নকক্রন্দানুষ্পটঃ ॥ 
চারঃ পিত্তকফাতরক্বস্তৎফলং মধুরং গুরু | 
নিগ্ণং সরং.মরুৎপিত্ব-দাহন্বরতৃষাপহম্‌ ॥ 
পিয়ালমজ্জ। 'মধুরে! বৃষ্যঃ পিত্তানিলাপহঃ। 
হুচ্যোহতিহুর্জরঃ নিঞ্চো! বি্তী চামবর্ধনঃ ॥ « 

মি €মাআা--দ্ৌ মাষকৌ।। ) 


পর্ধ্যায় ।_-পিয়াল, খরক্বন্ধ, চার, বহুলব্ধল, রাজাদন, তাপসেষ্ট, সঙ্নকক্র ও 
ধনুম্পট, এই কয়েকটা একপর্ধায শব্ব 
€দশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দস্থানে নিয়েবের চন, মহারাষ্ট্রে 
চারোলী, পঞ্চাবে চিরোলী, উৎকলে চরু, তামিলে কামরা, গুজরাটে চায়োলী, 
কর্ণাটে চারবীজ, তৈলঙ্গে সারুপপু, ফারসীতে বুকলেখাজা, আরবীতে হবুদ্সমান]। 
ডাক্তারী নাম 70017979101. 1-90110159, বুচানেনিয়। ল্যাটিফোলিয়। 

. গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--পিয়াল_ পিত্ত কফ ও রক্তদোষদাশক। 
পিষ্ালফল-_মধুররস, গুরু, জিগ্ধ, সারক এবং বাধু, পিত্ত, দাহ, অর ও পিপাসা 
নাশক । পিয়ালমজ্জা-_মধুররস, শুক্রবর্ধক, পিত্বক্স, বায়ুনাশক, হ্থাদকবগ্রাহী, 
অতিশয় ছুষ্পাচ্য, সলগ্চ, বিশ্টভী এবং আমবর্ধক। মাত্রা_।* চারি আন! 


ক্ষীরিকা। 
রাজাদনঃ ফলাধ্যক্ষো। রাজন্যঃ ক্গীরিকাপি চ। 
আীরিকায়াঃ ফলং বৃষ্যাং বল্যং নিগ্ঠং হিমং গুরু । 
তফামুচ্ছ 1মদভান্তি-ক্ষয়দোযত্রয়াআভিৎ ॥ 
* পিয়াপং মধুরং দ্ধ বৃহণং বাাপতবিৎ। ৮, দি। 





আম্রাদিফলবর্গ; । ৩৯৭ 


ক্ষীরুই। . 

পর্যায় ।-_রাঁজীদন, ফলাধ্যক্ষ, রাজন্ত ও ক্ষীরিকা, এই করেকটা উহার 
স্ধ্যায় | 

দেশভেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে ক্ষীরী, মহারাষ্ট্রে রায়ণী ও রেবণে, 
বোদ্বায়ে বেশী; তামিলে পল্ল এবং ২গুর্জরে খিরণী বলে। ডাক্তারী নাম 
811700775009 135%27012 মাইমনসোপস্‌ হেক়্ন্ত্র! ॥ 

খগুণ।-__ক্ষীরিকাফল-_শুক্রবর্ধক, বলকারক, জিপ, শীতবীর্ধ্য ও গুরু | 

আমরিক প্রয়েগ ।-_ইহা পিপাসা, মুগ্ছী, মন্ততা।, ভ্রান্তি, ক্ষয়, ভ্রিদোষ ও 
বুণ্তদোষনাশক | 


বিকঙ্কতঃ। 


বিকঙ্কতঃ ক্রুবাবৃক্ষে গ্রস্থিলঃ স্বাছ্ুকণ্টকঃ। 
স এব যজ্ঞবৃক্ষ্চ কণ্টকী ব্যাত্রপাদপি । 
বিবঙ্কতফলং পককং মধুরং সর্ববন্দোষজিত ॥ 
বৈচী। 
পর্য্যায় ।__বিকষ্কত, ক্রবাবৃক্ষ, গ্রস্থিল, স্বাছুকণ্টক, যক্তবৃক্ষ, কণ্টকী ও 
ব্যাপ্রপাৎ, এই কয়েকটা বৈচীর সংস্কত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে কংটাই, কিস্কিণী ও ৰঞ্জ, মহারাষ্ট্রে 
গুলঘোস্ট”ী, বেহকল, কর্ণাটে হনুমাশিক| মালে, তৈলঙ্গে কানবেগুচেট্টু, উংকলে 
বইচকুড়ি, পঞ্জাবে কুক্ৌয়া ও গুজরাটে বিবলো বলে। ডাক্তারী নাম 
0190001085 10050060101, ফ্ল্যাকৌরসিয়া রোমন্টচী। 
গুণ ও আমক্জিক প্রয়োগ ।-_পাঁক! বৈচী-_সধুররস, ইহ! বাতাদি দোষনাশক । 





মখান্নয্‌ । 
মখান্নং পল্মবীজাভং পানীয়ফলমিত্যপি। 
মথান্নং পদ্মবীজন্ক গুৈস্তল্যং বিনিদ্দিশেত ॥ 
(মাআ- তো মাষকৌ।। ) 





* বিকষ্ষতোং্মধুরঃ পাকেবভিসধুরো। লঘু, 
দীপন; কামলানগ্নঃ গাচমঃ কা রা,দি। 


৩৬৮ 


দ্রব্গ্তণঃ। 
মাখ্না। 
পর্য্যায়।-_-মখান, পদ্মবীঙাভ ও পানীয়ফল, এই তিনটী একপর্ধ্যায়ক শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিনুস্থানে মখানা, মহারাষ্ট্রে মথাণে, 
গুজরাটে মখানা, ল্যাটিন 17:0:7911 £51০%. 
গুণ।-_মখান_ পন্মবীজসদৃশ গুণকারক ।-_মাত্রাঁ7* চারি আন]। 
শৃক্কাটকঘ্‌। 
শৃঙ্গাটকং জলফলং ব্রিকোণফলমিত্যপি। 
শৃঙ্গাটকং হিমং স্াছু গুরু বৃষ্যং কষায়কম্‌। 
গ্রাহি শুক্রানিলশ্রেক্স-প্রদং পিত্তাত্র্দাহমুৎ ॥ 
পানীফল। শিঙেড়া। | 
পর্ধ্যায়।-_শৃঙ্গাটক, জলফল ও ব্রিকোণফল, এই কয়েকটা পানীফলের 
সংস্কৃত নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে সিংঘাড়ে, তৈলঙ্গে পরিকেগডড 
মহারাষ্ট্রে শিঙগাড়ে, গুজরাটে শিগোঁড়াং. কর্ণাটে সিংঘাড়ে, ফারসীতে সুরঞ্জান্, 
আসামে শিওরী, ইংরাজীতে ৬1251 ০৪15০? ভাক্তারী নাম 182 
013040939. ট্রীপাভিস্পিনোস1। 
গুণ।-_পাঁনীফল-_শীতবীধ্ধ্, কবায়-মধুর-রস, গুরু, পুষ্টিকারক, ধারক, 
শুক্রজনক, বায়ুবদ্ধক ও কফকারক। 
আময়িক প্রয়োগ 1-ইহা পিতদোষ ও দাহনাশক । 


কুমুদবীজমূ। 
ক্রং কুমুদবীজন্ত বুধৈঃ কৈরৰিণীফলম্‌। 
ভবে কুমুদ্বতীবীজং স্বাছু রুক্ষং হিমং গুরু ॥ 
(মান্রাঁ_২ মাষকৌ। ) 

পর্যায় ।_পঙ্ডিতগণ কুমুদবীজকে কৈরবিলীফল বলিয়া থাকেন। 

দেশভেদে নামভেদ 1-- ইহার হিন্দী নাম তেট বের! । 

গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।-_কুমুদবীজ-_মধুররস, রক্ষ, শীতবীর্ধ্য ও গুরু॥ 

আঁজা।* চারি আনা। . 


আআদিফলবর্গঃ। ৩*৯ 


মধুকঃ। 
মধূকো গুড়পুষ্পঃ স্কাম্মধুপুষ্পো মধুঅবঃ । 
বানপ্রন্থো মধুীলে! জলজে তু মধূলকঃ ॥ 
মধূকপুষ্পং মধুরং শীতলং গুরু বৃংহণম্‌। 
ৰলগুক্রকরং প্রোক্তং বাতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ 
ফলং শীতং গুরু স্বাছু শুক্রলং বাতপিতুনুত। 
অন্ৃস্ং হস্তি ভৃষ্ণাঅ-দাহশ্বাসক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥ 
.(মাত্রা-ঘ্বো মাষকৌ ।) 
। 


পর্য্যায়।__মধুক, গুড়পুম্প, মধুপুষ্প, মধুত্রব, বানগ্রস্থ ও মধুষীল, এই কয়েকটা 
মৌল বৃক্ষের নাম । জলজ্জ মৌলকে মধুলক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।-_মৌলকে হিন্দীতে মহুয়া ও জলমহুয়া, তাঁমিলে কঠই- 
ল,পি, তৈলঙ্গে ইপা, পিক্না, বোম্বাইয়ে মোহা, মহারাষ্ট্রে মোহাচা বৃক্ষ, মো হবৃক্ষ, 
জলমৌহা, গুজরাটে মহুড়ো, জলমহুড়ো|, কর্ণাটে মহ্ইপ্পে, যরডুইপ্পে, ফারসীভে 
চকাং, ইংরাজীতে [.11০07১865 বলে। ভাক্তারী নাম 785519 170819112- 
ব্যাসিয়। লাটিফোলিয়!। 

গুণ ।-_-এই উভয়ের পুষ্প-_-মধুররস, শীতবীধ্য, গুরু, পুষ্টিকারক, বলগ্রাদ ও 
গুক্রবর্ধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা বায়ু ও পিত্তনাশক । 

যৌলফলের গুণ ও আমঙ্গিক প্রক্নোগ ।_যৌলফল__শীতবীধ্য, গুরু, মধুররস, 
শুক্রবর্ধক, অন্থস্ত এবং ইহ! বায়ু, পিত্ত, পিপাসা, রক্তদোষ, দাহ, শ্বাস, ক্ষত ও 
ক্ষয় পাশক। মাতা চারি আনা । 


পরুষকম্‌। 
পরূষকন্তু পরুষমল্লাস্থি চ পরাপরম্‌। 
পরূধকং কষায়ামমামং পিত্তকরং লঘু ॥ 
তৎ পক্কং মধুরং পাকে শীতং বিষস্তি বৃংহুণম্‌। 
হৃন্ত পিত্তদা হাত্র-্বরক্ষয়সমী রহৃত ॥ * 


* পরাময়ং কটুকং কফার্তিজিৎ ব'তাপহং তৎফলমামপিত্তকুৎ । 
সোষঞ্চ পককং মধুর রুটিপ্রদং পিত্তাপহং শোফছরথ তপম্‌ ॥ রা, নি। 





৩১০ জবাগুণঃ। 


ফল্লা। 
পর্ধ্যার।_-পরূষক, পরুষ, অল্লাস্থি ও পরাঁপর, এই কয়েকটী একার্থবাচক শব্দ 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহার নাম হিনদুস্থানে ফালসা ও পরযা, মহারাষ্ট্র 
ফালসা, কর্ণাটে বেষ্টহাঁ, তৈলঙ্গে পুটিকী, গুজরাটে খ্রামণ, ফারসীতে পালসা, 
আরবীতে ফালসা, ইংরাঁজীতে £১51800 0:51. ডাক্তারী নাম 2০913 
81806510, কার্পাস গ্যান্টাম্‌। 
অপক ও পক পরূষকের গুণ ও আমক্জিক প্রয়োগ 1 পক পরূবকফল্:_ 
অল্প-কবায় রস, পিত্ববর্ধক এবং লঘু। পক পরষক ফল-_মধুর-বিপাঁক, শীতবী্ধ্য, 
বিষটভী, পুটিকারক ও হৃদয়গ্রাহী এবং ইহা পিত্ত, দাহ, রক্তদোব, জর, ক্ষয় ও 
বায়ুনাশক। 
তুদঃ। 
তুস্ত লপ্চ পুগশ্চ ক্রুমুকো ব্রক্ষাদারু চ। 
তৃলং পরুং গুরু স্বাছ হিমং পিত্তানিলাপহ্ম্‌। 
তদ্দেবামং গুরু সরময়োষং রক্তপিত্তক্কত ॥ 
তুত। 
পর্য্যায়।-_তুদ, তৃল, পৃগ, ক্রমুক ও বরহ্মদারু, এই কয়েকটা একপর্্যায়ক শব্দ 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীতে সহতুত, তুত, মহারাষ্ট্রে তুতেং ও 
বঙ্গরলি, তৈলঙ্গে কম্বলিচেষ্ট,ং তামিলে মধুকট্রইচেড়ি, কোস্কণে তুতীচীং ফলেং, 
গুজরাটে শেতুত, তৃত, আসামে হুনি, ফাঁরসীতে শাহতুত, তৃততুর্শ, আরবীতে 
কুতহামীজ, তৃত, ইংরাজীতে 2181967769 বলে। ডাক্তারী নাম 11075 
70809, মোরাস্‌ ইত্তিকা। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--পাকা তুতফল-_গুরু, মধুররস, শীতবী্ধ্য এবং 
পিত্ত ও বাযুনাশক। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_-অপ তুতফল-_গুরু, সারক, অল্নরস, উঞ্ণবাধ্য 
এবং রক্তপিত্তকারক। 


দ্াড়িমও। 
925 । 
ফলং ত্রিবিধং স্বাদ স্থাঘয়ং কেবলায়কম্‌ ॥ 


আমাদিফরবর্গঃ। ৩১১ 


তৎ তু স্বাদ জিদোষস্ং তৃড়দ্রাহত্বরনাশনম্‌ । 
হৃ্ক্টমুখরোগন্ং তর্পনং শুক্রলং লঘু ॥ 
কষায়াণুরসং গ্রাহি স্িগ্কং মেধাবদ্দাবহম্‌। 
স্বাদব্ং দীপনং রুচ্যং কিঞ্চপিত্তকরং লঘু। 
অযস্ক পিত্তজনকমমং বাতকফাপহম্‌ ॥ 
পর্ধ্যায়।-_দবাঁড়িম, করক, দস্তবী্ ও লোহিতপুষ্পক, এই কবেকটা ছাড়িমের 
নাম। 
গেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দীতে আনার, অনার, মহারাষ্ট্রে দাড়িষ, 
ডালিম্ব, কর্ণাটে দালিশ্ব, তৈলঙ্গে ভানিন্মচেষ্ট, উৎকলে দালিন্ব, তামিলে মাদলই 
চেহেডিড, গুর্রে ডালম, গুজরাটে দাড়য্ম্‌. আসাথে দালিম, ফারসীতে অনার 
তুরস, আরবীতে রুমানহামীজ | ভ+ক্তারী নাষ 1১017109 £181780817, পিউনিকা 
গ্রামেটম্‌। ইংরাজী নাম 1০7১০278080. 
প্রকারভেদ ।-_দাড়িম রসভেদে তিন প্রকার, বখ! ধুর, অল্লমধুর ও অন্। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__তন্মধ্যে মধুর দাড়িম__বাহু, পিত্ব, কফ, পিপাসা, 
দাত, জর, হৃদরোগ, ক্গতরোগ ও মুখরোগনাশক, তৃপ্তিকারক, শুক্রবর্ধক, লু, 
ঈষৎ কষায়রস, ধারক, ছ্গিঞ্চ এবং মেধা ও বলবর্ধক। অশ্লমধুর দাড়িম__অগ্রি- 
দ্বীপ্তিকারক, রুচিকর, কিঞ্চিৎ পিত্তবর্ধক ও লঘু। অন্ন দাড়িম-_পিত্ববর্ধক, 
অগ্রম, কফ ও বাযুনাশক। 


পট 


বন্ুবার$। 
বুবারম্ত ঈতঃ হ্যাছুদদালে! বনুবারকঃ। 
শেলুঃ শ্লেয়াতকশ্চাঁপি পিচ্ছিলো ভূতবৃক্ষকঃ ॥ 
বুবারো বিষস্ফোট-ব্রণবিস্রকুষ্ঠনুৎ। 
মধুরম্তবরস্তিক্তঃ 'কেশ্বশ্চ কফপিত্তহৃত ॥ 
. ফলমামন্ত বিষ্টস্তি রক্ষং পিত্তকফাত্রজিত। 
তত পক মধুরং স্সিখধং শ্লেলং শীতলং গুরু 
চাল্তা। 
পর্ধ্যার ।--বহুবার, শীত, উদ্দাল, বহুবারক, শেলু, শ্লেশ্বাতক, পিক্ছি গু 
ভৃতবৃক্ষক, এই কয়েকটা চাল্ভার নাম। 


৩১২ জব্য গুণঃ। 


দেশেদে নামভেদ।-_ইহাঁর নাম হিদুস্থানে লিসোড়া, লভেয়া, বোস্থাইয়ে 
ভোষ্কির, মহারাষ্ট্রে ভোক্কর, শেলবণ্ট, গুজরাঁটে খন্দৌমোটো, কর্ণাটে চেলু 
গোনদিমী, তৈলঙ্গে নাকের, হুককের, আঁদামে গটেঙ্গা, উৎকলে অড়, তাঁমিলে 
বিড়ি, ফারসীতে সিপিন্তান ও আরবীতে দেফিস্থান্‌ দবক। ইংরাজীতে 
ি৪70ঘ 158৮5 580190585 ডাক্তারী নাম 0০19. 177%2 ডিম মিক্সা। 

গুণ ও আমঙিক প্রয়োগ ।-_বহুবার--বিষ, ক্ফোটিক, ব্রণ, বিসর্প, কুষ্ট, কফ 
ও পিত্বনাশক, মধুর-কষায়-তিক্তরস এবং ইহা! কেশের হিতকারক। 

'ণাদি।-_-অপক বহুবারফল-_বিষ্টসি, রুক্ষ এবং পিত্ত কফ ও রক্তদোষ- 
নাশক । পাকা বন্বারফল-_মধুররস, জিব, কফকারক, লীতবীরধ্য ও গুরু । 

কতকষ্‌। 
পয়ঃপ্রসা্দি কতকং কন্বং কতফলঞ্চ তগ। 
কতকন্ক ফলং নেত্যং জলনির্ম্লতাকরম্‌। 
২. ৰাতশ্েয়হরং শীতং মধুরং তুবরং গুরু ॥ 
নির্শবলীফল। 

পর্ধায়।_-পয়ঃগ্রসাঁদি, কতক, কত ও কতফল, এই কয়েকটা নির্দালীফলের 
নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁর নাম হিনুস্থানে নির্লীফল, পায়পসারী, মহারাষ্ট্র 
নিবলীচ্যা, বিয়া, গজরা, কর্ণাটে চীলু ও চিল্লিকাপি, গুজরাটে নির্শুলী, ইংরাজীতে 
006 10107015515 ৪651. ল্যাটিনে 50 0017005 0068091017 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--কতকফল-_চক্ষুর হিতকর, জলের নির্দালতা- 
কারক, বাতক্, কফনাশক, শীতবীর্ধ্য, মধুর-কযাঁয়রস ও গুরু । 


ভ্রাক্ষা । 
্রাক্ষা স্বাদুফলা প্রোক্তা তথা মধুরসাঁপি চ। 
ৃদ্বীকা হারহুরা চ গোস্তনী চাপি কীর্ডিতা ॥ 
দ্রাক্ষা পক। সর! শীতা! চক্ষুষ্যা বুংহণী গুরু; । 
স্বাদুপাকরসা স্বরয্য তৃবরা স্ষটমুত্রবিট্‌ ॥ 
কোষ্ঠমারুতদ্বৃষ্যা কফপুষ্ঠিরচিপ্রদা। 
হস্তি তৃষণন্বরশ্বীস-বাতবাতাকামলাঃ ॥ 


আজ্মাদিফলবর্গঃ। ও ৩১৩ 


কচ্ছাঅপিতসংমোহ-দাহশোষমদাত্যয়ান্‌। 

আমা স্বল্পগুণা গুবরাঁ সৈবাসা রক্তপিত্বকৃৎ॥ 
বস্তা শ্যাদ্‌ গোল্তনী ত্রাক্ষা গুবর্ধা চ কফপিত্মুৎ। 
অবীজান্ঠা স্বল্লতর! গোল্তনীসদৃশী গুগৈঃ ॥ 
্রাক্ষা পর্ববতজ! লঘী সায়া শ্লেমমাপিত্তকৃৎ। 
রক্ষা পর্ববতজা! যাদুক্‌ তাদৃশী করমর্দিক ॥ 


মনক।, কিস্মিস্‌। 

পর্য্যায় ।_ভ্রাক্ষা, শ্বাহুফলা, মধুরসা, মৃষ্বীকা, হারহ্রা ও গোল্তনী, এই 
কয়েকটা দ্রাক্ষার পর্যায় । 

দেশতেদে নামভেদ ।__ইহাঁর নাম হিন্দীতে দাখ ও অঙ্কুর, মহারাষ্ট্রে কালেং 
্রাক্ষ, তৈলঙে দ্রাক্ষা, পো, কিসিমাস ও ্াক্ষাচে্টং তামিলে কৌঁড়িমণ্ডি- 
রিপ্নবাম্‌, গুজরাটে ধরাখ, কর্ণাটে বেড়গণদ্াক্ষে, আসামে. থিস্মিশ,, ফারসীতে 
অংগুর্‌ মূনক্কা, আরবীতে কীসমীস, এনবজবীব, ইংরাঁজীতে 017১৩. ডাক্তারী 
নাম ৮165 58011012, ভাইটিস্‌ ভিনিফেরা । 

গুগ।--পাক ড্রাক্ষা-__সারক, শীতবীর্ধ্য, চক্ষুর হিতকর, শরীরের উপচয়- 
কারক, গুরু, মধুর-বিপাক, কষায়-মধুর-রস, ম্বরপ্রসাদক, মলমুত্রনি:সারক, কোর্টে 
বারুঞ্জনক, শুক্রবর্ধক, কফকারক, পুরি ও রুচিজনক। 

আময়িক প্রয়োগ ।ইহ! পিপাসা, জর, শ্বাস, বাত, বাতরক্ত, কামলা, 
মুত্রকদ্থু, রক্তপিত্ত, মোহ, দাহ, শোষ ও মদাত্যয় রোগনাশক। 

গুণ ।--অপক দ্রাক্ষা--অপেক্ষারুত অল্প-গুণযুক্ত, ইহী গুরু, অন্রস ও 
রক্তপিত্তকারক। 

প্রকারভেদে গুণভেদ।__গোস্তনী দ্রাক্ষ! অর্থাৎ মনকা-_শুক্রবর্ধক, গুরু ও 
কফ-পিত্তনাশক। অক্পবী্জসংযুক্ত ছোট দ্রাক্ষ! অর্থাৎ বাহীকে কিম্মিস্‌ কছে__ 
উহা মনকার তুল্য গুপবিশিষ্ট। পর্বতজা দ্রাক্ষা__লঘু, অশ্রদ এবং কফ ও অব 
পিত্তকারক। করমর্দিকা দ্রাক্ষা-_পর্বতজা। দ্রাক্ষার তুল্য গুপকারক। 


ক্ষুত্রখর্জূরী পিগুখর্জভূরী চ। 
ভূমিথজ্ভুরিকা স্বাতী ছুরারোহা৷ মৃুচ্ছদা । 
তথা স্বন্ধফলা কাক-কর্কটা স্বাদুমস্তুক! ॥ 


৩১৪. | জবাগুগং। 


পিগুধর্বুরিকা ত্য! সা দেশে পশ্চিমে বেং । 
খর্ছদুরী গোল্তনাকারা পরধীপাদিহাগতা ॥ 
জায়তে পশ্চিমে দেশে সা চ্ছোহারেতি কীর্ত্যছে। 
খঙ্ভুরীত্রিতয়ং' শীতং মধুরং রসপা কয়োঃ 1 
মিগ্কং রুচিকরং হস্তং ক্ষতক্ষয়হরং গুক। 
তর্পণং রক্তপিত্তগরংপুষ্থিবিধতশুক্রদম্‌ ॥ 
কোষ্ঠমারুতহৃদ বল্যং বাস্তিবাতকফাপহম্‌। 
স্বরাতিসারক্ষুতৃষ্ণ!-কাসশ্বাসনিবারকম্‌ 
মদমূচ্ছ মিরুৎপিত্ত-মগ্চোততগদান্তকৃৎ। 
মহনিশ্চে গুণৈরললাস্বলনখঙ্ছুরিকা! শ্ৃতা ॥ 
ধর্দ্রীতরুতোয়ন্ত মদপিত্তকরং ভবেত। 
বাওশ্রেম্সহরং রুচযং দীপনং বলগুক্রকৃৎ 
থেজুর ও পিওুখেজুর। 
পরধ্যায়।_তৃমিখর্ুরিকাঁ,স্বাস্থী, ছরারোহা মৃহ্চ্ছদা, স্বন্ধফলা, কাঁককর্কটা ও 
স্বাইমস্তকা, এই করেকটা ক্ষুদ্র খর্জুরীর নাম। 
দেশতেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিনুস্থানে খুর, পিগুখকুর, মহারাহ্ে শিশ্ধী, 
খ্ুরী, কর্ণাটে ইঞ্চিলু। করীইংচিনু, গুজরাটে খনধুরী, খারক, তৈলঙ্গে ইংটাচে্, 
খন্জুর পুপংডু, আদামে খাজুরি, ফারদীতে তমররুতব, আরবীতে খুর্ণতর, 
খুমণীখুফ বলে। ইংরাজীতে 7035 7217), ল্যাটিনে 11106115 10076602, 
প্রকারতেদ।-_অপর এক প্রকার খর্জর পশ্চিমগ্রদেশে জন্মে, উহাকে 
পিুধর্জুরিকা বলে। আর একপ্রকার খর দ্রাক্ষার ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট, 
উহা স্বীপাস্তর: হইতে আগত, এখন পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, ফাহা হিন্ীভাষায় 
ছোহারা নামে প্রসিদ্ধ । 
গুণ ।-_এই তিন প্রকার থক্জুর-_শীতবীরধ্য, মধুররস ও মধুর-বিপাক, গি. 
রুচিকারক, হথদক়গ্রাহী. ক্ষত ও ক্ষয় নাশক, গুরু, তৃপ্তিকর, রক্তপিত্বনাশক, 
পুষ্টিকর, বিষন্তি, শক্রবর্ধক ও বলকারক। 
আময়িক প্রয্নোগ ।-_ইহা কোষ্ঠগত বায়ু, বমি, বাতর্নেম্মদোষ) অর, অভিনার, 
কুধা, তৃষণ, কাস, শ্বাস, মত্ততা, মুঙ্ছ, বাতপৈত্তিক রোগ ও মদাত্যয় নাশক। 
ষুদ্রথক্ছ্রের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ। ক্ষুত্রথর্ঘদুরিক। অপেক্ষাকৃত 
অল্প গুণবিশিষ্ট। 


' আাদিফলবর়্। ১ 
মু ওপ।__খঞ্জুরের রদ-_মন্ততীজনক, পিত্তকারক, বাতঙ্ব। ক” 
ক, অগ্নির দীপক, বলকর এবং শুক্রবর্ধক । - 


স্ুনেপালী ( পিগুখর্জুরীভেদঃ।) 


স্থনেপালী তু স্ৃহুলা দলহীনফলা চ সা। 
স্থন্পোলী শ্রমভ্রান্তি-দাহমুচ্ছ1অ্রপিত্তহৃত ॥ 
পর্ধযায়।-_নুনেপালী, মৃহুলা ও দলহীনফলা, এই কয়েকটা একপর্ধ্যায়ক শব্ধ । 
গুণ ও আমরিক প্ররোগ ।-_স্থনেপালী ( পিপুধস্্রবিশেষ )-শ্রাস্তি, ভ্রান্তি, 
দাহ, মুচ্ছ। ও রুক্তপিত্ত নাশক। 





বাতাদঃ। 
বাতাদো৷ বাতবৈরী স্তান্নেত্রোপমফলম্তথা। 
বাতাদ উষ্ণ; সুন্সিষ্ষো বাতন্পঃ শুক্রকৃদ্‌ গুরু; ॥ 
বাতাদমজ্ঞ! মধুরো বৃষ্যঃ পিত্তানিলাপহঃ। 
মিগ্োঞ্চঃ কফকৃল্নেফটো রক্তপিত্তবিকারিণাম্‌ ॥ 
বাদাম। 
পর্ধযায় ।__বাতাদ, বাতবৈরী ও নেত্রোপমফল, এই করেকটা বাদামের 
পর্ধ্যায়। 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বাদাম মীঠে, বাদাম কড়বে, 
বোম্বায়ে অংলিবাদাম, তৈলগ্ষে বেদম, তামিলে নটবড়ুম, মহারাষ্ট্রে বাদাম গোড়ে, 
বাদাম কড়ু, গুজরাটে বাদামমীঠী, বাদাম কড়.বী, আদামে বাদাম, আরবীতে 
লোজলহলু, ফারসীতে বাদামশীরী বলে। ইংরাজীতে 5৮56 91770110, 
ডাক্তারী নাম [175 £১1700700, দি এমও। 
গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।-_বাদাম-_উষ্ংবীর্যয, দগ্ধ, বাযুনাশক, শুক্রবর্ধক 
ও গুরু। 
বাদামের মজ্জার গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_বাদামের মজ্জা-_মধুররস, 
শুক্রবর্ধাক, পিত্তপ্স, বাসুন/শক, দিগ্চ, উষ্ণবীর্ধ্য এবং কফকারক। ইহা! রক্তাপত্ত- 
রোগের পক্ষে জহিতকারক। 


৩১৬ অব্যগুণঃ। 


সেবম্‌। 
ুষ্িপ্রমাণং বদরং সেবং সিবিতিকাফলম্‌। 
সেবং সমীরপিত্তত্সং বুংহণং কফকৃদ্‌ গুরু । 
রসে পাকে চ মধুরং শিশিরং রুচিশুক্রকৃত ॥ 
সেউফল। 
পর্যায় ।-_মুষ্টি প্রমাণ, বদর, সেব ও সিবিতিকাঁফল, এই কয়েকটা সেউফলের 
পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামতেদ।-_-ইহার নাম হিন্দুস্থানে সেব, মহারাষ্ট্রে মোঠেং বোর, 
গুজরাঁটে শেব, ফারসীতে দেব, আরবীতে তুঁফাহ, ইংরাঁজীতে 4971০, ল্যাটিনে 
(97009 1279105- 
গুণ ও আমক্ষিক প্রয়োগ ।__সেউফল-_বাতস্স, পিত্তনাশক, পুটিকীরক, 
কফজনক, গুরু, মধুররস, মধুরবিপাক, শীতবীর্য্য রুচিকারক এবং শুক্রবর্ধক। 





অন্বতকলম্‌। 
যদ্‌ বদক্সানকাবিল প্রভৃতিষু দেশেষু নাসপাঁতি ইতি প্রসিদ্ধম্‌। 
অম্ৃতফলং লঘু বৃষ্যং স্স্থাহু ত্রীন্‌ হরেদ্‌ দোষান্‌। 
দেশেষু মুদ্গলানাং বুলং তল্লভ্যতে লোকৈঃ ॥ 
স্টাসপাতি। 
পরিচয় | ব্দক্সান্‌ কাবুল প্রভৃতি দেশে অমৃতফল হ্যাসপাঁতি নামে প্রলিন্ধ। 
ইহার সংস্কৃত নাম অমৃতফল। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহাকে পঞ্জাবে নাক বলে। 
গণাদি।_অমৃতফল- লঘু শুক্রবর্ধক, নুস্বাছ, ব্রিদৌষনাশক। ইহা! 
“ মোগলদেশে অধিক পরিমাণে পাঁওয়! যায়। 


পীলুঃ। 
পীলুগ্ডড়ফলঃ অ্রংসী তথা শীতফলোহপি চ। 
পীলু ্রেম্সসমীরঙ্গং পিত্তলং ভেদি গুল্মনুত।: 
স্বাদ তিক্তঞ্চ যত গীলু তক্গাত্যুঞ্ণং ত্রিদোষন্বৎ ॥ 
পর্যান্থ।-_পীলু, গুড়ফল, ভ্রংসী ও শীতফল, এই কয়েকটা একার্থবাচক শব । 


আম্রাদিফলবর্গঃ। ৩১৭ 


দেশভেদে নামীযা__ইহার নাম হিন্দীতে পীলু, বড়াপিলু$ মহারাষ্ট্রে লঘু 
পিলু। তৈলঙ্গে গোলুগুচেট্ু, ও পিক্নবরগোও্) বোস্বাইয়ে ককৃহন্‌, তামিলে কোকু, 
গুজরাটে থারীজাল্য, মোটাজাল্য, কর্ণাটে দোড়,পিলু* ফারদীতে দর্থতে মিশ্বাক্‌, 
আরবীতে ঈরাক, ইংরাজীতে 019565/0 £6 ০ 501106915. ল্যাটানে 
5815800198. [915102. ডাক্তারী নাম 7:০০) 17951) 1:55. ট্‌থ ব্রস্টি। । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পীলু-_কফন্র, বাধুনাশক, পিন্তবর্ধক, ভেদক ও 
গুলনাশক | মধুর-তিক্র-রসান্থিত ীলু ত্রিদৌষনীশক । ইহা আত উষ্ণবীধ্য নহে। 


অক্ষোটঃ 
পীলুঃ শৈলতবোহক্ষোটঃ কর্পরালশ্চ কীর্তিতঃ। 
অক্ষোটকোহপি বাতাদ-সদৃশঃ কফপিত্বকৃৎ ॥ 
আখরোট । * 
পর্য্যায় ।_অক্ষোট ও কর্পরাল.এই ছুইটা পর্বতজাত পীলুর (আখ.রোটের ) 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাঁকে হিন্দীতে অথ.রোট, মহা রাষ্ট্রে অক্রোড, গুজ- 
রাঁটে অখোঁড়, দাক্ষিণীত্যে উব্বকাই, কর্ণাটে আখোট, ফারসীতে চার্থগজ, 
আরবীতে জোঝ অক্রুপম্‌ মগজ, ইংরাজীতে ৬/2100, ল্যাটীনে 4১15011651 
0110108, বলে। 
গুণ ও আমক্জিক প্রয়োগ ।-_ আখ রেটি-_বাদামের তুল্য গুধদায়ক। ইহা! কফ 
ও পিত্তকারক। 


বীজপুরঃ। 
বীজপুরো মাতুলুন্গে। রুচকঃ ফলপুরকঃ। 
বীরপুরফলং স্বাছু রসেই্ং দীপনং লঘু॥ 
রক্তপিতুহরং ক-জিহ্বাহৃদয়শোধনম্‌। 
শ্বীসকাসারুচিহরং হ্ৃপ্তং তৃষ্ণাহরং স্মৃতম্‌ ॥ 
টাবালেবু । 
পর্যায় ।-_বীজপুর, মাতুলুঙ্গ, রুচক ও ফলপুরক, এই করেকটি টাঁবালেবুর 
নাম। 


৬১৮ দ্রবাগণঃ | 

দেশভেছে নামতে ।_ইহার নাম হিনবীতে বীনা নীরা হাল, 
গুজরাটে বীজোরুলিংবু, কর্ণাটে মাধবল1, তৈলঙ্গে দবাকারা, মাধোফল পুচেটু , 
উৎকলে কলংবা, ফারসীতে তুরংভ, আরবীতে উততরংভ, ইংরাজীতে 01085. 
ডাক্তারী নাম 117৩ 01081, দি সাইট্রান। 

গণ ।-_টাবালেবু_অন্নমধুর-রস, অ নর দীপক, লঘু! ত্রাহী এ এবং কণ্ঠ, 
জিহব! ও হৃদয় শোধনকারক। 

আমগ়্িক প্রয়োগ ।__ইহা রক্তপিত্ত, শ্বাস, কাস, অরুচি ও পিপাসা নাশক। 


মধুকর্কটী। 
বীজপুরোহুপরঃ প্রোক্তো মধুরো মধুকরক্টী ॥ 
মধুকর্কটিকা স্বাদ্বী রোচনী শীল! গুরু: ॥ 
রক্তপিততক্ষস্থাস-কাসহিকাত্রমাপহা ॥ 
পরিচর ও পর্যায় ।+_অন্ত এক প্রকার বী্পুর আছে, তাহাকে মধুর ও 


মধুকর্কটা বলে। 
দেশডেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে মীঠাজস্তীরীনীংবু, ধুকাকৃড়ী ও 
মউফুটি ধলে। ডাক্তারী নাম 03175 ৪০1৫5. সাইরাস এসিড! । 
গুণ ।__মধুকর্কটা (বাতাবি )__মধুররস, রুচিকারক, শীতবীধধ্য ও ওরু। 
আমগ়িক প্রয়োগ ।_ ইহ] রক্তপিঝ, স্বর, স্বাদ, কাস, হিকা ও ভ্রম নাশক। 


জন্বীরদয়মূ। 


স্যাজ্ডন্বীরে দন্তশঠো জন্ত-জ্তীর-জন্তলাঃ। 
জস্তীরমুষরং গুর্বননং বাতগ্লেমবিবন্ধনুত ॥ 
শূলকাসকফোতর্রেশ-চ্ছর্দিতৃষামদোষঙ্জিত। 
আন্বৈরস্যন্বৎপীড়া-বহিন্মান্দযক্রিমীন্‌ হরেত ॥ 
্বল্পজন্বীরিকা তদৎ তৃষ্ণাচ্ছন্দিনিবারিণী ॥ * 
জন্বীরন্ত ফলং রসে্রমধুরং বাতাপহং পিত্তকৃৎ 
পথ্যং পাচনয়োচনং বঞ্করং বহের্বিবৃদ্ধিপ্রদ্‌। 


গন্কং চে্ধুরং কফার্ঠিশমনং পিতাশ্রদোষান্থৎ 
হর্্যং ৰধ্যবিবর্ধনং রুচিকরং পুষ্টিপ্রদং তর্পণম্‌ | যা, বি। 





আম্রাদিফলবগঃ। ৩৯৯ 


এ গৌড়ালেবু। 
পর্যায় _জন্ধীর, দত্তশঠ, অস্ত, অন্ভীর ও জন্ভল) এই কয়েকটা অত্বীত্বের নাম। 
দেশভেছে নামভেদ।-ইহার নাম- হিন্ীতে নীবু, জঙ্বীরী নীবু, মহারাষ্ট্র 
সাথরলিঘু। কর্ণাটে কচিলে, কনিলে, তৈলঙ্গে অংতিরৎ নিল্মপড়ু, গুন্ররাটে 
দোড়িজালিংবুঃ ফারসীতে লিমুনেতুশ, লিমুনেশিরি, আরবীতে লিমুনেহামিজ, 
ইংয়াজীতে [.57)0795, জ্যাঁটিনে [67000070200 012), ডাক্তারী নান 01085 
700809. সাইন্্রীস্‌ মেডিক| | 

গুণ 1 জন্বীর (গৌড়ালেবু)_উষ্ণবীর্ধ্য, গুরু ও অন্নরস। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা বায়, কফ, বিবদ্ধ, শূল, কাস, বমলবেগ, বমি, 
পিপাসা, আমদোষ, মুখের বিরসতা', হৎগীড়া, মন্দবাগ্নি ও ক্রিমিনাশক । 

কষুন্ত অন্বীরের গুপাদি।-_ ক্ষুদ্র অন্বীরও উক্ত প্রকার গুপদায়ক। ইহা তৃষ] ও 
ৰমি নাশক । 


নিশ্বুঃ। 
নিশ্ুঃ স্ত্রী নিশ্বুকং ্লীবে নিম্ুকমপি কার্তিতম্‌। 
নিশ্বুকম্ং বাতক্গং দীপনং পাচনং লঘু ॥ 
অন্যচ্চ। নিন্থুকং 'ক্রিমিসমুহনাশনং তীক্ষুমনত্রমুদর গ্রহাপহম্‌। 
বাতপিত্তকফশুলিনে হিতং কষ্টনষ্টরুচিরোচনং পরম্‌॥ 
তরিদোষবহিক্ষয়বাতরোগ-নিপীড়িতানাং বিষবিহবলানাম্‌। 
গলগ্রহে বন্ধগুদে প্রদেয়ং বিসৃচিকায়াং মুনয়ো! বদস্তি ॥ 
কাগী ও পাতিলেবু। 
পর্যায় ।-_নিঘু, নিঘুক ও নিম্বুক, এই তিনটী একার্থবাচক শব্ব। নিঘু শব 
স্বীলিষ এবং নিম্ুক ও নিত্ুক শব্ধ ক্লীবলিঙ জানিবে। 
দেশভেদে নাষভেদ।_ইহাকে হিন্ুস্থানে নাবু, কাগজীনীবু। মহারাষ্ট্রে 
বুইড়লিঘু, খুজয়াটে ক গদীলিঘু। মীঠালিছু, কর্ণাটে কচিলে, তৈলঙগে নিচ্মপড়,হ 
আাসামে নেমুটেজা, ফারসীতে কসুনেশিরি, আরবীতে লিমুনে হামিজ, ইংরাম্ীতে 
[০০5০০ বলে। ভাক্তারী নাম 07৮99 77)01০9. সাইট্রান্‌ ঘেডিক। 


৭ ও আমারক প্রয়োগ ।-ানন্ু--অন্ভরস, বাছুনাশক, অদ্মিয দীপক, 
পাচক ও জতু। 


৩২. জব্যগুণ্ঃ। 


গু ও আমকিক প্রয়োগ ।__নিঘুক-_ক্রিমিনাশক, তীক্ষ, জন্গরস, উদররে!গ- 
নাশক । ইহা! বায়ু, পিত্ত, কফ ও শুলরোগে হিতকর। যাহার একেবারে রুচি 
নষ্ট হইয়াছে অথবা যাহার কদ্ুসাধ্য অরুচিরোগ জন্মিয়াছে, তাহার পক্ষে উক্ত 
লেবু হিতজনক। ইহা! ব্রিদোষ, অগ্নিমান্ধ্য, ক্ষপ্নরোগ, বাতরোগ, বিষহুষ্টি, গল- 
রোগ, বদ্ধগুর ও বিস্থচিক! রোগে প্রযোজ্য 


মিষ্টনিনুঃ। 
মিষউটনিম্থুফলং স্বাদু গুরু মারুতপিত্তনুৎ। 
গররোগবিষধ্বংসি কফোতক্লেশি চ রক্তৃহৃৎ ॥ 
শোষারুচিতৃষাচ্ছর্দি-হরং বল্যঞ্চ বৃংহণম্‌ ॥ 
কমল! লেবু। 
গুণ ।_ মিষ্টনিঘুফ্ল__মধুররস, গুরু, কফোতক্রেশী, বলকারক ও পু্টিজনক। 
আমঙ্ষিক প্রয়োগ ।-_ ইহা বাঝু, পিত্ত, গরদোষ, বিষ, রক্তদোষ, শোষ, অরুচি, 
পিপাসা ও বমিনাশক। 


সত 


কল্সরজয্‌। 
কর্ম্মরঙ্গঃ শিরালশ্চ বৃহদগ্ো৷ রুজাকরঃ। 
কর্্নরঙ্গং হিমং গ্রাহি স্বাঘয়ং কফবাতহৎ ॥ 
কামরাঙা। 
পর্যায় ।_কর্মনরঙ্গ, ।শরাল, বৃহদক্ন ও রুজাকর, এই কয়েকটা কামরাঙ্গা 
সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নীমভেদ। ইহাকে হিন্দস্থানে করমখ, গুজরাটে কমরকথাটাং 
মীঠাংবেছে, মহারাষ্ট্রে কর্মরাচে ঝাড়, ক্র বলে। ইংরাজী নাম 0918175019, 
ডাক্তারী নাম 4১৮517179% ০৪1277১919১ এভারোহা৷ কের।ম্বোল! |. 
গুণ ও আমগ্লিক প্রয়োগ ।-_কাঁমরাঙ্গা-_শীতবীধ্য, ধারক; অন্্-মধুর-৫স 
এবং কফ ও বাধুনাশক। 


. অস্নিকা। 
অগ্নিক! চুক্রিকান্ী চ চূক্রা দস্তশঠাপি চ। 
অল্লা চ চিঞ্চিকা চি তীন্তুড়ী কাচতিন্তিড়ী ॥ 


আমাদিফলবর্গ;। ৩২১ 


অগ্রিকাক্া গুরুর্বাত-হুরী পিন্তকফাত্রকৃৎ। 
পৰা তু দীপনী রুক্ষা সরোষ্ণা কফবাতমুৎ ॥ 
পর্য্যায়।-_অগ্নিকাঁ, চুক্রিকা, অশ্লী, চূক্রা, দন্তশঠ, অন্ন, চিঞ্চিকা, চি, 
তিস্তিড়ী ও কাচতিস্তিড়ী, এই কয়েকটা তেঁতুলের সংস্কত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে অম্লী ও ইম্লী, মহারাষ্ট্রে ইম্‌লী 
ও চিঞ্চ, কর্ণাটে হছুনিসে, হুনিপেহন, তৈলগ্গে চিণ্ট, উৎকলে কম।, তামিলে পুলি, 
বোদায়ে টিন্টজ, গুজরাটে আংবলী, আপামে চেেলি, আরবীতে তমব হিংদী 
বলে। ইংরাজীতে 9109117.0 (1০০, ডাক্তারী নাম 12102110009 [001005, 
ট্যামারিগুস্‌ ইপ্ডিকস্‌।, 
গুণ ও আনয়িক প্রয়োগ ।__কীচা তেঁতুল--মগ্ররস, গুরু, বাধুনাশক। ইহ। 
পিত্তকফজনক ও রক্তুষ্টিকারক । 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_-পাকা! তেতুল _অগ্রিদীপক,, রুক্ষ, সারক ও 
উ্কবীর্য্য। ইহা কফ ও বায়ুনাশক | 


শ্লেচ্ছাস্ত্রিকা 
শ্রেচ্ছাম্িকা পারসীক-ফলং তদ্রো্নং সরম্‌। 


পর্ধ্যায়।_ গ্লেচ্ছান্সিকা ও পারসীক-ফল এই ছুইটা আলুবোখারার পর্য্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে আলুবুখারা, মহারাষ্ট্রে বীরারুক, 
গুজরাটে আলু, কর্ণাটে আরু₹, ফারসীতে আলুন্তা, আরবীতে ইজ্জাম্‌ বলে। 
ইংরাজী নাম 01707750100. 

গুণ।__ইহ| রুচিকর ও সারক। 


অস্রবেতসঃ। 
স্যাদয়বেতসম্চ,ক্রং শতবেধি সহঅনুৎ। 
অঞ্পবেতসমত্যম্ং ভেদনং লঘু দীপনম্‌ ॥ 
হৃদ্রেগশূলগুন্সদ্বং পিন্তলং লোমহর্মণদ। 
রক্ষং বিণস্ুত্রদোষদ্বং লীহোদাবত্তনীশনম 


কিং ভ্ব্যগুণঃ। 
হিক্কানাহারুচি্বাস-কাসাজীর্ণবমি প্রণুৎ। 
কফবাতাময়ধবংসি চ্ছাগমাংসন্রবত্বকৃণ। 
চণকান্গুণং জ্ঞেয়ং লোহসুচীদ্রবস্বকৃৎ ॥ 
( মাক্রা--অর্ধতোলকম্‌ )। 
থৈকল। 
পর্যায় ।-_-অল্লবেতস, চুক্র, শতবেধি ও সহত্রনুৎ১ এই করেকটা অল্লবেতসের 
পর্ধ্যায়। ই 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে অমজবেংত, মহারাষ্ট্রে চুকা, 
গুজরাটে অমলবেত, ফাঁরসীতে তুর্ধক, ইংরাজীতে 007017107. 301701. ডাক্তারী 
নাম 0০01105 59116], ল্যাটান নাঁম £০1৭9 27৩% 1019, 
গুণ ।-__অল্লবেতস-_ঘত্যন্ত অশ্নরস, ভেদক, লঘু অগ্নির দীপক, পিত্ববদ্ধক, 
রোমহ্র্জনক ও রুক্ষ । 
আমস্িক প্রয়োগ ।-_ইহা হৃদ্রোগ, শূল, গুল, পুরীষদৌষ, মুত্রদোষ, ল্লীহা, 
উদদাবর্ত, হিকা, আনাহ, অরুচি, শ্বীস, কাস, অজীর্ণ, বমি, কফরোগ ও বায়ু 
রোগনাশক । ইহ? ছাঁগমাংসের দ্রবত্বসম্পাদক অর্থাৎ ইহা দ্বারা ছাগমাংস সহজে 
জবীভূত হয়। অন্রবেতস চণকা সদৃশ গুপকারক ) ইহা ঘারা লৌহক্চীও দ্রব 
হয়। মাত্রা_অদ্ধ তোল!। 


স্পা 


বৃক্ষান্্র। 

বৃক্ষাম্ং তিন্ভিড়ীকঞ্চ চুক্রং ক্কাদব্রবৃক্ষকম্‌। 

বৃক্ষায়মামমন্রোঞ্চ বাতদ্বং কফপিত্তলম্‌ ॥ 

পৰস্য গুরু সংগ্রাহি কটুকং তুবরং লঘু। 

অঙ্লোষ্ণং রোচনং রুক্ষং দীপনং কফবাতকৃ। 

তৃষ্ণার্শোগ্রহনীগুল্স-শৃলহদ্রোগজস্তজিত ॥ 

মহাদ।। 
পর্যায় ।-বৃষ্ষান্ন। তিস্তিড়ীক, চুক্র ও অ্বৃক্ষক, এই কয়েকটী মহাদার 

পর্য্যায়। | 
দেেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁর নাম হিন্দুস্থানে বিষাংবিল, মহারাষ্ট্রে আম 
সোল, কৌকংবসোল, কর্ণাটে তিতীড়িক, গুজরাটে কোকম, ইংরাজীতে 
ঢ০৮০% 00৫6৮ 06৩, ল্যাটিনে 09:017715 101150175, 


আআাদিফলবর্গ:। ও ৩২৩ 


গুণ গ আমরিক প্রয়োগ ।-_অপক বৃক্ষান়-_অল্নরস, উণবীর্ধ্য, বারুনাশক, 
কফকারক ও পিত্ৃবর্ধক। | 

গুণ ।-_-পক বৃষ্ষান্ন__গুরু, ধারক, কটু-কধাক়-অঙ্পরস, :লঘু১ উঞ্ণবীধধ্য, রুচি- 
কারক, অগ্নির দীপক, কফজনক, বায়ুবর্ধক | 

'আমগ়িক প্রস্নোগ ।-__ইহা! পিপাসা, অর্শ» গ্রহণী, গুল, শূল, হৃদ্রোগ ও 
ক্রিমিনাশক। 


চতুরয্ন-পঞ্চাস্য়োলক্ষণম্। 
অন্রবেতসবৃক্ষান্ন-বৃহজ্দন্বীরনিম্থুকৈঃ । 
চতুরম্ং হি পরাক্ং বীজপুরযুতৈর্ভবেত ॥ 
লক্ষণ ।-_অন্নবেততস, বৃকষানন, বৃহজ্জম্বীর ও কাগজীলেবু, এই চারিটীর সংযোগকে 
5তুরম্ন এই চত্ুরসত্ের সহিত টাবালেবু সংযুক্ত করিলে তাহাকে পঞ্চান্ বলে। 





পরিভাষ৷ । 
ফলেধু পরিপন্কং যদ্‌ গুণবশ তদুদাহৃতম্‌। 
বিস্বাদন্যাত্র বিজ্ঞেয়মামং তদ্ধি গুণাধিকম্‌ ॥ 
ফলেষু সরসং যত স্যাদ্‌ গুণবণড তদুদাহৃতম্‌। 
দ্রাক্ষাবিল্বশিবাদীনাং ফলং শুক্ষং গুণাধিকম্‌ ॥ 
ফলতুল্যগুণং সববং মড্জানমপি নির্দিশেশ। 
ফলং হিমামমিহূর্ববাত-ব্যালকীটা দিদুষিতম্‌ ॥ 
অকালজং কুডূমিজং পাকাতীতং ন তক্ষয়ে ॥ 
( পাকাতীতং পাকমতিত্রম্য স্থিতম্‌। ) 
বিন্বতিক্ন সমুদীয় ফলই পাকিলে গুধদায়ক হয়, কিন্তু, বিশ্বফল পকই বিশিষ্ট 
গুণদায়ক। 
ফলের মধ্যে সরস ফলই গুপদায়ক, কিন্ত দ্রাক্গা, বি ও শিবার্দির অর্থাৎ 
হরীতকী আমলকী প্রভৃতির শু ফলই গুণকর হইব থাকে । 
ষেষে ফলের যে যে গুণ উক্ত হইল, সেই সেই ফলের মজ্জারও সেই সেই 
গণ জানিবে। 


৩২৪ স্বব্য গণঃ. 
যে সকল ফল হিম-অগ্রি-দুষিত বাধু-ব্যাল-ও-কীটাদিক্তৃক দুষিত, অথবা 
অকালজাত কিংব! কুভূমিতে জাত বা অতিশয় পকতাপ্রযুক্ত ক্লিন্ন, তাহা! তক্ষণ 


করিবে না। 
ইত্যাআজাদিফলবর্গ: ৷ 


অথ ধাতুপধাতু-রসোৌপরস-রত্বোপরত্ব- 
বিষোপবিষ-বর্গ | 


স্বণ্য্‌। 
্বর্ণং স্তববর্ণং কনকং হিরণ্যং হেম হাটকম্‌। 
তপনীয়ঞ্চ গাঙ্গেয়ং কলধোতঞ্চ কাকনম্‌ ॥ 
চামীকরং শাতকুস্তং তথা কার্তন্বরঞ্চ তত । 
জান্ুনদং জাতরূপং মহারজতমিত্যপি ॥ 
দ্াহে রক্তং সিতং ছেদে নিকষে কুমকুম প্রভম্‌। 
তারশুল্বোজ ঝিতং শিগ্ধং কোমলং গুরু হেম সঙ ॥ 
. তচ্ছেতং কঠিনং রুক্ষং বিবর্ণং সমলং দলম্‌। 

দাহে চ্ছেদেহসিতং শ্বেত কষে ত্যাজ্যং লঘু স্ফঃউম্‌ ॥ 
স্থবর্ণং শীতলং বৃষ্যং বল্যং গুরু রসায়নম্‌। 
স্বাছ তিক্ত তুবরং পাকে চ স্বাছু পিচ্ছিলম্‌ ॥ 
পবিত্রং বৃংহণং নেত্যং মেধাম্মৃতিমাতপ্রদম্। 
হৃগ্ঠমায়ুষরং কান্তি-বাগ বিশু দ্ধিস্থিরত্বকৃত। 
বিষদ্বয়ক্ষয়োন্মাদ-ত্রিদোষজ্রশোবজিত ॥ 

বলং সবীর্য/ং হরতে নরাণাং রোগতব্রজান্‌ পোষয়তীহ কায়ে। 

অসৌধ্যকার্য্যেব সদা ্থবর্ণমণুদ্ধমেতন্মরণঞচ কুর্য)াৎ ॥ 
অসম্যআরিতং স্বর্ণ বলং বীর্যযঞ্ নাশয়েং। 
করোতি রোগান্‌ মৃত্যুঞ্চ তল্মাৎ সংশোধ্য মারয়েৎ ॥ 

(মাআ--১ রক্তিকা। ) 


সোগা। 

পরধ্যায়।_ স্বরণ, স্বর্ণ, কনক, হিরণা, হেম, হাটক, তপনীর, গাঙ্গেয়, কলধৌত, 
কাঞ্চন, চামীকর, শাতকুস্ত, কার্তম্বর, জাম্ুনদ, জাঁতরূপ ও মহারজত, এই 
কয়েকটা স্বর্ণের পর্ধ্যায়। 

দেশভেদ্দে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্ৃস্থানে সোনা, মহারাষ্ট্রে সোনে, গুর্রাটে 
সোম, কর্ণাটে দ্বর্ণ, তৈলঙ্গে বগারং, 'আসামে সোণ, ফারসীতে ভিলা, আরবীতে 
হব, ল্যাটিনে £১07510. ডাক্তারীতে 3০1 গোল্ড বলে। 

উৎক হ্বর্ণের লক্ষণ ।-_যে ন্বর্ণ পোড়াইলে রক্তবর্ণ, ছেদন করিলে শ্বেতবর্ণ, 
কষে কুক্কুমসদৃশ, যাহা! রূপা ও তামা বর্জিত, ্িপ্ণ, কোমল ও ভারযুক্ত, সেই 
বর্ণ উৎকৃষ্ট। 

অপকৰিষ্স্ব্ণলক্ষণ।-_ধে স্বর্ণ শ্বেতবর্ণ, কঠিন, রুক্ষ, বিবর্ণ, মলসংযুক্ত ও 
গ্তরব, যাহা দগ্ধ করিলে ও ছেদন করিলে অসিতবর্ণ, কষে শবে বর্ণ এবং লঘু ও 
দলে পুরু থাঁকিলেও পাত করিবার সময় ফাটি! যায়, তাহা, ত্যাজ/। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_স্ুবর্ণ__মীতবীর্য7, শুক্রবর্ধক, বলকারক, গুরু, 
রসায়ন, মধুর-তিক্ত-কষায়-রস, মধুরবিপাঁক, পিচ্ছিল, পবিত্র, পুষ্টিকারক, চক্ষুর 
হিতকর, মেধাজনক, স্মরণশক্তি ও বুদ্ধিপ্রদ, হৃদয়গ্রাহী, আযুফর, কাস্তিজনক, 
বাক্যের শুদ্ধি ও স্থিরতা! সম্পাদক এবং ইহা স্থাবরবিষ, জঙ্গমবিব, ক্ষয়, উন্মাদ, 
ত্রিদৌষ, জর ও শোষরোগ নাশক । 

অবিশুদ্ধ ও অসম্যক্‌ জারিত স্বর্ণের দোষ ।-_অবিশ্ুদ্ধ ও অপন্যক্‌ জারিত 
স্বর্ণ সেবন করিলে বলবীর্য্যনাশ, বহুরোগের উৎপত্তি, গ্রানি এবং মৃত্যু পর্যযস্ত 
উপস্থিত হয়। অতএব উহা শোধন ও জারণ করিয়! ব্যবহার করা উচিত। 
মাত্রা--১ রতি। 


রজতয্‌। 


রপ্যন্ত রজতং তারং চন্দ্রকান্তি সিতপ্রভম্‌। 
গুরু নিগ্ধং মু শ্বেতং দাহে চ্ছেদে ঘনক্ষমম্‌। 
বর্ণাঢ্য চল্দ্রবৎ স্বচ্ছং রূপ্যং নবগুণং শুভস্‌॥ 
কঠিনং কৃত্রিমং রুক্ষং রক্ত পীতদলং লঘু । 
দাহচ্ছেদ্ঘনৈর্নষউং রূপ্যং ছুষ্টং প্রকীর্তিতস্‌। 


৩২৬ 


রূপ্যং শীতং কষায়া্্ং স্বাহুপাকরসং সরম্‌। 
বয়সঃ স্থাপনং সিগ্ধং লেখনং বাতপিত্তক্ষিৎ । 
প্রমেহাদিকরোগাংশ্চ নাশয়ত্যচিরাদ্‌ গ্রুবম্‌ ॥ 
তারং শরীরষ্ক করোতি তাপং বিধ্বংসনং যচ্ছতি শুক্রনাশম। 
বীর্যযং বং হস্তি তনোশ্ পুণ্তিং মহাগদান্‌ পোষয়তি হাশুদ্ধম্‌ ॥ 
(মাআ--১ রক্তিক।।) 
রূপা। 
পর্ধ্যায়।-_রূপ্য, রজত, তার, চন্দ্রকাস্তি ও সিতপ্রভ, এই কয়েকটী রূপার 
পর্ধযায়। | 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁকে হিন্দস্থানে চান্দী, রূপা, মহারাষ্ট্রে বূপেং, 
গুজরাটে রূপুং কর্ণাটে বেষ্ি, তৈলঙ্গে এততী, আসামে রূপ, ফারসীতে নুকরা, 
আরবীতে ফিদ্দা বলে। ইংরাঁজীতে 5111. ল্যাটিনে £10০007], ডাক্তাক্মী 
নাম 91161) সিল্ভারণ 
উৎকষ্টরোৌপ্যলক্ষণ।-_যে রৌপ্য গুরু, চিক্কণ ও কোমল, যাহা দগ্ধ বা ছেওন 
করিলে শুভ্রবর্ণ, যাহা! আঘাতসহ অর্থাৎ পাত করিতে ফাটিয়া ন। যাক, ধাহ! চন্দের 
স্কায় বিপুল প্রভাসম্পন্ন ও স্বচ্ছ, তাহাই উৎকষ্ট | 
অপরৃষ্টরৌপ্যলক্ষণ।_ধে রৌপ্য কঠিন, কৃত্রিম, রুক্ষ, রক্তবর্ণ, পীতদল- 
যুক্ত, লঘু এবং যাহা দগ্ধ, ছেদন ও আঘাত করিলে বিকৃতাঁরুতি হয়ঃ তাহা 
অপরুষ্ট। 
গুণ ।-_রূপা-_-শীতবীধধ্য, অগ্ন-কষায়-মধুর-রল, মধুরবিপাক, সারক, বন:- 
স্থাপক, ্গিপ্ধ ও লেখনগুণযুক্ত ৷ 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! বারু পিত্ত ও প্রমেহ প্রভৃতি রোগ শীঘ্রই বিনষ্ট 
করে। 
অশোধিত রৌপ্যের দোষ ।__-অশৌধিত রৌপ্য শরীরের তাপকনক ও 
শরীরনাঁশক এবং ইহা শুক্র, বল, বীর্ধ্য ও শরীরের পুিবিনাশক এবং মহখরোগ 
সমূহের উৎপাদক | মাল্রা_১ রতি। 


... তাত্ত্রঘ। 
তাত্রমৌন্দুবরং শুল্মুনদুষরমপি স্মৃতম্‌। 
রবিপ্রিরং স্লেচ্ছমুখং সুষধ্যপর্যযায়নামকম্‌ ॥ 





জবাকুহ্মসঙ্কাশং নিগ্ধং মৃদু ঘনক্ষমম্। 
লোহনাগোজবিতং তাঅং ময় প্রশস্তাতে ॥ 
কৃষ্ণং রুক্ষমতিত্তব্ধং শ্বেতশপি ধনাসহম্‌। 
লোহনাগযুতঞ্চেতি শু্বং দুষ্টং প্রকীর্তিতম্‌ 
তাং কষায়ং মধুরঞ্ তিক্তমন্নঞ্চ পাকে কটু সারকঞ্চ। 
পিত্তাপহং শ্রেক্সহরক শীতং তদ্‌ রে[পণং স্যাল্লঘু লেখনঞ্ ॥ 
পাওুদরাশোন্বরকুষ্ঠকাস-শ্বীসক্ষয়ান্‌ পীনসমন্নপিস্দ. | 
শোথং ক্রিমিং শূলমপাকরোতি প্রাঃ পরে বুখণমল্পমেতৎ ॥ 
একে! দোষে! বিষে তারে বশুদ্ধেহফ্টৌ ভুমো বমিঃ। 
বিরেকঃ স্বেদ উৎরেদে! মুচ্ছ| দাহোহরুচিস্তথা ॥ 
(মাত্রা--১ রক্তিকা।) 
তাম! 
পরধ্যায়।-_তাম, উন্দুবর, শুনব, উদুবর, রবিপ্রিয় ও 'েঙ্ছমুখ এবং সুর্য 
পর্যযায়ক সমস্ত শব তাতরের শর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহীর নাম হিন্দুগ্থানে তাবা, তৈলঙ্ষে রাগী, তামিলে 
দেনবু, মহারাষ্ট্রে তাম্বেং, গুজরাটে ব্রান্থো, কর্ণাটে তাত্র, আসামে তাম্‌, ফারসীতে 
মি, আরবীতে মুহাস । ডাক্তারী নাম 0০21১21) কপার। ল্যাটিনে 08000, 
উৎকৃষ্টতা লক্ষণ ।__-যে তা জবাপুণ্পের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট, চিক্কণ, কোমল, 
ঘাতসহ এবং লৌহ ও সীসক বর্জিত, তাহা অতি উংকৃষ্ট। মারপার্থ এই 
তারই প্রশস্ত। 
অপকৃষ্টতামের লক্ষণ ।-__যাহা কৃষ্ণ অথবা শ্বেতবর্ণ, রুক্ষ, অত্যন্ত স্তব্ধ, 
লৌহ ও সীসক মিশ্রিত এবং আঘাত লাঁগিলে যাহ! ভাঙ্গিয়া বায়, তাহা অপকৃষ্ট। 
গুণ।-__তাত্র-_কষায়-মধুর-তিক্-অন্ররস, কটুবিপাক, সারক, ?পিত্ত ও 
শ্লেম্সনাশক, শীতবীর্য্য, ব্রণরো পক, লঘু$ লেখনগুণযুক্ত ও অল্পবৃংহণ | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! পাঁওউদর, অর্শ: জর, কুষ্ট, কাস, শ্বাস, ক্ষয়, 
পীনস, অক্্পিত্ত, শোথ, ক্রিমি ও শুলপ্রশমক। 
অশোধিত তামের দৌষ।--অশোধিত তাঅ--বিষ অপেক্ষাও অত্যন্ত 
অনিষ্টোৎপাঁদক, যেহেতু বিষে একটা দৌষ, অবিশুদ্ধ তা্রে- ভ্রম, বমি, বিরেচন, 
স্বেদ, বমনবেগ, মুচ্ছ1, দাহ ও অরুচি এই আটটি দোষ বিস্তমান আছে। অতএব 
উহা বথাবিধি শৌধন ও জাঁরণ করিয়! সেবন করিবে । মাআ--১ রতি। 


বজম্‌। 


গং বং ত্রপু প্রোক্তং তথা পিচ্চটমিত্যপি। 

ক্ষুরকং মিশ্রকরণপি দ্বিবিধং বমুচ্যতে ॥ 

উত্তং ক্ষুরকং তত্র মিশ্রকস্তৃবরং মতম্‌ ॥ 

রঙ্গং লঘু সরং রুক্ষমুষ্তং মেহকফক্রিমীন্‌। 

নিহস্তি পার্জ সশ্বাসং চক্ষুয্যং পিত্তলং মনাক্‌ ॥ 
সিংহো যথা হস্তিগণং নিহস্তি তখৈব বাঙ্গোহখিলমেহবগ্্‌। 
দেহস্ত সৌখ্যং প্রবলেক্জরিয়হং নরস্ত পুষ্ভিং বিদধাতি নৃনম্‌ ॥ 

( মাত্রা_-১ রক্তিকা।) 
পধ্যায় ।-_ রঙ্গ, বঙ্গ, ত্রপু ও পিচ্চট, এই কয়েকটী বঙ্গের পধ্যায়। 
প্রকারভেদে উৎকর্ষ ।__-বঙ ছুইপ্রকীর, যথা-_ক্ষুরক ও মিশ্রক, তন্মধ্যে মিশ্রক 

অপেক্ষ ক্ষুরক বঙ্গ উত্তম । 
দেশভেদে নামভেদ 1+_ইহাঁর নাম হিন্দস্থানে রাংগ, রাঁগ!, বঙ্গ ও কলঈ, 
মহারাষ্ট্রে কথীল, গুজরাটে কল্ঈ, কথীর, খরিপাঁরী, কর্ণাটে তবর, তৈলঙ্ষে 
তাগারামু, জাসামে টিং, ফাঁরসীতে অরজীজ, আরবীতে রুসাম্‌, ইংরাজীতে 
শু৮, ল্যাটিনে 5697780), বলে। 
গুণ।-_বঙ্গ__লঘুঃ সারক, রুক্ষ, উষ্ণবীধধ্য, চক্ষুর হিতকারক এবং ঈষৎ 
পিত্তবর্ধক | 
খআমরিক প্রয়োগ ।-_ইহ। প্রমেহ, কফ, ত্রিমি, পাও ও শ্বাসরোগ নাশক । 
সিংহ যেরূপ হস্তিসমুহ বিনাঁশ করে, বঙ্গ তন্রপ সমস্ত প্রমেহ নষ্ট করিয়া থাকে । 
ইহা! শরীরের নুৎদাঁয়ক, ইন্দ্িয়গণের প্রবলতা। সম্পাদক ও নিশ্চয়ই মানবের 
পুষ্টিবিধায়ক । মাত্রা-_ এক রতি । 
যসদম্‌। 
যসদং রঙ্গসদৃশং রীতিহেতুষ্চ তন্মতম্‌। 
যস্দং তুবরং তিক্ং শীতলং কফপিত্তহৃত। 
চকষুস্যং পরমং মেহান্‌ পা শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
( মাআ---১ রক্তিকা। ) 


ভ্রপুকং কটুতিস্তহিমং কষায়লবণং সরঞ্চ মেহম্বম্‌। 
কৃষিদ'হপাও্শসনং কাত্িকরং দ্‌ রপায়নঞ্চ ॥ রা. নি 


ধাত্বাদিবগঃ। 
দস্তা । ও 
পরিচয়।-_দত্ত1 বঙ্গসদৃশ, ইহা পিস্তলের উপাদান কারণ। 
দেশভেদে নামভেৰ।-_ইহাঁকে হিনুস্থানে জন্ত, মহারাষ্ট্রে অন্ত, গুজরাটে 
জসত, তৈলঙ্গে খর্পরৎ, ফারসীতে রুএতুতিয়া, আরবীতে শব হাঁ, ইংরাজীতে 
227০, ল্যাটিনে 215০051), ৰলে। 
গুণ।- দত্তাঁ_কষাক়-তিক্-রস, শীতবী্ধ্য এবং চক্ষুর হিতসম্পাদক | 
আমগ়্িক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, পিত্ত, প্রমেহ, পাণ্ড ও শ্বাসরোগ নাশক । 
মাত্রা--১ রতি। 
সীসম্‌। 
সীসং ব্রপ্রঞ্চ বপ্রঞ্চ ষোগেষ্টং নাগনামকম্‌। 
সীসং রঙ্গগুণং জ্ঞেয়ং বিশেষান্মেহনাশনম্‌ ॥ 
নাগন্ত নাগশততুব্যবলং দর্দাতি ব্যাধিং বিনাশয়তি জীবনমাতনোতি। 
বহ্ছিং প্রদীপয়তি কামবলং করোতি সৃত্যুঞ্চ নাশয়তি সম্ভততসেবিতঃ সঃ ॥ 
পাকেন হীনৌ কিল বঙ্গনাগো কুষ্ঠানি গুল্মাংশ্চ তথাতিকষ্টান্‌। 
কণুং প্রমেহানিলসাদশোথ-ভগন্দরাদীন্‌ কুরুতঃ প্রযুক্ত ॥ 
নাগনামকং নাগঃ ভূজঙ্গ ইত্যাদি। 
( মাঝা-_ঘে রক্তিকে |) 
পর্ধযার়।__সীস, ব্রধ, বপ্র ও যোগেষ্ট এবং নাগবাচক সমস্ত শব্ধ সীসকের 
পর্য্যায় । 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহীর নাম হিন্ুস্থানে সীদক ও সীসা, তৈলঙ্গে শীশ, 
সীষমু, দাক্ষিণাত্যে শিশ, মহারাষ্ট্রে শিসেং, গুজরাটে শীন্ুৎ, কর্ণাটে সীসা, 
আসামে সীহও ফারসীতে স্থব, আরৰীতে রুসান্ুল অস্বদ। ভাক্তীরী নাম 
[752 লেড,। ল্যাটিনে 10700, 
গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।__সীসক-_বঙ্গের তুল্য গুণকারক। . ইহা প্রমেহ 
রোগে বিশেষ উপকারী । এই সীসক জারপপূর্বক সতত সেবন করিলে শত- 
নাগের তুল্য বল এবং রোগসমুহের নাশ, শরীরের উপচয়, অগ্গির দীপ্তি এবং 
কাম ও বলের বৃদ্ধি হইয়া! থাকে। ইহা! দ্বারা মৃত্যু পর্য্যন্ত নিবারিত হইতে পারে। 
অজারিত বঙ্গ ও সীসকের দো ।-_অজারিত বঙ্গ ও সীলক সেবন করিলে 
অতি ক্টতম কুষ্ঠ, গুল, কও, গ্রমেহ, বাধুরোগ, অংসন্নতা, শোথ ও ভগন্দররোগ 
উৎপক্ন হয়। মাত্রা_-ছুই রতি । 


লৌহয্‌। 
লোহোহস্ত্রী শস্ত্কং তীক্ষং পিগুং কালায়সায়সী । 
গুরুতা দৃঢ়তোতুক্রেদঃ কশ্মলং দাহকারিতা ॥ 
অশ্মদোষঃ সৃতুন্ধো দোষাঃ সপ্তায়সন্ তু ॥ 
লোহং তিক্তং সরং শীতং মধুরং তুৰরং গুরু । 
রুক্ষং বয়স্ক্ং চক্ষুষ্যং লেখনং বাতলং জয়ে ॥ 
কফং পিত্তং গরং শূলং শোথার্শঃ্লীহপাওুতাঃ 
মেদোমেহক্রিণীন্‌ কুষ্ঠং ততকিটং তদের হি ॥ 
ষণ্ুববকুষ্ঠাময়মৃত্যুদং ভবেদ্‌ হৃপ্রোগশুলৌ কুরুতেহশ্মরীক। 
নানারুজানাঞ্চ তথা প্রকোপং করোতি হল্লাসমশুদ্ধলোহম্‌ ॥ 
গুপ্তামেকাং সমারভ্য যাবৎ স্থ্যর্নব রক্তিকাঃ। 
তাঝল্লাহং সমন্্ীয়াদ যথাদোযানলং নরঃ ॥ 
কুক্সাগুং তিলতৈলঞ্চ মাধান্নং রাজিকাং তথা । 
মগ্যমন্নরসধশপি ত্যজেল্লোহস্ সেবকঃ ॥ 
পর্যায় ।__-লৌহু, শস্্ক, তীক্ষ, পিও, কালায়দ ও আয্নস, এই কয়টা লৌহের 
পর্য্যায়। লৌহ অন্ত্রীলিঙ্গে অর্থাৎ পুংলিঙ্গে ও ক্লীবলিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে লোহা, ফোলাদ, ইস্পাত, তৈলঙগে 
ইনু, মহারাষ্ট্রে লোখও্, তিখেং, গুজরাটে লোঢুং, মোলুং, কর্ণাটে অরস্কাস্ত, 
কবুন, আসামে লোহা, লো, ফারসীতে আহন্, আরবীতে হদীদ, হজরুল, ল্যািনে 
[76181), ডাক্তারী নাম 11০7, আয়রন্। 
লৌহের দোব।__লৌহের সাতটি দোষ । যথা-_-ওরুতা, কঠিনতা, উতর্রেদ- 
কারিতা, যুচ্ছাজনকতা, দা হকারিতা, অশ্মদৌষ 'এবং দুর্গন্ধ । ৃ 
গুণ ।-_লৌহ-_তিক্ত-মধুর-কষার-রস, সারক, শীতবীধ্য, গুরু, রুক্ষ, 
ৰরংস্থাপক, চক্ষুর ছিতকারক, লেখন গুণযুক্ত ও বাধুবর্ধক। 
আময়িক প্রক্বোগ।-_ইহা কফ, পিতৃ, গর্দোষ, শূল, শৌখ, অর্শ, প্রীহা, 
পাওুতা, মেদ, মেহ, ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগন[শক। 
মণ্রের গুণ।__লৌহের মল অর্থাৎ মণ্ডুর লৌহতুল্য গুধদায়ক। 
অশোধিত লৌহের দোষ।--অশৌধিত লৌহ সেবন করিলে যণ্ডত্ব, কুষ্ঠ, 
হৃত্রোগ, শুল, অশ্পরী, হল্লাস, বিবিধ বেদনা! ও বাভাদির প্রকোপ হয়। ইহা দ্বার! 
মৃত্যু পথ্যস্তও হইয়া থাকে । 


মাত্রা ।-দৌষ অগ্নি বিবেচন! করিয়া একরতি হইতে নয়রতি পর্যযস্ত মাত্রা 
সেবনার্থ ব্যবস্থা করিবে। ৃ 

লৌহসেবির বর্জনীয়।-_লৌহসেবী ব্যক্তি কুন্নাও, তিলটৈল, মাধার, সর্ঘপ, 
মদ্ত ও অন্ন- রসযুক্ত দ্রব্য পরিত্যাগ কছ়িবে। 


সারলৌহম্‌। 
ক্ষমাভূচ্ছিখরাকা রা শ্যঙ্গা্াক্পেন লেপয়েং । 
লৌহে স্থান সৃক্ষমাণি তৎ সারমতিধীয়তে ॥ 
লৌহং সারাহ্বয়ং হস্যাদ্‌ গ্রহণীমতিসারকম্‌। 
অর্দসর্ববাঙগজং বাতং শৃলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
ছর্দিঞ গীনসং পিত্বং শ্বাসং কাসং ব্যপোহতি ॥ 


( মাত্রা--৯ রক্তিক! যাবৎ )। 
ইন্পাঁৎ। 


সারলৌহের লক্ষণ ।-_-অগ্নজেপন করিলে যে শৌহাল্লগুলি পর্বতশিথরের স্তায় 
ুঙ্াগ্র হয়, তাহাকে সার-লৌহ্‌ বলা যায় : 

গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।- ইম্পাং_গ্রহণী, অতিসার, অর্ধা্গ ও সর্বাঙ্গ- 
গত বাত, পরিণ।মশূল, বমি, পীনপ, পি্ত, শ্বাস ও কাঁস নাশক। মাত্রা-এক 
রতি হইতে নয় রতি পর্য্যস্ত। 


কান্তলৌহম্‌। 
যত পাত্রে ন প্রসরতি জলে তৈলবিন্দুঃ প্রতপ্ডে 
হিনুগন্ধং ত্যজতি চ নিজং তিক্ততাং নিম্ববন্ধঃ। 
তগ্তং দুষ্ধং ভবতি শিখরাকারকং নৈতি ভূমিং 
কৃষ্ণাঙ্গ; শ্যাৎ সজলচণকঃ কান্তলোহং তদুক্তম্‌ ॥ 
গুল্োদরার্শঃশ্লীময়মামবাতং ভগন্নরম্‌। 
কামলাশোথকুষ্ঠানি ক্ষয়ং কান্তময়ো হরে ॥ 
শ্লীহানমন্পিত্ুঞচ যকৃচ্চাপি শিরোরুজম্। 
সর্ববান্‌ রোগান্‌ বিজয়তে কান্তুলোহং ন সংশয়ঃ। 


বলং বীর্য বপুঃপুণ্িং কুরুতেৎমিং বিবর্ধয়েৎ ॥ 
(মাত্রা-নবরক্কিকীং যাঁবং)। 


কান্তলৌহের লক্ষণ ।-_যে লৌহপাত্রে জল উত্তপ্ত করিয়া, সেই জলে তৈল- 
বিন্দু নিক্ষেপ করিলে তাহা! প্রস্থত না হয় এবং যাহাতে হিঙ্থু ভাজিলে হিঙ্গ 
নিজগন্ধ ত্যাগ করে, নিষ্ববন্ধল সিদ্ধ করিলে তাহীর তিক্ততা থাকে না, ছগ্ধ তপ্ত 
করিলে ফাপিক়া উঠে অথচ পড়িয়া যায় না এবং যাহাতে ছোলা ও জল কৃষ্তবর্ণ 
হয়, তাহাকে কাস্তলৌহ বলে। 

আমগ্সিক প্রয়োগ ।__কান্তলৌহ-_গুল্ম, উদর, অর্শঃ, শূল. আমবাত, ভগন্দর, 
কামলা, শোথ, কুষ্ঠ, নয়, প্লীহা, অন্পিত্ত, বক, শিরোরোগ প্রভৃতি সমস্ত রোগ 
বিনাশ করে। | 

গুণ।-_ইহা! বল, বীর্য্য, পুষ্টি ও অশ্নিকারক। মাত্রী-এক হইতে নয় রতি 
পর্য্যস্ত। 





মণ্ডুরঘ্‌। 
ধ্াুয়মানস্ লোহস্ত মলং মণ্ডুরমুচ্যতে ৷ 
লোহসিংহানিকা কিটং পিংহানঞ্চ নিগগ্তে | 
যল্লোহং যদগুণং প্রোক্তং তৎকিট্রমপি তদৃগুণম্‌ ॥ 
মণ্ুরলক্ষণ।-_-লৌহ পোড়াইবার সময় তাহা হইতে যে মল নির্গত হয়, 
তাহাকে মণ্ডুর বলে। 
পর্যায় ।-_লৌহসিংহানিকা, কিটউ্র ও সিংহান, ইহার! মগুরের পর্যায় । 
গুণ ।-_মণ্ডুর-_লৌহসদৃশ গুণযুক্ত। যে লৌহের যেরূপ গুণ, তজ্জাত 
মণ্ুরেরও তন্দপ গুণ জানিবে। মাত্রা পূর্ববৎ। 


উপধাতবঃ 
সপ্তোপধাতবঃ স্বর্ণ-মাক্ষিকং তারমাক্ষিকম্‌। 
তুখং কাংস্থ্ঞ্চ রীতিশ্চ সিন্দুরঞ্চ শিলাজতু ॥ 
উপধাতুষু সর্বেবধু তত্তদ্ধাতুণ্ডণা অপি। 
স্তি কিস্তেু তে গৌণাস্ততুদংশ'ল্লভাবতঃ ॥ 
উপধাতুর সংখ্যা ।_-উপধাতুও সাতটা, যথা শ্বর্ণমাক্ষিক, তাঁরমাঙ্গিক, 
তু'তিয়া, কাসা, পিত্বল, সিন্দুর এবং শিলাজতু। 
গুপাঁদি।-_যে যে ধাতুর যেষে গুণ বর্ণিত হইয়াছে, তাহাদের উপধাতুরও 
সেই সেই গুণ জানিবে, কিন্তু ত?পেক্ষা অনেক অলস; যেহেতু উপধাতুতে মূল 
ধাতুর অংশ অতি অল্প পরিমাণেই থাকে । 


ধাত্বাদিৰগ:! ৩৩৩ 


্র্ণমাক্ষিকম্‌। 

্বর্ণমাক্ষিকমাখ্যাতং তাঁপীজং মধুমাক্ষিকম্‌। 

তাপ্যং মাক্ষিকধাতুশ্চ মধুধাতুশ্চ স ম্যৃতঃ ॥ 

কিঞ্িৎ স্থৃবর্ণসাহিত্যাৎ স্বর্ণমাক্ষিকমীরিতম্‌ । 

উপধাতুঃ স্থবর্স্ত কিকিৎ স্বর্ণ গুণাম্মিতঃ| 

কিন্তু তশ্তানুকল্পত্বাৎ কিঞিদুনগুণস্ততঃ ॥ 

ন কেবলং স্বণণগুণা! বর্তৃন্তে স্বর্ণমাক্ষিকে । 

দ্রব্যান্তরস্থ সংসর্গাৎ সম্ত্যন্তেহপি গুণা যতঃ ॥ 

স্বর্ণমাক্ষিকং স্বাছু তিন্তং বৃষ্যং রসায়নম্‌। 

চক্ষুষ্যং বস্তিরুক্কুষ্ঠ-পাওুমেহবিযোদরান্‌। 

অর্শঃ শোখং ক্ষয়ং কণুং ব্রিদোষমপি নাশয়েও ॥ 
মন্দানলন্বং বলহানিমুগ্রাং বিষত্তিতাং নেত্রগদান্‌ সকুষ্ঠান্‌। 
তখৈব মালাং ব্রণপুবিবকাঞ্চ করোতি তাপীজমসুদ্ধমেতত ॥ 


(মাত্রা_ঘে রক্তিকে ।) 
পর্যায় ।_-তাপীজ, মধুমাক্ষিক, তাপ্য, মাক্ষিকধাতু ও মধুধাতু ট্হারা 


স্বর্ণমাক্ষিকের পর্য্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইছার নাম হিন্দুস্থানে সোনামাখী, মহারাষ্ট্রে দগড়ী- 
সৌনামখী, গুজর!টে সোনামাখী, কর্ণাটে ধাতুমাক্ষিক, তৈলঙ্গে স্বর্ণমাথী ও 
আরবীতে মুর্কমীশাজহবী । ল্যাটিনে [7৩771 991150856- ইংরাজীতে [£0% 
চ911665, 

পরিচয় ।-_্বরণমাক্ষিক স্বর্ণধাতুর উপধাতু। ইহাতে স্বর্ণের কিঞ্চিৎ অংশ 
মিশ্রিত থাকে বলি? ইহাঁকে স্বর্ণম।ক্ষক বলে। 

ব্যবহার ।_ন্বর্ণমাক্ষিকে স্বর্ণের গুণ কিঞ্চিৎ পরিমাণে অবস্থিতি করে, এ 
কারণ স্বর্ণের অভাবে ইহ ব্যবহার কর! যাইতে পারে। ন্বর্ণমাক্ষিক স্বর্ণ অপেক্ষা 
অপ্রধান, সুতরাং স্বর্ণ অপেক্ষা অল্প গণ হওয়াই সম্ভব । কিন্ত স্বর্ণমাক্ষিকে যে, স্বর্ণের 
গুণমাত্র অবস্থিতি করে এরূপ নহে, অন্যন্য দ্রব্যের সংশ্লেষ থাক! প্রযুক্ত অপরাপর 
খুপও ইহাতে আছে। 

গুণ ।-_্থর্ণমাক্ষিক-__মধুর-তিক্র-রস, শুক্রবদ্ধক, রসায়ন ও চক্ষুর হিতকারক । 

আমগ্নিক প্রয়োগ ।-_-ইহা। বস্তিবেদন।, কুষ্ঠ, পাও, প্রমেহ, বিষ. উদর, অর্শ, 
শোখ, ক্ষয়, ক$ ও ত্রিদোষ নাশক। 


৩৩৪ স্রবাযগুপঃ। 
অশোধিত স্বর্ণমাক্ষিকের দোষ ।--অবিশোধিত ন্বর্ণমাক্ষিক-__মন্দাগ্নিকারক, 


অত্যন্ত বলনাশক ও বিইভী। ইহ। চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ, গণ্মাল ও ব্রপরোগ উৎপাদন 
করে। মাত্রা-_২ ছুই রতি। 


তারমাক্ষিকম। 
তারমাক্ষিকম্যৎ তু তন্তবেদ্রজতোপমম্‌ । 
কিঝ্চিদ্রজতসাহিত্যাৎ তারমাক্ষিকমীরিতম্‌ ॥ 
অনুকল্পতয়া তস্ক ততো হীনগুণং ম্মৃতম্‌। 
ন কেবলং রূপ্যগুণা বর্তন্তে তারমাক্ষিকে ॥ 
জ্ব্যান্তরস্থা সংসর্গাৎ সন্ত্যন্যেহপি গুণা যতঃ। 
স্বাহু পাকে রসে কিঞ্চিত-তিস্তং বৃষ্যং রসায়নম্‌ ॥ 
চক্ষষ্যং বস্তিরুক্কুষ্ঠ-পাও্ুমেহবিযোদরান্‌। 
অর্শঃ শোথং ক্ষপ্ং কণুং ব্রিদৌষমপি নাশয়েও ॥ 
মন্দানলববং বলহানিমুগ্রাং বিষটস্তিতাং নেত্রগদীন্‌ সকুষ্ঠান্‌। 
তখৈব মালাং ব্রণপূর্বিবিকাঞ্চ করোতি তাপীজমিদ্চ তদ্॥ 
| মাত্রা-_-২ রক্তিকে। ) 
পরিচয় ।-_তারমক্ষিক রূপার উপধাতু । ইহা! রূপার তুল্য গণধুক্ত, কিঞ্চিৎ 
বূপ'সংশ্লিষ্ট থাকা প্রযুক্ত ইহাকে তারমাক্ষিক বলে। রূপা অপেক্ষা অপ্রধানতা 
হেভু গুণেতেও তাহা অপেক্ষা অপ্রধান। তারমার্দিকে নে কেবল রূপার গুণ 
সকল অবস্থিতি করে এনূপ নহে, অন্তান্ত দ্রব্যের সংযোগ হেতু ইহাতে অন্থান্ত 
খণও আছে। 
দেশভেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে তারামুখী, রূপামাথী, মহারাষ্ট্রে 
রৌপ্যমাঙ্গী, গুজরাটে ও তৈলঙ্গে রূপামাখী, কর্ণাটে ফড়ডুমাক্ষীক, আরবীতে 
মুর্কণীশাফিদ্বা বলে। ল্যাটিনে 16771 50101701501. ডাক্তারী নাম [107 
[১1105 আয়়রন্‌ পাইরিটিস্‌ । 
গুণ।-_তারমাক্ষিক-_কিঞ্িৎ তিক্ত-মধুররস, মধুরবিপাক, শুক্রবর্ধাক 
রসায়ন ও চক্ষুর হিতকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! বাস্তরোগ, কুষ্ঠ, পাও, গ্রমেহ, বিষ, উদ্নর, অর্শ) 
শোথ, ক্ষয়, কণ্‌ ও ভ্রিদে।বনাণক । 


ধাত্বাদিবর্গঃ। ৩৩৫ 


অশোধিত তারমাক্ষিকের দৌষ।--অবিশুদ্ধ হ্বর্ণমাক্ষিক যেরূপ মন্দাগ্রিজনক, 
অতিশয় বলনাশক, বিষ্টভী এবং নেত্ররোগ, কুষরোগ, গণ্মালা ও ব্রপরোগ 
উৎপাদন করে, অবিশুদ্ধ তারমাক্ষিকণ তন্রপ কার্যকারী জানিবে । মাত্রা_ 
২ ই রতি। 


তুথয্‌। 
তুখং বিভুন্নকঞ্চাপি শিথিগ্রীবং ময়ুরকম্‌। 
তুখং তাআ্রোপধাতুহি কিকিত্তাগ্রেণ তন্তবে ॥ 
কিঞ্িত্তাঅগ্ডণস্তল্মাদক্ষ্যমাণগুণঞ তত । 
তুথকং কটুকং ক্ষারং কষায়ং বামকং লঘু ॥ 
লেখনং ভেদনং শীতং চক্ষুষ্যং কফপিত্তহৃণু। 
বিষাশ্মকুষ্ঠকগুস্বং খর্পরধশপি তদ্গুণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা অর্ধরক্িক+; স্ড় ক্তকং যাবৎ) 
তুঁতে। 
পর্ধ্যায়।-_তুখ, বিতুন্নক, শিখিগ্রীব ও মঘুরক, ইহারা তু'তের পর্য্যায়। 
পরিচয় ।__তু তিয়া তাত্রের উপধাতু । কিঞ্চিৎ তাআ্রাংশ থাকা প্রযুক্ত ইহার 
গুণ তাত্রের তুল্য, কিন্ধ অপ্রধানতা৷ হেতু ইহাতে তারের গুণ সকল অতি: অল্প 
পরিমাণে আছে; এবং বঙ্ষ্যমীণ অপরাপর গুণ সকলও ইহাতে অবস্থিতি করে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে নীলাখোথা, নীলাতৃতিয়। মহারাষ্ট্রে 
মৌরচুক, গুজরাটে মোরথুধুং কর্ণাটে ময়ুরতুখ, তৈলঙ্ে মেলতুতু, আসামে 
তুতিয়া, ফারসীতে দৃদিয়া, আরবীতে তুতিয়৷ অকজর, ল্যাটিনে 0057৪. 90171783, 
ডাক্তারী নাম 5911796৩ ০£ 0০061. সলফেটু অফ কপার। 
গুগ।__তু'তিয়া-_সক্ষার, কটু-কষার-রস, বমনকারক, লঘু লেখনহুক্ত, 
ভেদক, শীতবীর্ধ্য এবং চক্ষুর হিতকর। 
আমক্রিক প্রয়োগ ইহ! কফ, পিত্ত, বিষ, অশ্মরী, কুষ্ঠ ও কওুনাশক 
খর্পরও তু"তিয়ার স্তায় গুণকারক। মাত্রা_মর্ধরতি । ( বমনার্থ মাআ্া_ছয় 
রতি । পিচকারীর জন্ত এক হইতে তিন রতি, জল অর্থছটাক )। 


তুখং কটুকযায়োকং স্থিত্রনেআরসয়াগহম্‌ । 
সর্ব প্রশস্তং কান্তিকারকদ্‌ ॥ রা, নি। 


৩৩৬ ্রব্যগুগঃ ॥ 


কাংস্ম্‌। 
তাঅত্রপুজমাখ্যাতং কাংস্যং ঘোষঞ্চ কংসকম্‌। 
উপধাতুর্ভবে কাংস্যং ্য়োস্তরণিরঙ্গয়োঃ ॥ 
কাংস্তন্ত তু গুণা জ্ঞেয়াঃ স্বযোনিসদৃশা জনৈঃ। 
ংযোগজপ্রভাবেণ তস্যান্তেহপি গুণাঃ প্মৃভাঃ ॥ 
কাংস্যং কষায়ং তিক্তোঞ্চং লেখনং বিশদং সরম্‌। 
গুরু নেত্রহিতং রুক্ষং কফপিত্তহরং পরম্‌ ॥ * 


(মাত্রা--১ রক্তিক11) 
কাসা। 
পরিচয় ।-_তাঅ ও রঙ্গ এই উভয় ধাতুর সংযোগে কীসা প্রস্তুত হয়, এ কারণ 
উহাকে উভয় ধাতুরই, উপধাতু বল! যাইতে পারে । 


পর্যায় ।__কান্ত, ঘোষ শু কংসক, এই কয়েকটী কীসার সংস্কত নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কাংস!, কাসী, মহারাষ্ট্রে কাংসেং, 
কর্ণাটে কংসেং এবং কংচু, গুজরাটে কাংন্, তৈলঙ্গে কংচু, আসামে কীহ, 
ফারসীতে রোঈন, আরবীতে তালিকুন বলে। ডাক্তারী নাম ড/1::0০ ০০০1 
1855, 09৩65 7১081. হোয়াইট কপার ব্র্যাস, কুইন্স মেট্যাল। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--কীসার গুণ তাহার উপাদান কারণের তুল্য 
জার্নিবৈ, কিন্ত দ্রব্যদ্বয়ের সংযোগ প্রভাবে ইহাতে অন্তান্ত গুণও অবস্থিতি করে। 
কাসা-_-কষায়-তিক্ত-রস, উষ্তবী্ধ্য, লেখন, বিশদ, সারক, গুরু, চক্ষুর হিতকর, 
রুক্ষ এবং ইহা কফপিত্ত নাশক | মাত্রা_-১ রতি । 


পি্ুলঘ্‌। 
পিক্তলম্তারকুটং স্যাদারো রীতিশ্চ কথ্যতে। 
.রাজরাঁতিব্রক্মরীতিঃ কপিলা পিঙ্গলাপি চ ॥ 
রীতিরপুযুপধাতুঃ স্তাৎ' তাত্রস্য যসদস্য চ। 
পিত্তলদ্য গুণা জ্ঞয়াঃ স্বযোনিসদৃশ। জনৈঃ ॥ 
সংযোগজপ্রভাবেণ তস্যাপ্যন্তে গুণাঃ স্যৃতাঃ ॥ 


গু কাংস্তত্ত [৬স্ মুক$ং চুধ্যু, বাঙকফ,.বকাগস্বব। 
রুক্ষং কষায়রুচ্যং লবু দ'পনপাঁচনৎ পথান্‌ ॥ রা নি। 


ধাস্বাদিবর্গ:। ৩৩৭ 


রীতিকা-যুগলং রুক্ষং তিক্রঞ্চ লবণং রসে । 
শোধনং পাও্ুরোগন্সং ক্রিমিত্বং নাতিলেখনম্‌ ॥ 
(মাত্রা--১ রক্তিক| |) 
পিস্তল ও রাজাপত্তল। 
পর্ধ্যার ।-_পিত্তল, আরকুট, আর ও রীতি, এই কয়েকটা পিত্তলের পর্যায় । 
রাজপিত্তলকে-_রাজরীতি, কপিলা ব্রহ্মরীতি ও পিঙ্গল। বলে। পিত্তল-_তামা ও 
দস্তা এই উন্ভয় ধাতুর উপধাতু । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে নী, পীতল ও কীচী শীতল, 
মহারাষ্ট্রে পিতল, সোনপিতল, গুজরাটে পীতল, কর্ণাটে পিত্তালেযরডু, তৈলঙ্গে 
ইন্ডড়ী, ফারসীতে বিরংজ বলে। ভাক্তারী নাম 5939 ব্র্যাস্‌। 
গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।__পিত্তলের গুণ, তাহার উপাদ্রান কারণের তুল্য, 
কিন্ত সংযোগ প্রভাৰে তাহাতে অপরাপর গুণও অবস্থিতি করে। উভয়ৰিধ 
পিশ্তলই_ রুক্ষ, তিক্ত-লবণ-রস, শৌধনকারক, পাগুরোগ ও ক্রিমিনাশক। ইহ! 
অতিশয় লেখনগুপবুক্ত নহে। 


সিন্দুরঘ। 
সিন্দুরং রক্তরেণুষ্চ নাগগর্ভক সীসজম্‌। 
সীসোপধাতুঃ সিন্দুরং গুণৈস্তৎ সীসবন্মতম্‌। 
সংযোগজ প্রভাবেণ তম্যাপ্যন্তে গুণাঃ স্যৃতাঃ ॥ 
সিন্দুরমুষ্তং বীসর্প-কুষ্ঠকণুবিষাপহম্‌। 
ভগ্রসন্ধানজননং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ 
পর্ধ্যার ।__দিন্দুর, রক্তরেণুং নাগগর্ভ ও সীসজ, এই কয়েকটা সিন্দুরের 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাঁর নাম দাক্ষিণাত্যে ও হিন্দীতে সিন্দুর, মহারাষ্ট্র 
শেংদুর, তৈলঙ্গে চেন্দুরমু তামিলে চেন্দুরম্‌ ও ফারদীতে সিরিন্জ। ইহার 
ডাক্তারী নাম £০০ [.০90. রেড. জেড । 
পরিচয় ।_ইহা সীসকের উপধাতু, একারণ উহ্থার গুণ সীসকের স্তাব এবং 
পর দ্রব্যের সংযোগ হেতু ইহাতে অন্তান্ত গুপও অবস্থিতি করে। 
গুণ ও আমকিক প্রয়োগ ।-_সিন্দূর-_উষ্কবীর্ধ্য, বিসপর্ষ, কুষ্ঠ ও কও নাশক, 
বিষাপহারক, ভগ্নসন্ধানকারক; ব্রণশোধক এবং ব্রণর়োপক। 
২ 


৩৩ জব্যগুণঃ। 


শিলাজতু। 
নিদাঘে ঘর্ম্সন্তপ্ত। ধাতুসারং ধরাধরাঃ | 
নির্যাসবৎ প্রমুঝন্তি তচ্ছিলাজতু কীর্তিতম্‌ ॥ 
সৌবর্ণং রাজতং তাত্রমায়সং তচ্চতুরববধম্‌। 
শিলাজস্বড্রিজডু চ শৈলনির্য্যাস ইত্যপি ॥ 
গৈরেয়মশ্মজধশাপি গিরিজং শৈলধাতুজম্‌ ॥ 
শিলাজং কটুতিক্তোষ্ণং কটুপাকং রসায়নম্‌। 
ছেদি যোগবহ্‌ং হস্তি কফমেদোহশ্মশর্করাঃ ॥ 
মূত্কৃচ্ছুং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতার্শাংসি চ পার্ডুতাম্‌। 
অপল্মারং তথোম্মাদং শোথকুষ্ঠোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
সৌবণন্ত জবাপুষ্প-বর্ণং ভবতি তদ্রসাৎ। 
মধুরং কটু তিক্ত শীতনং কটুপাকি চ ॥ 
রাজতং পাতুরংশীতং 'কটুকং স্বাদুপাকি চ। 
তাত্রং মযুরকণ্াভং তীক্ষমুষণ্্ জায়তে ॥ 
লৌহং জটায়ুপক্ষাভং তত তিক্তং লবণং ভবে । 
বিপাকে কটুকং শীতং.সর্ববশেষ্ঠমুদাহৃতম্‌॥ 
(মাত! -১* রক্তিকা: )। 
উৎপত্তি ।_গ্রীন্মধতুতে সুর্য্যকিরণদন্তপ্ত-পর্বত হইতে নির্যাসবৎ যে ধাতুর 
সার বিগলিত হয়, তাহাকে শিলাজতু বল! যায়। 
প্রকারতেদ।-__শিলাজ্তু চারি প্রকার, যথা-_সৌবর্ণ, রাজত, তাত্র ও আন । 
দেশতেদে নামভেদ।--ইহা! হিন্ুস্থানে শিলাজীত, মহারাষ্ট্রে শিলাজিৎ, 
কর্ণাটে কলুবেচরু, ইংরাজীতে 4১51৮. আস্‌্ফেল্ট, ল্যাটিনে 45378, 
অশ্রলংট নামে অভিহিত হয্। | 
পর্য্যায় +_শিলাব্দতু, অভ্রিজতু, শৈলনির্ধ্যাস, গৈরের, অশ্মজ, গিরিজ ও 
শৈলধাতুজ, এই কয়েকটা শিলাকতুর পর্য্যায়। 
গুণ ।-_শিলাজতু-_কটু-তিক্ত-রস, উষ্ণবী্ধ্য, কটুবিপাক, রসারন, ছেদি ও 
ফোগবাহি। 
আমরিক প্রয়োগ ইহা! কফ, মেদ, অশ্মরী, শর্করা, মুক্রকৃদ্থ, নয়, শ্বাস, 
রাষু, অর্শঃ, পাও, অপন্মার, উন্মাদ, শোথ, কুট, উদর ও ক্রিমিনাশক। 


ধাত্বাদিবর্গঃ। ৩৩৯ 
প্রকারভেদ ও গুণভেদ।__সৌবর্ণ-শিলাজতু--জবাপুণ্পের স্তাক্স বর্ণবিশিই, 
তিজ্ত-মধুর-রস, শীতবীধ্য এবং কটুবিপাক। রাঁজত-শিলাজতু-_পাতুরবর্ণ, 
বীর্য, কটুরদ ও মধুরবিপাক। তাত্র-শিলাজতু-_ময়ূরকঠাভ, তীক্ষ এবং 
বাধ্য ৷. লৌহ্‌-শিলাজতু-_জটাযুর পক্ষসদ্ৃশ আভাবিশি্ট, তিক্র-লবণ-রস, 
বপাক এবং শীতবীধ্য ) এই লৌহ-শিলাজ হই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। মাত্রা 
দশ রতি । 





অথ রসঃ। 

রসায়নাথিভিলোকৈঃ পারদো রম্তে বতঃ। 

ততো রস ইতি প্রোক্তঃ স চ ধাতুরপি স্মৃতঃ & 

পারদো রসধাতুশ্চ রসেন্দ্রণ্চ মহারসঃ । 

চপলঃ শিববীর্ধ্ঞচ রসঃ সুতঃ শিবাহবয়ঃ॥  , 

পারদ বড়বসঃ নিগ্ষজ্িদৌষল্দো রসায়নঃ। 

যোগবাহী মহাবৃষ্যঃ সদা দৃষ্ভিবলগ্রদঃ | 

সর্ববাময়হরঃ প্রোক্তো বিশেষাৎ স্বকুষ্টনুণড ॥ 

পারা। 

পরিচয় ।--রসায়নার্থি ব্যক্তিগণ কনক পারদ আস্বাদিত ! সেবিত) হন 
কা ইহাকে রস বলে। পারদকে ধাতুও বলা যায়। | 
পধ্যায় ।__পীরদ, রসধাতু, রসেন্্র, মহারদ, চপল, শিববীধ্য, রস ও হত এবং 
।বাচক যাবতীয় শব্দ পারদের পথ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে পারা, মহারাষ্ট্রে পারা, গুজরাটে 
রা, কর্ণাটে পারদরস১ তৈলঙ্গে পারদরসং, ফারসীতে সিমাব, আরবীতে জীবক 
41 ইংরাজী নাম 21০:০97%. ডাক্তারী নাম চ7747965 ৮81 হাইড়ারজিরাম্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পারদ-_মধুরাদি ছয় রসবিশিষ্ট, িগ্ধ, ভ্রিদৌষ- 
যুক, রসায়ন, যোগবাহী, অত্যন্ত শুক্রকারক, চক্ষুর বলপ্রদ ও সর্বরে 1গনাশক । 
শষতঃ ইহা সর্বপ্রকার কুষ্ঠনাশক। 


উপরসাঃ 
গন্ধে। হিঙ্গুলমভ্রতালকশিলাঃ আৌতোহঞ্জনং টক্কণম্‌ 
রাজাবর্তকচুম্বকৌ স্ফটিকয়! শখখঃ খটাঃগৈরিকম্‌ 


টিং ভ্রব্যগুণঃ। 


কাসীসং রসকং কপর্দদসিকতাবোলাশ্চ কন্ুষ্ঠকং 
সৌরা্ীচ মতা অমী উপরসাঃ সত্য কিবিমূণপৈঃ ॥ 
গন্ধক, হিন্ছুল, অভ্র, হরিতাল, মনঃশিলা) শ্রোতোইঞজন, দোহাগা, বাঁজাবর্ত; 
চু্ঘক, ফটুকিরী, শহ্, খড়ী, গেরিমাটা, হীরাকস, খর্পর, কড়ি, বাঁলুকা, বোল, 
কন্ঠ ও সৌরাষ্ম্বৃতিকা, এই সবল ত্রব্যে রসের কিঞ্চিৎ গুণ আছে বরিক্কা'! 
ইহাদিগকে উপরস বলা বার। 


হিন্থুলঘ্‌। 
হিঙ্গুলং দরদং য্েচ্ছং চিত্রাঙ্গং চুর্ণপারদম্‌। 
দরদক্্রিবিধঃ প্রোক্তশ্চম্ীরঃ শুকতুণ্তকঃ ॥ 
হংসপাদস্তৃতীয়ঃ স্াদ্‌ গুণাবানুক্বরোত্তরঃ। 
' চর্্মীরঃ শুর্লবর্ণ; স্যাৎ সপীতঃ শুকতুগুকঃ ॥ 
জবাকুস্থমসন্কাশে! হংসপাদো মহোত্তমঃ ॥ 
তিক্তং কষায়ং কটু হিঙ্গুলং স্যান্সেত্রাময়দ্রং কফপিত্তহারি। 
হৃল্লাসকুষ্ঠজ্বরকা মলাশ্চ গ্লীহামবাতৌ চ গরং নিহস্তি ॥ 
উদ্ধপাতনযুক্ত্যা তু ডমরুযন্ত্রপাচিতম্‌। 
হিঙ্গুলং তস্য সৃতন্ত শুদ্ধমেব ন শোধয়েৎ ॥ 
(মাত্রা ঘে রক্তিকে ।) 
হিস্থুল। 
পরয্যা় ।-_হিন্ুল, দরদ, শ্রেচ্ছ, চিত্রাঙ্গ ও চূর্ণপারদ, এই গুলি হিম্ুলের পধ্যায়। - 
দেশভেদে নামভেৰ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে সিংগরফ, হিংগলু, ইস্থুর, মহারাষ্ট্রে 
ছিংগুল, গুজরাটে হিংগলো, কর্ণাটে ইংগুলিয়ক, তৈলক্সে হংগিলাকামু, ফারসীতে 
সিংগ্রফ, আরবীতে জংজফর,. আসামে হেঙুলও ইংরাজীতে 5510186৩ ০৫ 
2157০815 বলে। 
প্রকারভেদ ও উৎকর্ষ। হিহ্থুল তিন প্রকার ) ষথা--চম্ার, শুকতুণ্তক ও 
হুসপাদ। ইহারা! উত্তরোত্তর যথাক্রমে গুণদায়ক অর্থাৎ চর্দার অপেক্ষা 
গুকতুণ্তক গুপদায়ক, শুকতুণ্তক অপেক্ষা হংসপাদ নামক হিঙ্কুল অধিক 
গুণদায়ক। ও 
পরিচ। _চর্ার শ্বেতবর্ণ, শুকতুণক ঈষৎ পীতবর্ণ এবং হংসপাদ অবাপুষ্গ- 
সদৃশ লোহিতবর্ণ। হংসপাদ হিসুলই সর্ব্োৎকুষ্ট, সুতরাং ওধধার্থ ব্যবহার্ষ্য। 


ধাত্বাদিবর্গঃ। ৩৪১৮ 


গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।__শৌধিত হি্গুল__তিক্ত-কযার-কটু-রদ এবং ইহ। 
চক্ষুরোগ, কফ, পিন্ত, হল্লাস, .কুষ্ট, অর, কামলা, ্লীহা, আমবাত ও 
গরদোষনাশক। 


উর্ধপাতনের নিয়মানুসারে ডমরু-বন্ধে হিঙ্কুল পাক করিলে তাহা! হইতে যে 


রস প্রস্তুত হয়, তাহা স্বভাবতই বিশুদ্ধ, স্থতরা পুনরাক্ম তাহার শোধন করিৰে 
না। মাত্রা--২ রভি। 


গন্ধকঃ। 

গন্ধকো গন্ধিকশ্চাপি গন্ধপাধাণ ইত্যপি। 

সৌগদ্ধিকশ্চ কথিতে! বলিবলবসাপি চ ॥ 

চতুদ্ধা গন্ধকঃ প্রৌক্তো। রক্তঃ পীতঃ দিতোহনিতঃ | 

রক্তে হেমক্রিয়াসুক্তঃ পীতশ্চৈৰ রসায়নে । 

ব্রণবিলেপনে শ্বেতঃ কৃষণঃ শ্রেষ্ঠ: সুতুর্লভঃ ॥ 

গন্ধকঃ কটুকস্তিক্তো। বীর্য্যোবস্তবরঃ সরঃ। 

পিত্তলঃ কটুকঃ পাকে কুবিসর্পজন্তুজিৎ | 

হস্তি কুষ্ঠক্ষয়প্লীহ-কফবাতান্‌ রসায়নঃ ॥ 
অশোধিতে৷ গন্ধক এষ কুষ্ঠং করোতি তাপং বিষমং শরীরে । 
সৌখ্যঞ্চ রূপঞ্চ বলং তথোৌজঃ শুক্রং নিহস্ত্েব করোতি চাত্রম্‌ ॥ 
[ “শ্রেষ্ঠঃ” হেমক্রিয়াদিষু সর্বত্র প্রশস্ততরঃ | ] 


পর্যযায় ।-_গম্ধক, গন্ধিক, গন্ধপাষাণ, সৌগদ্ধিক, বলি ও বলবসা, এই 
কয়েকটা গন্ধকের নাম। 

দেশতেদে নামভেদ।__ইহাঁকে আসামে গন্ধক ও হিন্দী মহারাষ্ত্ী গুজরাট 
প্রভৃতি ভাষাতে গন্ধক বলে। ফারসী নাম গোগির্। ডাক্তারী নাম 3016100:- 
সাল্ফার। 

গ্রকারতেদে উৎকধ। গদ্ধক বর্ণভেদে চারিপ্রকার, যথা-_রক্ত, পীত, শ্বেত 
ও কুষ্ণবর্ণ। স্বর্ণসংস্কার বিষয়ে লোহিতবর্ণ, রসারন ক্রিয়াতে পীতবর্ণ এবং 
ব্রণবিলেপন কার্যে শ্বেতব্্ণ গন্ধক প্রশস্ত । কৃষ্ণবর্ণ গন্ধক, স্বর্ণন-স্কারাদি সমস্ত- 
কার্যে সর্বাপেক্ষা প্রশস্ততর। ইহা অত্যন্ত দুশ্রাপ্য। 


. খুণ।-_গন্ধক-__কটু-তিক্ত-কষায়-রস, উষ্কবীর্ধ্য, সারক, পিত্তবদ্ধক, কটু- 
বিপাক ও রসায়ন । 


৬০৪২ দ্রব্যগুণঃ। 


আমক্ষিক প্রয়োগ 1--ইহা! কণঁ, বিসর্প, ক্রিষি, কুষ্ঠ, ক্ষত, শ্লীহা, কফ ও 
বায়নাশক। 

অশোধিত গন্ধকের দৌষ।--অপরিশুদ্ধ গন্ধক-_কুষ্ঠজনক, দেহের সস্তা” 
উৎপাদক এবং ইহ1 সৌখ্য, রূপ, বল, ওজোধাতু ও শুক্রনাশক এব 
রক্তহুষ্টিকারক।__মাত্রা-1« চারি আনা । 


অভ্রষ্‌। 
পিনাকং দর্দ,রং নাগং বজঞ্চেতি চতুর্নিবধম্‌ ॥ 
মুগ্চত্যগ্পো বিনিক্ষিপ্তং পিনাকং দলসঞ্চয়ম্‌। 
অজ্ঞানাজ্ক্ষণং তস্য মহাকুষ্প্রদায়কম্‌ ॥ 
দর্দ,রস্তগ্িনিক্ষিপ্তং কুরুতে দর্্দ,রধবনিম্‌। 
গোলকান্‌ বনহুশঃ কৃত্বা স স্যান্মৃত্যুপ্রদায়কঃ ॥ 
নাগন্ত নাগবদ্‌ বহো ফুণকারং পরিমুঞ্চতি। 
তন্তক্িতমবশ্ঠান্ত বিদধাতি ভগন্দরম্‌ ॥ 
বজ্ন্ত বব তিষ্ে তক্নাগ্লৌ৷ বিকৃতিং ব্রজেত। 
সর্ববাত্রেধু বরং বজং ব্যাধিবাদ্ধক্যমৃত্যুহৃৎ ॥ 
অন্রমুত্তরশৈলোথং বনুসত্বং গুপাধিকম্‌। 
দক্ষিণাদ্রিভবং স্বল্প-সন্বমল্পগুণপ্রদম্‌ ॥ 
অভ্রং কষায়ং মধুরং স্থশীতমায়ুক্ষরং ধাতুবিবদ্ধনধ। 
হন্তাৎ জিদোষং ব্রণমেহকুষ্ঠ-শীহোদরগ্রস্থিবিষক্রিমীংশ্চ ॥ 
রোগান্‌ হস্তি দ্রঢ়য়তি বপুবীধধ্যবদ্ধিং বিধত্তে 
তারুণ্যাষ্ট্যং রময়তি শতং যোধিতাং নিত্যমেব। 
দীর্ঘাযুক্ধান্‌ জনয়তি স্থৃতান্‌ বিক্রমৈঃ সিংহতুল্যান্‌ 
সৃত্যোর্ভীতিং হরতি সততং সেব্যমানং মৃতাভ্ম্‌ ॥ 
পীড়াং বিধত্তে বিবিধাং নরাণাং কুষ্ঠং ক্ষয়ং পাণুগদঞ্চ শোথম্‌। 
হৃৎপাশ্থপীড়াঞ্চ করোত্যপুদ্বমভস্ত্রসিদ্ধং গুরু তাপদং জ্যাু ॥ 
(মাত্রা--এক রক্তিকাঁতে। নব রক্জিক1 যাবৎ। ) 
প্রকারভেদ। পিনাক, দর্দ,র, নাগ ও বজ্র এই চারি প্রকার অভ্র আছে। 


ধাত্বানিবর্গঃ। ৩৪৩ 


দূশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্ু্থানে অবর্থ, আভ, মহারাষ্ট্রে ও 
কর্ণাটে অভ্রক, গুজরাটে অভরখ, তৈলঙ্গে অভ্রকং ফারদীতে সিতারাজ্মীন্ঃ 
আরবীতে তল্ক, ইংরাজীতে [515 01107761 ল্যাটিনে 141০5 বলে। 

পরিচয় ।__পিনাক অভ্র অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে দল সঞ্চয় হয় অর্থাৎ 
স্তবকাকারে সমস্ত বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়ে। অজ্ঞানতা-প্রনুক্ত উহা! তক্ষণ করিলে 
মহাকুষ্ঠটরোগ উৎপন্ন হয়। দর্দ;র নামক অভ্র অগ্িতে নিক্ষেপ করিলে, তাহ! 
গ্বোল গোল আকৃতি বিশিষ্ট হইরা ভেকের ন্যায় শব করে। এই জাতীর অত্র 
ভক্ষণ করিলে, মৃত্যু পধ্যস্ত ঘটে। নাগাত্র অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে সর্পের 
ফুংকার-সদৃশ শব্দ হয়; উহা! ভক্ষণ করিলে নিশ্চয়ই ভগন্দররোগ জন্মে। বজ্জাত্র 
অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হইলে বজ্র ন্যায় স্থিরভাবে অবস্থিতি করে, কোন প্রকার 
বিকৃতি প্রাপ্ত হর না, উহা! অন্য সকলপ্রকার অভ্র হইতে উৎকৃষ্ট । বজ্্রাত্র-- 
ব্যাধি, বার্ধক) ও অকাল-্বত্যু নিবারক | উত্তরদেশীয় পর্বতজাত অনভ্র-_ অত্যন্ত 
সত্ববান্‌ ও গুণদায়ক। দক্ষিণ পর্বতজাত অত্র 'অল্পসতবসম্পনন ও অল্প গুণযুক্ত ! 

গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-_অভ্র-_কষায়-মধুর-রস, শীতবী্ধ্য, আতু্ষর, 
ধাতুবদ্ধক এবং ইহ! ভ্রিদোষ, ব্রণ, প্রমেহ, কুষ্ঠ, প্লীহা, উদর, গ্রন্থি, বিষ ও 
ক্রিষিনাশক । 

নিত্যসেবিত জারিতাভ্রের গুণ।-_নিত্যসেবিত জারিত অভ্র--রোগনাশক, 
শরীরের দৃঢ়তা-সম্পাঁদক, বীর্য্যবদ্ধক, দীর্ঘারুঃ ও সিংহের ন্তায় বিক্রমশালী পুক্র- 
জনক, অকাল-মৃত্যুনীণক ও রতিশক্কি-বদ্ধক | 

অশোধিত্ট অভ্রের গুণ ।_-অশোধিত অত্র-_মানবগণের নানাবিধ পীড়াজনক 
এবং ইহা কুষ্ঠ, ক্ষয়, পাঁও, শোথ, হৃদগত ও পারশ্ুগত বেদনা উৎপাদক । অগ্ুদ্ধ 
অন্র শরীরের গুরুত ও সন্তাপ উৎপাদক | মাত্রা--১ রতি হইতে ৯ রতি পথ্যস্ত। 


০ 


হরিতালয্‌। 
হরিতাঁলন্ত তালং স্যাদালং তালকমিত্যপি। 
হরিতালং দ্বিধা প্রোক্তং পত্রাখ্যং পিগুসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
তয়োরাস্ং গুণৈঃ শ্রেষ্ঠং ততো হীনগুণং পরম্‌। 
স্বর্ণবর্ণং গুরু স্সিগ্ধং সপত্রধশভ্রপত্রব ॥ 
পত্রাখ্যং তালকং বিষ্ভাদ্‌গুণাট্যং তদ্রসায়নম্‌। 
নি্পত্রং পিগুসদৃশং স্বল্পসবং তথা গুরু ॥ 


৩৪৪ জ্রব্যগণঃ। 


স্রীপুষ্পহারকং সবল্প-গুণং তু পিগুতালকম্‌। 
হরিতালং কটু ক্গিগ্ধং কষায়োষং হরেদ্বিষম্‌। 
কণুকুষ্ঠাস্যরোগা অর-কফপিত্তকচত্রণান্‌ ॥ 
হরতি চ হরিতালং চারুতাং দেহজাতাং স্জতি চ বহুতাপানঙসক্কোচপীড়াম্‌। 
বিভরতি কফবাতৌ কুষ্ঠরোগং বিদধ্যাদিদমশিতমশুদ্ধং মারিতঞাপ্যসম্যক্‌ ॥ 
€মাক্রা-একরক্কিকা।) 
পর্যায় ।__হরিতাল, তাল, আল ও তাঁলক, এই কয়েকটী হরিতালের নাম। 


দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দিতে ও মহারাস্ত্রে হরতাল, আসানে 
হাইভাল বলে। 

প্রকারভেদ শ্রেঠতা।-_হরিতাল ছুই প্রকার) পত্র হরিতাল ও পি 
হরিতাঁল। তন্মধ্যে আস্ত অর্থাৎ পত্রাখ্য হরিভাল গুণেতে শ্রেষ্ট, পিওসংজ্ঞক 
হরিতাল উহা পূর্বাপেক্ষা অন্গুণযুক্ত। পত্রাখ্য হরিতাল__নুষর্ণবর্ণ তারবহল, 
সি, অন্রের ন্তায় স্তরসমন্ধিত, শ্রেষ্ঠ গুপদায়ক ও রদায়ন। পিওাখ্য হরিতাল_ 
স্তরহীন পিওসদৃশ, স্বল্নসতব ও অল্প গুণযুক্ত, লঘু এবং রজোনাশক । 

'গুণ।-_হরিতাল__কটু-কষাঁয় রদ, ্গিগ্ধ ও উষ্কবীর্য্য। 

আমজিক প্রয়োগ ।__ইহা। বিষ, ক, কুষ্ঠ, মুখরোগ, রক্তদোষ, কফ, পিস্ত, 
কেশ ও ব্রণ নাশক। 

অশোধিত ও অসম্যক্‌ [মারিত হরিতালের দৌষ।__-অশোধিত ও অসম্যক্‌ 
মারিত হরিতাল শরীরের লাৰপ্যনাশক, বাত্নেশ্মবর্ধক এবং উহা বছবিধ সম্তাপ, 
আক্ষেপ ও কুষ্টরোগ উৎপাদক । মাত্রা__১ একরতি। 


মনঃশিলা । 

মনঃশিলা মনোগুপ্তা 'মনোহবা নাগজিহিবিকা! । 

নৈপালী কুনটা গোলা শিলা দিব্যোবধিঃ স্মৃতা ॥ 

মনঃশিলা গুরুবর্ণ্যা সরোষ্ণ লেখনী কটুঃ। 

তিস্তা স্সিগ্ধী বিষশ্বীস-কাসূতককাঅনুত ॥ 
ম্নঃশিল! মন্দবলং করোতি জন্তং গ্রুবং শোধনমন্তরেণ । 
মলানুবন্ধং কিল মুত্ররোধং সশর্বরং কৃচভুগদণ্চ কুর্য্যাৎ॥ 

(মান্বা--২ দে রঞ্জিকে |) 


ধাত্বাদিবর্গঃ। ৩৪৫ 


মনছাল। 

পর্ষ্যার __মনঃশিলা, মনোগুপ্া, মনোহ্বা, নাগজিহ্বিকা, শালী, কুনটা, 
গোলা, শিল! ও দিব্যৌষধি, এই করেকটী মনছালের নাম । 
.. দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে মৈনশিল, মনশীল, 2৪৮, 
মনশীল, ভাক্তারী নাম [৪1291 রিয়েলগার | | 

গুণ ।_মনঃশিলা-_গুরু, বর্ণকর, সারক, উষ্ণবীধ্য, লেখনগুণমুক্ত, কটু-তিক্র- 
রস ও ্গিগ্ধ। ? 

আমক্রিক প্রয়োগ ।ইহাঁ বিষদোষ, শ্বাস, কাপ, ভূতদৌষ, কক ও 
রক্তদোষনাশক। 

অশোধিত মনঃশিলার গুণ।_-অশোধিত মনঃশিল! সেবনে বলহানি হয় 
এবং নিশ্চয়ই ক্রিমি, মলমৃত্ররোধ, শর্করা ও মূত্রকদ্ুরোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে। 
মাত্রা_২ দই রতি। 





পীতিকা। | 
, পীতিকারুণনাগশ্চ সা স্যাদব্রণনিসূদনী ॥ 
মুদ্রাশখ। 
পর্য্যায়াদি।__পীভিক। ও অরুণনাগ এই ছুইটা মুদ্রাশত্থের নাষ। ইহা 
ঈষৎ পীত বা! অরুণবর্ণ। যুদ্রাশঙ্খ ক্ষতনিবারণার্থ ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । 


সৌব রম্‌। 
অগ্রনং যামুনঞ্চাপি কাপোতাঞ্জনমিত্যপি ॥ 
তৎ তু আোতোহ্ঞ্নং কৃষ্ণং সৌবীরং শ্বেতমীরিতম্‌॥ 
ৰল্মীকশিখরাকারং ভিন্নমগ্তনসমিভম্। 
স্ষষন্তব গৈরিকাকারমেতত ক্োতোহঞ্নং স্মৃতম্‌॥ 
স্রোতোহগ্লনসমং জেঞেয়ং সৌবীরং তত তু পাুরম্‌। 
তোৎগ্রনং স্মৃতং স্বাহু চক্ষুষ্যং কফপিত্রনুৎ॥ . 
কষায়ং লেখনং স্সিগ্ং গ্রাহি চ্ছর্দিবিষাপহম্‌। 
সিপুক্ষয়াত্রহচ্ছীতং সেবনীয়ং সদা বুধৈঃ ॥ 
আ্রোতোহগ্রনগুণাঃ সর্বে্ব সৌবীরেহপি মতা! বুধৈঃ। 
কিন্তু ঘয়োরঞ্রনয়োঃ শ্রেষ্ঠং আোতোহঞ্জনং স্মৃতম্‌ ॥ 

(মাআ-_রজিকাত্রয়ম্‌ )। 


৩৪৬ . স্ব্যগুপঃ। 


নীলাগ্রন, নীলনুষ্্া ও স্বেতন্ুম্থা। 

পর্য্যায়।__অঞ্ধন, যামুন ও কাপোতাঁঞ্জন, এই তিনটা স্ত্রোতোইঞ্রনের অপর 
নাম। কুষ্কবর্ণ অঞ্নকে শ্োতোহঞন এবং স্বেতবর্ণ অগ্তনকে সৌবীরাঞ্জন কহে। 

দেশভেদে নামন্ডেদ 1 ইহাকে হিন্দুস্থানে সুরমা, অঞ্জন, স্বেতনুম্্া, কালা- 
শুন্ধা, মহারাষ্ট্রে কালাস্থরমা, গুজরাটে স্থরমে!, লীলমুরমা, কর্ণাটে শ্রোতোংজন, 
তৈলঙ্গে সৌবীরাঞ্জন, ফারসীতে সুম্্ম অশ্কহাঁনি, আরবীতে কুহলইস্মুদ বলে। 
ডাক্তারী নাম 51116 0 4510601025 সল্ফিউরেট অফ এ্টিমনী। 

পরিচয় ।__ম্বোতোইঞ্জন বঙ্গীকের শিখরতুল্য আক্কৃতিবিশিষ্ট, ভাঙ্গিলে 
অভ্যন্তরদেশে অগ্জনসদৃশ আভা প্রকাশ পায় এবং ধর্ষণ করিলে গেরিমাটার ন্যায় 
বর্ণ দৃষ্ট হয়। সৌবীরাপ্জন শ্রোতোই্রনের তুল্য, কিন্তু পারুবর্ণ। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_ শ্রোতোহঞ্জন-_মধুর-কষায়-রস, চক্ষুর হিতকারক, 
কফপিত্তনাশক, শীতবীয্য, লেখনগুণধুক্, স্িগ্, ধারক এবং ইহা বমি, বিষ, সিক্স, 
ক্ষয় ও রক্তদোষনাশফ । 

সৌবীরাপ্রনের গুণাদি।-_সৌবীরাপ্রনও শোতোহঞ্জনসদৃশ গুপনাকক ; কিন্ত 
এই ঘিবিধ অগ্রনের মধ্যে শ্রোতোহঞ্রনই শ্রেষ্ঠ । যাত্রা_-তিন রতি। 


টঙ্কণঃ 
টক্কণোহগ্রিকরো রুক্ষঃ কফন্ত্রো বাতপিন্তকৃৎ । 
( অয়মুপরসহাৎ পুররুত্তঃ ) 
সোহাগ! । 
দেশতেদে নামতেদ।-ইহাকে হিন্ুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে টন্কণক্ষার কছে। 
ডাক্তারী নাম 8০25. বোরাক্স । 
গুণ ও আমরিক প্ররোগ ।-_-সোহাগ। --অগ্নিবদ্ধক, রুক্ষ এবং ইহা কফন্ত ও 
বাফুপিত্তবর্ধক। (মাত্রা_-অতিসারাদি রোগে ছুই রতি; রজ:কৃষ্ছে ছয় রতি; 
গর্ভআ্াবার্থ ছুই আনা )। 


স্ফটী চ স্ফটিকা প্রোক্ত! শ্বেতা শুভ্র! চ রঙ্গদা । 
দৃঢ়রঙ্গা রঙ্গদৃঢ় রঙ্গাঙ্গাপি চ কথ্যতে ॥ 


ধাস্বাদিবর্গ: | ৩৪৭ 


স্করটিকা তু কষায়োঞ্চা বাতপিত্কফত্রণান্‌। 
নিহস্তি শ্িত্রবিসর্পান্‌ যোনিসঙ্কোৌ্চকারিণী ॥ 
(মাত্র_১ মাষক21) 
ফটুকিরি। 


পর্য্যায়।--শ্টী, স্কটিকীঁ, শ্বেতা, শুভ্রা, রঙগদা, দৃঢ়রঙ্গা, রঙ্গদূঢ়া ও রঙ্গাঙ্গা, 
এই কযেকটী ফটুকিরির নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর হিন্দী নাম ফট্কারী, মহারাষ্ট্রে তুটী ফটকরী, 
আসামে ফিটুকিরি, ভাঁক্তীরী নাম 4100, ফ্যালম্‌। 

ওগ।-_ফটকিরি-_কষার-রস, উষ্ণবীর্ধ্য ও যোনিসক্কোচক। : 

আমগ্নিক প্রয়োগ ।-_ইহী বাধু, পিশ্ত, কফ, ব্রণ, শ্বিত্র ও বিসর্পরোগনাশক । 
মাত্রা--৮* ছুই আন1। 


রাজাবর্তঃ 
রাজাবর্তঃ কটুস্তিক্তঃ শিশিরঃ পিত্তনীশনঃ। 
রাজাবর্তঃ প্রমেহত্শ্ছর্দিহিক্কানিবারণঃ ॥ 
( মাত্রা--৬ রক্কিকীঃ' 
রাঁজাবর্ভ। স্কটিকবিশেষ । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দীনাম রেবটা। 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।__রাজাবর্্__কটু-তিক্তরস, শীতবীর্ধ্য, পিত্তনাশক 
এবং ইহা! প্রমেহ, বমি ও হিন্কা নিবারণ করিয়। থাকে । মাত্রা__/* এক আনা । 


চন্ধকঃ 
চম্বকঃ কান্তপাষাণো বঃ কাস্তো লৌহকর্ষকঃ। 
চুন্বকো! লেখনঃ শীতো৷ মেদৌবিষগরাপহঃ ॥ 
(মাত-_৬ রক্তিকাঃ।) 
পর্য্যায় ও পরিচয় ।__যে কাস্তত্বার৷ লৌহ আকৃষ্ট হয়, তাহাকে কান্তপাষাণ 
ও চুম্বক বলে। 
দেশতেদে নামভেদ ।--ইহার হিন্দীনাম চুন্ধুক পথর ও ডাক্তারী নাম 1,০20 
5৫০75, লোড ষ্টোন। 


ছি রব্যগুণঃ | 


গুণ ও আময়িক প্ররোগ | চুম্বক-_লেখন, শীতবীর্ধ্য এবং ইহা মেদ, বিষ, 
ও গরদোষ নাশক। মাত্রা-/* এক আনা। 


গৈরিকং-সুবর্ণ গৈরিকঞ্চ। 
গৈরিকং রক্তধাতুশ্চ গৈরেয়ং গিরিজং তথা। 
স্বর্ণ গৈরিকল্তন্তৎ ততো রক্ততরং হি তত ॥ 
গৈরিকদ্বিতয়ং স্সিদ্ং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
চক্ষুষ্যং দাহপি স্তাঅ-কফহিকাবিষাপহম্‌ ॥ 
( মাত্রা--১ মাবকঃ 1) 





এ হি লিড সিল ননিউ 


গেরিমাঁটী। 

পর্ধ্যাক্।__গৈরিক, রক্রধাততু, গৈরেয় ও গিরিজ, এই কয়েকটী গেরিমাটার 
সংস্কৃত নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে গেরু, পীলাগেরু ও সুবর্ণ গেরু, 
মহারাষ্ট্রে সোনগেরু, তাংবেগেরু, গুজরাটে গেরু, দোণাগেরু ও হড়মচী, কর্ণাটে 
জাজুঃ হোজাজু। আসামে গেরিমাটী, ফারসীতে গিলেনুর্খমিশ্রো, আরবীতে তীনে 
মগরেবী অহ্অর, ইংরাজীতে 0%657- 7২০০ [,17796/-59৩. ল্যাঁটিনে 3০10 
[২০1:৪, বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ২০ ০:91, রেডক্‌। 

পরিচয় ।__গৈরিক ছুই প্রকাঁর-_সামান্তগৈরিক ও সুবর্ণ গৈরিক ॥ সামান্ত- 
গৈরিক অপেক্ষা স্ববর্ণ-গৈরিক অধিক রক্বর্ণ। 

গুণ ।_-এই উভয় প্রকার গৈরিকই_ হলগ্ধ, মধুর-কষায়-রস, শীতবীরধ্য ও 
চক্ষুর হিতকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা দাহ, পিশ্ত, রক্তদেরষ, কফ, হিকা! ও বিষনাশক । 
মাত্রা--%ৎ ছুই আনা । 


খটা গৌরখটা চ। 
খটিকা কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগন্ভতে। 
খটিকা দাহজিচ্ছীতা মধুর! বিষশোথজিত ॥ 
লেপাদেতদ্গুণা প্রোক্তা ভক্ষিতা মৃত্তিকাসম! ৷ 
খা গৌরখটা দ্ধ চ গুণৈস্তল্য প্রকীন্তিতে ॥ 


(মাআ!-ঘ্বৌ মাষকৌ।) 
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খড়ী ও রামখড়ি। 

পর্যায় ।-_খটিকা, কঠিনী ও €লখনী, এই করেকটী খড়ীর সংস্কত নাম। 

দেশভেদে নামতেদ।__ ইহাকে হিন্দীতে খরীক্ামাটী ও গৌরখরী, মহারাষ্ট্রে 
খড়, গুজরাটে খড়ী, কর্ণাটে বেণেবহু, আসামে খইমাটী, ফাঁরসীতে গিলেস্থফেদ, 
আরবীতে তিনে অবীপদ বলে। ইংরাজীতে ৮11১০ ০12. ল্যাঁটিনে 0:91১০2৪- 
€ 01 ০911017. ভাক্তাঁরী নাম 01081. চক্‌। 

প্রকার ভেদ।-_খটিক1 ছুই প্রকাঁর-_সামান্ত খটী ও গোৌরখটা, ইহারা 
উভয়েই তুল্যগুণ। 

গুণ।__খটিকা__মধুর ও শীতল। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা লেপনে দাহ, বিষ ও শোথ নই করে। ভক্ষণ 
করিলে মৃন্তিকার ন্যায় গুণদায়ক হয়। মাত্রা-।০ চারি আন । 


হুগ্ধপাষাণঃ | 
ঢুপ্ধপাষাণকঃ ক্ষীরী ছুগ্ধাশ্মা ক্ষীরসম্তবঃ। 
দীপ্তিকে দুগ্ধপাষাণো| দুগ্ধী বজাভ এব চ॥ 
দুগ্ধপাষাণকো রূগো নাত্যু্চে! ভ্বরপিত্তহৃৎ। 
শৃলহৃত্রোগশমনঃ কাসাধ্ানব্নাশনঃ ॥ 
(মাত্রা-_ঘৌ মাষকৌ )। 
ফুলখড়ী। 
পর্য্যায় ।__ছুপ্ধপাষাণক, ক্ষীরী, দুগ্ধাশ্মা, ক্ষীরসম্ভব, দীপ্তিক, ছগ্ধপাষাণ, ছুণ্ধী 
ও বস্তাভ এই গুলি ফুলখড়ির পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দীতে শিরগোলা, মহারাষ্ট্রে শিরগো্পা, 
গুজরাটে ছুধিয়ো পাণে! ও কর্ণাটে রংগবালিয়হরেল্ল বলে । 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_ফুলথড়ি-_রুচিকর ও অনতি উষ্/বীধ্য। ইহ 
জর, পিত্তহুষ্টি, শূল, হৃদ্রোগ, কাস ও উদরাগ্মান নাশক । মাআ।* চারি আনা। 


বালুকা । 
বালুক! সিকত। সুন্মম-শর্করা শীতলাপি চ। 
বালুক। লেখনী শীত ব্রণোরঃক্ষতনাশিনী ॥ 


৩৫৬ ভরব্যগুণঃ। 


পর্যায় ।-_বালুকা, সিকতা, হুস্ষশর্কর। ও শীতল! এই কয়েকটা বালুকার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দুস্ীনে বালু, রেত, মহারাষ্ট্রে বানু, 
গুজরাটে রেতী, বেলুঃ কর্ণাটে হানুলু, তৈলঙ্গে বিশিকা, আসামে বালি, 
ফারসীতে রেগ ও আরবীতে রমল বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 3৪2 স্তাণ্ড। 
ল্যাটিন নাম 91109. | 
গুণ ও আমযিক প্রয়োগ ।__বালুকা_লেখন, শীতল এবং ব্রণ ও উরঃক্ষত 
বিনাশক। 


খর্পরীতু্থফ্‌। 
খর্পরীতুখকং তু্থাদন্যৎ তদ্রসকং স্মৃতম্‌। 
ষে গুণাস্তরথকে প্রোক্তান্তে গুণ। রমকে স্যুতাঃ ॥ 
পরিচয়।-_খর্পরীতু্থক তুঁতিয়ার ভেদমাত্র ; রসক উহার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে খপরিয়া, খাপরিয়া, মহারাষ্ট্রে কল 
খাপরী, গুজরাটে খাপরিষুংকীলুং, কর্ণাটে খর্পরী, তৈলঙ্গে খর্পরং, ফারসীতে 
সংগবসরী, আরবীতে তু'তির!, কিরমাণী, মকম্থুল বলে। ইংরাজী 71৭0. 09০. 
গুণাদি ঞতু'তিয়।র যেরূপ গুণ পুর্বে বর্ণিত হইয়াছে, ইহারও তত্দ্রপ 
গুণ জানিবে। 


কাশীশম্‌। 
কাশীশং ধাতুকাশীণং পাংশুকাশীশমিত্যপি । 
তদেব কিঞ্চিত পীতন্ত পুষ্পকাশীশমুচ্যতে ॥ 
কাশীশমন্মুষ্ণথঃ তিক্তঞ্চ তুবরং তথা । 
বাওশ্সে্রহরং কেশ্ং নেত্রকণুবিষপ্রণুৎ | 
বে নাশনং পরিকীর্তিতম্‌ ॥ 
_. (মাআ-_২ ঘে রক্তিকে )। 
হীরাকন্‌। 
পধ্যায় ।-_কাশীশ, ধাতুকাশীশ ও পাংগুকাশীণ, এই কয়েকটা হীরাকসের 
সংস্কৃত নাম। . 
দেশভেদে নামড্দ ।-_ ইহার হিন্দীনাম কদীদ্‌ ও কৌশশ, মহারাষ্ট্রে 


াস্বাদিবর্গ: | ৩৫১ 
| আরবীতে জাকে অথদর, ল্যাটিনে ঢ০/ 99101)05, বলে। ডাক্তারী নাম 
01650. 50119/905 9£1709) গ্রীন ফলফেট অফ আয়রন্। 
পরিচয় ।__কিঞ্িৎ পীতবর্ণ কাশীশকে পুষ্পকাশীশ বলে। 
গণ।__হীরাকস-_অন্-তিক্র-কষায়-রস, উষ্বীর্য্য ও কেশের হিতকর। 
আমন্নিক প্রয়োগ ।-_ইহা| বাস, কফ, নেত্রকণ; বিষ, মুত্রকৃন্ত, অশ্বরী ও 
শ্বিঅরোগ নাশক । মাত্রা -২ ছুই রতি। 


সৌরান্তরা। 


সৌরাষ্্রী ভুবরী কাগক্ষী মৃতালকসরা্রজে। 
আঢ়কী চাপি সা খ্যাত ম্স্া চ স্থুরমৃত্তিকা ॥ 
স্ফ্টিকায়া গুণাঃ সর্বেব সৌরাষ্্যা অপি কীর্তিতাঃ ॥ 
(মাত্রাঁ_ঘৌ মাঁষকৌ )। 
সৌরাষ্ট মৃত্তিকা । 
পর্যায় ।_সৌরাষ্ট্রী, তুবরী, কাজ্জী, মৃতালক, সুরাষ্ট্রজা, আচকী, যৃতস্সা ও 
স্বরম্বতিকা, এই কয়েকটা সৌনাষ্টর মৃত্তিকার নাম। 
দ্বেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিনদুস্থানে গো'পীচন্দন, মহারাষ্ট্রে ও নী 
গোপীচন্দন, কর্ণাটে তু রবিয়মণু ও বোস্বায়ে সৌরটী মাতী বলে। 
গুধ।--ফটুকিরির যে গুণ উক্ত হইয়াছে, সৌরাষ্বত্তিকাতেও সেই সকল 
গুণ অবস্থিতি করে। মাব্রা-1০ চারি আন1। 


কুষ্ণমৃতিকা। 
কুষ্ণমূত ক্ষতদা হাত্র-প্রদরশ্রেত্রপিত্তমুৎ ॥ 
( মাত্রাঁ-ঘৌ মাঁষকৌ )। 
দেশতেদে নামভেদ ।-__কৃষমৃত্তিকাকে হিন্দুস্থানে কালীমিটি, মাহারাষ্ট্রে চিখল, 
গুজরাটে গারো) তৈলজে নোবুলু বলে। ইংরাজী নাম 210 1০180]. 0127. 
আমস্ষিক প্রয়োগ +_কষ্তমৃত্তিকাঁ-ক্ষত, দাহ, বক্তদোষ, প্রদর, কফ ও 
প্রিত্তনাশক ৷ নাত্রী--* চ'রি আনা। 


রি অব্যগুপঃ। 


চূর্ণম্‌। 
র্োহস্ী চূর্ণকং বাত-্েসসমেদ:প্রশাস্তিকৃৎ । 
হস্তান্পপিত্বং শূলঞ্চ গ্রহণী্চ ব্রণং ক্রিমীন্‌ ॥ 
চত্ঃকর্ষমিতে চূর্ণে তোয়ে পঞ্চশরাবকে। 
ক্ষিপ্তে চুর্ণোদকং তৎ স্যাৎ প্রহরদয়সংস্থিতম্‌ ॥ 
সছুগ্ধং চর্ণসলিলং মধুমেহে হিতং মতম্‌। 
অন্পিত্তে চ শূলে চ যার! তত॥ 
চুর্ণ। 
পর্যায় ।- চূর্ণ ও চূর্ণক এই ছুইটা চূর্ণের সংস্কত নাম। 
গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।_চূর্ণ--বাতঙ্লেম্সা, মেদোরোগ, অন্পিত্ত, শূল, 
গ্রহনী, ব্রণ ও ক্রিমিরোগ নষ্ট করে। ৮ তোল! পরিমিত চূর্ণ দশ সের জলে 
হুই প্রহর ভিজাইয়া* রাখিলে চূর্ণোদক প্রস্তত হয়। এই চূর্ণোদক ছুগ্ধের সহিত 
মিশ্রিত করির। পান করিলে মধুমেহরোগে উপকার হয়। ইহা অন্্পিত্ত ও 
শূলরোগে পথ্য এবং ওঁষধ। 





কর্দমত। 
কর্দমো দ।হপিত্তাত্তি-শাথস্বঃ শীতলঃ সরঃ ॥ 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে কীংচ, গারা, মহারাষ্ট্রে মাতী, 
গুজরাটে গারো! বলে। 
গুপাদি ।--কর্ধিম__দীহ, পিভ্তরোগ ও শোখনাশক, শীতবীর্ধ্য এবং সারক'। 
( মাত্রা--1* চারি অনা )। 
বোলম্‌। 
বোলং গন্ধরসং  প্রাণ-পিগুগোপরসাঃ সমাঃ ॥ 
বোলং রক্তহরং শীতং মেধ্যং দীপনপাচনম্‌ ॥ 
মধুরং কটু তিন্তঞচ দাহন্বেদত্রিদৌষজিত। 
জ্বরাপম্মারবুষ্ঠত্বং গর্ভাশয়বিশুদ্ধিকৃ ॥ 
(মাত!--৬ রক্কিকা: |) 
গন্ধবোল। 
পর্যায় ।_ বোল, গন্ধরস, প্রাণ, পিণ্ড ও গোপরস, এই করেকটা বোলের 
পর্যায় । 


ধাস্থামিবশাঃ। ৩ 


 দেশতেদে নামভেদ ।__ইহীর নাম বিন্ুহানে ধহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে বোল, 
তৈলঙ্গে বালিম্‌ অোপৌলম্‌, তামিগে। বেল্সইপপে|লদ, বোস্বাইর়ে রক্্যাবোল, 
গুজরাটে হিরাবোল, ফারসীতে মুর, আরবীতে মুরপাফ, মুরমফী ডাক্তারী নাম 
14717029. মার । 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--বোল--রক্নাশক, শীতবীরধ্য, মেধাজনক, 
অগ্নির দীপক, পাঁচক, মধুর-কটু-তিক্র-রল ও গর্ভাশয়-বিশোধক এবং ইহা! দাহ, 
স্বেদ, ব্রিদোষ, জর, অপন্মার ও কুষ্ঠন/শক। মাত্রা-_/* এক আন] 
করুষ্ঠয্‌। 
কন্ুষ্ঠং কালকুষ্ঠথ বিরজং 'রঙ্গদায়কম্‌ । 
কন্ুষ্ঠং রেচনং তিক্তং কটুঞ্ণং বর্ণকারকম্‌। 
... ক্রিমিশোখোদরাগানং গুল্মানাহককাপহম্‌ ॥, 
পর্ধ্যায় ।___বন্ধষ্ট, কাল কুষ্ঠ, বিরঙ্গ ও রঙ্গায়ক, এই কয়েকটা বন্ধুষ্ঠের নাম। 
দেশতেদে নামভেন।__ইহাকে হিন্দীতে ও মহারা্রে কছ্ুষ্ঠ, গুজরাটে 
পীলীয়ো৷ বলে। 
গুণ।-_কন্ধু্-_রেচক, তিক্ত-কটুরস, উ্ণবী্ধ্য ও বর্ণপ্রদ। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা ক্রিমি, শোথ, উদরাম্মান, গুল্ম, [আনাহ ও 
কফনাশক । 


অথ রত্বম্ত নিরু/ক্তঃ 
ধনার্থিনো জনাঃ সর্ব রমন্তেহস্মি্লতীব য। 
ততো রত্বমিতি প্রোক্তং শব্দশান্ত্রবিশারদৈঃ ॥ 
রত্বনিরুক্তি ।_-ধনাভিলাষী সমস্ত লোকই রদ্ব প্রাপ্ত হইয়া আনন্দিত এবং 
উহ্থাতে অত্যন্ত রত হয়, এ কারণ, শবাশীস্ত্রবিৎ পর্তিতগণ উহাকে রত বলিয়া 
থাকেন। 


রতানাং নিরূপণমূ। 
রত্বং গারম্মতং পুষ্প-রাগো মাণিক্যমেব চ। 
ইন্দ্রনীলশ্চ গোমেবক্তথা বৈদুর্ধযমিত্যপি। -২ 
মৌক্তিকং বিদ্রমশ্চেতি রত্রানুযক্তানি বৈ নব ॥ 


8... .. জ্্রব্যগ্ুপঃ। 


রত্বনিরূপশ।--রত্ব নয়টা, যথা--হীর!, গাকুঝ্মত (পান্না), পুশরাগ্রমণি 
(পোৌঁখরাজ ), মাণিক্য ( পদ্মরাগ ), ইন্দ্রনীল (নীলকানমপি নীলা ), গোমেদ, 
বৈদূর্য, মুক্তা ও প্রবাল। 


হীরকঃ পুংসি বক্োহস্ত্রী চন্দ্রো মণিবরশ্চ সঃ। 
স তু শ্বেতঃ স্মৃতো বিপ্রো লোহিতরঃ ক্ষত্রিয়ঃ স্ৃতঃ ॥ 
পীতো বৈশ্যোহসিতঃ শৃত্রশ্চতুর্বর্ণাআকশ্চ সঃ। 
রসায়নেমতো বিপ্রঃ সর্ববসিদ্ধিপ্রদায়কঃ ॥ 
ক্ষত্রিয়ো ব্যাধিবিধ্বংসী জরামৃত্যুহরঃ প্মৃতঃ | 
বৈশ্যো ধনপ্রদঃ প্রোক্তস্তথ দেহস্কয দার্ট এক ॥ 
শৃদ্রো নাশয়তি ব্যাধীন্‌ বয়ংস্তস্তং করোতি চ। 
পুস্ত্রীনপুংসকানীহ লক্ষণীয়ানি লক্ষণৈঃ ॥ 
্থবৃত্তাঃ ফলসম্পূর্ণাস্তেজোযুক্তা বৃহত্বরাঃ। 
পুরুষান্তে সমাখ্যাতা রেখাবিন্দুবিবর্জিজতাঃ ॥ 
রেখাবিন্দুসমাযুক্তাঃ ষড়ত্রন্তে স্্রিয়ঃ স্মৃতাঃ। 
ত্রিকোণাশ্চ স্ুদীর্ঘান্তে বিজ্ঞেয়াশ্চ নপুংসকাঃ 
তে স্থ্ঃ পুরুষাঃ শ্রেষ্ঠ! রসবন্ধনকারিণঃ। 
্তরিয়ঃ কুর্ববস্তি কায়ম্য কান্তিং স্ত্রীণাং সখপ্রদাঃ ॥ 
নপুংসকান্তবীর্যযাঃ স্থ্যরকামাঃ অন্ববর্জ্জিতাঃ। 
স্্রিয়ঃ স্্রীভ্যঃ প্রদাতব্যাঃ ব্লীবং ব্রীবে প্রযোজয়েত॥ 
সর্বেবভ্যঃ সর্ববদ| দেয়াঃ পুরুষা৷ বীর্য্যবর্ধনাঃ ॥ 
অশুদ্ধং কুরুতে বন্তরং কুষ্ঠং পার্শবব্যথাং তথা । 
পাওুতাং পঙ্গুরত্বঞ্ তস্মাৎ সংশোধ্য মারয়ে ॥ 
আমু পুষ্ভিং বলং বীর্য বর্ণ সৌখ্যং করোতি চ। 
সেবিতং সর্ববরোগত্বং সৃতং ব্তরং ন সংশয়ঃ। 
ভেষজান্তরসংযেগৈব্যবহার্্য।৷ ন চান্যথা ॥ 

( মাত্রা--এবধান্তম্‌ )। 


ৃ ] ধাত্বাদিবর্গঃ। ০ রর ৩৫৫ 
পরান ।_হীরক, বন, চঞ্জর ও মণিবয়, এই কয়েকটা হীরার নাম। | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিদুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে হীরা, গুজরাটে হিরো» 

কর্ণাটে বত, তৈলঙ্গে বং, আামে হীরা, ফারদীতে ইন্সাশ বলে। ল্যাটিনে 

[015 ০9190 £১08005, ডাক্তারী নাম 70:90 ডায়মণ্ড। | 
প্রকারভেদ. ও পরিচয়।-হীরক বর্ণ ভেদে চারিগ্রকার ; যথা-_-শ্বেতবর্ণ, : 

রক্তবর্ণ, পীতবর্ণ ও কৃষ্ণবর্ণ। এই চারি প্রকার হীরক যথাক্রমে ব্রাঙ্গণ, ক্ষত্রিয়, 

বৈশ্ত ও শুদ্র জাতি বলিয়া অভিহিত হয়, অর্থাৎ শুরুবর্ণ হীরক ব্রাক্ষণ, রক্রবর্ণ 
হীরক ক্ষত্রিয়, পীতবর্ণ হীরক বৈশ্ত এবং ক্ৃঞ্চব্ণ হীরক শুভ্র নামে অভিহিত 
হইয়! থাকে। তন্মধ্যে রপায়ন কার্যে ব্রাহ্মণ (শ্বেতবর্ণ হীরক ) প্রশস্ত, ইহা 
সমস্ত ক্রিয়াতে সিদ্ধিদায়ক ; ক্ষত্রিয়জাতীয় (রক্রবর্ণ) হীরক রোগনাশক এবং 

জর! ও অকার-মৃত্যু নিবারক ; বৈশ্তজাতীর ( পীতবর্ণ) হীরক সম্পত্ভিপ্রদারক ও 

শরীরের দৃঢ়তা সম্পাদক এবং শূত্রজাতীয় (কৃষ্ণবর্ণ) হীরক রোগনাশক ও 

বয়ঃস্থাপক। 
জাতিনিণর ।_-পুও শ্রী ও নপুংসকভেদেও হীরকের প্রকার ভে হইয়া 

থাকে। যথা-_যে হীরক সুন্দর গোলাকার, সম্পূর্ণফল (পূর্ণাঙ্গ ), জ্যো তির্শয়, 
বৃহত্তর এবং রেখা বা! বিন্দু-বিহীন তাহাকে পুংজাতীয়, যে হীরক রেখা বা বিন্দু- 
সমম্বিত ও ষটুকোঁণ তাহাকে স্ত্ীজাতি এবং যে হীরক তিনটা কোণদমন্থিত ও 
সুদীর্ঘ, তাহাকে নপুংসক জাতীয় বলে। 
জাতিভেদে হীরকধারণবিধি ।--এই ব্রিবিধ হীরকের মধ্যে রসবন্ধনকা রিদিগের 
পক্ষে পুরুষন্পাতীর হীরক উৎরুণ্, স্ত্রীজাতীয় হীরক স্ত্রীদিগের শরীরের 
শোভাসম্পাদক ও সুখপ্রদীয়ক এবং নপুংসকজাতীয় হীরক বী্ধ্যবিহীন ও সব- 
বর্জিত, সুতরাং অকর্ধপ্য। শ্রীলৌকদিগকে স্ত্রীজাতীয় হীরক ও ক্লীব লোৌকদিগকে 
নপুংসক জাতীয় হীরক প্রয়োগ করিবে । পুংজাতীয় হীরক সকলেরই 
ব্যবহারোপযোগী ও বীধ্যবর্ধক। 

অশোধিত ও অমারিত হীরকের দৌষ ।_-অশোধিত ও অমারিত হীরক-_ 
কুট, পাশববেদনা, পাতা ও পতুত্ব উৎপাদক) অতএব উহা! শোধন পূর্বক 
জারণ করিয়। ব্যবহার করা কর্তব্য । 

গুণ ও আমগ্িক প্রক্নোগ ।-_মারিত হীরক সেবন করিলে পরমাধু, শরীরের 
পুষ্টি, বল, বীধ্য, বর্ণ ও সু বৃদ্ধি হয় এবং সমস্ত রোগ নষ্ট হইয়া! থাকে। 
মাঝা--এক ধান। কিন্ত ইহার স্বতন্ত্র প্রয়োগ নিষিদ্ধ, তজ্যন্ত ওফধের সহিত 
মিশাইয়। ব্যবহার করিতে হয়। 


৩৫৬. | জব্যগুণঃ। 
হরিন্মণিঃ। 
গারুত্মুতং মরকতমশ্মগর্ভো হরিম্মণিঃ | 
পাযা। 

পর্য্যায় -_গারুত্বত, মরকত, অশ্বাগর্ভ এবং হরিম্মণি, এই করেকটা পান্নার 
নাম। 

দবেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে পক্না, মহারাষ্ট্রে পাচুরত্ব, গুজরাটে 
নীনুম্পানুং কর্ণাটে পাচীপচ্চে, তৈলঙ্গে নীলম্‌, ফারদীতে জুমুরংইপ, আরবীতে 
জুমুইদ্‌, আসামে মিন?) ইংরাজীতে 1217)61910. ল্যাটিনে 59177212508 বলে। 


মাণিক্যম্‌। 
মাণিক্যং পল্পরাগঃ শ্কাচ্ছোপরত্র্চ লোহিতম্‌। 
পরয্যায়।_মাঁণিক্য, পদ্মরাগ, শোণরত্র ও লোহিত এই কয়েকটি মাণিক্যের 
পরয্যায়। 
দেশভেদে নামত্দ।_ইহাকে হিন্ুস্থানে মাণিক, লাল, মহারাষ্ট্রে মাণিক, 
গুজরাটে মাণ্যক, চুনী, কর্ণাটে মাঁণক, তৈলঙজে মাঁপিক্যং ফারসীতে লালবদপ- 
শানী, আরবীতে লাল বলে। ইংরাজী নাম 7২05. ল্যাঁটিন £.01১1705, | 


পুস্পরাগঃ । 
.. পুষ্পরাগো মঞ্জুমণিঃ স্তাদ্বাচস্পতিবল্লভঃ। 
পর্য্যায়।__পুষ্পরাগ, যগ্ুমণি ও বাচম্পতিবল্পভ, এই কয়েকটা পুষ্পরাগ অর্থাৎ 
পোখরাজ মণির নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্ুস্থানে পুরাঁজ, মহারাষ্ট্রে পুফরাজ, 
গুজরাটে পুখরাঁজ, পীলুরত্, কর্ণাটে পুষ্পরাগ, তৈলঙে পুম্পরাগং ও ইংরাজীতে 
10088 বলে। 





_ ইন্ত্রনীলং গোমেদশ্চ | 
নীলম্তথেন্দ্রণীলঞ্চ গোমেদঃ পীতরত্বকম্‌। 
পর্যায় । _নীল ও ইন্দ্রনীল, এই ছুইটা নীলকাস্ত মণির এৰং গোমেদ ও 
শীতরদ্ব, এই ছুইটা গোমেদ মণির নাম। 


রো  খান্বাদিবর্গঃ। - ৩৫৭ 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিনদুগ্থানে নীলমণি, মহারাষ্ট্রে নীলমণি, 
গুজরাটে নীলং, কর্ণাটে নীল, তৈলঙ্গে নীলং -ও ইংরাীতে 591৩ বলে।, 
গোমেদ্কে হিন্দৃস্থানে ও মহারাষ্ট্রে গোমেদমণি, গুজরাটে গোমুজ জেবুং 
'গীলারংগন্থ কর্ণাটে গোমেদ, তৈলজে গোমেদকং বলে। ইংরাজী নাম 023 


বেহ্ধ্্যয। 
বৈদূধ্ং দূরজং রত্বং হ্যা কেতুগ্রহবল্লভম্‌। 
পর্ধযার ।-_দৈরূরধ্য, দূরজ, রত্ব ও কেতুগ্রহবল্লত, এই গুলি বৈদূর্ধ্যমণির পর্যায় । 
দবেশভেদে নামতেদ ।_-ইহাকে হিন্ুস্থানে লহগুনিয়া, বৈডুরধ্, মহারাষ্ট্রে 
বৈডুধ্যায়, কর্ণাটে ও তৈললে বৈভুরধ্য, গুজরাটে মিজরাণী আখ্যজেবুং সশিয়ো 
বলে। ইংরাজী নীম 085 ৩৩, ক্যাটস আই |. 


মৌক্তিকম্‌। 


মৌক্তিকং শৌক্তিকং মুক্তা তথা মুক্তীফলঞ্চ তৎ ॥ 
শুক্তিঃ শঙ্ছো৷ গজক্রোড়ঃ ফণী মতস্যশ্চ দদু রঃ 
বেপুরেতে:সমাখ্যাতান্তজ টৈমে 1ক্তিকযোনয়ঃ ॥ 
মুক্তা কষায়া স্বাবী চ বলপুষ্িপ্রদায়িনী । 
বৃষ্যা নেত্রহিতা৷ রাজ-বন্মত্ত্রী বিষনাশিনী । 
স্ত্রীণাং কান্তিরতিকরী ধারণাত গ্রহপাপনুত ॥ 
মুক্তা । 
রি এই কঙ্টী মুক্তার পর্য্যায়। 
দেশভেদ্গে নামভেদ।-ইহার নাম হিন্দস্থানে মোতী, মহারাষ্ট্রে মোতীং, 
গুজরাটে মোতী, কর্ণাটে মৌক্তিক, তৈলঙ্গে মোত্যালু+ ফারসীতে যখারিদ, 
আরবীতে লৌলো, আসামে মুক্তা! মাণিক, ইংরাজীতে 2৪. ল্যাটিন 119185- 
119 ডাক্তারী নাম 7811. ৃ 
উৎপত্তিস্থান।-_গুক্কি, শব্খ, গজক্রোড়, সর্প, মত্ত, ভেক ও বেণু, র্‌ 
কয়েকটা মুক্তার যোনি অর্থাৎ উৎপতিস্থান। | 


গুপ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_মুক্তা-_কবার-মধুর-রস, বলকারক, পুষটবর্ধাক, 
বৃষ্য, নেত্রের হিতকর, বিষদোষ ও রাজবস্া নাশক। ই স্ত্রীদিগের কাস্তি ও 


রতিশক্তি বার্ধীত করে। কা অঙ্গে ধারণ করিলে গ্রহদোৰ ও পাপ নষ্ট হয়? 
(যাআা-_/* আনা)। ও 


ৃ প্রবালয্‌। 
প্রবালোহস্ত্রী ভৌমরত্রং রক্তারারো লতামণিঃ। 
বিদ্রুমোহঙ্গারকমণী রক্তাল্গান্তোধিবল্লভৌ ॥ 
প্রবালো মধুরোহস্নশ্চ কষায়শ্চ সরো হিমং। 
 চক্ষুষ্যঃ কফপিত্তাদি-দোষদ্বঃ কাসনাশনঃ ॥ 
 খবতোহসৌ যোধিতাং বীর্য্য-কাস্তিকৃৎ রতিবর্দনঃ | 
পাপালক্ষী প্রশমনো গ্রহদোষনিবর্ণঃ ॥ 
পলা । 
পরিচয় ।-প্রবাল ও বিক্রম এই ছুইটা প্রবালের নাম। প্রবাল শব পুংলিঙ্গ 
ও ক্লীবলিঙ্গে এবং বিক্রম শব্ধ কেবল পুংলিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
পর্যায় ।-_প্রবাল, ভৌমরত্ব, রক্তাকার, লতামণি, বিক্রম, অক্গারকমণি, 
রক্তাঙ্গ ও অন্ভোধিবল্পত, এইগুলি প্রবালের পর্য্যায়। 

_দেশভেদে নামভেদ।7-ইহার নাম হিনুস্থানে যুগা, মহারাষ্ট্রে পোংবলেং, 
গুজরাটে পরবলা, কর্ণাটে অবলেহবত, তৈলঙ্গে প্রবালকং,. পাগড়লুঃ ফারসীতে 
মিরজান, বেখমিরজাং, আরবীতে এহেমখুম্স্দ, আসামে লাতুমণি। ইংরাজীতে 
[২৩৭ ০০191. ল্যাটানে 0819107 1019151 বলে। 

গু ও আমকিক প্রয়োগ ।-_প্রবাল-_মধুরাম্নকষায় রস) সারক, শীতবীর্ধ্য, 
চক্ষুর হিতকারক, কফপিত্বাদি দোষনাশক ও কাসহর। প্রবাল অঙ্গে ধারণ করিলে 
স্্ীলোকদের বীর্য, কাস্তি ও রতি বর্ধন করে। ইহা পাপ অলঙ্মী ও গ্রহদোষ 
নষ্ট করিয়া! থাকে।, 


বতানাং গুণাঃ | 
রানি ভক্ষিতানি স্থাম ধুরাণি সরাণি চ। 
চক্ষুষ্যাণি চ শীতানি বিষক্সানি ধূতানি চ। 
মঙ্গল্যানি মনোজ্ঞানি গ্রহদোষহ্রাণি চ ॥ 


ধাত্থাদিবর্ঃ । এ তর 
মাণিক্যং তরণেঃ সৃজাতমমলং মুস্তাফলং শীতগো- 
মারেযে্ত তু বিজ্রমো নিগদিতঃ সৌম্যন্ত গারুত্মতম্‌। 
দেবেজ্যন্ চ পুষ্পরাগমন্থ্রাচার্য্যস্য বজং -শনে- 
নাঁলং নির্ঘলমনযায়োর্নিগদ্দিতে. গোমেদবৈদূ্যযকে ॥ 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_শৌধিত সমস্ত রত্রই_ভক্ষণে মধুর, সারক, চক্ষুর 
হিতকারক, শীতবীর্ধ্য ও বিষনাশক। 
রত্বধারণ গুণ ।-_-অঙগধৃত রত্ব মঙ্গলজনক, মনোজ্ঞ এবং গ্রহদোষ-বিনাশক | 
রবিগ্রহের প্রতিকারার্থ মাণিক্য, সোমগ্রহের প্রতীকার নিমিত্ত সুজাত ও ুনির্শাল 
মুক্তাফল, মঙ্গলগ্রছের প্রতীকার নিমিত্ত প্রবাল, বুধগ্রহের শাস্তির জন্য পানা, 
বৃহস্পতির শাস্তিহেতু পু্পরাগ, শুক্রের শাস্তির নিমিত্ত হীরক, শনিগ্রহের শাস্যর্থ 
ইন্্রনীলমণি, রাহুগ্রহের প্রতিকার নিমিত্ত গোমেৰ এবং কেতুগ্রহের শাস্তির জন্ত 
বৈদুর্ধ্যমণি ব্যবহার করিবে । (মাত্রাঁ-৩ যব )। 


ূর্ধ্যকান্তমণিঃ। 
দীপ্তোপলঃ সূর্য্যকান্তে! জ্বলনাশ্মাগ্নিগর্ভকঃ। 
সূ্য্যকান্তো ভবেছুষে নির্্মলম্চ রসায়নঃ। 
বাতশ্লেগ্সহরে মেধ্যঃ পুজনাদ্রবিতুষ্টিদঃ ॥ 
পর্যায় ।__দীপ্তোপল, হুর্ধ্যকান্ত, জলনাশ্মাঁ ও অগ্নিগর্ভক, এইগুলি আত 
পাথরের নাম। স্ব 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহাকে হিন্দীতে আতমী সীসা, হৃর্ধ্যকাস্ত, মহারাষ্ট্রে 
হূর্য্যকান্তমণি, গুজরাটে অগনচশানে। কাচ বলে। 
গুণ ও আমঙিক প্রয়োগ ।-_ুর্ধ্যকাস্তমণি__উষ্ণবীরধ্য, নির্দল, রসারনঃ মেধ্য 
ও বাতগ্নেম্সনাশক । ইহার পুত্ত। করিলে রবি তুষ্ট হয়েন ॥ 


চন্দ্রকান্তমণিঃ | 
চন্দ্রকান্তঃ সৌমমণিঃ সিতাশ্মা প্রস্তরোপলঃ। 
চন্্রকান্তমণিঃ শীতঃ নি; স্বচ্ছ; শিবপ্রিরঃ ॥ 
অশ্রদাহগ্রহালক্ষমী-বিনাশনে! নিরন্তরম্‌ ॥ 


৩৬৩ সব্যগুণঃ। 
চন্ত্রকান্তমণি। 


পর্য্যার 1 চন্ত্কাত্ত, সামমণি, সিতাশ্মা! ও প্রন্তরোগূল, এইগুলি চন্কান্ত 
মণির পর্য্যার। 


দবেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে চন্দ্রকাত্ত, মহারাষ্ট্রে চন্্রকাবমণি, 
স্কর্ণাটে চন্্রকাস্তঃ ও তৈবল্গে চন্তরকান্তং বলে। 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--চন্্রকাস্তমর্ি_শীভবীধ্য, লিখ) শ্বচ্ছ, শিবপ্রি়. 
এবং রক্তছুষ্টি, দাহ, গ্রহদোষ ও অলঙ্গমী বিনাশক। 


উপরত্বানাং নিরূপণম্‌। 
উপরত্বানি কাচশ্চ কর্পূরাশ্মা৷ তখৈব চ। 
মুক্তাশু্তিন্তথা শঙ্খ ইত্যাদীনি বহুম্তাপি ॥ 
গুণ বখৈব রত্বানামুপরত্েধু তে তথা। 
কিন্তু কিঞি ততো! হীনা বিশেযোহয়মুদাহ্ৃতঃ ॥ 


'প্রকীরভেদ ।-_কাচ, বপূরাশ্, মুক্তাপ্ুক্তি ও শব প্রভৃতি অনেক ' প্রকার 
উপরত্ব আছে। 

গুণাদি।-_রডের যেরূপ গুণ বর্ণিত হইয়াছে, উপরত্েরও গুণ তদ্রপ 
জানিবে। কিন্তু বিশেষ এই যে, রত অপেক্ষা উপরত্ধে ৪ সকল গুণ ন্যুনভাবে 
অবস্থিতি বরে। 


অথ বিষাণি।, 


বিষস্ত গরলং ক্ষ ডনতস্ত ভেদামুদলাহরে। 

বতসনাভঃ সহারির্রঃ সক্ত,কণ্চ প্রদীপনঃ ॥ 

সৌরাষতিকঃ শৃঙ্গিকষ্ট কালকুটস্তধৈব চ। 

হালাহলো৷ ব্রক্ষাপুত্রো বিষভেদা অমী নব ॥ 
প্রকারভেদ ও সং] ।__বিষ, গরল ও ্ষেড়। এই খুলি বিষের পর্য্যায়। 


বিষ নয় প্রকার ; যখা--বৎসনাভ, হারিয্র, সক্ত।ক, প্রদীপন, সৌরাইিক, শৃিক, 
কালকুট, হালাহল ও ব্রঙ্গপূত্র। 


ধাথাদিবর্গ:। : ও ৩৬১ 
- . বংসনাভস্ঠ শবরূপয্‌। 
সিন্দুবারসদৃক্পত্রো বসনা ভ্যাকৃতিস্তখা । 
যৎ্পার্থ্ে ন তরোর্বদিরবৎসনাভঃ স ভাবিতঃ ॥ 
পরিচয় ।-__যে বিষবৃক্ষের পত্র নিসিন্দাপত্রের তুল্য ও যাহার আকুতি . বাছুরের 
নাতির স্ঠায় হয় এবং যে বিষবৃক্ষের পার্শবন্তী বৃক্ষ সমূহ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় না, 
তাহাকে বৎসনাভ বিষ বলা যায়। | 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে মিঠাবিষ, বচনাগ, তাঁমিলে বসনবী, 
মহারাষ্ট্রে বচনাগ, গুজরাটে বছনাগ, ছিংগরিযো, কর্ণাটে বণনবী, তৈলঙ্গে নাভী 
ফারসীতে জহর, আরবীতে বিষ বলে। ইংরাজীতে £১০০৭১০, ডাক্তারী নাম 
'8০01167 বিত21100, একোনাইটম্‌ নেপিলম্‌। 





হারিদ্রস্ত স্বরূপমূ। 
হরিপ্রাতুল্যমূলো যো হারিদ্রঃ স উদ্বাহৃতঃ ॥ 
পরিচয় ।--যে বিষবৃক্ষের মূল হরিদ্রীর যূল সদৃশ, তাহার নাম হারিদ্র বিষ। 
(হযিতাবর্প কাঠবিব )। 


গ্প্পপপপ 


সক্তকস্ স্বরূপম্‌। 
যদ্গ্রস্থিঃ সন্তকেনৈব খর্ণমধ্যঃ স সম্ত;কঃ ॥ 
যে বিষবৃক্ষের গ্রহিসমূহ সক্ত,ক তুল্য চূর্ণ পদার্থ দ্বার! পরিপূর্ণ থাকে, তাহার 
নাষ সক্ত,ক। 


প্রদীপনস্য ্বরূপয্‌। 
-ৰর্ণতো৷ লোহিতো যঃ স্যাদ্‌ দীপ্তিমান্‌ দহনগ্রভঃ। 
মহাদাহকরঃুপূর্ববঃ কথিতঃ স প্রদীপনঃ ॥ 
পরিচয় যে বিষ রক্তবর্ণ, দীপ্তিনীল ও অগ্নির সভায় প্রভাবুক্ত এবং যাঁহ। 
সেবিত হইলে অত্যন্ত দাহ উপস্থিত হর, তাহাকে প্রদীপন বিষ বলে। 





*. বৎসনাতোছতিষধুরঃ নৌফেো। ব'তকফাঁপহঃ। 
কণ্ঠরক্সন্গিপাত্ত্বং পিত্বসস্তাপকারকঃ॥ রা, দি।. 


৪ ৩৬২ ্ রি £। 


জন 
সবরাুবিষয়ে ষঃ স্কাৎ স সৌরাষট্রক উচ্যতে। 
ক গীা ীলউতা 


কস রূপম। 
যশ্মিন্‌ গোশূক্গকে বন্ধে দুগ্ধং ভবতি লোহিতম্‌। 
- স শুঙ্গিক ইতি প্রোক্তে। দ্রব্যতত্ববিশীরদৈঃ ॥ | 
পরিচয়।__ত্রবাতত্ববিশারদগণ বলিয়া থাকেন-_যে বিষ গোশূন্গে বীধিলে 
সেই গৌরুর ছুগ্ধ রকরবর্ণ হয, তাহার নাম শৃর্জিকবিষ। 


কালকুটন্য স্বরূপঘ্‌। 
দেধাস্থর-রণে দেবৈরহতন্ত পৃথুমালিনঃ। 
 দৈত্যস্য রুধিরাজ্ভাতস্তরুরশ্বথসঙ্পিভঃ | 
ির্ঘ্যাসঃ কালকৃটোহদ্য মুনিতিঃ পরিকীর্তিতঃ। 
সোহহিক্ষেত্রে শৃ্গবেরে কোফণে মলয়ে ভবে ॥ 
পরিচয় ।__গ্রবাদ আছে, দেবাম্্রের যুদ্ধে দেবতা কর্তৃক আহত পুথুমাঁলি 
দৈত্যের যে রক্ত পতিত হইয়াছিল, রক্ত হইতে অঙ্তৃক্ষারৃতি একটা বিববৃগ 
উৎপন্ন হয, সেই বিষবৃক্ষের নিরধ্যাসকে সুনিগণ কালকুট বলিয়া থাকেন। উহা 
অহিক্ষতর শৃঙগবের, কৌকণ ও মলয় দেশে উৎপন্ন হয়। 


জপ 


হালাহলত্য স্বরূপম্‌ ৷ 
গোস্তনাভফলো গুচ্ছস্তালপত্রচ্ছদস্তথ! ৷ 
তেজসা যস্য দহান্তে সমীপস্থা ভ্রমাদয়ঃ ॥ 
অসৌ হালাহলো জ্ঞেয়ঃ কিিন্ধযায়াং হিমালয় । 
দক্ষিণাব্ধিতটে দেশে কোকণেইপি চ জায়তে ॥ 
পরিচয়।-_যে বিষবৃক্ষের ফল দ্রাক্ষাসদৃশ ও গুচ্ছাকার এবং হাহীর পত্র 





 ভারপত্রবৎ, যাহার তেজে নিকটস্থ বৃক্ষাদি সমস্ত দ্ হয় যায়, তাহাকে হালাহল 


'বিষ বলে। ইহা কিকিন্ধায়। হিমাগয়ে, ছি রাত এবং কোকণ 
প্রদেশে উৎপর তয়। 


|. ধাত্যাদিবর্ট)। ৩৬১ 
ব্রহ্মপুত্রন্ত স্বরূপয্‌। 
বর্ণতঃ কপিলো ষঃ স্যাৎ তথা ভবতি সারতঃ। 
রহ্মপুত্রঃ স বিজ্ঞেয়ে৷ জায়তে মলয়াচলে ॥ 
্রাহ্মণঃ পাণুরস্তেষু ক্ষত্রিয়! লোহিতপ্রভঃ | . 
বৈশ্বঃ পীতোহসিতঃ শৃত্রো বিষ উক্তশ্চতুর্বিবধঃ ॥ 
রসায়নে বিষং বিপ্রং ক্ষত্রিয়ং দেহপুষ্টয়ে। 
বৈশ্যং কুষ্ঠবিনাশায় শৃদ্রং দণ্ঠাদ্‌ বধায় হি ॥ 
পরিচয় ।-_্রঙ্মপুত্র নামক বিষবৃক্ষের বর্ণ এবং সারভাগ কপিলবর্ণ। উহা 
মলয় পর্বতে উৎপন্ন হটক্স। থাকে । 

: প্রকারভেদ ও জাতিনিরণয়।__জাতিভেদে এই বিষ চারি প্রকার। যাহ! 
পাঁওুবর্ণ তাহী ব্রাহ্মণ যাহ! রক্তবর্ণ তাহ! ক্ষত্রিয়, যাহা পীতবর্ণ তাহা! বৈশ্ত এবং 
যাহা কৃফবর্ণ তাহা শুদ্র-জাতীয়। তন্মধ্যে ব্রাহ্মণ-জাতীয় 'বিষ রদারন কার্ধ্ে, 

ক্ষত্রিয় শরীর পোঁষণে ও ধৈশ্তয কুষ্ঠটবিনাঁশনে প্রশস্ত । শূত্রজাতীয় বিষ প্রাণনাশক । 


পপ 


 বিষাণাং সাধারণগুণাঃ | 


বিষং প্রাণহরং প্রোক্তং ব্যবায়ি চ বিকাশি চ। 

আগ্নেয়ং বাতকফহৃদ্‌ যোগবাহি মদাবহম্‌ ॥ 

তদেব যুক্তিযুক্তন্ত প্রাণদায়ি রসায়নম্‌। 

যোগবাহি ত্রিদোষন্্ং বৃংহণং বীধ্্যব্র্ধনম্‌ ॥ 

যে ছুগুণা বিষেহশুদ্ধে তে স্থ্যহানা বিশোধনাৎ । 

তম্মাদিষং প্রয়োগেষু শোধয়িতবা প্রযোজয়ে॥ 

খুগ ও আময়িক প্রয়োগ ।__বিষ--প্রীণনাণক, ব্যবাস্ধি খুণযুক্ত (অগ্রে 

উহার গুণ সমস্ত শরীরে ব্যাপ্ত হইঙ্গা পরে পরিপাক হয়), বিকাশিগুপাস্িত 
(ওজোধাতু শোধণানস্তর সদ্ধিবন্ধন সমূহকে শিথিল করিয়া দেয়), অগ্নিগুণবহল, 
বাতম্ব, কফনাশক, যৌগবাহি (ষে দ্রব্যের সহিত মিলিত হয়, তাহার গুণ গ্রহণ 
করে) এবং মন্ততাজনক (তমোগুণাধিক্যপ্রযুক্ত বুদ্ধিনাশক )। এ বিষ যছি 
বিবেচনার সহিত উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োজিত হয়, তাহা হইলে উহ! প্রাপগ্রদ, 
রসায়ন, যোগবাহি, ব্রিদৌযঙ্স, পুণ্টিকারক ও বীর্ধযবর্ধক হইয়া থাকে। অবিশ্ুদ্ধ 


৩৬৪ :. : জব্যগুগঃ। 
বিষের অনিষ্টজনক তীব্রতর যে সকল দুণ্তণ বর্ণিত হইয়াছে, শোধন করিলে তাহার 
বীরধ্য কমিয়া! যায়। অতএব বিষ প্রয়োগ করিডে হইলে শোধন করিয়া প্রয়োগ 
করা কর্তব্য । 


অন্থতয্‌। 


নেপালশূ্ী নৈপালী চাম্বতং বিষনামকম্‌। 
অমৃতং তিক্তকটুকং স্বেস্তং মুত্রলমেব চ॥ 
আগ্নেয়ং বেদনাপ্ঞ্চ সাদনং শূলনাশনম্‌। 
অতিঘাতরুজং হস্তি বীসর্পং কফজান্‌ গদান্‌॥ 
বাতজান্‌ নিখিলাংস্চাপি সম্নিপাতোন্তবং দ্বরম্। 
আমবাতং: "মহাঘোরং হাপ্রোগমপি দারুণম্‌ ॥ 
মিঠাবিষ | 
পর্য্যায়।-: নেপালশূঙ্গী, নৈপালী, অমৃত ও বিষবাচক সমস্ত শব মিঠাবিষের 
নামাস্তর। 
. দেশতেদে নামতেদ।__ইহার ডাক্তারী নাম 4,০০7১৫৩, একোনাইট্‌। 
খু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মিঠাবিষ-_তিক্ত-কট্রদ, স্বেদজনক, মুত্রকারক, 
আগ্নের,। বেদনানাশক, অবসাদক ও শৃলনাশক। ইহা ঘার| অভিঘাতজ বেদনা, 
বীসর্প, কফজ ও বাত রোগসমূহ, সপ্নিপাতি অর, উৎকট আমবাত ও বার 
হৃজ্জোগ নিবারিত তয়। 


উপবিষাণাং নিরূপণয্‌। 
অর্ক্ষীরং সহীক্ষীরং লাঙ্গলী করবীরকঃ। 
গুপ্রাহিফেনো ধুস্ত।রঃ স্তোপবিষজাতয়ঃ ॥ 
আকনোর আঠা, মনসাসিজের আটা, ঈশ লাগল, করবীর, কুঁচ, অহিফেন ও 


ুস্ত র এই সাতটী উপবিষ। - 
ইতি ধাতৃপধাতু রসোপরস-রত্বোপরদ্ব-বিযোপবিষবগ্ঠ। 


অথ ধান্যবর্গ | 


চে 


অথ ত্রীহিধান্তযয্‌। 


বাধিকাঃ কণ্ডিতাঃ শুরা ব্রীহয়শ্চিরপাকিণঃ 
কৃষ্ণত্রীহিঃ পাঁটলশ্চ কুকুটাগুক ইত্যপি। 
শালামুখে! জতুমুখ ইত্যাস্তা ব্রীহয়ঃ স্মৃতাঃ ॥ 
কৃষ্ণত্রীহিঃ স বিজ্ঞেয়ো বঃ কৃষ্ণতুষতণ্ুলঃ। 
পাটলঃ পাটলাপুষ্প-বর্ণকো ব্রীহিরুগ্যতে ॥, 
কুকুটাগ্ডাকতির্রাহিঃ কুকুটাগুক উচ্যতে। 
শালামুখঃ কৃষ্ণশৃকঃ কৃষ্ণতণ্ুল উচ্যতে ॥ 
লাক্ষাবর্ণং মুখং যন্থ জ্ঞেয়ে। জতুমুখস্ত সঃ । 
ব্রীহয়ঃ কথিতাঃ পাকে মধুরা বীর্য্যতে! হিমাঃ ॥ 
অল্লাভিষ্যন্দিনে! বন্ধ-বর্চস্কাঃ ষষ্তিকৈঃ সমাঃ। 
কৃষ্ণত্রীহির্বরস্তেষাং তক্মাদক্পগুণাঃ পরে ॥ 


্রীহিধান্ত। 

এক বৎনরের ব্রীহ্ধান্ত কগ্ডিত ( কীড়া) হইলে গুক্ুবর্ণ হয়। ইহা বিলম্বে 
পরিপাক পায়। ব্রীহিধান্ত অনেক প্রকার ; যথা-_কৃষ্ণবীহি, পাটল, কুকুটাগক, 
শালামুখ ও জতুমুখ ইত্যার্দি। যাহার তুষ ও তগ্ুল কৃষ্ণবর্ণ, তাহার নাম কৃষ্থত্রীহি, 
যাহার বর্ণ পাটলাপুশের ন্ায়, তাহাকে পাটলব্রীহি $ যাহার আকার কুকুটের 
ডি্বের স্তায়, তাহাকে বকুকুটাণ্ক; যাহার শূক (শৃয়া) ও তুল কৃষ্ণবর্ণ, 
তাহাকে শাঁলামুখ ও যাহার মুখের বর্ণ লাক্ষার স্তায়, তাহাকে জতুমুখ ব্রীহি কহে। 
বীহি.বকল- বিলম্বে জীর্ণ হইয়া মধুরত্বাদ ও শীতবীরধ্য হয়। ব্রীহিধান্ত-_-অক্প 
অভিয্যন্দী, মলরোধক এবং ফটিক ধান্ঠের তুল্য গুণবিশিষ্ট। ব্রীহিধান্তের মধ্যে 
কুষধত্রীহি উৎকৃষ্ট, অন্তান্ত ত্রীহি সমত্ত অল্লগুপবিশিষ্ট। 


| শালিধান্াঘ্‌। 
কগুনেন বিনা শুক্লা হৈমস্তাঃ শালয়ঃ স্ৃতাঃ। 
শালয়ো মধুরাঃ নিগ্ধা বল্যা বন্ধাল্পবর্চসঃ ॥ 
কষায়৷ লঘবো! রুচ্যাঃ স্বর্ষ্যা বৃষ্যাশ্চ বুংহণাঃ। 
অল্লানণিলকফাঃ শীতীঃ পিত্তক্া মুত্রলাস্তথা ॥ 
শালিধান্য। 
- শাঁলিধান্তের লক্ষণ।_-ধে সকল হৈমস্তিক ধান্য. কণ্ডন ( কীড়া অথাৎ ছাটন) 
ব্যতীতও স্থেতবর্ণ তাহাদিগকে শালিধান্ত কহে। 
দেশতেদে নীমভেদ ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে ধান, শালিধান, চাবল, মহারাষ্ট্রে 
সা্লী, ভাত, গুজরাটে শাল্য, চোখা, কর্ণাটে নেলু, তৈলঙ্গে ধান্মু, বীরমু, 
আসামে শালিধান, ফারসীতে বিরংজ, আরবীতে উরজ, ইংরাজীতে ২1০৩, 
ল্যাটিনে 01529 58555. বলে । 
গুণ ও আমগ্ষিক প্রয়োগ ।-__শালিধান্ঠিসমূহ-_মধুর-কষায়-রস, স্গিগ্চ, বলকর, 
মলের কাঠিন্ত ও অল্পতাকারক, লঘুপাক, রুচিকর, স্বরগ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, 
পুষ্টিকীরক, বায়ু ও কফের কিঞিৎৎ বর্ধক, শীতবীধ্য, পিত্তনাশক ও মূত্রবর্ধক। 


. রক্তশালিধান্তম্‌। 
রক্তশালির্বরন্তেবু বল্যো বণ্যক্িদোষজিৎ। 
চক্ষুষেয৷ মুত্রলঃ স্বর শুক্রলড়জ্বরাপহঃ ॥ 
বিষত্রণশ্বাসকাস-দাহমুদ বহ্িপুষ্তিৰঃ | 
তন্াদললান্তরগুণাঃ শালয়ে। মহদাদয়ং ॥ 
দাউদখানি। 
শালিধান্যের মধ্যে রক্তশালিধান্তই শ্রেষ্ট । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার তৈলঙ্গী নাম এরনিবর্ণ গলধান্তমু। ডাক্তারী 
নাম 01155. 990৬৪. ওরিজ। সেটিভা। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1 ইহা! বলকর, বর্ণপ্রপাদক, ভিদৌষনাশক, চক্ষুর 
হিতকর, ঘুন্রকারক, শ্বরবর্ধক, শুক্রজনক, অগ্নিদীপক ও পুষ্টিকারক এবং ইহা 
পিপাসা, অর, বিষদৌষ, ব্রণ, শ্বাস, কাস ও দ্রীহ নিবারক। মহাশালি প্রতৃতি 
ধান্য, রক্তশালি অপেক্গ৷ অল্প গুণবুক্ত। 


ধাল্বর্গঃ।: ৩৭ 
যষ্টিকধান্যয্‌। 

গর্ভস্থা এব যে পাকং যাস্তি তে ষষ্টিকা মতাঃ ? 

যগ্তিকা মধুরাঃ শীতা লঘবো বন্ধবর্চনঃ। 

বাতপিত্তপ্রশমনাঃ শালিভিঃ সদৃশ গুণৈঃ ॥ 

.. বঙিকধান্। 
পরিচয় (গর্ভস্থ অবস্থাতেই যে ধান্ত পর হর, তাহাঁকে য্টিক ধান্ত কহে। 
গণ ও আমযিক প্রয়োগ ।--ইহা মধুর রন, শীতবীধ্ধ্য, লঘু, মলরোধক, বায়ু 
ও পিত্তনাশক এবং ইহা শালিধান্তের ন্যায় গুণযুক্ত। | 





ষষ্টিকা 


ষষ্টিকা প্রবরা তেষাং লঘঘী স্িগ্ধা ভ্রিদোষজিৎ। 
স্বাদী মৃদ্ী গ্রাহিণী চ বলদা জ্রহারিণী। 
রক্তশালিগুণৈস্তল্যা ততঃ স্বল্পগুণাঃ পরে 
ষাটিধান্ত । আশু ধান্ত। আসামে আহ্ধান্। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! লঘু গগিপ্, ভ্রিদোষ-নাশক, স্থাছু, মৃহুবীর্্য, 
মলসংগ্রাহক, বপ্রদ, জরনাশক এবং ইহা রক্তশালির ন্া় গুণযুক্ত। বষ্টিক 
ধান্তসমূহের মধ্যে যাটিধান্ত শ্রেষ্ঠ । 





নীবারঃ। 
প্রসাধিক! তু নীবারস্ত্ণান্নমিতি চ প্ৃতম্‌। 
মীবারঃ শীতলো গ্রাহী পিত্তত্নঃ কফবাতকৃৎ ॥ 
নীবার, উড়িধান। 
পর্ধ্যায়।__প্রসাধিকা, নীবার ও তৃণান, এই গুলি উড়িধান্তের সংস্কৃত নাম। 
দেশজেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দস্থানে ভীলী, তীনী, তৈগঙ্গে নিবরি বষউ,, 
মহারাষ্ট্রে দেবভাঁত, গুজরাটে বংটী, কর্ণাটে জ্যরহুমেধে বলে। ল্যাটিনে 
১৪780৮]) 169170) ডাক্তারী নাম ৬৬14 ৮211500 ০£ 97022 98021 
গুণাদি।--ইহ1 শীতল, মলসংগ্রাহক, পিত্ত্ন ও কফবাতকীরক 


৮৮  সব্যগুপঃ। 
বরকঃ। 
বরকো মধুরো রক্ষঃ কষায়ো বাতপিত্তকৃত। 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিদ্দীতে চীনাভেন, মহারাষ্ট্রে বর/1, গুজরাটে / 


ৰর্যো বলে।, 
গপাদি।-_বরক ধান্ত-_মধুর-কযার-রস, রুক্ষ ও বাত-পিত্রদ্নক। 


অথ শুকধান্যয। 
যবঃ। 
বস্তু সিতশৃকঃ স্যান্নিঃশুকোহতিষবঃ শ্মৃতঃ । 
তোক্যন্তদ্বৎ সহরিতস্ততঃ স্ল্পশ্চ কীর্তিতঃ ॥ 
যবঃ কষায়ো৷ মধুরঃ শীতলো৷ লেখনো মৃহ্ঃ। 
ব্রণেষু তিলবগ পথ্যো রুক্ষো মেবাগ্নিবর্ধনঃ ॥ 
কটুপাকোহন[ভঘ্যন্দী স্বর্য্যো বলকরো! গুরুঃ | 
বহুবাতমলো বর্ণ-স্থ্ধ্যকারী চ পিচ্ছিলঃ ॥ 
কণ্ত্বগাময়্রেকস-পিত্তমেদঃপ্রণাশনঃ। 
গীনসশ্বাসকাসোরু-শুস্তলোহিততৃট্প্রণুৎ ॥ 
গরিচর ও পর্যায় ।_বাহার শুক (শৃ'য়া) শুরুবর্ণ তাহার নাম যব। 
শৃকশূন্ত বকে অতিঘব বলে। হুরিতবর্ণ যবকে তোক্য ও সামান্ত যৰকে স্বন্নষব 
বল যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ববকে হিন্দীতে জৌ, মহারাষ্ট্রেজব ও জৌং. কর্ণাটে 
মুংডরষব, তৈলঙে ষবধান্ঠ, যবলনেডুধান্টমু, ও বালিবিয়ম, তামিলে বালিজরিনু, 
গুজরাটে জব, আসামে বধান, ফারসীতে জব, আরবীতে শঈর, ইংরাজীতে 
731061811৩9. ল্যাটিনে [2610৩012 176583610810 বলে, ডাক্তারী নাম 
7911০9. বালি। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ +_যব--কষার-মধুর-রম, শীতল, লেখনখণযুক্ত, 
মৃছুবীর্ধ্য, ব্ররোগে তিলের নার হিতকর, রুক্ষ, মেধা ও অগ্নিবর্ধক, কট্বিপাক, 
অনভিগ্যন্দী, ম্বরগ্রসাদক, বলকারক, গুরু; বায়ু ও মলের অতিশয় বর্ধক, বর্ণ- 


ধাপ্তবর্গঃ। , ৩৬৯ 


এরসাদক, শরীরের স্থিরতাসম্পাদক, পিস্ষিণ এবং ইহা কঠরোগ, চর্মরোগ, শ্লেশসা, 
পিন্ত, মেঘ পীনস, শ্বাস, কাস, উদম্তস্ত, রক্তদোব ও তৃপ্চ! নাশক । 





গোধুমঃ। 
গোধৃমঃ স্থমনোহপি হ্যা ত্রিবিধঃ স 6 কীন্ডিতঃ। 
মহাগোধূম ইত্যাখ্/ঃ পশ্চাদ্দেশাৎ সমাগতঃ ॥ 
মধূলী তু ততঃ কিবিদল্লা সা মধ্যদেশজা । 
নিঃশৃকো দীর্ঘগোধূমঃ কচিন্নন্দীমুখাভিধঃ ॥ 
গোধূমো মধুরঃ শীতো৷ বাতপিত্তহরো গুরুঃ 
কফগুত্রপ্রদে। বল্যঃ সিগ্ধঃ সন্ধানকৃণড সরঃ। 
জীবনে বৃংহণো বর্্যো ব্রণ্যো রুচ্যঃ স্থিরত্বকৃৎ ॥ 

(কফপ্রদো নবীনো+ন তু পুরাণ; )। 


গম। 

পরিচয় ও পর্য্যায়।--গোধুমের অপর নাম স্থমন। গোধূম তিন প্রকার ; 
যথ।-__মহাগোধুম, মধুলী ও দীর্ঘগোধূম। মহাগোধূম পশ্চিম প্রদেশ হইতে 
আনীত হয়। মধূলী গোধূম তাহা অপেক্ষা ক্ষুদ্র । ইহা মধ্যপ্রদেশে জন্মে । 
দীর্ঘগোধূম শৃকবিহীন। ইহা স্থানবিশেষে নন্দীমুখ বলিয়া! অভিহিত হয়। 

দেশভেদে নামভেদ।--গমের নাম হিন্দুস্বানে গেছং, তৈলঙ্গে গোছুমু, 
গোধুমতু, মহারাষ্ট্রে গহ, পোটেগুলধুবে, গুজরাটে ঘউং, কর্ণাটে গোধী, 
ফারসীতে গংছুম, আরবীতে হিংতা, ইংরাজীতে ৬৬1৩৪, ল্যাটিনে 7176০07 
৮015815. ডাক্তারী নাম 0০7)7701) ৬৬1১০৪৮. কমন্‌ হুইট.। 

গুণ ও আমকিক প্রয়োগ ।_ গোধৃম-_মধুররস, শীতবীর্য্য, বাতপিন্তনাশক, 
গর* কফজনক, শুক্রবর্ধক, বলকাঁরক, স্্িগ্চ, ভগ্রদন্ধানকারক, সারক, আযুক্ষর, 
পুষ্টিকারক, বর্ণপ্রদাদক, ব্রপরৌগে হিতকর, রুচিজনক এবং ইহ। শরীরের 
স্থিরতাসম্পাদক। (নূতন গোধুমই কফকারক, পুরাতন গোঁধুম কফকর নহে )। 


অথ শিশ্ধিধান্ঠমূ। 
শমীজাঃ শিশ্বিজাঃ শিক্ষী-ভবাঃ সূরধ্যাশ্চ বৈদলাঃ। 


বৈদলা মধুরা রুক্ষাঃ কষায়াঃ কটুপাকিনঃ ॥ 
৪ 


৩খ ভ্রবাঙণঃ | 


বাতলাঃ কফপিতত্বা বন্ধমুত্রমলা হিমাঃ। 
খতে মুদগমসুরাভ্যামন্যে ত্বাধ্ানকারকাঃ ॥ * 
মুদগমনুরয়োরাখানাকারিত্বমন্তবৈদলাপেক্ষয়া, ন তু সর্বথা, 
এতয়োরপি কিঞ্িদাম্মানকারিত্বাৎ। 
ডাইল। 
পর্ধ্যায় ।_-শমীজ, শিশ্ছিজ, শিশীভব, হুর্ধ্য ও বৈদল, এই গুলি বৈদলে, 
পর্ধ্যায়। 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।--বিদল ( ভাইল )-মধুর-কযায়-রদ, কটুবিপাক, 
রুক্ষ, বাতজনক, কফপিত্বনাশক, মল ও মুত্রের অবরোধক এবং শীতবীর্ধ্য। মুদগ 
ও মসুর ভিন্ন অন্ান্ত বিদল আখামকারক। 


মুদগঃ | 
মুদেগা রুক্ষো লঘুগ্রহী কফপিত্তহরো হিম; । 
স্বাহুরল্লানিলো৷ নেত্র ভ্বরস্বো বনজস্তথা ॥ 
মুদেগা বছবিধঃ শ্যামো হরিতঃ পীতকন্তথা। 
শ্বেতো রক্তশ্চ তেযাস্ত পর্বঃ পূর্বে লঘু প্বৃতঃ ॥ 
স্থএমতেন পুনঃ প্রোক্তে। হরিতঃ প্রৰরো গুণৈঃ 
চরকাদিভিরপুযুক্ত এষ এব গুণাঁধিকঃ ॥ ণ' 
মুগ। 
দেশতেদে নামভেদ । _মুগের নাম হিন্স্থানে হারিমুং, যুগ, মহারাষ্ট্রে হিরবে 
সুগ, কর্ণাটে হেসৰেক, তৈলজে পেসলু, পঞ্জাবে মুজি, গুজরাটে মগলীলা, আসামে 
মগ্ডমাহ, ফারসীতে বুনুমাষ। আরবীতে মজ, ইংরাজীতে 37567) 01917 
ডাক্তারী নাম 73179550105 2)01060, ফেসিওলাস্‌ মুঙে! । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ | মুগ- রুক্ষ, লঘুঃ মলসংগ্রাহক, কফপিস্তহারক, 
শীতবীয্য, যধুররস, জল্লবাযুবদ্ধক, চক্ষুর হিতকর ও জরনিবারক। বনজ মুগও 
এইরূপ গ্ণযুক্ত । শ্যাম, হরিত) পীত, শ্বেত ও রক্রবর্ণ ভেদে নানা প্রকার 











*. শিশ্বীধান্তত্ত যধুরং লীতং রুক্ষং কযায়কমূ। 
পাকে কছ্‌ ৰাঙলঞ্চ মুত্রলং মলশ্বস্তকৃৎ। 
মনুরমুদগরহিতং গুরু চাঞ্মানকারকষ্‌। 
জেপাদিনা রভদোধ-মেদঃপিতকফাপহ্্‌। রা, নি। 
1 মুজ্গঃ কৰায়ো মধুরঃ কফপিসাওজিজঘুঃ। 
গ্রাহী শীতঃ কটু: পাকে চক্ষুষ্যো নাতিবাতলঃ॥ রা, নি 


ধান্তবর্গঃ। ৩৭$ 


সুগ আছে। ইহার! পূর্বানুক্রমে লঘু অর্থাৎ রক্তবর্ণ মুগ জআপেক্ষা শ্বেতবর্ণ সুগ 
লঘু, স্বেভবর্ণ মুগ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি। কিন্ধু সুক্তত বলেন, _ 
হরিসব্ণ মুগই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। চরকাঁদি মুনিগণেরও লেই মত । 


মাষঃ। 
মাষে! গুরুঃ স্বাদুপাকঃ স্িগ্ধো! রুচ্যোহনিলাপহঃ। 
উষ্ণ; সন্তর্পণে। বল্যঃ শুক্রলো বৃংহণঃ পরঃ ॥ 
ভিন্মমূত্রমলঃ স্তন্ো৷ মেদঃপিস্তকফ প্রদঃ । 
গুদকীলার্দিতশ্বাস-পক্তিশূলানি নাশয়েৎ ॥ 
কফপিত্তকরা মাধাঃ কফপিত্তকরং দধি । 
কফপিত্তকরা! মৎস্থ্যা বুন্তাকঃ কফপিত্তকৃৎ ॥ * 
মাষকলায়। ৪ 
দ্বেশভেদে নামতে? ।_মাষকলায়কে হিন্দস্থানে উড়দ, উরীদ, তৈলঙ্গে মিনু- 
উলু, মহারাষ্ট্রে উড়িদ, গুজরাটে অভ়দ, কর্ণাটে উড়,, আসামে মাটিমাই, ফারসীতে 
মাষ, আরবীতে মাষা বলে। ডাক্তারী নাম 1)78550]৮$ [২০,৮1১ 
ক্যাসিয়োলস্‌ রক্স্বারঘাই। ইংরাঁজীতে 1101757১৩81. 
গুণ ও আমকিক প্রয়োগ ।-_মা'ষকলায়-_গুরু, মধুরবিপাঁক, স্গিগ্ধ, রুচিকাঁরক, 
বাষুনাশক, উ্ণবীধ্য, তৃত্তিকর, বলকারক, শুক্রবদ্ধক, শরীরের অতান্ত উপচয়- 
কারক, মলমূত্রমিঃসারক, স্তন্ত বর্ধক, মেদোজনক ও পিত্তকফবর্ধক এবং ইহা! 
অর্শোবলি, অর্দিত, শ্বাস ও পরিণামশুল নাশক । মাষকলায়, দধি, বেগুন ও 
মত্ত এই চারিটী ভ্রব্যই কফপিত্তকারক | 








রাজমাষঃ 
রাজমাষো মহামাষশ্চপলশ্চবনঃ স্মৃতঃ | 
রাজমাষো গুরুঃ স্বাছুস্তবরস্তপণঃ সরঃ ॥ 
রুক্ষো1 বাতকরো রুচযঃ স্তন্যডুরিবলপ্রদঃ | 
শ্বেতে৷ রক্তৃস্তথা কৃষ্স্ত্রিবিধঃ সংপ্রকীর্তিতঃ। 
যে! মহাংস্তেু ভবতি স এবোক্তো গুণাধিকঃ ॥ 





মি পেপসি 


 * আহ; যো বহুলকরঃ পোধণঃ জারী, বীর উকো ঝটতি ুরুতে রতপিতপ্রকোপয্‌। 
হস্াদ্বাতং গুরুবলকরে রোচনো হুক্ষ,মাণঃ, ক্বাভুনিত্যং শ্রমনুখবতাং সেবনীয়ে। নরাপাম্‌। রা, নি। 





৩৭২ ভ্রব্যগুণঃ। | 
| বরবষ্টী। 

পর্যায় ।--রাজমাষ, মহামীষ, চপল ও চবন, এইগুলি বরবটীর নাষ। 

দেশভেদে নামভেদ।-_-বরবটাকে হিন্দীতে লোবিষ়্া, রৈস ও বোড়া, মহারাত 
নীলউরীদ, চংবল্যা, কর্ণাটে বরবটা, অলসংদে, গুজরাটে চোলা, পঞ্জাবে বৈ. 
ফারসীতে লোবিয়া, আতবীতে ফরিকা বলে। ইংরাজী নাম 031755 
01109, ডাক্তারী নাম 79০110109 51770055, ডোলিকস্‌ সাইনেন্সিদ্‌ 1 

গু ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।-_বরবটা_গুরু, মধুর-কষায়-রস, তৃপ্তিকারৰ 
সারক, রুক্ষ, বাতবর্ধক, রুটিপ্রদ, স্তন্জনক ও অতীব বলকারক। 

প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠতা।__ইহা শ্বেত, রক্ত ও কৃষ্ণ ভেদে তিন প্রকার হয় 
তাহার মধ্যে ষে গুলির দান বড়, সেই গুলিই উৎকৃষ্ট জানিবে। 


মসূরঃ 
মঙ্গল্যকো মসুরঃ স্যান্মঙ্গল্যা চ মসূরিকা । 
মসূরে! মধুরঃ পাকে সংগ্রাহী শীতলো লঘুঃ 
কফপিত্তাত্রজিদ্‌ রুক্ষো বাতলো ভ্বরনাশনঃ ॥ * 
পর্যযায়।__মঙগল্যক, মর, মঙ্গল্য! ও মস্থরিকা, এইগুলি মস্থরের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ। মর কলায়কে হিন্দীতে মহ্থর, মহারাষ্ট্রে চণই, মন্তর! 
কর্ণাটে চণ্গী, তৈলঙ্গে চিরিশনমলু ও মহুরপপ্স,ং তামিলে মসুর, পুররপূর, আসামে 
মছুয় মণহ, ফারসীতে বুনোনু্, আরবীতে অদম্‌ বলে। ডাক্তারী নাম 
01০০7 1615 সিসাঁর লেন্স। ইংরাজী নাম [,৩7:(11, ল্যাটিন চ:৮%০510775, 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 মস্থর-_মধুরবিপ।ক, মলসংগ্রাহক, শীতবীর্ঘা 
রুক্ষ, লঘু, বাতকর এবং ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদোষ ও জর নাশক। 


আড়কী। 
আটকী তুবরী চাপি সা প্রোস্ত। শণপুষ্পিক । 
আডঢ়কী তুবরা রুক্ষা মধুরা শীতলা লঘুঃ। 
গ্রাহিণী বাতজননী বর্ণ্যা পিত্বকফা অজি ॥ 


* মন্‌রো! মধুরঃ পাতঃ সংগ্রাহী কফপিত্তজিৎ। 
বাতাময়করশ্চৈব মুর্রকৃজ্জুহরে। লঘুঃ॥ রা, নি। 


ধান্যবর্গ: | [ও - ৩৭৩ 


অড়হর। আইরিকলায়। 

গর্ধ্যায়।_-আচ়কী, তৃবরী ও শণপুম্পিকা, এইগাঁল অড়হরের নাম) 

দেশভেদে নামতেদ ।_অড়হরের হিন্দী নাম রহড়, অড়হর, তুবরী ও টুমুর, 
মহারাষ্ট্রে তরী, গুজরাটে তুরদালা, কর্ণা,ট কটলাকটু, তৌগরী, তৈলঙ্গে কাছুলুঃ 
আসামে রহয়ম'শহ, ফারসীতে শাখুল। ইংরাজী নাম ৮12০০099, ডাক্তারী 
নাম 08187085 11704095, ক্যাজেনাস্‌ ইত্ডিকস্‌। 

গণ ও আমগ্মিক প্রয়োগ ।-_-অড়হর__কষাক়-মধুররস, শীতবীর্ধ্য, রুক্ষ, লখুঃ 
মলসংগ্রাহক, বায়ুজনক, বর্প্রসাদক এবং পিত্ত, কফ ও রক্তদুষ্টি নাশক । 


চণকঃ | 
চণকে। হরিমন্থঃ স্যাৎ সকলপ্রিয় ইত্যপি। 
চণকঃ শীতলো! রুক্ষঃ পিত্তরক্তকফাপহঃ ॥ * 
লঘুঃ কষায়ো বিষটস্তী বাতলো ভ্রনাশনঃ। 
স চাঙ্গারেণ সংভৃষ্টন্তৈলডূষ্টশ্চ তদ্গুণঃ ॥ 
আর্্রভূষ্টৌ বলকরে! রোচনশ্চ প্রাকীর্তিতঃ 
শচক্কভৃষ্টোহতিরুক্ষ্চ বাতকুষ্ঠপ্রকোপনঃ ॥ 
স্বিশ্নঃ পিত্তকফং হন্যা মৃপঃ ক্ষোতকরো মতঃ। 
আর্দোহতিকোমলো রুচাঃ পিন্তরত্হরো হিম:। 
কষায়ো বাতলো গ্রাহী কফপিন্তহরো লঘুঃ ॥ 
ছোলা। 
পধ্যায়।-_ চক, হরিমন্থ ও সকলপ্রিয়, এই গুলি ছোলার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__-ছোশীকে হিন্দীতে চন। ও চনে, মহারাষ্ট্রে হরভরে, 
কর্ণাটে কল়্লে, গুজর!টে চণা, তৈলঙ্গে শলংগালু, আসামে বুট মাহ, ফাঁরপীতে 
নখুদ, আরবীতে হুমম্‌ ও ইংরাজীতে 07917) ০৮ 0110: 1১৩২ গ্রাম বা চিক 
পি বলে। 
গণ।__ছোঁলা-_গীতবী্ধ্য, রুক্ষ, লঘু, কবায়রস, স্টস্ভী ও বাতজনক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা পিত্ত, রক্তদৌষ, কফ ও জবনাশক । 
অঙ্গারতৃষ্ট ও তৈলতুষ্ট ছোলার গুগ।--ঙ্গারভৃ্ই ও তৈরতৃ্ট ছোলাও 
উক্তবিধ গুণযুক্ত। 


তিজাছোলা ভাজ1।-_-ছোলা জলে ভিজাইয়! ভাজিলে বলকারক ও রুচিজনক 
হ্য়। 
ভাজ! ছোলা ।-_শুষ্ক ভর্জিত ছোলা-_-অত্যন্ত রুক্ষ, বাতপ্রকোপক ও 


সিদ্ধছোল1।__সিদ্ধ ছোল1__পিত্ত ও কফ নাশক। 

ছোলার ডাল।-_ছোলার সুপ অর্থাৎ ভাল উদরের ক্ষোভকারক। 

কাচা ও নরম ছোল! ।-_ অপৰ ও কোমলতর ছোলা-_রুচিকারক, শীতবীর্য। 
কষায়রস, বারুবর্ধক, মলসংগ্রাহক, লঘু এবং ইহা রক্তপিত্ত কফ ও পিত্তনাশক । 





কলায়ঃ। 
কলায়ো বর্তুলঃ প্রোক্তঃ সতীনশ্চ হরেণুকঃ। 
কলায়ো মধুরঃ স্বাছুঃ পাকে রুক্ষম্চ শীতলঃ। 
পিত্দাহকফধ্বংসী কথায় আমদোষকৃৎ ॥ * 
. মটর । 
পর্য্যায়।__কলায়, বর্ত,ল, সতীনক ও হরেগুক, এইগুলি মটরের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__মটরের নাম হিন্দুস্থানে মটর, কেন্সাব, তৈলঙ্গে পে্দইরবব, 
মহারাষ্ট্রে বাটাণে, গুজরাটে মটটাণা, কর্ণাটে ব্রকডলে, আসামে মটরমণাহ, 
ইংরাজীতে 16101969. ল্যাটিনে ৮15০ 99৩01, পাইসম্‌ স্তাটিভম্‌। 
গুপাদি।__মটর-_কষার়-মধুর-রস, মধুরবিপাক, রুক্ষ, শীতবীর্ধ্য, আমদৌষ- 
কাঁরক এবং পিত্ত, দাহ ও কফবিনাশক। 


ত্রিপুটঃ 
তরিপুটঃ খণ্ডিকোহপি স্কাৎ কথ্যন্তে তনৃগুণা অথ। 
ত্রিপুটো মধুরস্তিক্রস্তবরো রূক্ষণো| ভূশম্‌॥ 
কফপিত্তহরো৷ রুচ্যো গ্রাহকঃ শীতলম্তথা। 
কিন্তু খ্ততবগঙ্গত্ব-কারী বাতাতিকোপনঃ ॥ 
খেঁসারী। 
পর্ধ্যায়।-ত্রিপুট ও খণ্ডিক এই ছুইটী খেসারীর নাম। 


" কলায়ঃ কুরুতে বাতং পিত্ৃং দাহকফাপহঃ। 
রুচিপুষ্টিপরদং শীতঃ কবায়ল্চামদোষকৃৎ ॥ র1, নি। 


ধান্গবর্গঃ। ৩৭৫ 


দেশতেদ্দে নামভেদ ।-__ইহাঁর নাম হিন্ুস্থানে খেদারী, ক্র, কল্সা, 
মহারাষ্ট্রে লাংগ, লাংক, গুক্গয়াটে মটর, তৈলঙ্ষে লাংক, আসামে কলামাই, 
আরবীতে হবুল বকর, খলজ, ফারলীতে মাসংগ, জলবাঁন্‌, ইংরাজীতে 01০ 
1105 ৬56০), ল্যাটিনে [901109 9861%5, 

গুণ ।__থেঁসারী-_মধুর-তিক্ত-কবায়রস, অতীব রুক্ষ, কফপিত্তনাশক, রুচি- 
কারক, মলসংগ্রাহক ও শীতবীর্ধ্য। 

আমস্বিক প্রক্বোগ ।__ইহা! খঞ্জতা ও পঙ্গৃতা কারক এবং অত্যন্ত বাধুবর্ধক । 


কুলথঃ। 
কুলখিকা কুলথশ্চ কথ্যন্তে তদ্‌গুণা অথ। 
কুল কটুকঃ পাকে কষায়ঃ পিত্তরক্তকৃণ ॥ 
লঘূর্বিদাহী বীর্য্যোষ্জঃ শ্বাসকাসকফানিলান্‌ 1, 
হস্তি হিক্াশ্মরীনুক্র-দাহানাহান্‌ সপীনসান্‌। 
স্বেদসংগ্রাহকো মেদ জবরক্রিমিহরঃ পরঃ ॥ 
কুলখ কলায়। ১. 
পর্যযায়।-_কুলথিক! ও কুলখ এট দুইটা কুলখ কলায়ের পর্য্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_কুলখ কলায়কে হিন্দীতে কুলথী, তৈলঙ্গে বুলাবুলু, 
মহারাষ্ট্রে কুলীথ, গুজরাটে কলথী, কর্ণাটে হুলুবলেত্ীসী, আরবীতে হবুল- 
কিলত, ফারসীতে কিললত, মুখেহিংদী বলে। ইংরাজী নাম 1০ 7০160 
৫011005. ডাকারী নাম 10০1101809 1১110:05. ডোলিকস্‌ বাইফ্রোরাস্‌। 
গুণ।-__কুলখকলার-_-কটুবিপাক, কষায়রস, রক্তপিত্তকাঁরক, লঘু, বিদাহী, 
উঞ্ণবীর্ধ্য ও ঘর্মরোধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা শ্বাস, কাঁস, কফ, বাষু হিকা, অশ্মরী, শুক্র, দাহ, 
নাহ্‌, পীনস, মেদৌরোগ, জর ও ক্রিমিনাশক । 





তিলঃ। 
স্েহগর্ভস্তিলঃ পৈত্রঃ পবিত্রো হেমধান্যকমূ। 
ভিলো রসে কটুস্তিক্তো মধুরম্তবরো গুরুঃ ॥ 
বিপাকে কটুকঃ স্বাছুঃ স্সিদ্ষোষ্ কফপিত্বমুৎ । 
বলাঃ কেন্যো হিমল্পশন্বচঃ স্তন্যো ব্রণে হিতঃ॥ 


৩৪৬ জব্যগণঃ। 


দস্ত্যোহল্সমূত্রকদ্‌ গ্রাহী বাতক্োইগ্মিমতিপ্রদঃ। 
কৃ? শ্রেন্ঠতমন্তেষু গুক্রুলো ম্ধ্যমঃ সিতঃ। 
তান্যে হীনতরাঃ প্রোক্তান্তজ.জ্রৈরক্তাদয়স্তিলাঃ ॥ 
তিল। 
পর্যায় ।-_ দ্েহগর্ভ, পৈত্র, পবিভ্র ও হেমধান্তক, এইগুলি তিলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__তিলের নাম হিন্দুস্থানে তিল, মহারাষ্ট্রে ভীল, আসামে 
ভীল, কর্ণাটে এলু, তৈলঙ্গে তোবুলু, মঞ্চিনূনে, সুববলু, তামিলে বাল্লেনেয়, 
দাক্ষিণাত্যে বারিক তিল, গুজরাটে তিল, দ্রাবিড়ে বারিকতিল, ফারসীতে কুঞ্জদ্‌, 
আরবীতে সিমসিম, ইংরাঁজীতে 51597)01) 1851 56515. ইহাঁর ডাক্তারী 
নাম 31521000 1001000, শিশেমাম্‌ ইত্ডিকাম্‌। 
গুণ ও আমগ্জিক প্ররোগ 1_তিল-_কটু-তিক্র-কযার-মধুর-রস, গুরু, কটু ও 
মধুরবিপাক, িগ্ধঃউষ্ণবীধ্য, কফপিত্তনাশক, বলকর, কেশ্তু, শীতলম্পর্শ, চর্দের 
হিতকর, স্তন্তবর্ধক, ব্রণে হিতকর, দস্তের দৃঢ়তাসম্পাদ্বক, অল্লযুত্রকারী, মল- 
সংগ্রাহক, বাতন্ন এবং অগ্নিকর ও বুদ্ধি প্রদ। 
প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠতা ।__কৃষ্ণতিল সর্ববাপেক্ষ! শ্রেষ্ঠ, ইহা শুক্রকর। গুক্লৃতিল 
মধ্যম গুপবুক্ত । রক্তাদিবর্ণ তিল অপেক্ষাকৃত অল্প গুণযুক্ত । 


অতসী। 
অতসী নীলপুষ্পী চ পার্বতী শ্যাছুম৷ ক্ষুমা । 
অতদী মধুরা সিগধা গুবরা চোষা বলপ্রদা ॥ 
পাকে কটু চ তিক্তা চ কফবাতব্রণাপহা। 
পৃষ্ঠশূলঞ শোথঝ পিত্ত: শুক্রং দৃশং জয়ে 
পর্ণমস্তাঃ কাসকফ-বাতনুদ বীজকং তথা ॥ 
সনা। 
পর্যায় ।_অতসী, নীলপুণ্পী, পার্বতী, উম! ও ক্ষুমা, এই গুলি মসিনার নাম। 
দেশভেদে নামতেদ ।__মসিনাকে হিন্স্থানে তিসী, অলসী, তৈলক্ে নল্লপগ- 
সিচেষটু মহারাষ্ট্রে জবস, অবশী, গুজরাটে অলী, কর্ণাটে অসগে, আরবীতে 
বজ্জরুল্কতাঁন, ফারসীতে তুখমেকতান বলে। ল্যাটিন নাম [177 





* অতসী মঘগন্ধ। স্ান্মধুর| বলকারিক]। 
কফবাতকরী চেষৎ-পিত্তহাৎ কুষ্ঠবাতগুৎ ॥ রা, মি॥ 


ধান্তবগঠ। ৩৭৭ 


[051036155170077, ইহার ডাক্তারী নাম 000870701) [718. কমন ফাক, 
ইংরাজী নাম [,/755905, 

গুণ ।-_মসিনা মধুর-রস, স্ষিগ্ধঃ গুরু, উঞ্ণবীর্য্য, বলপ্রদ ও তিক্- 
কটুবিপাক। 

আমগ়্িক প্রয়োগ ।__ইহ1! কফ, বাত, পৃষ্ঠশুল, শোথ, পিত্ত, শুক্র, নেত্ররোগ 
ও ব্রণরোগ নাশক। বরণে মসিনার পুলটিশ দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 

পত্রের গুণাদি।_মসিন! পত্র-কাস, কফ ও বাযুনাশক। মসিনীবীজ ও 
উক্ত প্রকার গুণযুক্ত। 


সর্ষপঃ 
সর্ষপঃ কটুকঃ ন্েহস্তস্ততশ্চ কদন্বকঃ। 
গোৌরম্ত সর্ষপঃ প্রাজৈৈঃ সিদ্ধার্থ ইতি কথাতে ॥ 
সর্পন্ত রসে পাকে কটুঃ ন্লিগ্ধঃ সতিজ্তকঃ। 
তীক্ষোফ্ঃ কফবাতস্ব! রক্তপিত্তাগ্নিবদ্ধনঃ ॥ 
রক্ষোহরো৷ জয়েৎ কু কুষ্ঠাকোঠক্রিমিগ্রহান্‌। 
যথা রক্তন্তথা গৌরঃ কিন্তু গৌরো বরো মতঃ ॥ 
সরিষ|। 
পর্য্যায়।-_সর্ষপ, কটুক, স্নেহ, তন্তত ও কাদম্বক, এইগুলি সরিষার নাম। 
গৌর সর্ধপকে পণ্ডিতের সিদ্ধার্থ কহেন। 
দেশভেদে নামভেদ।-_সর্ধপের নাম হিন্দীতে সর্ষে] ও সফেদ সর্সে?, 
মহারাষ্ট্রে শ্রিরস্‌, শ্বেতশিরস, গুজরাটে শরশব, কর্ণাটে বিলীয়সাসেব, তৈলঙে 
পাচ্চা অশ্বানু, ফারসীতে সর্ষ, আরবীতে উফে অবীয়দ, আসামে সরিয়হ: 
ইংরাজীতে 517)81)79159109, ল্যাটিনে 7:2551০691019950115, ইহার ডাক্তারী 
নাম 10172785 ৫1০17010172. ডাইনাপিস্‌ ডাইকোটোমা। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-_দর্ধপ-_তিক্ত-কটু-রস, কটুবিপাক, দ্গিগ্ণ, তীক্ষ, 
উ্ণবী্ধ্য, কফবাত-বিনাশক, রক্তপিত্ত ও অগ্নিবদ্ধক, রক্ষোদ্গ এবং ইহা ক 
কুষ্ট, কোঠ, ক্রিমি ও গ্রহদোষ নাশক। 
প্রকারতেদ ও গুণাদি।-রক্ত ও গৌরবর্ণ ভেদে সর্ষপ দ্বিবিধ। উত্ত: 
সর্ষপই প্রায় তুল্য, তবে রক্তসর্ধপ অপেক্ষ! গৌরসর্ধপ শ্রেষ্ঠ । 


জব্াগুণঃ। 


'রাজিকা। 
রাজী তু রাজিক! তীক্ষ-গন্ধা ক্ষুজ্জনিকান্থরী ৷ 
ক্ষবঃ ক্ষুতাভিজনকঃ ক্রিমিহৃৎ কৃষ্ণসর্ষপঃ ॥ 
রাজিকা কফপিত্ৃদ্বী তীক্ষোষণ রক্তুপিত্তকুত। 
কিঞিত্রক্ষাগ্মিদা কণু-কুষ্ঠকোঠক্রিমীন্‌ হরেৎ। 
অতিতীক্ষা' বিশেষেণ তদ্ কৃষ্ণাপি রাজিকা ॥ % 
রাইসর্ষপ। | 
পর্যযায়।--রাঁজী, রাজিকা, তীক্ষগন্ধা, ক্ষুজ্জনিকা' ও আন্ুরী, এইগুলি 
শ্বেতর্ণ রাইসর্ধপের ও ক্ষব, ক্ষুতাঁভিজনক, ক্রিমিম্বৎ ও কৃষ্ণসর্ধপ এইগুলি 
কষ্বর্ণ রাইসর্ষপের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__রাইসর্ধপের হিন্দী নাম রাই, লাঈ, তৈগঙ্গী নাম 
বর্ণানু, মহারা্ে মোহরী, রায়ী, গুজবাটে রাঈ, জমুমরী, কর্ণাটে সাসিরাঈ, 
আরবীতে খরদল, ইংরাজীতে [1050817৭5০৭ ডাক্তারী নাম 101১ 10180. 
07050910. দি ব্রাক মাষীর্ড। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-রাইসধপ--কফপিত্ব্, তীক্ষ, উষ্ণবীর্ধ্য, রক্ত 
পিত্বকারক, কিঞিৎ রুক্ষ, অন্সিকারক এবং ইহা! কও) কুষ্ঠ, কোঠ ও ক্রিমি 
নিবারক | কৃষ্ঃসর্ধপ উক্তবিধ গুধযুক্ত, বিশেষতঃ ইহ অতি তীক্ষ। 





ক্ষু্রধান্ষ্‌। 
ক্ষুদ্রধান্যং কুধান্যঞচ ভৃণধান্যমিতি স্মৃতম্‌। 
কষুদ্রধা যমনুষণং শ্যা কষায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ 
মধুরং কটুকং পাকে রুক্ষঞ্ ক্লেদশোৌষকম্‌। 
বাতকৃদ্‌ বন্ধবিট্কঞ্চ পিশ্রস্তকফাপহম্‌ ॥ 
র্যা ।_কুদ্রধান্ত, কুধান্ত ও তৃণধান্ত, এই তিনটা একার্থ বাচক শব । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কষুদ্রধান্য-_ঈষছুষ, কষায়-মধুর-রস, কট্বিপাঁকঃ 
লঘু, লেখনগুণবুক্ত, রুক্ষ, ক্লেদশোষক, বাহুবর্ধক, মলরোধক এবং পিত্ত, 
বক্ষ ও কফনাশক। 


* আহরী কটৃতিজোকা বাত নীহার্তিশুলনুৎ । 
দাহপিত্বপ্রদ হত্তি কফগুলকৃমিবগান্‌ ॥ রা, নি। 


ধান্চবর্গঃ। . ৩1৯. 


কঙ্তুত। 
্থিয়াং কঙ্গুপ্রিয়নু দ্বে কষ্ণা রক্তা সিতা তথা । 
পীতা চতুর্ন্বধা কঙ্গুস্তাসাং গীতা বরা ন্মৃতা ॥ 
কন্গুস্ত ভগ্রসন্ধীন-বাতরুদ্‌ বুংহণী গুরুঃ। 
রুক্ষা শ্লেয়হরাতীব বাজিনাং গুণকৃদৃভূশম্‌ ॥ 
কাংনী ধান বা কাংনী দানা। 
প্রকারভেদ ।__কন্গুধান্য চারিপ্রকার ; যথ|--কৃষ্ রক্ত খ্বেত ও পীত। 
ইহাদের মধ্যে পীতবর্ণ কন্ছুই শ্রেষ্ঠ । 
পরধ্যায়।_শিরঙ্ু ও ক্গু এই ছুইটা ইহার পর্ধ্যায়। 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে কশ্পুনী, কংগী, তৈলঙ্গে 
প্রেংকণপুচেষ্টুং মহারাষ্ট্রে ও গুঙ্গরাটে কাঁংগ, কর্ণাটে নবণে .ও ফারদীতে গল 
বলে। ডাক্তারী নাম 68010807 [0911০01. পাঁনিকম্‌ ইটালিকম্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কাংনীনানা__ভগ্রস্থানের সংযৌজক, বাতিবদ্ধক, 
বৃহণ, গুরুপাক, রুক্ষ, অতিশয় শ্লেম্সনাশক ও অশ্বগণের বিশেষ ছিতকর । 


শ্যামা । 
শ্যামাকঃ শোষণো রুক্ষো বাতল; কফপিত্তহৃৎ ॥ 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সমা, মহারাষ্ট্রে সাংবে, কাখলী, 
গুজরাটে শামো, কর্ণাটে সংধে, তৈগঙ্গে শ্তামালু, ফারদীতে শামাথ বলে। 
ল্যাটিন 7১810) 1710171৩060010, 
গুণ ।-_ইহা! শোষণ, রুক্ষ, বাতজনক ও কফপিস্তনাঁশক । 


কোড্রবঃ | 
কোড্রবঃ কোরদুষঃ ক্ষাহুদ্দালো বনকোদ্রবঃ | 
কোদ্রবো বাতলে! গ্রাহা হিমঃ পিত্তকফাপহঃ ॥ 
উদ্দালম্তু ভবেছুষ্ণো গ্রাহী বাতকরে। ভশম্‌॥ 


ক. স্টাসাকো মধুরঃ ক্গিদ্ধঃ কবায়ো লঘুশীতলঃ 
বাতকৃৎ কফপিত্তত্ঃ :1দি নি। 


গিটার ডুব গুণঃ। 
কোদ্দোধান্ত। 


পর্ধ্যায়।__কোত্রব ও কোরদুষ এই ছুইটা কোদোধান্ের এবং উদ্দাল ও 
বনকোদ্রব এই হুইটা বনজকোদৌধান্টের নামান্তর । 


দেশভেদে নাঁমভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্বানে কোদোং, মহারাষ্ট্রে হরীক, 
গুয়াটে কোদরো, কর্ণাটে হারকং, তৈগঙ্গে আলুবালু, আরবীতে কোক্র, 
ইংরাজীতে 70706050 729091077* বলে। ডাক্তারী 'নীম 7951810) 
5০৫01০81910, পাম্পালম্‌ ক্রোবিকি উলেটম্‌। 

গুণ ও খ্আমস্ষিক প্রয়োগ ।__কোদোধান্ত_বাতজনক, সংগ্রাহী, শীতল ও 
পিত্ব-কফনাশক । বনজকোদ্রব-_উষ্ণবীর্ধ্য, গ্রাহী এবং অত্যন্ত বাতজনক। 


পবনালঃ | 
পবনালো হিমঃ স্বাছুলেবহিতঃ শ্লেক্সপিত্তজিত । 
শাবৃষ্যস্তবরো রুক্ষঃ ক্লেদকুত কথিতো লঘুঃ ॥ 
দেধান। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দীনাম পুনের । ডাক্তারী নাম £0৫1০০- 
৪০৮ 38০০1:579085. ঝ্যাণ্ডেঠেপোগন সাঁকারেটস্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা শীতল ও মধুর-কষায়-রস, লোহ্তিবর্ণ, 
গ্েম্মপি ভনাশক, অবৃষ্য, রুক্ষ, ক্লেপকারক ও লঘ্ু। 


নৃতনপুরাতনধান্য-ববগোধুযাদীনাং গ্তণা! 


ধান্যাং সর্ববং নবং স্বাছু পর শ্লেয়করং স্মৃতম্‌। 
তত তু বর্ষোধিতং পথ্যং যতো লঘুতরং হি তত ॥ 
বর্ষোধিতং সর্দবধান্যং গৌরবং পরিমুক্চতি । 
ন তু ত্যজতি বী্য্যং স্বং ক্রমান্মুকত্যতঃ পরম্‌ ॥ 
এতেষু যবগোধুম-তিলমাষ! নব! হিতাঃ। 
পুরাণ! বিরসা রুক্ষা ন তথা গুগকারিগঃ ॥ 
( পুরাণাঃ বর্ধঘয়াহুপরিস্থিতাঃ | যবাদগ্কো নবাঃ স্বস্থান্‌ প্রতি হিতা:। 
পথ্যাশিনান্ত পুরাণ! হিতাঃ। ) 


_ নৃতন ও পুরাতন ধান্ত বব ও গোধুম প্রভৃতির গুগ। 

গপাদি।__নূতন ধান্ত-_মধুররস, গুরু ও শ্লেম্সকর। সংবৎদরোধিত ধান্ত 
নঘু হয় বলিয়৷ সুপথ্য। সকল ধান্যই এক বৎদরের পুরাতন হইলে গুরত্ 
পরিত্যাগ করে, কিন্তু নিজ বীধ্য পরিত্যাগ করে না । পরম্ত এক বংসরের পর 
ক্রমশঃ বী্ধ্য ত্যাগ করিতে থাকে । বব, গোধূম, তিল ও মাষকলায় নূতন 
হিতকর, পুরাণ অর্থাৎ ছুই বৎসর অতিক্রম করিলে বিরস ও রুক্ষ হয়, পূর্ববং 
গুণ থাকে ণা। (নৃতন যব ও গোধুমাদি সুস্থদেহিব্যক্তির এবং পুরাতন ব 
গোধূমাদি পধ্যভোগ্জিদিগের পক্ষে প্রশস্ত )। 

ইতি ধাল্বর্গ; | 


অথ শাকবর্গঃ | 
7 28) 
শাকম্‌। 

প্রায়ঃ শাকানি সর্ববাঁণি বিষন্ভীণি গুরূণি চ। 

রুক্ষাণি ব্বর্চাংসি শ্ফটবিগ্মারুতা'ন চ ॥ 
শীকং ভিনত্তি বপুরস্থি নিহস্তি নেত্রং বর্ণং বিনাশয়তি রক্তমথাপি শুক্রম্‌। 
্জ্ঞাক্ষয়ণ্চ কুরুতে প্লিতঞচ নৃনং হস্তি ্থৃতিং গতিমিতি প্রবদস্তি ত জ্ঞাঃ।॥ 

শাকেষু সর্ব্বেধু বসন্তি রোগাস্তে হেতৰো দেহবিনাশনায়। 

তস্মাদবুধঃ শাকবিবর্জনন্ত কুর্য্যাৎ তথাজ্লেু স এব দোষ; ॥ 

শাক। 
শাকের সাধারণ গণ ও দৌষ। প্রায় সমস্ত শাকই বিষ্টভী, গুরু, রুক্ষ, 

অতিশয় মলজনক ও মলবাতনিঃসারক। শাক শরীর ও অস্থি নাশ করে, নেত্র, 
বর্ণ, রক্ত, শুক্র, প্রক্তা, স্বৃতি ও গতি বিন করে এবং ইহা! অকালে বার্ধক্য 
জন্মাইয়া থাকে । শাকে সমস্ত রোগ বাস করে, সুতরাং ইহা শরীর বিনাশের 


হেতু। অতএব স্ববুদ্ধি ব্যক্তি শাক পারত্যাগ করিবেন। অগ্লের প্রায় এই 
সকল দোষ বর্তমান ধাকে। 


বাস্তুকদ্বয়হ্‌। 
বাস্ত,কং বাস্তকঞ্ স্যাৎ ক্ষারপত্রঞ্চ শীকরাট্‌। 
তদেৰ তু বৃহতপত্রং রক্ং স্যাদ্‌ গৌড়বান্তকম্‌॥ 
প্রায়শেো! যবমধ্যে স্তাদ্‌ যবশীকমতঃ শ্যুতমু। 
বাস্ত,কদ্বিতয়ং' স্বাছু ক্ষারং পাকে কটুদিতস্‌॥ 
দীপনং পাচনং'রুচ্যং লঘু শুক্রবলপ্রদম্‌। 
সরং শ্লীহাত্রপিত্বার্শঃ-ক্রিমিদোধত্রয়াপহম্‌ ॥ 
বেতোশাক। | 
পর্যায়।-_বাস্তঃক, বাস্তক, ক্ষারপত্র শীকরাট, এই গুণি বেতোশাকের , 
নাম। অপর এক গ্রুকার রক্ত বর্ণ বৃহৎপত্র বেতোশীক আছে, তাহাকে গৌড় 
বাস্বক বলে। প্রায়ই যবের মধ্যে হুয় বলিয়া! বেতোশাককে ববশাকও বলে। 
প্রকারভেদ ও 'দেশভেদে নামভেদ।--বেতোশাক ছুইপ্রকার। ইহাকে : 
হিনদুস্থানে বথুয়া, চিল্লী, মহারাষ্ট্রে চাকৰত, চিবিল, কর্ণাটে চক্রবন্তী বিলিপ 
চিদ্গীকে, গুজরাটে টাঁংকো, চীল, ফারসীতে মুসেলেস| সরমক, আরবীতে 
রোকৃবতুল বজামেলকুতুফ বলে। ইংরাজী নাম 17৩ £০০9৩ 1০০%, ডাক্তারী 
নাম 01০০০7১০৫14] 4১10017. চেনোপেডিম্ম আযল্বম্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_উভর় প্রকার বেতোশীকই-_মধুররস, ক্ষারযুক্তঃ 
কটুবিপাক, অস্নিপ্রদীপক, পাঁচক, রুচিপ্রদ, লঘু, শুক্র ও বলকারক, সারক এবং 
প্লীহা, রক্তপিত্ত, অর্শ: ক্রিমি ও ত্রিদোষনাশক । 


গ্রী্ষহুন্দরকঃ | 
্রীশন্দরক্তিক্তো লঘুঃ পিত্তকফপ্রণুৎ। 
রুচিকৃৎ কামলাপাতু-জ্বরপ্লীহনিকৃন্তনঃ ॥ 
গীমেশাক। 
গুণ 'ও আমজ্জিক প্রক্বোগ 1__গীমেশাক--তিক্তরস, লঘুপাক, রুচিকারক 
এবং পিত্ত, কফ, কামলা, পাও, জর ও শ্লীহরোগ নাশক। 


শালিধঃ | 
শালি শিতসারশ্চ শালধেগ লোহসারকঃ। 
শালিধেন দীপনস্তিক্তঃ প্লীহার্শকফবাতনুত ॥ 





রী শালিঞ। পাঞ্চে শাক। 
পর্যায়+-_শালিঞ, 'শিতসার, শালঞ্চ ও লোহসার, এই করেকটা শাঞ্চে শাকে। 
নাম। 
গুণ ও আম়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। অগ্নিবর্ধক, কফবাতপ্রণমক, তিক্তরস এব 
প্লীহা ও অর্শোযোগ নাশক। 


পোতকাঁ | 
পোতন্কযুপোদিকা সা তু মানবামৃতবনপরী। 
পোতকী শীতলা সিদ্ধ শ্রেন্ললা বাতপিত্তজিৎ ॥ 
 অক্ঠযা পিচ্ছিল নিপ্রা-শুক্রদা রক্তপিত্ুজিৎ। 
বলদা! রুচিকৃৎ পধ্যা বৃংহণী তৃপ্তিকারিণী ॥ 
পুইশাক। 
গর্য্যায়।__পোতকী, উপোঁদিক') মানবা ও অমৃতবস্লরী/ এই গুলি যি 
নাম। 
দ্েশভেদে নাঁমভেদ।-_ইহীকে হিন্দস্থানে পোইকা! সাগ, গুজরাটে পোখী, 
মহারাষ্থর মায়াল্স২ লঘু ও খোর বলে। ইংরাজীতে [২০৫ 11919587 1316 
৪1)806. ডাক্তারী নাম 4 706), এ পো । 
গুগ ও আমক়্িক প্রয়োগ ।-পুঁইশীক-_শীতবীধ্য, সিগ্ধ, শ্লেক্সকর, বাধু ও 
পিত্তনাশক, কণ্ঠের অহিতকর, পিচ্ছিল, নিদ্রাজনক, শুক্রবর্ধক, রক্তপিত্তনিবারক, 
বলকর, রুটিপ্রদ, স্থপথ্য, পুষ্টিকারক ও তৃপ্তিজনক। 


রোচনী। 
রোচনী বহ্নিজননী বক্তু'জাড্যনিসূদনী। 
কফবাতহরী বল্যা চ্ছর্দ্যরোচকবারিণী ॥ 
পুদিন]। 
পর্য্যায়।- পুদিনা সংস্কত নাম রোচনী। 
দেশভেদে নামভেদ।-ইহাকে হিন্দীতে পোদীনা, মহারাষ্ট্রে পুদিমা, 
গুজরাটে ফোদিনী, ফারসীতে নোওনা, আরবীতে হবা, আসামে পদিনা, 
ইংরাজীতে 18111500776 ল্যাটিনে 116701)95510651715, বলে। 
গুণ ।-_পুদিনা-_অঞ্সিদীপক, মুখের জড়তানাশক, কফ ও বাঁধু নিবারক 
বলকর এবং বমি ও অরুচি নিবারক। 


লী 


তওুলীয়ো৷ মেঘনাদঃ কাণডেরস্ত গুলেরকঃ। 
ভণ্তীরস্ততুলীবীজো বিষস্ত্ল্পমারিষঃ ॥ 
তণুলীয়ো লঘুঃ শীতো রক্ষঃ পিত্বকফাঅজিৎ। 
স্টমুত্রমলো রুচ্যো দীপনো বিষহারকঃ ॥ 
নটে শাক। 
পর্যায় ।_-তগুলীয়, মেঘনাদ, কাণ্ডের, তখুলেরক, ভত্তীর, তগুলীবীজ, 
বিষদ্্ ও অল্পমারিষ এইগুলি নটেশাকের পর্ধ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহার নাম হিন্দুস্ানে চৌলাইকা শাক, অলচৌলাই, 
চবড়াই, মহারাষ্ট্রে তাংছুলজা, কর্ণাটে কিরুকুশালে, তামিলে মুল্প,ক্কিরই, গুজরাটে 
তাংজলজো, তৈলঙ্গে মোলাকৃরা, দ্রাবিড়ে কাঁগডেমাট, ফারসীতে সুপেজমর্জ, 
আরবীতে বুকলেয়মনীয়, আসামে খুটরিয়া শাক বলে। ইংরাজী [7০:5- 
01):00105 £0/212100, ল্যাটিন £৯ 01818001705 01601091105, ডাক্তারী নাম 
[71০15 £72915700- প্রিকৃলি আযামারান্থ। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_নটে শাক-_লঘু; শীতবীরধ্য, রুক্ষ, মলমুত্র- 
প্রবর্তক, রুচিকর, অগ্নিবীপক এবং ইহ। পিত্ত কফ রক্তদুষ্টি ও বিষনাশক। 


পালক্ক্যা। 
পালস্ক্যা বাস্তকাকারা চ্ছুরিকা চীরিতচ্ছদা। 
পালস্ক্যা বাতল। শীত শ্রেম্রলা ভেদিনী গুরুঃ। 
বিউন্তিনী মদশ্বাস-পিন্তরক্তবিষাপহা! ॥ * 
পালঙআক। 
'আক্কৃতি ও পধ্যায়।__পালঙশাকের আকৃতি বেতোশাকের মত। উহার 
অপর নাম ছুরিক! ও চীরিতচ্ছদ!। 
দেশভেদে নীমভেদ। পালঙশীককে হিন্দীতে পালগকাশীক, পল্কী, 
দাক্ষিণাত্যে পালক্য শাক, মহারাষ্ট্রে পাঁলথ, পোঈশাক, গুজরাটে পাঁলখনীভাজী, 
কর্ণাটে পাঁলক্য, আসামে পালে ফারসীতে ইন্তনাখ, আরবীতে অন্তনাধ 


পালক্কাদীবৎকটুকং মধুরং পথ্যশীতলম্‌। 
রঙ্তপিত্হরং গ্রাহি জেয়ং সন্তপ্পণং পরমূ॥ রা, নি। 


ৰলে। 'ইংরানী নাম 908088৩. ল্যাটিন 90%59518 016:০৩9, ভাক্তারী নাম 
4১ 5০:6০ ৮৩৩ £০০%৪. এ সট অফ বাট রূটস্‌। 

গুণ ও 'আমরিক প্রয়োগ ।-_পাঁলঙশাক-_বাতিজনক, লীতবী্ধ্য, শ্লেশ্সকর, 
ভেদক, গুরু, বিষ্স্তী এবং মদরোগ, শ্বাস, রক্তপিন্ত ও বিষদোষ বিনাশক। 


প্উটশাকঃ | 
পট্টশাকম্ত নাড়ীকো নাড়ীশাকশ্চ স স্মৃতঃ। 
নাড়ীকো রক্তুপিত্ত্ো বিষটন্তী বাতকোপনঃ ॥ 
পাটশাক ব! নালিতাশাক। 
পর্ধ্যার ।-_-পট্উশাক, নাড়ীক ও নাড়ীশাক এইগুলি পাটশাকের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহার হিন্দীনাম পটুয়া সাগ, মহারাস্্রী নাড়ীশাক, 
গুজরাটী নালানীভাঙী, আপামে সোকোতা।, ল্যাটিনে 10০7)968. [২61968175, 
ডাক্তারী নাম 0০:01)93 011697155. কর্কোরদ্‌ ওলিটিরিয়ন্‌। 
গুণ ও ।আমক্সিক প্রয়োগ ।_-পাট শাক-_রক্তপিত্তনাশক, ঝবিষ্ভী ও 
বাতপ্রকোপক। | 





কলম্বী। 


কলম্বী শতপর্ববা চ কথ্যন্তে তদ্গুণা যথা । 
কলম্বী স্তন্তাদ প্রোক্ত মধুরা শুক্রকারিণী ॥ 
কল্মীশাক । 
পর্যার । _কলম্বী ও শতপর্ধ্া এই ছুইটী কল্মীশাকের নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে করেবু বল্মীশাক ও তৈলঙ্গে 
তোমেবচ্চলিচে্টব্‌ আসানে কল্মৌ ॥. ডাক্তারী নাম 001৬০1৮0105 1919610১১ 
কন্ভলভিউলাম্‌ রিপেন্স। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-কল্মীশাক-_স্তনহ্প্ধজনক, মধুররস ও 
শুক্রবদ্ধক। 





লোণী রৃহল্লোণী চ। 
লোণ! লোণী চ কথিতা বৃহল্লোণী তু ঘোটিকা। 
লোশী রুক্ষ স্ৃতা গুববা বাতশ্রেক্হরী পটুঃ ॥ 


৫ 


জর্শোদ্বী দীপনী চায্া মন্দাগ্নিবিষনাশিনী । 
ঘোটিকান্না সরা চোষা বাতকৃৎ কফপিত্ৃহৃতড ॥ 
ত্বগংদোষব্রণগুলদ্রী শ্বাসকাসপ্রমেহণু। 
শোথলোচনরোগে চ হি! তজজ্ৈরৈদাহৃতা ॥ 
ছোট ও বড় নুণে শাক। 
পর্য্যায় ।__লোণা ও লোগী এই ছুইটী ছোট নুণের এবং বৃহল্লোণী ও 
ঘোঁটিকা এই ছুইটী বড় হুগে শাকের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁর নাম হিন্দীতে নোনিয়া) লোনী, কুল্ফা, তৈলঙ্গে 
* অইলকুস, বোশ্বায়ে কুফ, তামিলে কোরিলকীরই, মহারাষ্ট্রে ঘোল, লহানঘোল, 
গুজরাটে লুণীবীণী, লুণীমোটী, কর্ণাটে গোলি, ফারদীতে খুরকা, আরবীতে 
বর্ুতুলহুমক্কা । ইংরাজী নাম 1১০73 127৩ ল্যাটান নাম 1১০701208 
৫578052 ডাক্তীরী নাম 17119) 1১019 1977৩, ইত্িয়ান্‌ পাদলেন। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- ছোটন্থণে_-রুক্ষ) গুরু, অগ্রিদীপক, অগ্ররস, 
লৰণাস্বাদ এবং ইহা! অর্শোরোগ, বাহু, প্রেন্া, অগ্নিমান্দ্য ও বিষদোষনাশক। 
ৰড়নুণে__অল্লরস, সারক, উঞ্ণবীধ্য, বাতবর্ধক এবং ইহা শোথ ও নেত্ররোগে 
হিতকর | ইহা দ্বারা কফ, পিত্ত, চর্মরোগ, ব্রণ, গুল, শ্বাস। কাস ও প্রমেহ 
রোগের শাস্তি হয়। 





চাঙ্গেরী। 
ঢাঙ্গে রী চুক্রিকা দস্ত-শঠান্্ঠান্ললো ণিক৷ । 
অশ্মন্তকস্ত শফরা কুশলী চায়পত্রকঃ ॥ 
চাঙ্গেরী দীপনী কুচ্যা রুক্ষোঞ্জা কফবাতনুৎ। 
পিন্তলায়া গ্রহণ্যর্শ:-কুষ্ঠাতীসারনাশিনী ॥ 
আমরুল। 
পর্যায় ।__চাঙ্গে রী, চুক্রিকা, দস্তণঠা, অ্ষ্ঠা, অশ্ললোপিক!, অশ্মন্তক, শঙরী, 
কুশলী ও অল্পপত্রক এইগুলি আমরুলের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দীতে চৌপতিয়া, আংববতী, কর্ণাটে 
পূলুম্থুনিসে, আসামে চাঙ্ররৌ বলে। ডাক্তারী নাম ৬/০০৫ ১০:৩1, উড সরেল্‌। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--আমরুল-_অগ্রিদীপক, রুচিকর, রুক্ষ, 


উঞ্ণবীর্ধ্য, পিতৃকর ও অল্নরস এবং ইহা কফ, বাত, গ্রহণীরোগ, অর্শ? কুষ্ঠ ও 
অতীগসার নিবারক। 


শাকবর্গঃ। ৩৮৭ 


ছুক্রা । 
চুক্রিকা স্কাৎ তু পত্রান্ রা রোচনী শতবেধিনী । 
চুক্রা ঘয়তরা স্বাদ্বী বাতত্বী কফপিস্তরুৎ। 
রুচ্যা লঘুতরা পাকে বুস্তাকেনাতিরোচনী ॥ 
চুকাপালঙ্গ। 
পধ্যার় ।-_ চুক্রিকা, পত্রাক্্রা রোচনী, শতবেধিনী, এইগুলি চুকা- 
পালঙ্লের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দু'ানে চুকা, চুকাকা শাক, মহারাষ্ট্রে 
আংকটচুকা, লঘু বথোর, গুজরাটে চুকোথাটাভাজী, কর্ণাটে হুলিচকোত, 
ফারসীতে তূরশক্বড়া, তুরে' খুরাসানীছোট।, আরবীতে হমাজবুকলে হামেজা ও 
আসামে ছুকা বলে। ইংরাজী নাম 131209৩75৭ 79০০, ল্যাটিন [২/%)৩% 
ড858021705- ” 
গুণ ও আমঙ্জিক প্রয়োগ ।-_চুকাপালঙ_মধুর ও অতিশয় অন্নরস, ৰাতন্ঃ 
কফ ও পিত্তকারক, রুটিপ্রদ ও লঘুপাক। ইহা ৰেগুনের সহিত পাক করিলে 
বিশেষ রুচিজনক হয় । 


হিলমোচিকা । 
্রাঙ্গী শখধরাচারী মৎস্যাক্ষী হিলমোচিকা | 
শোথং কুষ্ঠং ক্কং পিত্ত হরতে হিলমোচিকা ॥ 
হেলেঞ্চ বা হিঞ্চে শাক। 
পর্যায় ।_ ত্রাঙ্গী, শঙ্খধরা, আচারী, মবন্তাক্ষী ও হিলমোচিকা, এইগুলি 
হেলেঞ্চার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভে্দ। ইহাকে হিন্দীতে হুরহুল, বোথায়ে হুরহুচী,. উৎকলে 
হিরমিচা ও আসামে মনোয়।শাক বলে। 
গুণ ও আমর্িক প্রয়োগ 1 হেলেঞ্চ! শাক-_শোথ, কুষ্ঠ, কফ ও পিবতনাশক। 


সুনিষ্ঃ 
শিতিবারঃ শিতিবর: স্বস্তিকঃ সুনিষপ্নকঃ। 
শ্রীাবারকঃ সুচীপত্রঃ পর্ণকঃ কুকুটঃ শিধী ॥ 


৩৮ অবাগুণঃ | 


শাকো জলাহ্থিতে দেশে চতুষ্পত্রীতি চোচ্যতে। 
স্থনিষণ্ো হিমে। গ্রাহী মেদোদোবত্রয়াপহঃ ॥ 
অবিদাহী লধুঃ স্বাদুঃ কষায়ো৷ রুক্ষদীপনঃ। 
বৃত্যো রুচ্যো জ্বরস্বাস-মেহকুষ্ঠব্রমপ্রণু। 
মেধ্যো রসায়নো নিদ্রা-করে। দাহবিনাশনঃ ॥ 


সযুণিশাক । 

পর্য্যায় ।--শিতিবার, শিতিবর, স্বস্তিক, সুনিষকঃ আ্ীবারক, সুচীপঞ্, 
পর্ণক, কুকুট ও শিখী এইগুলি স্যুশি শাকেষ নাম । 

পরিচয়। সুষুণিশাক- সজল প্রদেশে উৎপন হয়। ইহার চারিটী দল, 
তজ্ন্ত ইহাকে চতুষ্পত্রী বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে চৌপতিয়া, উটিংগণ, গুঠৰা, শিরী- 
আরী, মহারাষ্ট্রে * কুরডু, কর্ণাটে কুরড়াহকে ও খড়কতিরা, চৈলঙ্গে 
স্ুনিষ্ষনেশাকমু, উৎকলে ছুন্ছুনিয়া, গুজরাটে গটাগণ, ওটাগণ নাৰী, খরকতিয়া, 
ফারসীতে অংজরা, তুখমে অগ্ররা, আরবীতে অংজরা বজহুলঅংজরা বলে। 
ল্যাটিনে 731610119179 চ.00115. 

গুণ। মুযুপিশাক-_শীতবীধ্য, মলসংগ্রাহক, অবিদাহী, লঘু$ কষায়-মধুর-রস, 
রুক্ষ, অগ্রিদীপৰ, বী্ধ্যকারক, রুচিপ্রদ, মেধাজনক, রসায়ন ও নিদ্রাকর। 

আমজ়িক প্রয়োগ 1 ইহ! মেদোরোগ, ত্রিদোষ, জর, শ্বাস, মেহ, কুষ্ঠ, ভ্রম 
ও দাহ নিবারৰ। 





মুলকপত্রহ্‌। 
পাচনং লঘু রুচ্যোষ্ণং পত্রং মুূলকজং নবম্‌ । 
ন্রেহসিদ্ধং ত্রিদোষদ্বমসিদ্ধং কফপিত্তকৃ্ ॥ 
মূলার পত্র। আসামে মূলাপাত। 
গুণ ও আমঙ্জিক প্রয়োগ ।-মুলার নূতন পত্র-_পাচক, লঘু রুচিকর ও 
উষ্ণৰীর্ধ্য । ইহা! তৈলাদি স্নেহের সহিত সম্যক্রূপে পাক করা হইলে ত্রিদোষ- 
নাশক, কিন্তু সিদ্ধ না হইলে কফপিত্ববর্ধক হয়। 


যমানীশাকষ্‌। 
যমানীশাকমাগ্নেয়ং রুচ্যং বাতককপ্রণুৎ। 
উষ্ণং কটু চ তিক্ত্চ পিত্তলং লঘু শূলকৃৎ ॥ . 





শাকবর্গ:। হত 
যোয়ান শাক। 


গুণ ও আমযিক প্রয়োগ ।-_বোয়ানশীক-_অন্িবৃদ্ধিকর, রুচিকর, ৰাষু ও 
কফনাশক, উঞ্চবী্য্য, কটু-তিক্তরস, লঘু, পিত্ববৃদ্ধিকর ও শূলজনক । 


পটোলপত্রম। 
পটোলপত্রং পিত্তত্সং দীপনং পাঁচনং লখু। 
শ্িগবং বৃষ্যং তথোষঞ ভ্বরকাসক্রিমিপ্রণুত ॥ 
গল্তা। আসামে পটলপাঁত্‌। র 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__পল্তাঁ-_পিত্তনাশক, অগ্রিদীপক, পাচিক, লঘুঃ 
নিগ্ধ, শুক্রকর, উষ্ণবী্ধ্য এবং ইহা! জর, কাঁস ও ক্রিমি রোগ নিবারক। 


প্টাকর্ণো ঘণ্টকশ্চ জ্বরশরোশ্ক্রি মিপ্রপুৎ। 
ঘেঁটু। আসামে ঘিষরু ৷ 
পর্যায় ।-_দণ্টাকর্ণ ও ঘণ্টক এই দুইটা খেটুর সংস্কৃত নাম। 
'গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।-__ঘে'টু-_জর, শ্লেশ্হুষ্টি ও ক্রিমিনাশক | 


চণকশাকম্‌। 
রুচ্যং চণকশাকং স্থাদ্‌ হূর্ভরং কফবাতকৃ্ড। 
অম্ং বিষটন্ুজনকং পিতৃমুদ দস্তশোখহত ॥ 
ছোলাশাক । 
গুণ ও আমঙ্সিক প্ররৌগ ।--ছোলাশাক-_রুচিপ্রদ, হম্পাচ্য, কফবাতবর্ধক, 
অন্ররস, বিষটস্ভী এবং ইহা পিত্ত ও দস্তশোথ নিবারক | 


কলায়শাকম্‌। 
কলায়শাকং ভেদি স্থাল্লঘু তিক্ত ত্রিদৌষজিত ॥ 
মটর শীক। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_মটর শীক-_ভেদক, লঘু তিক্ত ও ভ্রিদোষ- 
নাশক । 


ক ্ এব/৭৭১। 
সর্ষপশাকম্‌। 
কটুকং সার্ষপং শীকং বহুমুত্রমলং গুরু । 
অস্পাকং বিদাহি শ্যাছুষ্ং রুক্ষং ভ্রিদোষকৃত। 
সক্ষারং লবণং তীক্ষং স্বাহু শাকেযু নিন্দিতম্‌ ॥ % 
সরিষার শাক। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_সর্ধপশীক-_ঈবৎ ক্ষারযুক্ত, লবণ-কটু-মধুর-রস, 
মলমুত্রবর্ধক, গুরু, অন্লবিপাক, বিদাহি, উদ্ধবীধ্য, রুক্ষ, ব্রিদোষজনক ও 
তীক্ষবীর্ধ্য। ইহা সমস্ত শীক হইতে দিকৃষ্ট। 
ভদ্রবল্লী ৷ 
ভন্্রবল্লী শীতভীরুভূ মিমপ্োহষ্টপাদিকা। 
ব্রণং ভগ্লাময়ং নাড়ী-ব্রণমেষ! বিনাশয়েও ॥ 
হাপরমালী । 
পর্য্যায়।-__ভদ্রবল্লী, শীতভীরু, ভূমিমণ্ড ও অষ্টপার্দিকা, এইগুলি হাঁপরমাঁলীর 
মাম। ইহার ডাক্তারী নাম ৬2115:75 [765751. ভেলারিস্‌ হাইনি। 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ 1 হাপরমালী- ব্রণ, ভণ্রক্ষত ও নাড়ীব্রণ বিনাঁশক । 


হস্তিশুপ্ডী। 
হস্তিনী হস্তিশুশ্ী চ শুপ্তী ধৃসরপত্রিকা । 


শুণ্তী কটী তথোষ চ সন্গিপাতন্রাস্তকক ॥ 
হাতীশু ড়া। 
পর্য্যা় ।-_হস্তিনী, হন্তিগুণ্ভী, শুণ্তী ও ধূসরপত্রিকা, এইগুলি হাঁতীশু ডার 


পর্যযায়॥ 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে নেলবা ও কর্ণাটে নলদাৰরে বলে। 
গুণাদি।-_হাতীশু'ড়া__-কটু, উষ্ণবীর্ধ্য ও সন্নিপাতজ্বর নাশক। 


মুক্তাবঙ্চাঃ। 
মুক্তাবর্চান্তথা রুদ্র বাস্তিকৃচ্চ বিরেচনী । 
কাসশ্থাসগরদ্সী চ ত্বরহৃ কফবাতনুৎ ॥ 


* সাধপং পত্রমত্যুকং রক্তপিত্তপ্রকোপণম্‌। 
বিদাহিঃকটুকং শ্বাছু শুক্রকৃদ্‌ রুচিদায়কষ্॥ রা, নি। 


শাঁকবগঃ। 


ি/৪) ৫) 


এতঙ্কাঃ স্বরসঃ গীতঃ কফোতসারী চ বামনঃ ৷ 
পায়ুলেপান্মলোতসারী কক্কে! বালেবু যুজ্যতে ॥ 
সুক্তবর্ধী বা বিড়াল হাচী। 
পর্যায় ।-_সুক্তাবচ্চা ও রুদ্রা এই ছুইটা মুক্তবর্ষীর পর্ধ্যায়। 
গুগ ও আমক্জিক প্রয়োগ ।-_মুক্তবর্া-_-বমনকারক, বিরেচক ও বাতত্লেক্ষ- 
নাশক । ইহ] কাঁস, শ্বাস, জর ও বিষরোগে প্রযুক্ত হয় । ইহার রস পান করিলে 


কফ নির্গত হয় ও বমন হুইয়! থাকে। উহা! বাটিয়। গুহদেশে গ্রলেপ দিলে 
শিশুদিগের বিরেচন হুয়। 


্ 


অগস্তিপুষ্পম্‌। 
অগন্তিকুন্থমং শীতং চতুর্থকনিবারণম্‌। 
নক্তান্ধ্যনাশনং তিক্তং কষায়ং কটুপাকি চ 
পীনসশ্নেক্ষপিস্তত্বং বাতব্নং মুনিভিম তম্‌ ॥ 
বৰপুম্প। আসামে বকফুল। 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_-বকপুষ্প-_শীতবীধ্য, চতুর্থক-জরনীশক, রাত্যান্ধয 


(রাতকাধা ) নিবারক, তিক্ত-কষায়-রস, কটুবিপাক এবং ইহা পীনস, শ্রেম্সা, 
পিস্ভ ও বাতপ্রশমক। 


কদলীপুষ্পম্‌। 
কদল্যাঃ কুস্থমং সিপ্ধং মধুরং তুবরং গুরু | 
বাতপিত্বহরং শীতং রক্তপিত্তক্ষয় প্রণুৎ ॥ 
মোচ1। আসামে কলাদিল্‌। 


গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।_মোঁচা-হ্লিগ্চ। মধুর-কষায-রস, গুরু, শীতবীর- 
এবং ইহ] ৰাহু, পিত্ত, রক্তপিত্ব ও ক্ষয় নিবারক। 


(০৮৯ 


শোভাঞ্জনপুষ্পষ্‌। 

শিগ্রোঃ পুন্ত্ কটুকং তীক্ষোষং সায়ুশোখকৃত। 
ক্রিমিহৃ কফবাতদ্ং বিদ্রধি্লীহগুল্মজিও । 
মধুশিষ্রোত্বক্ষিহিতং রক্তপিত্তপ্রসাদনম্‌ ॥ 


স্রব্য গণ: । 
*জিনাপুষ্প। আসামে সজিন]। 
গুণ ও আমস্ধিক গ্রক্বোগ ।-_-শজিনাপুষ্প-_-কটুরস, তীক্ষ, উ্ণবীর্ধ্য, দ্ায়ুশোখ- 


কারক এবং ইহ! ক্রিমি, কফ, বারু, বিদ্রধি, প্লীহা ও গুলসনিবারক | 
রক্তশজিনাপুষ্প-_রক্তপিত্তের প্রসাদক। 


শেফালিকা । 


শেফালী রজনীহাস! শুক্লাঙগী নিশিপু-্পিক! । 
শেফালিকা রক্তবুস্তা বিজয়া শীতমঞ্জরী ॥ 
শেফালিঃ কটুতিক্তোফ রুক্ষা বাতক্ষয়াপহা 
স্যাদঙ্গসন্ষিবাতন্সী গুদবাতাদিদে ষনু ॥ 
ৃ শিউলিফুল। 
পর্যায় ।-_-শেফালী, রজনীহাস1, শুক্লাঙ্গী, নিশিপুষ্পিকা, শেফালিকা, 
রক্তবৃস্তা, বিজয়া ও লীতমঞ্জরী, এইগুলি শিউলি গাছের নাম। 
দেশতেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে হারশিক্গার, গুজরাটে পরবুটি, 
তৈলঙ্ধে পগলমুলী, পঞ্জাবে পহ্রবুটী এবং কোকণে শিউলী বলে। ইংরাজী 
নাম [1806 7০5017৩. নাইট জেসমাইন্‌। 
গুণ ও আমত্িক প্ররোগ ।__শিউলি-_কটুতিক্তরস, উষ্ধবীধধ্য ও রুক্ষ 
ইহা বাত, ক্ষয়রোগ, অঙ্গ ও সন্ধিগভ বাতরোগ এবং অপানবাধু নাশক । 


কুমাণ্ডয্‌। 

কুঙ্গাণ্ডং হ্াৎ পুষ্পফলং পীতপুষ্পং বৃহৎফলম্‌। 

কুম্বাগুং বংহণং বৃষ্যং গুরু পিত্তাঅ্বাতনুগ ॥ 

বালং পিত্তীপহং শীতং মধ্যমং কফকারকম্‌। 

বৃদ্ধ নাতিহিমং স্বাছু সক্ষারং দীপনং লঘু। 

বস্তিগুদ্ধিকরং চেতো-রোগন্বৎ সর্ববদোৌষজিত ॥ % 
* মুত্রাাতহরং প্রমেহপমনং কৃজ্ছাশ্বরী চ্ছেদনষ, 

বিগ্মগ্রপনং তৃযার্ঠিশমনং জীর্ণাজ পুষ্টগ্রদস্‌। 


.  বৃহ্যং হ্বাহুতরত্বরোচকহরং বল্যক পিত্তাপহম্‌ 
কুদ্মাওং প্রবন়ং বস্তি ভিজে! ব্লীফলানাং পুনঃ রা, নি। 


শীঁকবনাঁঃ। ৩৯৩ 


কুম্ড়া 1 

পরষ্যায়।-_কুস্মাণ্, পুর্পফল, পীতপুষ্প ও বৃহৎফল, এগুলি কুন্মাণ্ডের নীম । 

দেশভেদে নামভেদ1_ইহাকে হিন্দীতে কুক্ধড়া, পেঠা, কোড়া, তৈলঙ্গে 
গুক্ষড়ি, পুল্লাহা, বর্ডীকা. উৎকলে কথারু, প'নীকথারু. মহারাষ্ট্রে কোহোল্লা, 
গুজরাটে ভূরুংকোলুং, কর্ণাটে দারকোহোল্লা, ফারসীতে তুরাকুছ, আরবীতে 
মহদ্দেবা! ও আসামে কোৌমোঁরা ৰঙ্শে। ইংরাজীতে 70101. ডাক্তারী নাঁম 
7367281)0958 ০5710575. বিনাইন্কেসা সেরিফের । 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কুম্ড়ী__পুষ্টিকীরক, গুক্রবদ্ধক, গুরু এবং ইহা! 
রক্তপিত্ত ও বাধুনাশক। | 

প্রকারভেদে গুণভেদ ।__-কচিকুম্ড়া-প্তিনাশক ও শীতবীরধ্য । মধ্যম 
(মাঝারি) কুম্ড়ী-কফকারক। পরু কুম্ড়া-নাতিশীতল, সক্ষার-মধুর-রস, 
অগ্রিদীপক, লঘু, বস্তিশোৌধক এবং চিন্তবিকৃতি ও সর্ববদোষপ্রশম্ক ৷ 


 অলারুঃ 
অলাবুঃ কথিতা তুম্বী দ্বিধা দীর্ঘা চ বর্ত/লা। 
মিষটং তৃম্বীফলং হুদ্চং পিত্তশ্রেক্মাপহং গুরু। 
বৃ্যং রুচিকরং প্রোক্তং ধাতুপুষ্টি-বিবদ্দনম্‌ ॥ 
লাউ। 
পর্ধ্যায় ।__-অলাবু ও তুম্বী এই ছুইটী লাউয়ের নাঁম। 
প্রকারভেদ ।-_ইহা দীর্ঘ ও বর্ত,ল ভেদে ছুইপ্রকার হয়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে কন তোশ্বী, লহ্বালৌকআ ও 
গ্রহালৌআ!, রামতোরঈ, মহারাষ্ট্রে ছুধ্যাভোংপলা, গুজরাটে ছ্ধীযুং, ছুধলুং, 
কর্ণাটে কড়ংউবলকাক্জি, তৈলঙজে তীয়াতুখড়ীকায়া, আসামে লাঁও, ফারসীতে 
কুছশিরিন্, কুছএ্দরোজ, আরবীতে যুক্তিনেহুলুকরা, ইংরাজীতে ৬1১15 ৪০৪7৫, 
ল্যাটিনে 08০91108 [556678119, ডাক্তারী নাম 0828509779. ভ 010219, 
ক্যাগেনেরিয়! ভল্গেরিস্। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-লাউ-ত্বস্থ, গুরুপাক, বুষ্য, রুচিকারৰ, 
ধাতুবর্ধক, পুষ্টিকারক ও পিতশ্নেম্মনাশক । 
* তুস্বী হুমধুর! স্িষ্কা পিসী গর্পোষকৃৎ। 
বৃষ্যা বাতগ্রদা চৈষ ংলপুষ্িবিবন্ধিণী ॥ রা, নি। 


৩৯৪ জব্যগুপঃ | 
কটুতুমবী। 
ইক্ষাকুঃ কটুতুন্থী স্যাৎ সা ভূম্বী চ মহাফলা । 
কটুতৃম্বী হিমাইন্ৃষ্ঠা পিজ্কাসবিষাপহা । 
তিস্তা কটুর্ধিপাকে চ বাতপিত্তন্থরান্তকৃ॥ % 
তিতলাউ। 
পর্য্যার।-_ই্গ্াকু, কটুতুদ্বী, তুদ্বী ও মহাফলা, এই কয়েকটা তিতলাউয়ের 
সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে তুম্বী, তিতলোকী, কড়বী তোশ্বী, মহারাষ্ট্রে 
কড়ভোংপল!, কর্ণাটে কড়ুছুধী, কহীসোরে, তৈলঙ্গে চেতিআনব, গুজরাটে 


কড়বাতুতবড়ী, ফারসীতে কুটুতল্থ, আরবীতে করউলমুর বলে। ইংরাজী নাম 
79165 ৪০০, ভাক্তারী নাম ৬৬10 ৮211 ০01 15805109112 ৮0122115, 
ওয়াইল্ড ভেরাইটা অফ. ল্যাগেনারিয়া ভল্গারিস্‌ । 
গুণ ।__তিতলাউ-_শীতবীর্ধ্., অরুচিকারক, তিক্তরস ও কটুবিপাক। 
'আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ! পিত্ত, কাস, বিষ, বায়ু ও পিত্ৃজ্বর বিনাশক । 


কর্কটী। 
কর্কটা শীতলা রুক্ষ গ্রাহিনী মধুরা গুরু; । 
রুচ্যা পিত্তহরা সাম! পক্কা তৃষ্জাগ্িপিত্তকৃৎ। 
বড় কাকুড়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহীকে হিন্দুস্থানে ককড়ী, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
কাংকড়ী, কর্ণাটে কোয়সৌত, তৈলঙ্গে দৌসকায়া, ফারসীতে খ্যাটজাব, দরংজ 
খ্যারদরাজ, আরবীতে কিস্সাঁকদস্‌ বলে। ইংরাঁজী নাম 00০০1১৩৫, ল্যাঁটীন- 
নাম 08০9018 528615125, 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-__-অপক্ক বড় কাকুড়--শীতল, রুক্ষ, মলসংগ্রাহক, 
মধুররস, গুরু, রুচিপ্রদ ও পিত্বনাশক। পাকা কাকুড়-__তৃষ, পিত্ত ও 
অগ্নিকারক। 


* কটুতুম্বী কটুতীক্ষা বাস্তিকৎ স্বামযাতজিৎ | 
কাসক্রী শোধনী শোঁক-ব্রণশৃলবিষাপহা! ॥ রা, নি। 


শাকবর্গহ। ৩৯৫ 
চিচিগডঃ। 
চিচিগুঃ শ্বেতরাজি; স্যাৎ হুদীর্ঘো গৃহকুলকঃ। 
চিচিণ্ডো ৰাতপিততপ্বো বল্যঃ পথ্যো রুিপ্রদঃ। 
শোষিণেহতিহিতঃ কিধিংগুপৈনূর্ণনঃ পটোলতঃ॥ 
চিচিঙ্গে। 
পর্ধ্যার ।__চি চি, শ্বেতরাজি, সুদীর্ঘ ও গৃহকূলক এই করেকটী চিচিঙ্গের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে চচেগ্ডা, চিচেংড়া, মহারাষ্ট্রে 
টরকাংকড়ী, গুজরাটে পংড়োলাং, তৈলঙ্গে পোটলাকারা, আসামে ঝিকাঃ 
ইংরাজীতে 9915 £০৮:৭ বলে। ভাক্তাঁরী নাম 1151)9590761)09 21001,9৩, 
টিকেন্তাস্থিস্‌ আযাহুইনি। 
গুণ ও আময্িক প্রয়োগ ।-_চিচিঙ্গে--বাতপিত্তনাশক, বলকারক, পথ্য 
ও রুচিগ্রদ। ইহা শোবরোগির পক্ষে অত্যন্ত হিতকর। চিচিঙ্গে পটোল 
অপেক্ষা অল্পগুণযুক্ত ৷ 


কারবেলম্‌। 


কারবেল্লং কঠিন্লং স্যাৎ কারৰেল্লী ততো লঘুঃ। 
কারবেল্লং হিমং ভেদি লঘু তিন্তমবাতলম্‌ ॥ 
জবরপিত্তকফাত্রত্বং পাণুমেহক্রিমীন্‌ হরেৎ। 
তদ্গুণা কারবেললী স্যাদিশেষাদ্দীপনী লঘুঃ ॥ % 
করেল! ও উচ্ছে। 
পর্ধ্যার়।--কারবেল্ল ও কঠিল্ল এই ছুইটী করোলার নাম। কারবেজী 
(উচ্ছে) করোলা৷ অপেক্ষা কুদ্র। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে করেলা, করেলী, তৈলঙ্গে করিল, 
কাকরকায়া, উৎকলে শলর, মহারাষ্ট্রে কারলেং, ক্ষুদ্রকারলী, গুজরাটে কারেলা', 
কড়বাবেলা, কর্ণাটে হাঁগল, আসামে তিতাকেরেলা, আরবীতে কিস্সা, উল্‌- 
ছিমার ও ফারসীতে কারেলাহ কলে। ইংবাঁজী নাম [79115 1০:৭1 ডাক্তা রী 
নাষ 2107)010108 01721217609. মোমারডিক! কারার্টিয়! |. 


কারবেক্লমবৃ্য রোচনং কফপিত্বজিৎ ॥ রা, নি। 


৩৯৬ গরবাগুপঃ ৷ 


গুণ ও আমজ্জিক প্রয়োগ ।-_করোলা-_শীতবীধ্য, ভেগক, লঘু ও তিক্তরস 


এবং ইহা! জর, পিস্ত, কফ, রক্ত, পাও, মেহ ও ক্রিষি নাশক। ইহা! বাঁতকারক 
নছে। 


গুণাদি।-_উচ্ছের গুণ করোলার ন্তায়, বিশেষতঃ ইহা অগ্নিদীপক ও লঘু। 


মহাকোশাতকী । 
মহাকোশাতকী প্রোস্তা হুস্তিঘোষা মহাকলা । 
ধামা্গৰে৷ ঘোষকশ্চ হস্তিপর্ণশ্চ স স্মৃতঃ। 
মহাকোশাতকী স্সিগ্ধা রক্তপিত্ানিলাপহা ॥ % 
ৃধুল। 
পর্যযায়।-_মহাকোশাতকী, হস্তিঘাষা, মহাঁফলা, ধামার্গব, ঘোষক ও হস্তিপর্ণ, 
এই কয়েকটা মহাকৌশাতকীর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে ঘিয়াতোঁরঈ, নেনুআ, তৈলঙে 
পুছাবীরকায়া, এমুগবীর, উড়িষ্যায় তরড়ি, মহারাষ্ট্রে ঘোসালী, পাঁরোনী, 
গুজরাটে গলকাং, আসামে ধু্ুলি, কর্ণাটে অরহিরে, ফারসীতে খিয়ার বলে। 
ভাক্তারী নাঁম [.900 225 001৫2. লাঁফফু ইজিপটি এক1। 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ +-মহাকোশাতকী-__ন্সিগ্ধ এবং রক্তপিত্ত ও 
বাযুনাশক । 


ধামার্গবঃ 

ধামা্গবঃ পীতপুষ্পো জালিনী কৃতবেধনা । 

রাজকোশাতকী চেতি তথোক্তা রাজিমফল! ॥ 
রাজকোশাতকী শীতা মধুর! কফবাতলা । 

পিশ্দ্বী দীপনী শ্বাস-জ্রকা সক্তিমিপ্রণু॥ 

ঘোষাফল (ঝিল! )। 
পর্ধ্যাক ।-_ধামার্গব, পীতপুষ্প, জালিনী, কৃতবেধনা, রাঁজকোশাতকী ও 
রাজিমংফলা) এই কয়েকটা বিঙ্গার নাম। 


* হৃস্তিকোশাতকী শ্রিষ্কা মধুরাম্মানবাতকৃৎ । 
বৃহ্যা কুমিকরী চৈব ব্রপসংরোগণী চ সা॥ রা, নিন 


শাকবঙ্গঃ। ৩৯৭ 


দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে তোরঈ, জঙ্গলী তোরঈ, বিমনী, 
মহারাষ্ট্রে কদোড়কী, তৈলঙ্গে চেছ্বির্কায়া, কর্ণাটে কাহিরে, ফারসীতে তুরীরে- 
তল্খ বলে। ইংরাজীতে 3165617 [,90ি. ল্যাটিন নাম [009 21781, 
গু ও আমক়িক প্রয়োগ ।-_বিজ্ঞা-_শীতল, যধুররস, কফবাতকারক, 
পিত্বনাশক ও অগ্নিদীপক এবং ইহা! শ্বাস, জর, কাস ও ক্রিমিনিবারক । 
পটোলঃ। 
পটোলঃ কুলকন্তিক্তঃ পাণ্ডুকঃ কর্কশচ্ছদঃ। 
রাজীফলঃ পাণ্ুফলো রাজেয়শ্চাম্ৃতাফলঃ ॥ 
বীজগর্ভঃ প্রতীকণ্চ কুষ্ঠহা কাসভগ্জীনঃ। 
পটোলং পাচনং হদ্ধং বৃষ্যং লঘগ্রিদীপনম্‌ 
স্সিষ্রো্ং হস্তি কাসাত্র-ভ্রদোধত্রয়ক্রিমীনু। 
পটোলম্ক ভবেন্মূলং বিরেচনকরং স্থখাৎ ॥ 
নালং শ্রেক্সহরং পত্রং পিত্হারি ফলং পুনঃ । 
দৌষত্রয়হরং প্রোক্তং তত তিক্তা পটোলিকা ॥ 
পটোল। 
পর্য্যায়।-_পটোল, কুলক, তিক্ত, পাণুক, কর্কশচ্ছদ, রাঁজীফল, পাগল, 
রাজেয়, অমৃতাঁফল, বীজগর্ভ, প্রতীক, কৃষ্ঠহা ও কাঁসভঞ্জন এইগুলি পটোলের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দীতে পরবল, মহারাষ্ট্রে পড়বল ও 
পড়োল, কর্ণাটে কোহিপড়বল, তৈলঙ্গে কোম্মুপটোল, গুজ্জরদেশে চুরনিহার, 
কপিলবর্ণী, তামিলে কোনুপুড়লৈ, আসামে পটল এবং কান্তকুজজে মোরহড়ী। 
ভাক্তারী নাম [:101058070)5১ 01০1০ [২০৮ টিকোস্মেথিস্‌ ভায়ক্রো রক্পব। 
গুগ।_-পটোল-_পাচক, ভ্বস্ত, শুক্রকীরক, লঘুং অগ্রিদীপক, স্গিগ্ধ ও 
উষ্ণৰীধ্য। 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।-_ইহা! কাস, রক্তদৌষ, জর, ক্রিমি ও ত্রিদোষ নাশক। 
মূলাদির গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_ইহার মূল উতকৃ্ বিরেচক, নাল 
(ডট! ) কফন্প, পত্র পিত্তনাশক ও ফল ব্রিদোষ নাশক । তিক্ত পটোলিকাও 
উক্তবিধগুণযুক্ত। 
* পটোলঃ কটুতিক্রোকঃ সরঃ পিত্ববলাশজিৎ। 
কফকগুতিকুষ্ঠাুগ -্ঘরদাহাত্তিনাশনঃ ॥ রা, নি। 


৬৭)৬৭১। 


বিশ্বীকলম্‌। 
বিশ্বী রক্তফলা তুম্বী তুপ্ডিকেরী চ বিশ্বিকা । 
ওষ্টোপমফলা! প্রোক্তা গীলুপর্ণা চ কথ্যতে ॥ 
বিশ্বীফলং স্বাছু শীতং গুরু পিত্তাঅবাতজিং । 
স্তম্তনং লেখনং রুচ্যং বিবন্ধাধ্যান কারকম্‌ ॥ 
তেলাকুচা। 
পধ্যায়।__বিশ্বী, রক্তফলা, তুম্বী, তুগ্ডিকেরী, বিস্বিকা, ওষ্টোপনফলা ও 
পীলুপর্ণী, এইগুপি তেলাকুচার নামান্তর | 
দেশতেদে নামভেদ 1_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কন্দুরা, মহারাষ্ট্রে গোড়তোংড়লা, 
গুজরাটে ঘোলাংমিঠাং ও আসামে কোয়াভাতুরি বলে। 
গুণ ও আমঙ্লিক প্রয়োগ ।-_বিশ্বীফল-_মধুররস, শীতবীর্যয, গুরু, রক্তপিন্ত- 
প্রশমক, বাধুনাশক/ন্তস্তনকারক, লেখন, রুচিপ্র্দ এবং বিবন্ধ ও আশ্মান কারক। 


শিশ্বী। 
শিশ্ছিঃ শিশ্ধী পুস্তশিম্বী তথা পুস্তকশিম্িক!। 
শিশ্বীদয়ঞচ মধুরং রসে পাকে হিমং গুরু। 
বল্যং দাহকরং প্রোক্তং শ্রেক্সলং বাতপিত্তজিত ॥ * 
শিম । 
প্রকারভেদ ও পর্যায় ।__শিম ছুই প্রকার। শ্বেতশিমকে শিষ্বি ও শিশ্বী 
এবং মোগলাই শিমকে পুস্তশিষী ও পুস্তক শিশ্বিক। বলে । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সেম, স্থঅরাসেম, গোর্জিয়া সেম, 
শেশ্ি, মহারাষ্ট্রে খড়াংবল, আবঈচী, শেংগ, গুজরাটে পরবোনিয়া তরৰারড়ী, 
তৈলঙ্ে কারুচিকটু, আসামে উরহী, আরবীতে গলাফুলগ্গোল বলে। ল্যার্টিন 
নাম 0208৮2119. 1505160117015, 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--এই দ্বিবিধ শিমই আস্বাদে ও পীকে মধুররস, 
শীতবীধ্য, গুরু, বলকারক, দাহজনক, শ্লেম্মবদ্ধক ও বাতপিত্তনাশক। 
*  অসিশিশ্বী তু মধুর! কষায়। শলেম্মপিস্তুজিৎ। 
ব্রণপোষোপহস্ত্রী চ দীতল! রুচিদীপন্দী ॥ রানি । 


খাকবগ | ৩৪৪ 


রৃশ্চিকালী। 


বুশ্চিকালী বৃশ্চিপত্রী বিষস্্রী নাগদস্তিকা । 
সর্পদংগ্রামরা কালী চোষ্রধুসরপুচ্ছিক! ॥ 
কটা তিক্তা বৃশ্চিকালী হৃদ্বজ্ঞ,পরিশোধিনী।' 
বলকৃদ্‌ রক্তপিত্তত্বী কাসশ্বীনপ্রণাশিনী । 
বিষদ্ী রোচনী বহি-মান্দ্যনুজ্্বরনাশিনী ॥ 
বিছুটী। 
পর্ধ্যায়।__বৃশ্চিকালী, বৃশ্চিপত্রী, বিষদ্পী, নাগদস্তিক, সর্পদংই1, অমরা, 
কালী, উদ্রধৃদরপুচ্ছিক! এই নকল বিছুটার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বর্থণ্টা, বিছৰাঘাস, মহারাষ্ট্রে 
বৃশ্চিকাপী, আগ্য।, বিচবা, কর্ণাটে হুলিগুলু গুদরাটে থাজবণী, তৈলঙ্গে 
ডুলঘোড়ী ও আসামে ছোরাট বলে। ইহার ভাক্তারী* নাম 1779519 
[17০10০782. ফ্র্যাগিয়! ইন্ভলিউক্রেট! | 
গুণ ও আমগ়িক প্রম্নোগ 1 _-বিছুটী--কটুতিক্তরস, হৃদয়শোধক, সুখ” 
পরিষ্কারক» বলবর্ধক, বিষস্্র ও রুচিপ্রদ। ইহা! রক্তপিত্ত, কাস, শ্বীস, অগ্রিমান্দ্য 
ও জর নিবারক। 


স্পা 


শোভাঞ্জনফলম। 
শোভাঞ্জনফলং স্বাছু কষায়ং কফপিত্ৃনু। 
শ্ল কুষ্টক্ষয়শ্থাস-গুল্মহৃদ্‌ দীপনং পরম্‌ ॥ 
সজিনা ডাঁটা। 
দেশভেদে নামভেদ।-_সজিন! ডাঁটাকে তৈলঙ্গে মুনগপংডু বলে। 
গুধ ও আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা! ষধুর-কষায়-রস, অগ্নিদীপক এবং কফ, 
পিত্ত, শৃল, কুষ্ঠ, ক্ষয়, শ্বীন ও গুল্ম বিনাশক। 


বশ্তাকখ্‌। 
বৃস্তাকং স্ত্রী তু বার্তাকু্ভণ্টাকী ভা্টিকাপি চ। 
বৃস্তাকং স্বাছু তীক্ষোষ্জং কটুপাকমপিন্তলম্‌ ॥ 


টিটি ও জব্যগ্তগঃ়। 
জ্বরবাতবজাশক্নং দীপনং শুক্রলং লঘু । 
তন্বালং কফপিত্তক্সং বৃদ্ধং পিত্তকরং গুরু ॥ 
বৃস্তাকং পিশ্তলং কিঞ্দঙ্গারপরিপাচিতম্‌। 
' ককমেদোহনিলামদ্রমত্যর্থ লু দীপনম্‌ ॥ 
তদেব হি গুরু স্সিগ্ধং সতৈলং লবণান্থিতম্‌ ॥ 
অপরং শ্বেতরস্তাকং কুকুটাগুসমং ভবে । 
তদশঃম্থ বিশেষেণ হিতং হীনঞ্চ পুর্বববড ॥ % 
বেগুণ। 
পর্য।র।__বুস্তাক, বার্তাকু, ভণ্টাকী, ভার্টিকা এই কয়েকটা বেগুণের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দস্থানে বৈংগন, ভণ্টা, ভটা, মারাষ্টে 
বাংগে, গুজরাটে রিংগণা, রিংগণী, কর্ণাটে বদনে, তৈলঙ্গে বংকায়!, উৎকলে 
বাইগুণ, আসামে কেন্গেনা, তামিলে কৃঠিরেকই, আরবীতে বার্দজান, ফাঁরসীতে 
ৰাদংগান্‌ বলে। ল্যাটান নাম 9০1থ0000 [1197508. ইংরাজী নাম 73117816. 
গুণ ও আমক্রিক প্রয়োগ ।-__বেগুণ- মধুররস, তীক্ষ, উষ্তবীর্ধ্, কটুবিপাক, 
অপিত্তকর, অগ্মিদীপক, শুক্রজনক, লঘু এবং ইহ। রর, বাযু ও শ্লেন্সবিনাশক। 
প্রকাঁরভেদে গুপভেদ ।_-কচি বেগুণ_-কফ ও পিত্তনাশক। পাকা বেগুণ__ 
পিত্তকারক ও গুরু । অঙ্গারদগ্ধ বেগুণ-_কিঞ্চিৎ পিত্তকর, অত্ন্ত লঘুঃ অগ্নি- 
দীপক এবং ইহা! কফ, মেদ, বারু ও আমদোষের শান্তিকারক। দগ্ধবেগুণ 
(বেগুণ পোড়া) লবণ ও তৈল মিশ্রিত করিলে গুরু ও স্নিগ্ধ হয়৷ কুকুটাণ্ডের স্যার 
আর এক প্রকার শ্বেত বেগুন আছে, তাহা পূর্বোক্ত বেগুণ হইতে হীনগুণ, 
কিন্ত অর্শোরোগে বিশেষ হিতকর। 


ডিগ্ডিশঃ। 
ডিণ্ডিশো রোমশফলো মুনিনির্রিত ইত্যপি। 
ডিগুশো রুচিকৃদ্‌ ভেদী পিত্তশ্রেম্সাপহঃ স্মৃতঃ। 
স্থশীতো বাতলো কক্ষে! মুত্রলশ্চাশ্মরীহরঃ ॥ 
ঢেড়শ। 
পর্ধ্যায়।-_ডিত্তিশ, রোমশফল ও মুনিনিশ্মিত এই কয়েকটা ঢেড়শের নাম। 





বার্ভাকী কটুকা রুচ্যা মধুর! পিত্তনাশিনী। 
ৰলপুষ্টিকরী হস্তা গুরুর্বাতেযু নিন্দিতা ॥ রা, নি। 


য় শীকবার্টি। 82১. 
জিডি 


খপ ও আমরিক প্রন্কোগ 1--টেড়শ-_রুটিকর, ভেদক, পিদ্বললেক্বনাশক, 
95684 


 কর্কোটকী | 
কর্কোটকী বি মহাঙ্ালীতি চোচাতে । 
কর্কোটা মলহৎ কুষ্ঠ-হল্লাসারুচিনাশিনী | 
শ্বাসকাসন্রান্‌ হস্তি কটুপাকা চ দীপনী ॥ % 
' "  ক্বাকরোল। 
র্যায়।_কর্কোটকী, পীতপুষ্পা, যহাজালী, এইগুলি কাকৃরোলের নাষ। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিনুস্থানে খেখসা, ককোড়া, মহারাষ্ে 
কাংটলী, কণ্টোলী, গুজরাটে কংটোলী, তৈলঙ্গে অগৌরকর, আসামে কীকিরল। 
গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।__কাকরোল- _মল, কুক্ঠট, হল্লাস, অরুচি, শ্বাস, 
কাস ও জর নাশক এবং কটুবিপাক। ইহা! অগ্রিদীপক । 


বিদারী। 
বিদ্বারী স্থাদুকন্দা চ সা তু ক্রোষ্রী সিতা স্মৃতা । 
ইক্ষুগন্ধ। ক্ষীরবল্লী ক্ষীরশুরা পয়স্থিনী ॥ 
বিদারী মধুরা সিপ্ধা বুংহণী স্তন্াশুত্রদা | 
শীতা স্বরধযা মুত্রলা চ জীবনী বলবর্ণদা। 
খুরুঃ পিস্তাঅপবন-দাহান্‌ হস্তি রসায়নী ॥ 
ভূমিকুম্মাও, ভূ ইকুম্ড়া। ূ 
পর্ধ্যায় ।_বিদারী, ন্বাছুকন্দা, ক্রোস্্রী, সিতা, ইন্ষুগন্ধা) ক্ষীরবললী, ক্ষীরশুরা 
ও পয়ন্থিনী, এই কয়েকটা ভূঁইকুমড়ার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দীতে বিলাঈ কনা, বিলৈন়াকন, বিদারীকন্দ, 
বিলারীকন্দ, মহারাষ্ট্রে .ভূঈকোহল!, বেন্দ্রিচাবেল) গুজরাটে ফগবেলানোকন্দ, 
ভোকোলুঃ তৈলঙ্গে মট্টমলতিগ। নেলগুংবুডু, উৎকলে ভূ'করবারু, কর্ণাটে বেল- 


* কর্কোটকী কটুবা চ তিক্ত। ধিষবিনাশিনী। 
বাতন্্রী পিত্তহচ্চৈৰ দীপনী রঁচিকারিণী ॥ রা, নি। 











২৩ 


৪২ | জব্যগুগঃ।, 
কুদ্ধল ও আসামে পাঁতালি কোমোরা৷ বলে। ল্যাটিন নাম 1190779080813:99, 
ভাক্তারী নাষ 12০7১০০৪, 03810869. ইপোমাসা ডিজ্ছিটেট| । 

গুণ শু আমগ্রিক প্ররোগ।-_তৃমিকুন্সাও-__মধুররস, নি পুরিকারৰ্‌) 
শীতবীর্ধ্য ও ্বরবর্ধক, মুত্রকারক, গুরুপাক, স্তনত শুক্র ও ৰলের ৰঞ্ধক, বর্ণগ্রাদক, 
জীবনীশক্কি বর্ধক ও রসায়ন । ইহা পিত্তদোষ, চাহনি ও দাহ নষ্ট 
করে। 


শূরণঃ 
' শূরণঃ কন্দ ওলশ্চ কন্দলোহর্শোস্ধ ইত্যপি। : 
শূরণে! দীপনো রুক্ষঃ কষায়ঃ কণুকুৎ কটুঃ ॥ ্ 
বিষ্ভী বিশদো। রুচ্যঃ কফার্শকম্তনো লখুঃ 
বিশেষাদর্শসে পথ্য প্লীহগুল্মবিনাশনঃ ॥ 
সর্ব্বেষাং কন্দশাকানাং শূরণঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে। 
দত্রণাং রক্তপিত্ানাং কুষ্ঠানাং ন হিতো হি সঃ। 
সন্ধানযোগসম্প্রাপ্তঃ শূরণো গুণবত্তরঃ ॥ * 
ওল। 
পরিচয় ।- _শুরণ, কন্দ, ওল, কন্দল ও অর্োস্স, এই কয়েকটা ওলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে হুরন জমীকন্দ, তৈলঙ্গে মংচাকন্দা, 
দৌলকন্দা, বোহ্বায়ে জংলিশুরণ, তামিলে স্থরণ, কণাটে সুরণ, মহারাষ্ট্রে গোড়া- 
সুরণ, গুজরাটে সুরণ, আসামে ওলকছু, ফারসীতে ওল বলে। ডাক্তারী নাম 
এাঘাঃ। 50002081207, আরম কম্প্যানউলেটাম্‌। ল্যাটান নাম 
4১7591015001791]95 920100180055 
গুণ ।--ওল-_অগ্রিদীপক, রুক্ষ, কষায়-কটু রস, কওঁকারক, বিষ্টভী, 
বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক ও লঘু। 

_ আমগ্বিক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, অর্শঃ, প্লীহা ও গুলসবিনাশক। বিশেষতঃ 
অর্শোরোগে স্থপথ্য। সর্বপ্রকার কন্দশাকের মধ্যে ওলই শ্রেঠ। কিন্তু দক্র, 
রক্তপিত্ত ও কুষ্ঠরোগে ইহা হিতকর নহে। সন্ধানযোগ প্রাণ্ড শুরণ আঁধক 
খণদারক । 


রঙ . বরপৃহপকে। রং রুচাঃ কক: ফিমিনাশনঃ । 
গুলাশুলাদিদোহক্সঃ স টারোচকহারক: ৪ রা, নি। 





আলুকং শীতঙ্ং সর্বিং বউ মধুরং গুরু | 
স্থইমূত্রমলং রুক্ষ: ভূর্রং রক্তপিত্তসুৎ |. 
কফানিলকরং-বল্যং বুষ্যং স্তম্যবিবর্ধনম্‌ ॥ 
3 । | 
গুণ ও আমরিক প্রনোগ ।_আলু--লীতবীধ্য, বিউটি, মধুররস, গুরু, 


মলমুন্রনিঃসারক, রুক্ষ, ছুল্পাচ্য, রক্তপিত্তনাশক, কফাঁনিলবর্ধক, বলকারক, 
শুক্রজনক ও স্ন্তবর্ধক। 


রর ৮ 





পিণ্ডালুঃ। 
শ্বেতঃ পিণ্তীতকঃ পিগু-কন্দো রোশকন্দকঃ | 
কন্দগ্রস্থিশ্চ পিপুালুঃ পিচ্ছলঃ স্বাছুকন্দকঃ ॥ 


পিগুালুমধুরঃ শীতো মৃত্রকৃচ্ছাময়াপহঃ। 
দাহশোব প্রমেহস্ো বৃষ্যঃ সম্তর্পণো গুরু ॥ 
শ্বেত পিগালুঃ চুবড়ীআলু। 
পর্যায় ।--পিগাতক, পিওকন্দ, রোমশকন্দ, কনদগ্রহথি, পিগালুঃ পিচ্ছল ও 
স্বাছকন্দক, এইগুলি শ্বেতপিগ্ানুর পধ্যায়। 


দ্শেভেদে নামভেদ।-_-ইহার নাম হিন্দুস্ানে রতালুং পিগালু। কাছ,শকরকন্দী, 
মহারাই্রে রতাল্লে+ গোড়ে রতাল্লে, গুজরাটে রতালুঃ শ্বেতালু, কর্ণাটে কেপিৰ 
হেগুল, বিলয় হেওল, তৈলঞ্গে চিরগেড়, তামিলে বামংস্কো্ং, উৎকলে ঘরাআলু, 
ফারসীতে জরদাক্‌ লাহৌরী, ইংরাজীতে ১৮৪৪৮ 7০৪০. ল্যাটিনে 
138555655 1550012609, 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_-পিগালু-_মধুররস, শীতবীর্য, বৃষ্য, সন্তর্পণ ও 
গুরু এবং ইহা! যুত্রকন্ছু, দাহ, শোষ, প্রমেহ নাশক । 


আলুকী। 
আলুকী বলবৎ সি গুবরা হৃৎকফনাশিনী। 
বিউন্তকারিণী তৈলে ললিতাতিরুচিপ্রদ! ॥ 


৪১৪ বিন 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_লাল- আনু--বলকর, গগিঠ, গরু, ভ্বারগন্ত 
কফনাশক ও ঝিষ্ভী। ইহা তৈলে ভাজিলে অত্যন্ত রুচিকর হয়। ইহার 
হিন্দী নাম বারুই। র 


মুলকম্‌। ৪: 
মূলকং হুরিপর্চ ভূমিকাক্ষার এব চ। 
নীলকণ্ঠং মহাকন্দং রুচিরং হস্তিদস্তকম্‌ ॥ 
লঘুমূলং কটু স্যাদ রুচ্যং লঘুচ পাচনম্‌। 
দৌধস্্য়হরং স্বরষ্যং জ্বরশ্বাসবিনাশনম্‌ ॥ 
নাঁসিকাকরোগন্ং নয়নাময়নাশনম্‌। 
মহত তদেব রুক্ষোঞ্চং গুরু দোযত্রয়প্রদম্। 
ন্রেহসিদ্ধং তদেব ক্যাদ্‌ দোষত্রয়বিনাশনম্‌ ॥ 
মূলা। 
প্রকারভেদ।-_মৃূলা! ছোট ও বড় ছুই প্রকার। 
পধ্যার।-_মুলক, হরিপর্ণ, তৃমিকাক্ষার, নীলকণ্ঠ, মহাকন্দ, রুচির ও হস্তি- 
দত্তক এইগুলি মুলার পর্য্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে মুলী, বড়ীমূলী, মুলা, মূলীকী 
ফলী, মহারাষ্ট্রে মুলা, চণকমূলী, কর্ণাটে মূলংগী, তৈলঙ্গে মূলংগিচেষ্ট, শৃতিদংপা, 
গুজরাটে মূলা, মূলীফলী, মোগরাঁ, আসামে মুল, আরবীতে ফজল্‌, বজরুলফজল, 
ফারসীতে তুখ. তুখমতুখ, ল্যাটিনে £৪1119783 921%85. ডাক্তারী নাম 
7২৪19, র্যাডিন্। | 
গুণ ।-__তন্মধ্যে ছোট জাতীয় মূলা__কটুরস, উষবীধ, রুচিকর, লঘু পাঁচক 
ব্রিদোষনাশক ও শ্বর-গ্রসাদক। পু 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! জর, শ্বাস, নাসিকারোগ, কষ্ঠরোগ ও নেত্ররোগ 
বিনাশক। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-__বড়জা তীয় পা টক, উষ্ণবীর্ধ্য, গুরু ও 
বরিদোষজনক । ইহা তৈলাদিতে সিদ্ধ করিয়। সেবন করিলে ব্রিদৌষনাশক হয়। 


. শাকবর্গ:। ৪০৫ 


গাজরমূ। 
গাক্জরং গুঞ্জনং প্রোক্তং তথা নাগরবর্ণকম্‌। 
গাজরং মধুরং তীক্ষুং তিক্রোফ্জং দীপনং লঘু । 
সংগ্রাহি রক্তপিত্তার্শো-গ্রহণীকফরাতজিত ॥ 
্‌ _ গাজর। 
পর্ধ্যায়।--গাঁজর, গৃঞ্ন ও নাগরবর্ণক, এই কয়েকটি গাজরের নাঁম। 
দ্বেশজেদে নামতেদ ।-_ইহাকে হিন্বীতে গাজর, জংগলীগাজর, গৌলমুলীঃ 
মহারাষ্ট্রে গাজর, রানগাজর, কর্ণাটে চণ্ডিকেয় মূলংগি, গুজরাটে গাঁজর, পতালু, 
গাজর, অড়বাউগাঁজর, তৈলজে গৃ্ঘনং, ফাঁরসীতে জর্দক, গজর, গজরেদস্ি, 
তুখমেজরদক, আরবীতে জজর, জরে .বীরং, বজরুলজ্জর বলে। ইংরাজী নাষ 
021090০06, 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_গীঁজর-_মধুর-তিক্ত-রস», ভীক্ষ১ উফকবীরযয, 
অথিদীপক, লঘুঃ মলমংগ্রাহক এবং ইহা! রক্তপিত, অর্শ: গ্রহণী, কফ ও বায়ু 
বিনাশক। 


*্কদরলীকন্দঃ | 
শীতলঃ কদলীকন্দো৷ বল্যঃ কেশ্টোহস্পিত্ুজিত। 
বহি দাহহারী চ মধুরো রূচিকারকঃ ॥ 
কদলীকন্দ। 
দেশভেদে নামতেদ।__ইহার নাম কিন্ুস্কানে কেরাকন্দ ও তৈলঙে অর্টি 
্ংপ। 
গুণ ও আময়িক গ্ররোগ ।- কদলীকন্দ_ বলকর, কেন্ড, 0 
অগ্নিবর্ধক, দাহনাশক, মধুররস ও রুচিকারক। 


কদলীদণ্ডঃ। 
যোনিদোষহরো দণ্ডঃ কাদল্যোহস্থগণ্দরং জয়েত। 
ূ রক্তপিত্তহরঃ শীতঃ স্থরুচ্যোহগ্নি প্রবদ্ধনঃ £ 
ধোড়, ৷ 
উওর উর রুচিজনক, . অন্িবর্ধক এবং 
ইহা যোনিদোষ, অ্গ্রর ও রক্তপিত্ত নাশক 





৪৯ জব্যগুণঃ। 
মাণকন্দঃ। 
মাণকঃ স্থাম্মহাপত্রঃ কথ্যতে তদ্গুণা অথ। 
_ মাণকঃ শোধহৃচছীতঃ পিশ্তরক্রহরো! লঘুঃ॥ *% 
 মাণকচু। আসামে ষান্কছু। : 
পধ্যায়।--মাণক ও মহাঁপত্র এই ছইটা মাণকচুর পর্যায় । 


. গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ । মাণকচু-_শোখহারক, সিটি ইহা 
পিত্ব ও রক্তনাশক। ৃ 


্‌ - কসেরুকম্‌। 
কসেরুকঘয়ং শীতং মধুরং তুবরং গুরু। 
পিতশোণিতদাহস্সং নয়নাময়নাশনম্‌। 
গ্রাহি শুক্রানিলগ্লেক্সারুচিন্তম্যকরং স্মৃতম্‌ ॥ 
কেশুর। 
... প্রকারভেদ ও দেশভেদে নামতে ।__কেশুর ছুই প্রকার। ইহাকে হিন্দুম্থানে 
কসের, মহারাষ্ট্রে কচরা, ফুরত্যা, কর্ণাটে কসেরুবা, সেকিনগড়ে আসামে 
কেঁহেরু এবং তৈলঙ্গে ইঁ্টকোৌতি বলে। ডাক্তারী নাম 5০01 ০1১09, 
কেশুর সিপাস্‌। ল্যাঁটানে 50178$ 19০০1. 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_ঘ্বিবধ কেশুরই-_শীতবীধধ্, মধুর-কযায়-রস, 
শুরু, মলসংগ্রাহক, শুক্রবর্ধক, বায়ু ও শ্লেম্মলনক, অরুচি-কারক, ু্তবর্ধক এৰং 
ইহা! পিত্ত, রক্ত, দাহ ও নেত্ররোগ নাশক | 


সংস্বেদজশাকানি। 
উক্তং সংস্বেদজং শাকং ভূমিচ্ছননং শিলীন্ধকম্‌। 
ক্ষিতিগোময়কান্তেযু বৃক্ষাদিষু তদুষ্তবেত ॥ 
সর্বেব সংস্বেদজাঃ শীতা দোষলাঃ পিচ্ছিলাশ্চ তে । 
গুরবশ্ছর্দ্যতীসার-ন্বরপ্লেয়াময়প্রদাঃ ॥ 
শ্বেতাঃ শুচিস্থলীকান্ঠ-বংশগোময়সম্তবাঃ। 
নাতিদোষকরান্তে স্থ্ঃ শেধান্তেভ্যো বিগ্িতাঃ ॥ 


* সাঁপকঃ শ্বাছুঃ ঈতষ্চ গুরু; শোঁখহরঠ কটু ॥ রা, লি 


রঃ বাবর: হি 85৭ 
ভূইছাতা। 

পরিচন্ন।--ভূমিতে, গোমরে, কা্ে ও বৃক্ষাদিতে ভূ'ঁইছাতা উৎপন্ন হয় । 

পর্যযায়।-_ভূমিচ্ছন্ন ও শিলীক্কক, উহার পর্ধ্যার । 

দেশতেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিনুস্থানে সাংপকীছত্রী, ছাতা, ছতোন1) 
মহারাষ্ট্রে ভুঈফোড়, কোকণে কালিম, গুজরাটে ফুগাঁ, মীংপ্রড়ানীবলী, আসামে 
কাঠফুলা, ল্যাটিনে 7781 ইংরাজীতে 1105171০01. 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__সকল প্রকীর ভূইছাতা-_শীতবীধ্য, ভিদোষ- 
জনক, পিচ্ছিল, গুরু এবং ইহ! বমি, অর্তীদার, জর ও কফরোগজনক । 

উৎপন্তিভেদে গুণভেদ।-যে সকল ছত্রক, শুটিগ্রদেশে, কাষ্ঠে, বংশে ও 
গোময়ে সমুদ্ূত হয় এবং যাহা শ্বেতবর্ণ, তাহা অতিশয় দৌষকারক নহে, ভস্তিক্ 


অপর সমস্ত ছত্রকই দোষকর। 
ইজি শাকবর্গঃ'। 


অথ মাংসবর্গঠ। 


মাংসম্‌। 
মাংসন্ত পিশিতং ক্রব্যমামিষং পললং পলম্‌। 
মীংসং বাতহরং সর্দবং বৃংহণং বলপুগ্রিকৃত। 
প্রাণনং গুরু হৃদ মধুরং রসপাকয়োঃ 1. 
পর্য্যার়।_মাংস, লিশিড, ব্য, আমিষ, পল্ল ও পল, এইগুলি মাংসের 
নামান্তর 
দেশতেদে. নামতেদ।_ইহাকে আসামে মঙ্গহ, মাংস বলে। 
গুণাদি।_সমন্ত মাংসই--বাধুনাশক, বৃহণ, বলবর্ধক, পু্টিকারক, ইক 
গুরুপাক, হস্স, মধুররস শু মধুরবিপাঁক। 


৪৫৮ | জব্যপ্পঃ। 
সভেদ$। 


মাংসবর্গে ছধা প্রোক্তো জাজলানূপভেদত;। 
মাংলবর্থ হুইভাগে বিভক্ত, বখা-_দাঙল ও আনুগ মাংস 
জাঙ্গলন্য লক্ষণৎ গুণাশ্চ ৷ 
মাংসবর্গোহত্র জঙ্ঘালা বিলস্থাশ্ঠ গুহাশয়াঃ 
তথা পর্ণস্থগা-জ্ঞেয়! বিদ্ছিরাঃ প্রতুদা অপি। 
প্রসহা অথ চ গ্রাম্য অঙ্টৌ জাঙ্লজাতয়ঃ ॥ 
জালা মধুর! রুক্গান্তভবরা লঘবস্তথা ৷ 
বল্যান্তে বুংহণ। বৃষ্যা দীপন! দোষহারিণঃ ॥ 
মুকতাং মিম্মিন্বধ্ গদগদত্বার্দদিতে তথা । 
বাধি্ধ্যমরু চিচ্ছর্দি-প্রমেহমুখজান্‌ গদান্‌। 
শলীপদং গলগণ্ডঞ্চ নাশয়ত্যনিলাময়ান্‌ ॥ 
জাঙ্গল মাংসের লক্ষণ ও গুণ। 
_ জাঙ্গল জাতি আট প্রকার জজ্ঘাঁল, বিলস্থ, গুহাশয়, পর্ণমবগ, বিদ্ষির, রড 
প্রসহ ও গ্রাম্য । জাঙ্গলমাংস-_কযায়-মধুর-রস, রুক্ষ, লঘু; বলকর, বৃত্হণ, বৃষ্য, 
অগ্মিদীপক ও ত্তিদোষনার্শক। ইহা! মুকতা, মিশ্মিনত্ব, গদগদত, অদ্দিত, বধিরতা, 
অরুচি, বমি, গ্রমেহ, মুখগত রোগ, শ্লীপদ, গলগণ্ড ও বাতব্যাধিতে প্রশস্ত | 


সপ 


আনৃপস্ত লক্ষণৎ গুণাশ্চ। 
কূলেচরাঃ প্লবাশ্চাপি কোশস্থাঃ পাদিনস্তথা । 
মংহ্থা এতে সমাধ্যাতাঃ পঞ্চধানৃপজাতয়ঃ ॥ 
আনুপা মধুরাঃ লিগা গুরবো বহিসাদনাঃ। 
শ্লে্ললাঃ পিচ্ছিলাস্চাপি মাংসপুষ্টিপ্রদা ভূশম্‌। 
তথাভিয্যন্দিনস্তে হি প্রায়ঃ পথ্যতমাঃ স্ৃতাঃ ॥ 
র্ আনৃপ মাংসর লক্ষণ ও গুগ। 
কূলেচর, প্রব, কোঁশ্থ, পাঁদী ও মত্ত, এই পাঁচ প্রকার আনুপ মাংস। 
আনুপ মাংস- ওধুর-রস, কলিগ) গুরুপাক, অরিমান্্যকারক, শলেঙসবর্ধক, পিচ্ছিল, 
মাংসবর্ধক, পুষ্টিজনক, অভি্যনদী ও নুপথ্য। 


'মািবা্। ৪৯৯ 
লাবাঃ। 
লাবা বিদ্কিরবর্গেবু তে চতুর্ঘা মতা বুধৈঃ। 
পাংগুলে৷ গৌরকো বাপি পৌগু;কো দৃ্রস্তথা ॥ 
লাব! বন্থিকরাঃ সিগ্ধা গরক্পা গ্রাহিকা হিতাঃ। . 
পাংশুলঃ তু বাধেযোফোহনিলনাশনঃ ॥ 
গৌরো"লখুতরে রুক্ষো বহ্ছিকারী ব্রিদোবজিত। 
পৌগু,কঃ পিত্তকৃৎ কিঞিলুর্বাতকফাপহঃ | 
দন্দমরো রক্তপিতন্ো হৃদাময়হরে! হিমঃ ॥ 
| লাব মাংস। 
পরিচয় ।__বিচ্কির বর্গের মধ্যে লাবপক্ষী ০ গৌর, 
পৌও্,ক ও দর্শর। 
ওপাদি।__লাব মাংস__অনিহীপক, সলিঠ, বিষ, সংগ্াহী?ও হুপথ্য। পাংগুল 
লাঁবের মাংস- প্লেম্সকর, উষ্ণবীরধ্য ও বাঝুনাশক। গৌর লাবের মাংদ-_-অতিশর 
লঘু, রুক্ষ, অগলিকারক . ও ব্রিদৌষনাশক। পৌওক্‌ লাবমাংস-_পিত্তকারক, 
কিঞ্চিৎ লঘু ও বাতঙ্লেক্মনাশক। দর্শরলাব মাংস-_শীতবীর্্য, রক্তপিত্ত ও 
হৃদরোগের নাশক । 


"... বর্তকঃ 
বর্তিকে। বন্তকশ্চিত্রস্ততোহন্তা রর্তকা স্মৃতা ৷ 
বকোহম্সিকরঃ শীতো জ্বরদোষত্রয়াপহঃ | 
স্থরুচ্ঃ শুক্রদে! ৰল্যে বর্তকাল্পগুণ! ততঃ ॥ 
| বটের. 
পর্যায় ।-_বর্তিক, বর্তক ও চিত্র, এই কয়টী বটের পক্ষীর নাম। আর 
একপ্রকার বটের আছে, ভাহার নাম বর্তকা। 
দেশভেদে নামতেদ।-_ইহার হিন্দীনাষ বটেরী গুড় গুড়ে 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-ঘটের--অপ্রিকারক, শীতবীধ্য, রুচিকারক, 
শুক্রবর্ধক, বলকর এবং ইহা! অর ও ভিদোহনাশক। স্ত্রী বর্তক, উহা! অপেক্ষা 
অল্পগুপযুক্ত । 


০" অবগত)... 
কুফতিতিরি: খোর ॥. 
তিত্তিরিঃ কৃষ্ণ; স্যাচচিত্রোহন্তো গৌরতিত্তিরিঃ । 
.. তিত্বিরির্বলদো গ্রাহী হিকাদোত্রয়াপহঃ | 
শ্বাসকাসম্বরহরস্স্মান্নু গৌরোহধিকো শুণৈঃ ॥ 
তিতির । . 
প্রকারভেদ ও পরিচয় ।__তিত্বিরি পক্ষী ছুই প্রকার। তন্মধ্যে রৃষ্ণবর্ণ তিত্তি- 
রিকে কৃষ্ণতিত্তিরি ও চিত্রবিচিত্রবর্ণ তিত্তিরিকে গৌরতিত্তিরি -কহে। 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।_-তৈলঙ্ষে ইহাদের নাম তোতুকপিষউউ-ও বসন্ত গৌর । 
গুণ ও আমঙ্রিক গ্ররোগ ।-_-তিত্তিরি--বলপ্রদ, মলসংগ্রাহক এবং ইহা! হিকা, 
ভ্িদোষ, শ্বাস, কাঁস ও অর নিবারক। গৌরতিত্বিরি ইহা! অপেক্ষা! অধিক 
গুণযৃক্ত ) 


হারীতঃ 

হারীতো রক্তকণ্ঠঃ স্যাদ্ধরিতোহপি স কথ্যতে। 

হারীতো রুক্ষ উ্ণশ্চ রক্তপিত্তকফাপহঃ। 

স্বেদস্বরকরঃ প্রোক্ত ঈষদ্বাতকরশ্চ সঃ ॥ 

হরিয়াল বা হরিতাল। 
পর্ষ্যায়।_হারীত, রক্তকণ্ ও হুরিতঃ এইগুলি হারীত পক্গীর নাম ।. 
দ্বেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দীনাম হারীল্‌। 
গুণ ও আমঙ্রিক প্রয়োগ (__হারীত মাংস__রুক্ষ, উষ্ণ, রকপিত্- দীর্িন, 
কফ, ঘর্্মকারক, প্বরবিশুদ্ধিকারক ও অল্প বায়ুজনক.।. 


১. চটকঃ 
চটকঃ কলবিষ্বঃ সা কুলিঙগঃ কালক্টক:। 
কুলিজঃ শীতলঃ জিগধঃ স্যাহুঃ শুক্রকফপ্রদঃ। 
সন্গিপাতহরে! বেশ্ম-চটকশ্চাতিশুক্রলঃ ॥ 
রঃ | চড়াই পঙ্গী। | 
পর্যায় ।-_উটক, করিস, হী রক এই. ১  ্া পক্ষীর 
নাম। 


আজব: । টি 

দেশভেদে নামতেদ।-__চড়াই পাখীকে হিন্দীতে চরুৈযা, হারার চিমপা ও 
আসামে ঘন্চিরিকা! বলে। : ভাক্তারী নাম 59710%/ স্প্যারো ) 

: গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ । চড়াই-_শীতবীরধ্য, দিক) মধুররস, শুক্রনক, 

কফকাঁরক ও নন্নিপাতপ্রশমক | গৃহচটক অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। | ও 


ঝুকুচো বন্কুক্ুচশ্চ । 
কুকুটঃ কুকবাকুঃ স্াৎ কালজ্ঞশ্চরণায়ুধঃ | 
তাস্রচুড়ত্তথা 'দক্ষো যামনাদী শিখগ্ডিকঃ ॥ 
কুকুটো বৃংহণঃ স্িগ্ধো বীর্য্যোষ্টোহনিলহদ্‌ গুরু? 
চক্ষষাঃ শুক্রকফকৃ্‌ বল্যো বৃষাঃ কষায়কঃ ॥ 
আরণ্যকুকুটঃ সিগ্ধো বৃংহণঃ শ্রেয়লো গুরুঃ | 
বাতপিত্তক্ষয়বমি-বিষমন্তরনাশনঃ ॥ 
মোরগ, মুরগী ও বন্য মোরগ । 
পর্ধ্যার ।-__কুকুট, কুকবাকু, কাঁলজ্ঞ, চরণাস্ুধ, তামচড়, দক্ষ, বাসনাদী ও 
শিখস্ডিক, এই কয়েকটা কুঁকড়ার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__মৌরগ ও মুক্রগীর হিন্দীনায় মুর্গী ও তৈলঙ্গী নাম 
কোড়ি এবং কুকুট, আসামী কুকুরা, সুগাঁ। বন্ত কুকুটকে তৈলজে অড়ি- 
বিকোড়ি বলে। মোরগের ডাক্তারী নাম ০০০. কক্‌, মুরগী ডাক্তারী নাম 
[757 হেন্‌। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ + মুরী_ প্িকারক, মিগ্চ, উষ্কবীর্ধ্য, বায়ুনাশক, 
গুরু, চক্ষুর হিতকর, শুক্রবর্ধক, কফকাঁরক, বলকর, বৃষ্য ও কষায়রস। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ 1_বনজাত কুকুট-গ্গিগ্চ, পুষ্টিকারকঃ গ্লেম্ববর্ধক, 
গুরু এবং ইহা! বারু, পিত্ত, ক্ষ, বমি ও বিষমজ্জর নিবারক । 


.. পারাবতঃ | 
পারাবতঃ কলরবঃ কপোতো রক্তলোচনঃ। 
পারাবতে গুরুঃ জিগ্] রক্তপিভানিলাপহঃ। 
সংগ্রাহী লীভলম্তজ উৈৈ; কথিতো৷ বীর্যবর্ধনঃ ॥ 


৪১২ . জব্যগুপঃ |. 
পাররা। 


1 
পূ্ধ্যায়।__ পারাবত, কলরব, কপৌঁভ ও রক্তলোচন, এই গুলি পাররার নাম । 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দীনাম কবুতর, মহারাইী নাম পারাৰ! পি, 
আসামী নাম পার ও ইংরাজী নাম 7126০7, 


গুণ ও আময়িক প্রকোগ।--পার়রা_গুরু, ক্ষিপ্ক, রকপিনাশক, বাতঙ্ব, 
মলমংগ্রাহক, লীতবীর্ধ্য ও বীর্ধ্যবর্ধক। 
পক্ষ্যগ্ডানি। . 
নাতিস্সিগ্কনি রৃষ্যাণি স্বাদুপাকরসানি চ। 
_বাতত্সান্ততিশুক্রাণি গুরণ্যগানি পক্ষিণাম্‌ ॥ 
পক্ষিভিম্ব। 
গুণ ও আমর়িক" প্রয়োগ ।__পক্ষিডিত্ব__অনতিন্গিগ্ণ, বৃষ্য, মধুররস, মধুর- 
। ২পাঁক, বাত, অত্যন্ত শুক্রবর্ধাক ও গুরু। ইহাকে আঁদামে চড়াইকনি বলে। 


ছাগমাংসম্‌। 
ছাগলো বর্করশ্ছাগে। বস্তোহজশ্ছেলকঃ স্তুভঃ | 
অজা চ্ছাগী স্তৃন্াা চাপি ছেলিকা চ গলস্তনী ॥ 
ছাগমাংসং লঘু প্লিগ্ধং স্বাহুপাকং ভ্রিদোষনুৎ। 
নাতিশীতমদাহি স্ঠা স্বাহ্ব পীনসনাশনম্‌। 
পরং বলকরং রুচ্যং বুংহণং বীধ্য্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
অজায়া অপ্রসূতায়া মাংসং পীনসনাশনম্‌। 
শুফকাসেহরুচে শোষে হিতমগ্নেশ্চ দীপনম্‌॥ 
অজানতন্ক বাল্য মাংসং লঘুতরং স্মৃতম্‌। 
হুপ্ং জ্বরহরং শ্রেষ্ঠং স্থখদং বলদং ভূশম্‌ ॥ ; 
মাংসং নিষ্ষাশিতাগুস্ঠ ছাগন্ড কফকৃদ গুরুঃ | 
শ্োতঃশুদ্ধিকরং বল্যং মাংসদং বাতপিস্তমু ॥ 
বৃদধস্ বাতলং রক্ষং তথা ব্যাধিনৃতক্ চ। 
উদ্ধজত্রবিকারদ্বং ছাগমুগুং রুচিপ্রদস্‌ ॥ 


মাংসবর্১। ৪৯৬ 
ছাগমাংস। 
পর্ধ্যার ।-_ছ!গল, বর্কর, ছাগ, বস্ত, অজ, ছেলক ও. স্তভ এই ' করেকটী 
৬৮72৮৮55011 ৬ 
গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।__ছাগষাংস - লথু। স্বি্চ, মধুরবিপাক, ত্রিদৌষ- 
নাশক, অনতিশীতল, অদাহকর, মধুররস, দীদদনাপিক, আতা বলকর, রুডিগরদ, 
পুষ্টিবর্ধক ও বীর্ধযকারক । ও 
অবস্থাভেদে শুধভেদ ।_মগ্রন্তা ছাগীর মাংস-_পীনসনাশক ও অগ্িদীপক। 
ইহা শুফকাস, অরুচি ও শৌষরোগে হিতকর। কচি ছাগমাংস-_অত্যন্ত লঘু; 
হস্ত, শ্রেষ্ঠ জরহারক, স্ুুখপ্রদ ও অত্যন্ত বলদায়ক | খাসী ছাগের মাংস-_-কফজনক, 
গুরু, শ্রোতঃগুদ্ধিকারক, বলপ্রদ, মাংসবর্ধক ও বাতপি্তনাশক | বৃদ্ধ এবং 
ব্যাধিম্বৃত ছাগের মাংস__বাতজনক ও রুক্ষ। ছাগমুণ্ড উর্ধজত্রগত রোগনাশক 
ও রুচিগ্রদ । 


সত 


মেষমাংসম্‌। 
মেন্তে। ভেড়ো ছুড়ো৷ মেষ উরজ্র উরণোহপি চ। 
অবিরৃফ্িস্তথোর্ণাপুঃ কথ্যস্তে তর্গুণা। অথ ॥ 
মেষস্য মাংসং পুষে স্যা পিত্তশ্লেক্সকরং গুরু। 
তস্যৈবাগুবিহীনস্য মাংসং কিঞিললঘু স্মৃতম্‌ ॥ 
ভেড়ার মাংস। 
পর্যায় ।-_মেড,? ভেড়, ছুড়, মেষ, উরত্র, উরণ, অবি, বৃষি ও উর্ণায়ু। এই 


এই কন্পটা ভেড়ার নাম। 
গুণ ও আমঙ্িক প্রয়োগ । মেষমাংস-_পুষ্টিকারক, পিতশ্লেম্বব্ধক ও গুরু। 


খাসি মেষের মাংস কিঞ্চিৎ লঘু। 





এড়কমাংসমূ। 
এড়কঃ পৃথুশৃঙ্গঃ স্যান্মেদঃপুচ্ছত্ত হুন্ঘকঃ। 
এডকস্য পলং জেয়ং মেবামিফসমং শুৈঃ ॥ 
মেদঃপুচ্ছোস্তবং মাংসং হসতং বৃষ্যং শ্রামাপহম্‌। 
-পিত্শ্েয়করং কিঞিদ্‌ বাতব্যাধিবিনাশনম্‌॥ 


18১৪ .উবযগুপঃ। . 
.. ছ্ামাংস। 
পর্য্যায়।-_-এড়ক, পৃথুশুঙ্গ, মেদংপুচ্ছ ও ছুন্বক, এই কন্পেকটা ছুম্বার নাম.।' 
গুগ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।-হম্বামাংস--মেষধাংল সদৃশ গুণবিশিষ্ট। ইহার 
পুচ্ছোন্তব মাংস-হৃছ, শুক্রজনক, শ্রমনাশক, কিঞ্ৎ পিত্বঙ্লেম্ববর্ধক ও 
বাতব্যাধিনাশক । 


হরিণমাংসম্‌। 
হরিণ? শীতলো! বন্ধ-বিশ্মত্রো দীপনে| লঘু । 
রসে পাকে চ মধুরঃ স্থগন্ধিঃ সঙ্গিপাতহা! ॥ 
হরিণ মাংস। আসামে পহুমাংদ। . 
গুণ ও আমঙ্রিক প্রক্বোগ ।-_হ্রিণমাংস-_শীতবীধ্য, মলমৃত্ররোধক, অগ্নিদীপক, 
লঘুঃ মধুররস, মধুরবিপাক, সুগন্ধি ও সন্মিপাতনাশক (হরিণ-_তাত্রবর্ণ )। 


কুরঙ্গমাংসম্। 
কুরঙ্গো বৃংহণো বল্যঃ শীতল; পিততহদ্‌ গুরুঃ | 
মধুরো৷ বাতহদ্‌গ্রাহী কিঞিৎকফকরঃ স্মৃতঃ ॥ 
কুরঙ্গমাংস। আসামে হাতীমাংস। 
গুণ ও আমন্সিক প্রয়োগ ।__কুরঙ্গমাংস- বৃত্হণ, বলকারক, শীতবীর্য্য, 
বাতপিত্তনাশক, গুরু, মধুররস, সংগ্রাহী ও কিঞ্িৎ কফকারক। (ঈষৎ তাত্রবণ 
ও বৃহৎকায় হরিণকে কুরঙ্গ বলে )। 


গ্তাককুমাংসম্‌ । 
কঃ স্বাছুল ুর্বল্োো বৃষে)। দোষত্রয়াপহঃ ॥ 
স্কক্কুমাংস। 
্স্কু মগমাংস।-_মধুররস, লঘু$ বলকারক, বৃষ্য ও ত্রিদোষনাশক । (আনেক 
শু যুক্ত হরিণকে ন্তা্ু বলে )। 








শশমাংসম্‌। 
শশঃ শীতে লবুগ্রণহী রুক্ষঃ ব্বাছুঃ সদ হিতঃ | 
বহিকৃৎ কফপি্ক্ক!। বাতসাধারণঃ স্মৃতঃ । 

. স্বরাতিসারশোধাম্-্থাসাময়হরশ্চ সঃ ॥ 


.. মাক ৪৮৫ 

খরগৌণৃযাংস । আসামে শহাপহুর মাংস। 
খরগোশ মাংস তীর, লবু। সংগ্রাহক) রক্ষ, মধুররস, সর্বরধা- হিত- 
কারক, অমিকারক এবং কফপি্ত, সর্বপ্রকার বারবিকতি, অর, অতিসায়। শোষ, 
রক্ততৃষ্ট ও শ্বীসরোগ নাশক | | 


কচ্ছণো গুঢ়পাৎ কৃষ্্ঃ কমঠো দৃঢপৃষ্টকঃ । 
কচ্ছপো বলছে! বাত-পিক্তসুৎ পুংখ্বকারকঃ ॥ 
কচ্ছপ। বারকোল। কাছিম। 


পর্ধ্যায়।__কচ্ছপ, গৃঢপাৎ, কুম্, কমঠ ও দঢপৃষ্ঠক, এই করেকটা কচ্ছপের 
পর্যায় । 


দ্বেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে মহারাষ্ট্রে কীংদব ও আসামে কাছ বলে। 
শুপ ও আমরিক প্রয়োগ ।__কচ্ছপমাংস-_বলবর্ক, বাছু ও পিত্নাশক 
এবং পুস্বকারক | 
মু্ুকঃ। 
মণকঃ প্লবগে! ঞেকো বর্ধাভুদদ,রো হরিঃ। 
মণ্ডকঃ শ্লেক্গলো নাতি-পিতুলো!৷ বলকারকঃ ॥ 
ব্যাঙ | 


পর্ধ্যায় ।-_মত্ডুক, প্রবগ, ভেক, বর্ধাতু, দর্দঃর ও হরি, এই করেকটী ৰেঙের 
পর্য্যায়। ইহাকে আসামে তেকুলিং বেং বলে। 


গুণ ।_বাঁউ-_কফজনক ও বলকারক। ইহা অধিক পিত্বজনক নহে। 


সম্ভোহতস্ত মাংস 
সম্ভোহতস্ত মাংসং স্যাদ্‌ ব্যধিঘাতি যথামৃতস্‌। 
বযন্তং বৃংহণং সাত্যামগ্তথা তঘিবর্জয়েত ॥ 
টাটকা মাংস। 
তা প্রয়োগ ।--সন্ভোহত জীবের মাংস-_অমৃতের স্তায় ব্যাধি- 


নাশক । ইহা বয়স্থাগক, গুষ্টিকারক এবং  সাম্ম। পধুর্ঠষিত (বাসি) 
মা ত্যাত্য। | 


৪১৬ 


পক্ষিগণের মধ্যে পুরুষজাঁতির এবং চতুষ্পদ প্রাণিগণের মধ্যে স্ত্রীজাতির মাংদ 
শ্রেষ্ঠ । পুরুষ জাতীয়ের দেহের নিয্নার্ধ ও স্ত্রীজাতীয়ের দেহের উর্ধাংশ লঘু এবং 
স্ত্রী পুরুষ সমস্ত প্রাণীরই দেহের মধ্যভাগ গুরুপ্রায় হয়। কিন্তু পক্ষিজাতির দেহের 
মধ্যাংশ সর্বদা পক্ষক্ষেপ হেতু লদ্ধু হইয়া! থাকে। পঙ্গিগণের অণ্ড ও গ্রীবা 
গুরু। প্রাণিগণের বক্ষ-স্থল, সবন্ধ। উদর, কুক্ষি, পদ, হস্ত, কটা, পৃষ্ঠ ত্বক্‌, যন্কৎ ও 
অন্ত্র, এইগুলি উত্তরোত্তর গুরু । ধান্ততো জী পক্ষিগণের মাং লধুপাক ও 
বাতজনক । মংস্তাশী পক্ষীর.মাংদ পিত্তজনক, বাতদ্র ও গুরুপাক। ফলতুকৃ 
পক্ষিদিগের মাংস শ্লেম্মজনক, লথুপাক ও রুক্ষ । মাংসাঁণী পক্ষীর মাংস বৃতহণ, 
গুরু ও বায়ুনাশক। বৃহৎকার গ্রার্িদিগের মধ্যে তজ্জাতীয় ক্ষুত্রকায় প্রাণির 
মাংস হিতকর এবং অল্লদেহ প্রাপিগণের মধ্যে বেটা অপেক্ষাকৃত স্থুলকায় তাহার 


জব্যগুণঃ ) 
মাংসানাং স্থানভেদে গুণভেদই। | 


বিহঙ্গেষু পুমান্‌ শ্রেষ্ট চতুষ্পাদজাতিযু। রি 
পরার্ধং লঘু পুংসা সাত স্রগাংপূর্বার্ধমাদিশেৎ। 
দেহমধ্যং গুরুপ্রায়ং সর্বেধষাং প্রাণিনাং স্মৃতম্‌। 
পক্ষক্ষেপাদ্‌ বিহঙ্গানাং তদেব লঘু কথ্যতে ॥ 
গুরণ্যগ্ডানি সর্বেবষাং গুবর্বা গ্রীবা চ পক্ষিণাম্‌ ॥ 
উরঃ্কন্ধোদরং কুক্ষী পাদ পাণী কটী তথা। 
পৃষ্ঠগকদনথাপ্রি গুরূমীহ যখোত্তরম্‌॥ 
লঘু বাতকরং মাংসং খগানাং ধান্থাচারিপাম্‌ ॥ 
মতস্তাশিনাং পিত্তকরং বাতত্বং গুরু কীর্তিতম্‌। 
ফলাশিনাং শ্লেক্রকরং লঘু রুক্ষমুদ্রীরিতম্‌ ॥ 
বৃংহণং গুরু বাতত্বং তেষামেব পলাশিনাম্‌। 
তুল্যজাতিষল্পদেহা মহাদেহেষু পুজিতাঃ । 
অল্পদেহেষু শশ্বান্তে তথৈব স্থুলদেহিনঃ ॥ 

মাংলের স্থানভেদে গুণভেদ । 


মাংস প্রশস্ত। সি 


মত্ম্গুণাঃ । 
মতস্থান্ত বূংহণাঃ সর্বেব গুরবঃ শুক্রবর্ধানাঃ | 
ব্ল্যাঃ লিগ্ো্চমধুরাঃ কফপিত্তকরাঃ স্মৃতাঃ ॥ 


 আসরাি। ৪৯৪ 
্যায়াাধ্বরতানাদ* বাতার্জীনাক পঁজিভাঃ । | 
ম্কাশিনো। ন রায়ন্তে রোখ] কাতনু্তবাঃ ॥ 

: মতা জ্বাধারণ খাবি - | 

সরল বত ২-স্ফাযারঞ্কঃ গুতিকাজক, কির, শুরুকদিক,. বনরারক, নি, 


উ্বীর্যয, মধুররস ও কফপিপজনক। ব্যার়ামনীল, পৎশ্রান্ত ও বার্ড বকের 
পক্ষে মতন্ত হিতকর। ০4০০5454705 


বৃহঃ 
মহাপ্রমাণ গুরবঃ গু্রলা বন্ধব্টসঃ। 
বড় মছি। 
গুণ ও আম্িক প্রয়োগ ।_-বড় মাছ---গুরু, শুক্র্রনক ও যলরোধক |. 


এ পিসী 


সচ্জমত্ত্যঃ 1 
ছেটি শীছ ॥ 
গুগ ও আধিরিক বিরহ জয়ার বাতিও শ্রহমীগ্নোগে 
হিতঞানক। | 


রোহিতমতস্যঃ | 
রক্তোদরো রক্তুমুখো স্বস্তাঙ্সে রক্তপক্ষতিঃ। 
কৃষঃপক্ষো বষশ্রেক্ঠো রোহিতঃ কথ্যতে বুধৈঃ 
রোহিত সর্ববমণ্স্যানাং বরো বৃক্যোহ্দিতার্ডিজিৎ । 
'কষায়ানুরসঃ জ্থাত্র্বাতদ্বে। নাতিপিজু। 
উর্ধজন্রগাতান্‌: রোগান্‌ হন্যাঝোিতমুত্তকম্‌ 4 
পর্য্যায়। _রক্তোদর, রক্তমুখ, রজাক্ষ, খাজপক্ষতি, স্াহাগক্ষ), বাষপ্রেঠ ও 
রোহিত, এইগুলি রুই মন্তের পর্য্যাক ৷ | 
গুণ ও আমন্রিক প্র্বোগ.।--সর্ধপ্রক্কার মতত্ের মধ্যে রোহিত মনত শ্রেষ্ঠ । 
ইহ! পুক্রবর্ধক, অদ্দিতরোগ নাশক, ঈষৎ কযা়মুক্ত মধুররস, বাঁতক্গ ও অনভি- 
পিত্তকারক। রৌহিতযুও-_ উ্ধজক্তগতরোগনিবারক। 


৯৭ 


৪১৮ : জব্যখুগঃ। 
 কাতলমতস্তঃ 
কাতলে! গুরুপাকী হ্যা হ্বাহরুঞব্রিদোষনুত ॥ 
কাত্লামাছ। আসামে ধেকেরামাছ। 


ওুপ ও আমাক প্রোগ।-_কাত.লামাহ-_শুরুপাক, মধুররস ও উফবীধয। 
ইহ! জিদোবনাশক। 


.  মৃদ্টিলমৎস্যঃ | 
সৃদিগলস্ গুণৈজ্ঞেঃ প্রায়ে! রোহিতমত্ক্কবৎ ॥ 
গুপাদি। _মিরগেল মাছও প্রায় রুইমাছের তুল্য গুণকারক । 


পাঠীনঃ। 
পাঠীনঃ শ্লেক্সলো বল্যো নিদ্রালুঃ পিশিতাশনঃ। 
দুষয়েক্রধিরং পিত্তং কুষ্ঠরোগং করোতি চ ॥ 
বোয়ালমাছ। আসামে বড়ালিমাঁছ। 
, গুণ ও.আমক্জিক প্রয়োগ | বোয়ালমাছ-্নেম্বকর ও বলবন্ধক। ইহা ছার! 
রক্ত ও পিস্ত দুষিত এব কুষঠরোগ উৎপন্ন হয়। বোয়ালমাছ নিস্্রাপীল ও 
মাংসভোজী। 


শুঙ্গীমতন্তঃ। 


শৃ্গী তু বাতশমনী শিষ্কা শ্লেশ্সপ্রকোপণ ॥ 
রসে তিক্ত! কষায়! চ লী রুষ্য। স্মৃতা বুধৈঃ ॥ 

. শিঙ্গিমাছ। আসামে শিঙ্গরিপোন|। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--শিঙ্গিমাছ_-বাতশান্তিকারক, ছি, ল্েক্ষপ্রকো 
পক, তিক-কষার-রস, লঘু ও রুচিকারক ।. 
ইলিশমৎ্তঃ |. 
ইলিশো মধুরঃ শিব! রোচনো বহিহর্ধনঃ ৪ 
পিত্তহৎ কফকৃৎ কিঞিবধুব স্যোহনিলাপহঃ & 


. মাংলবর্গ। . - ৪১৯ 
ইলিস মাছ। আসামে ঈলিহা মাছ। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ইলিগমাছ -মধুররস, সরি দুখরোচক, অগি-. 
বর্ধক, পিত্বনাশক, কফকারক, 009৮3529% 


 ভাকুটমহতঃ | 
ভাকুটো মধুরঃ শীতো বৃহঃ শ্লেক্করো গুরুঃ। 
আমবাতকরো হৃষ্ো৷ বাতপিত্তহরে। মতঃ ॥ 
ভেটকী মাছ। . 
গুণ ও আময়িক প্ররোগ।__ভেট্কীমাছ --মধুররস, শীতবীর্ধ্য, শুক্রজনক, 
শ্লেন্বকর, গুরু, জামবাতঞ্জনক, রুচিকারক এবং ইহা বায ও পিভনাশক । 


শিলিন্দমতস্ঃ। 
শিলিন্দঃ শ্লেযলে! বল্যো বিপাকে মধুরো! গুরুঃ। 
বাতপিত্তহরো হৃদ্চ আমবাতকরশ্চ সঃ ॥ 
সিলন মত্ত । আসামে পুজামাছ। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__সিলন মত্ত-_ক্লেম্বকর, বলবর্ধক, মযুরবিপাক, 
গুরু, বাতপিত্তবিনাশক, ভবস্ত ও আমবাত-কারক। | ও 
শক্ষুলীমৎস্যঃ | 
ূ শফ্ুলী গ্রাহিলী হা মধুরা তুবরা স্মৃতা ॥ 
শার্মাছ। . 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__শাল্মাছ_মলসংগ্রাহক, ত্বন্ত ও কছারনুরস। 
ইহার হিন্বীনাম সৌরী। 





গর্গরমত্য৪। 
গর্গরঃ পিত্তলঃ কিঞিছ বাতজিৎ কফকোপনঃ ॥ 
গাগরমাছ। আসামে গাগল মাছ। 
, খু ও আময়িক প্রয়োগ 5555 পিত্তজনক, বাতনাশক ও. 
ক্কফপ্রকোপক। | | 


৪২২ 'রধ্যগুগঃ। 
কুলিশমত্হ্যই। 
কুলিশো! মৃধুরো হৃন্তঃ কহায়ো দীপনো যত. 
বল্যঃ ন্িঞ্ধো৷ লত্ুগর্ণাহী ছিতো বাতে চ. রোচকঃ 
| বেলেমাছ। | 
গুণ ও আময়িক প্রক্বোগ 1 _বেলেমাছ-_কষার-মধুর-রস, ্ত্ত অগ্নিদীপক, 
বলবর্ধক, ষ্ঠ, লঘু ও মলসংগ্রাহক । ইহা বায়ুরোগে হিতকর ও রুচিজনক। 


বাযুষমৎস্যঃ। 
বায়ষে৷ মধুরে। বৃত্যো বৃংহণো ধাতুবর্ধনঃ ॥ 
ফাল্বোস্মাছ। আসামে মালিমাছ। 
গুগ ও জামরিক প্রয়োগ ।_-কাঁলবোস্মাছ-_সধুররস, শুক্রজনক, পুষ্টিকীরক 
ও ধাতুবর্ধক। | 





শকুলমত্হাঃ। 
শকুলো মধুরো গ্রাহী রুক্ষঃ পিত্তা্রজিন্‌ গুরুঃ ॥ 
শোল্মাছ। 
গুণ ও আমহ্িক প্রয়োগ ।_শোল্মাছ__মধুররস, মলসংগ্রাহক, রুক্ষ, রক্ত- 
পিতনাশক ও. গুরু । 
_ চিক্ুড়মত্ম্যঃ | 
চিত গুরুণ্রাহী মধুরো৷ বলবর্্ন;। 
মেদঃপিত্তাঅজিদ্‌ বৃষ্যো রোচনঃ কফবাতলঃ ॥ 
চি্গড়ীমাছ। আসামে মিছামাছ। 
গু ও আমরিক প্রষ্নোগ ।_চিজড়ীমাছ-_গুরু, মলসংগ্রাহক। মধুরদস, 
বলবর্ধক, শুক্রজনক, রুচিকর, কফবাতবর্ঘক এবং ইহা মেঃ পিত ও 
র্তরোষনাশক। 


শকুলীমৎস্যঃ। 
শকুলী রোহিতাকারা ভূমৌ প্রা়স্চরত্যসৌঁ। 
গুবর্বা পাকে চ মধুরা ভেদিনী দোষ-কোপনী ॥ . 


৪২৩ 


পিপ লেশোন্‌ মাছ। আসামে শবঠারি। 
গুণ ও আমছিক প্রয়োগ । _পিপ্লেশোল-__রোহিত মতের স্কায় আকৃতি- 
বিশিষ্ট । ইহারা প্রায়ই ভৃমিতে বিচরণ করিরা থাকে। এই মতস্ত--গুরু, 
ষধুরবিপাঁক, ভতেদক ও দোষপ্রকোপক । 
চন্দ্রকমৎস্য? | 
হিটলার 
টাদামাছ। 
.. সুপ ও আময়িক প্রয়োগ ।--াদামাছ-_-অনভিষ্যন্দী, মধুররম ও বলবর্ধক। 


চম্পকুন্দমতস্যঃ। 
চম্পকুন্দো গুরুরষ্যো মধুরো বাতপিত্তজিত। 
শুক্রলো বলকৃৎ প্রোন্তঃ স্নেহ; শ্লেম্সকোপনঃ ॥ 
চাপিল! (খয়রা) মাছ। আপামে করতিমাছ। 
গুণ ও আমগ্বিক প্রয়োগ 1__খয়রামাছ-_গুরু, বৃষ্য, মধুররস, বাঁতপিত্তনীশক, 
গুক্রজনক, বলবর্ধক, স্গিদ্ধকারক ও শ্লেম্সপ্রকোপক। 
দ্ণ্তিকমতস্যঃ। 
দণ্ডিকঃ কফজিৎ তিন্ভো বাতপিত্তহরো লঘুঃ ॥ 
ডান্কুনিমাছ। আসামে দারকণ|। 
গুণ ও আম়িক প্রয়োগ ।_দান্কুনিমাছ__তিক্তরস, লঘু এবং ইহা! কফ 
ৰায়ু ও পিত্তনাশক। 


মলঙ্গীমতস্যঃ। 
মলঙগী মধুর! হৃষ্তা বাত্্ীশ্লেক্সহা গুরুঃ ॥ 
। নিরারা 
গুপ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_মৌরলামাছ-_মধুররস, হস্ত, বাতনাশক, প্লেন্- 
কারক ও গুরু। 


০ াি। 


রর ফলিমতস্তুঃ। রা 
ফলিঃ স্াহুগুরঃ সিয বলকদুতবরধর,॥ 
ফলুইমাছ। আসামে বায়ুনিযাছ। 
ঠা 085448558 গুরুপাক, গিথ্, ' বলকারক 
»ক্রবর্ধক | 


. খলিশমতস্তঃ। 
খলিশঃ কথিতো বল্যে৷ বাতপিত্তকফাপহঃ | 
রুক্ষো1 লঘুঃ শৃলহরঃ কিঞিদামবিনাশনঃ ॥ 
খলিশামাছ। আসামে খলিহন|। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।__খলিশীমাছ--বলকারক, রুক্ষ, লঘু এবং হা 
» পিত্ত, কফ, শূল ও কিঞিৎ আমবিনাশক। ৰ 





গড়কমতৎস্থ৪। 
গড়কো! মধুরে! রুক্ষ; কথায়; শীতলো! লু; ॥ 
গড়ই (ল্যাটা ) মাছ। 
গুগ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_ল্যাটামাছ__কবার-মধুররস, রুক্ষ, লীতবীর্ধ্য ও 


পর্ববতমতত্যঃ। 
পর্বতে! বাতহা িগ্কঃ গুক্রুলে! বলবর্দধনঃ ॥ 
ও পাবদামাছ। পাভমাছ। 
খণ ও জাময়িক রাবির রাজার লি, শুরুজনক ও 
ধিক। | 


বাচমৎস্ঃ। 
বাঃ; স্বাছুণড রঃ কিঃ প্লে্লো বাতপিত্তজিৎ ॥ 
বাচামাছ। | 
গুগও আমরিক প্রয়োগ ।--বাচামাছ--মধুররস, গুরু, দি, স্লেম্সকর ও 
পিতনাশক। ৰ 


গরাটমংস্া। 
গবাষটাজীর্গগননী বা শৌসগ্রকোপণী ॥ 
পাঁকালমাছ। . 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--পাঁকালমাছ-_-অবীর্ণকারক, গুরু ও শ্লশস- 
গ্রকোপক। : 


শপ রারজানারাারজারারারাই 


মংস্তাণ্ডঃ। 
মতব্াগর্তোভূশং বৃষাঃ 'থঃ পু্তিকরো লঘুঃ। 
কফমেদঃপ্রদো! বল্যো গলীনিকন্মেহনাশনঃ ॥ 
মাছের ভিম্। আসামে মাছের কণি। 
গুগ ও আমযিক প্নোগ ।- মাছের ডিদ্‌-_অত্যন্ শুক্রকর, দি পুটিকারক, 
লঘু; বলবর্ধক, গ্লানিকারক, মেহনাশক এবং কফ +ও মেন: বর্ধাক। 


গুফমতন্যঃ | 
গুক্ষমতম্ত! নবা বলা! দুর! বিডুবিবন্ধিনঃ ॥ 
শুক্টীমাছ। আসামে শুকান্‌ মাছ। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__নৃতন শুক্টীমাই--বলকর, ছুপ্াচয ও মবন্ধতাঁ 
কারক । 


দধ্বমংস্যঃ। 
দগ্ধমতন্থো গুণৈ; শ্রেষ্ঠ; পুষ্টি ৰলবর্ধনঃ ॥ 
পোড়াশছ। | 
গুণ ও আমযিক প্ররোগ ।--পোড়ামাই--গুরটিকারক ও বলবর্ধক। ইহা 
খে শ্রেষ্ঠ । 
ইতি হাংসবর্ং। 


অথ বারিবর্গঃ। 
পানীরঘ্‌। 

পানীয়ং দলিলং নীরং কীলালং জলমন্যু ৪। 

আপো বার্‌ বারিকং তোয়ং পয়ঃ পাখস্তথোদকম্‌॥ 

জীবনং বনমন্তোর্ণোহমৃতং ঘনরসোহপি চ ॥ 
তন্্াচ্ছ্দিবিবন্ধহঘলকরং নিদ্রাহরং তর্পণম্‌। 
হন্তং গুগ্তরসং হাজীর্ণশমকং নিত্যং হিতং শীতলম্‌ 
লহুচ্ছং রসকারণং তু গদিতং পীূষবজ্জীবিনাম্‌॥ 


জল। | 

পর্ধ্যার পানীয়, সলিল, নীর, কীলাল, জল, অন্থু, আপ, বার্‌, বারিক, 
তোয়, পয়ঃ, পাথ, উদক, জীবন, বন, অস্তঃ) অর্ণু, অনৃত ও ঘনরস, এই কয়েকটা 
জলের পর্য্যায়। 

দেশতেদে নামতেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে জগ, পানী, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
পানী, আসামে পানী, কর্ণাটে মুনীক, তৈপঙ্গে নীরু, ফারসীতে আব, আরবীতে 
মায়, ইংরাজীতে ৬/৪৮৩. ল্যাটিনে 4১৭05. বলে। . 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__জল-_ত্রম, করাত, মচ্ছা, পিপাসা) তক্জা, বমি, 
বিবন্ধ ও নিদ্রানাশক, বলকর, তৃষ্তিকারক, হস্ত, অব্যক্তরস, অকীর্ণ-প্রশমক, 
সর্বদা হিতকর, লীতল, লঘু ও সবচ্ছ। সিকি প্রাণিগণের 
পক্ষে ইহা অমৃতন্বরপ । 


করকাজলম। 
দিব্যবাষ গ্লিসংযোগাৎ সংহতাঃ খাৎ গডনতি বাঃ! 
পাষাণখ্ব্চান্তঃ কারক্যোহম্ৃতোপমাঃ । 
করকাজং জলং রুক্ষং বিশদং গুরু চ স্থিরম্‌। 
দারণং শীতলং সান্দরং পিত্বহাৎ কফবাতন্কৎ। 
কৃত্রিম! তু দৃষৎ প্রোক্ত! করকাসদৃলী গুপৈ: ॥ 


বারিবর্গই ৪২৭ 


ৃ করফাজল ও বরফ। 
পরিচয় দিব্য বারু ও তেজঃ সংযোগে বে জল পাষাঁপধণ্বৎ হইয়া আকাশ 
হইতে পতিত হয়, তাঁহাকে করকা বা শিলাবৃষ্টি বলা যায়। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_শিলাজল-_অমৃতের স্তায় গুণকারক। ইহা রুক্ষ 
বিশদ, গুরুপাক, স্থির গুণ, অতিশয় লীতল, কঠিন, পিত্তনাশক ও উনি! 
কৃত্রিমশিল! অর্থাৎ বরফ প্রায় এইরূপ গুণবিশিষ্ট। 


বানহ্ছজলম্‌। 
বাধিকং তদহবৃষীং ভূমিষ্ঠমহিতং জলম্‌। 
তরিরাত্রমুষিতং তত তু প্রসন্নমন্বতোপমম্‌ ॥ 
বৃষ্টিজল। আসামে বরধুণর পাণী। 


গুণাদি।_বর্ধাকালে সন্তোবৃষ্ট ভূমিপতিত জল অহিতজ্রনক। কিন্ত উহ! 
তিন রান্রি পরে নির্শল ও অন্বত-তুল্য হইয়া থাকে। 


নৈর্বরজলহ্‌। 
শৈলসানুতববদ্বারি-প্রবাহে। নির্ঝরো৷ ঝরঃ। 
স তু প্রত্রবণস্চাপি তত্রত্য নৈঝ'রং জলম্‌.॥ 
নৈঝ রং রুচিকৃক্সীরং কফত্পং দীপনং লঘু। 
মধুরং কটুপাকঞ্চ বাতলং স্যাদপিত্তলম্‌ ॥ 
বারণ জল। 
পরিচয়।-_ পর্বতের সান্দেশ হইতে যে জলধারা নিক্রুত হয়, তাহাকে 
নির্বর জল বলে। 
পর্যযায়।-__নির্র, ঝর ও গ্রত্রবণ, এইগুলি ঝরণার সংস্কত নাম। 
খণ ও আমঙ্জিক প্রয়োগ ।__ঝরণার জল--রুটিকারক, কফস, বিড 
লঘু, মধুররস, কটুবিপীক, বাতবর্ধক ও অপিত্ল। ৃ 





সারসজলম্‌। 
নস্তাঃ শৈলাদিরুায়া যত্র সংক্রত্য তিষ্ঠতি। 
তৎ সরো জলসঙ্থন্সং তদন্তঃ সারসং স্মৃতম্‌ ॥ 


৪২৮ জবাখণঃ। 
সার সল্লিং বলা তৃষ্ণা মধুর লঘু 
রোল রং বু 


কাট সঞ্চিত থাকে, 
তাহাকে সরঃ কহে। উহার জলের নাম সারস্‌ জল। 

গণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_সারসজল--বলকারক, মধুরকযায়রস, লু 
রুচিজনক, রুক্ষ, তৃষ্ণানাশক ও মলমৃত্ররোধক। 


তাড়াগজলম্‌। 
প্রশস্তভূমিভাগ্থো বহুসংবৎসরোধিতং। 
জলাশয়ন্তড়াগঃ স্যাৎ তাড়াগং তজ্জলং স্মৃতম্‌॥ 
তাড়াগমুদকং স্বাছু কায়ং কটুপাকি চ। 
বাতলং বদ্ধবিশ্্রমস্থক্পিত্তকফাপহস্‌ ॥ 
তাড়াগজল। 
পরিচয় ।_ প্রশস্ত ভূভাগস্থিত বু বৎসরের জলাশয়কে তড়াগ কে 
ভড়াগের জলকে তাড়াগ জজ বলে। 
গণ ও আমরিক প্রীয়োগ ইহা মধুর-কযার-রস, কটুবিপাক, বাযুজনক, 
যলমুত্রধারক এবং রক্তপিন্ত ও কফনাঁশক । 


বাপ্জল্য্‌। 
পাষাৈরিষ্বকাভিবা! বন্কৃণা বৃহুত্বর!। 
সসোপানা ভবেঘ্বাপী তজ্জলং বাপ্যমুচ্যতে ॥ 
বাপ্যং বারি বন্দি ক্ষায়ং পিত্বকৃুৎ ককবাতন্ৎ। 
তদেব দিটং কফকৃৎ বাতপিত্তহরং ভবেহ ॥ 
বাপ্য জল। 
পরিচয় ।_ প্রস্তর বা ইষ্টকাদি বন্ধ (বাঁধান ), সোপানবিশিষ্ট, বৃহত্ধর, কূপৰৎ 
জলাশয়কে বাঁগী কহে; ৰাপীর জলকে বাপ্যঙ্গল বলা বায়। 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।-বাস্বির জল কারগুারিশিই রটলে পিত্তকারক 
ও বাতত্লেক্ননাশক হয় এবং মিন হুটুলে কফদনক ও বাস্ুপিত্নাশক হইয়া! খাকে। 


- সারির ৪২৯ 
_ কৌপজনম। 
তুম খাতোহবিস্তারো গম্ভীরো মগলাক্তিং। 
বন্ধোহবন্ধঃ স কপ: ক্তাৎ তদস্তঃ কৌপমুচ্যতে ॥ 
, কৌপং পরো বদি গ্বাছু জিকস্ং ছিতং জাঘু। 
তৎ ক্ষারং কফবাতন্ং দীপনং পিত্তকৃৎ পরম্‌॥ 
কৃপেয় জল। 
পরিচয় ।-_বন্ধ বা অধন্ধ, হল্পবিস্তৃত, মণ্ডলাকার গভীয় খাতকে কৃপ কছে। 
গুপ।-কৃপের জন স্বাছু হইলে ব্রিদোবদ্ধ পথ্য ও লবুহন্ব। আর ক্ষার 
বশিষ্ট হইলে বাতগ্নেম্সনাশক, দীপক . অতিশয় পিতকারক হয়। 


চৌজ্জাজলঘ্‌। 
_ শিলাকীর্ স্বয়ং বত নীলাপ্জনসমোদকম। 
লতাবিতানসঙ্থন্নং চৌগ্জ্যমিত্যভিষীয়তে ॥ * 


চৌধ্রযং বহিকরং নীরং রুক্ষং কফহরং লঘু। 
মধুরং পিতসুদ রুচ্যং পাচনং বিশদং স্মৃতম্‌॥ 
চৌঞ্যজল। 
পরিচয় ।_লতাদি স্বায়া আঁচ্ছ্, মীলাঞ্জন-সদৃশ অলবিশিষ্ট, শিলাকীর্ঘ 
অকৃজিম গহ্বরকে চৌগ্্য বলে। ফেহকেহ বলেন-_াহা'গ্রস্তরাদি দ্বারা বন্ধ 
নহে, তাহার নাম চৌন্জ্য। তত্রত্য জলকে চৌধ্য জল বলে। 


গুণ ।-_চৌঙ্যজল-_আগ্িকাত্ক, রুক্ষ, কফসাপক, লঘু; মযুক্ররস, পিততনা শক» 
কুচিজনক, পাঁচক ও বিশ্দগুণযুক্ত। ও 
পান্বলজলম্‌। 
অল্পং সরঃ পল: জ্যাদ্‌ বহে চক্রক্ষগে রঝৌ। 
ন তিষ্ঠতি জলং কিঞি্ 'দ্রত্যং বারি পাহলম্‌। 
পাথলং বার্ধ্যভিযান্দি গুরু স্বাছ ত্রিদোষকৃৎ ॥ 
চৌন্টামিতি ধা গা 





৪৩২ ্ .. অন্যগাং। 
জন্দপানসঢাবশ্থাকত! | 
তৃফ। গৰীয়সমী খোর ্ডঃঞান্ঠবিন্না্ছিলী । 
তৃষিতো মোহমায়াতি মোছাৎ গপান্‌ বিমুব্ি। 
অতঃ সর্ববা্ববস্থান্থু ন কচি বানি খারয়েও ॥ 
. অলখাবের হনব 4 
বতি গুলেহ শাক লিপাস! লঙঃগ্রাণধাতিসী, আগর তৃষ্ার্ত ব্যহিদক্ষে 
প্রাণধারপার্থ পানীয় প্রদান করিবে। তৃষ্ণার্ত ব্যক্তি পানীয় জল ন! গলে মো 


আগ হয় ও মোহ হইতে প্রীণত্যাগ করে । এই হেতু সকল অবস্থাতেই তৃষিভকে 
জল দিবে, কখন তাহা! বারণ করিবে মা । 


প্রশবন্কৎ জলয্‌। 
অগন্ধমব্যকন্বষং হুণীতং তর্ধনাশনস্‌? 
অচ্ছং লগ চ মক তোয়ং গুণবহূচ্যতে ॥ 
প্রণন্ক জনেন লক্ষণ! 
যে জলে কৌন প্রকার গন্ধ আই এবং মধুরায্াদি ফোন রস ব্যক্ত মাই, যাহা! 
অস্ভিপনন শীতল, তৃফানাশক, হচ্ছ, লু ও হদকগ্রাহী, সেই জল গুগকারফ । 


নিন্দিতজলম্‌। 
পিচ্ছিলং ক্রিমিলং রিক্সং পর্ণ-শৈৰালবর্দমৈঃ। 
বিবর্ণং বিরসং সান্দরং হগন্ধং ন ছিতং জলম্‌ 
কলুষং ছল্গমন্তোজ-পর্ণনালীতৃণাদিভিঃ। 
ছ্দেশজমসংক্পৃষ্ং সৌরচান্রমরীচিভিঃ ॥ 
অনার্তবং বার্ষিকন্ত প্রথমং তচ্চ ভূমিগম্‌। 
ব্যাপনং পরিহ্তব্যং সর্ববদোষপ্রকোপণম্‌& 
ভহ কুর্য্যাৎ আানপানাভ্যাং তৃষ্কাধ়ানোদরত্বরান্‌। 
. কাসাগ্রিমান্দ্যাভিয্যন্ন-কণুগণ্ডাদিকং তথা ॥ 
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নিন্দিত জল। 
বে জল পিচ্ছিল, ক্রিষিবিশিষ্ট, পত্র শৈবাল ও কৃ্গানাদি খ্বার৷ ক্রি, বিবর্ণ, 
বিরস, ঘন ও হূর্গন্ধ, বাহ! জলজপজ্জ নীলিক1 ও তৃপাদি দ্বারা আচ্ছন্ন এবং 
কলুষিত, যাহা কুদেশজাত, হৃূ্য্য ও চন্দ্রের কিরণ হারা! অসংস্পৃষ্ট, যাহা! অসময়ে 
অর্থাৎ পৌষমাধাদি কালে বৃষ্ট, বর্ধাকালে প্রথমে ভূমিপতিত ও ব্যাপন্ন, তাহা 
পরিত্যাগ করিবে, কারণ এই জল ব্রিদদোষের প্রকোপক। উক্ত সকল প্রকার 
জল গ্নান ও পানার্থ ব্যবহার করিলে তৃষ্ণা, উদরাখব।ন, উদর, অর, কাস, অগ্নি" 
মান্দ্য, অভি্যন্মনামক নেত্ররোগ, ক ও গলগণ্ড প্রভৃতি বিবিধ রোগ উৎপন্ন হয়। 


দুষ্টজলম্য নির্দোধীকরণোপায়ঃ। 
নিন্দিতকাপি পানীয়ং ক্বথিতং সূর্ধ্যতাপিতম্‌। 
স্বর্ণ রজতং লৌহং পাষাণং সিকতাং মৃদমূ॥ 
ভূশং সন্তাপ্য নির্ববাপ্য সপ্তধা সাধিতং তথা । 
কপূরজাতিপুন্নাগ-পাটলাদিস্থবাসিতম্‌ ॥ 
শুচিসান্দ্রপটআ্াৰি ক্ষুদ্রজন্তরবিবর্জ্জিতম্‌। 
স্বচ্ছ, কনকমুক্তাতৈঃ শুল্ধং স্তাদ্‌ দোষবর্জ্িতস্‌ ॥ 
পর্ণমুলবিসগ্রন্থি-মুস্তাকনকশৈবলৈঃ। 
. গোমেদেন চ বস্ত্েণ কুরয্যাদন্ুপ্রসাদনম্‌ ॥ 
ছষ্ট জলের নির্দেশধীকরণ। 
দুষ্টজল অগ্নিতে সিদ্ধ বা রৌগ্রে তপ্ত করিবে, কিংবা! স্বর্ণ, রৌপ্য, লৌহ, 
প্রস্তর, বালুকা অথব। মৃত্তিকা! অত্যন্ত তপ্ত করিয়া উক্ত জলে নিষণ্ করিতে 
হইবে। এইন্প সাতবার করিবে। পরে কপুর, জাতিপুষ্প, পুল্লাগ ও পাটলাদি 
পুষ্প বার! সুবাসিত করিয়া পরিষ্কত ঘন বস্ত্রে ছাকিবে। ইহ! দ্বারা ক্ষুদ্রক্রিমি 
সকল বহির্ণ্ হইয়া! যাইবে । অনন্তর কনক মুক্তাদি জনপ্রপাদক দ্রব্য দ্বার! স্বচ্ছ 
ও দৌষবর্জিত করিয়া! লইবে। জলপ্রসাদক ত্রব্য বথা-_পর্ণমূল, মৃণালগ্রস্থি 
সুতা, ন্বর্ণ, শৈবাল, গোমেদ ( মশিবিশেষ ) ও পরিস্কৃত বন্ত্। 


কালবিশেষে বিহিতজলবিশেষঃ 
পৌষে বারি সরোজাতং মাথে তৎ তু তড়াগজম্‌। 
ফাল্কুনে কুপসম্ভূতং চৈত্রে চৌগ্র্যং হিতং মতম্‌ ॥ 





৪৩৪ ৰ | 'দ্ব্যপরণঃ। 
| বৈশাখে নৈঝ'রং নীরং জ্যোষ্ঠে শস্তং তখৌন্তিদস্‌। 

আধাঢ়ে শশ্কতে কৌপং শ্রাবণে দিব্যমেব চ ॥ 

ভাতে কৌপং পয়ঃ শন্তমাশ্থিনে চৌপ্যমেব চ। 

: কার্তিকে মাগশীর্ষে চ জলমা্রং প্রশস্তাতে ॥ 
কালবিশেষে বিহিত জলবিশেষ। 
পৌষ মাসে সরোবরের জল, মাধে ভড়াগের জল, ফাস্তুনে কৃপের জল, চৈত্র 

চৌ্যের জল, বৈশাখে নিঝ'রের জল, ত্যষটে উদ্ভিদের জল, আাড়ে কূপের জল, 
শ্রাবণে মেঘের জল, ভাত্রে কূপের জল, আঙ্বিনে : চৌজ্যের জল এবং কার্তিক ও 
অগ্রহায়ণে সকল জল প্রশস্ত | 


পীতজলস্য পাককালঃ। 
আমং জলং জীর্য্যতি যামমাত্রং তদর্ধমাত্রং শৃতশীতলঞ্চ। 
তদর্মাত্রস্ত শৃতং কদুষণং পয়ঃগ্রপাকে ত্রয় এব কালাঃ ॥ 
গীত জলের পাককাল। 
কাঁচা জল একপ্রহরে পরিপাক হয়। গরম জল শীতল করিয়া পান বিট 
অর্ধ প্রহরে এবং ঈষৎ গরম অবস্থার পান করিলে সিকি প্রহরে পরিপাক হয়। 
জল-পরিপাকের এই তিনটা কাল নি্দিই আছে। 
ইতি বারিবর্গঃ। 


অথ ছুষ্ধবর্গঃ। 
শাক 
দুগ্ধমূ | 
ভুগ্ধং ্সীরং পয়ঃ স্তন্যাং বালজীবনমিত্যপি । 
ছধং ছুসধুরং লিগ বাতপিতহরং লরমূ & .. 
স্ঃশুক্রকরং শীতং সাত্যং সর্ববশরীরিণাম্‌।, 
জীবনং বৃংহণং বল্যং মেধ্যং বাজীকরং পরম্‌॥ 


বর্গ ৪৩৫. 
বয়ঃস্থাপনমায়ুধ্যং সন্ধিকারি রসায়নম্‌ । . 
'বিরেক-বাস্তি-বস্তীনাং তুল্যমোজোবিবর্ধনস্‌ ॥ 
জীর্ণভ্বরে মনোরোগে শৌষমুচ্ছভ্রমেষু চ। 
গ্রহণ্যাং পাও্ুরোগে চ'দাহে ভূষি হৃদাময়ে ॥ 
শূলোদা বর্তগুলোধু, বস্তিরোগে গুদান্ধুরে। 
রক্তপিত্েখতিসারে চ যোনিরোগে শ্রমে ক্রমে ॥ 
গর্ভত্রাবে চ সততং হিতং মুনিবরৈঃ স্মৃতম্‌। 
বাল-বৃদ্ধ-ক্ষত-ঙ্ষীণাঃ ক্ষুদ্ব্যবায়কৃশাশ্চ যে। . 
তেভ্যঃ সদাতিশয়িতং হিতমেতদুদাহৃতম্‌ ॥ 
ছুগ্ধ। ছুধ। 
হ্ধের পর্যায় 1_ছুপ্ধ, ক্ষীর, পরঃ, সন্ত ও বালজীবন, এট করেকটা দ্ধের 
পধ্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে দুধ, আসামে গাখীর, 
গুজরাটে ছুধ, কর্ণাটে হালু। তৈলঙ্গে পালুঃ ফারসীতে শরীরে, আরবীতে লবন্ুল 
বলে। ল্যাটান নাম 7.০১5. ইংরাজী নাম [1]. 
গুণ।-_ছুগ্ধ__স্মধুর, সি, বাতপিত্তত্র, সারক, সন্তংগুক্রকর, শীতল, সকল 
প্রাণিরই সায্ম্য, জীবন, বৃংহণ, বলকারক, মেধাবর্ধক, শ্রেষ্ঠ বাজীকর, বয়ঃ- 
স্থাপক, আহ্ুব্য, যৌজনকারী, রসায়ন, বমন-ধিরেচন-বস্তিক্রিয়ার উপযোগী এবং 
ওজোবর্ধক। 
আমঙ়িক প্রয়োগ ।-__ইহা রর, মানসিকরোগ, শোধ, মুগ্ছা ভ্রম, গ্রহ্ণী, 
পাঙুরোগ, দাহ, তৃষ্ণা, হৃপ্রোগ, শুল, উদ্াবর্ত, গুল্স, বস্তিরোগ, অর্শঃ, রক্তপিত্বঃ 
অতীসার, যোনিরোগ, শ্রম, ক্লাস্তি, গর্ভত্রাব প্রভৃতি রোগে মুনিগণ কর্তৃক 
হিতকর কথিত হইঙ্গাছে। বালক, বৃদ্ধ, ক্ষত ও ক্ষীণ রোগিদিগের পক্ষে এবং 
ক্ষুধা বা অতিমৈথুন-ককশ ব্যক্তিদের পক্ষে ছুগ্ধ অতি প্রশস্ত । 


] গোড়ুধধীম্‌। 

_ গব্যং ছুপ্ধং বিশেষেণ মধুরং রসপাকয়োঃ। 
শীতল: স্তগ্তকৃৎ সিং বাতপিত্বাশ্রনাশনম্‌॥ 
দৌষধাতুমলত্রোতঃ-কিঞিতরেদকরং গুরু । 
জরাসমস্তরোগাণাং শান্তিকৎ দেবিনাং সদ! ॥ 


৪৩ জব্যগুপঃ়। 
| গব্যনু্। আসামে গরুগাখীর। 

৭ ও আমকিক প্ররোগ।-গব্য ঘু-_মধুররস, মধুর্লবিপাক, লীতবীরয্য, 
স্বস্তকারক ও ছরগ্ধ এবং ইহ! দোষ, ধাতু, মল ও আোতঃমুহ্রে কিঞিত রিক্নতা- 
কারক, গুরু এবং বায়ু রক্তপিত্ত, জর! ও সমস্ত রোগের শাস্তিকারক। 


মহিষীদুঞ্ধম। . 
মাহ্ষিং মধুরং গব্যাৎ শিথ্ধং শুক্রেকরং গুরু, 
নিদ্রাকরমভিষ্যন্দি ক্ষুধাধিক্যকরং হিমম্‌ ॥ 
মাহিষ হুগ্ধ। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দৃস্থানে ভৈষীছুধ, কর্ণাটে যাম্েয় হালু ও 

আসামে মহর গাথুর বলে। 
. শধও আমরিক প্রয়োগ ।-_মাহিয র্ধ-_গবাহ্ধ অপেক্ষা মযুররল, ছি 
শুক্রকারক, গুরু, নিন্রাকারক, অভিয্যনদী, কষুধাবর্ধক ও শীতবীরয্য। 


ছাগীদু্ধম। 
ছাগং কষায়মধুরং শীতং গ্রাহি তথা লঘু । 
রক্তপিত্তাতিসারস্বং ক্ষয়কাসন্তবরাপহম্‌॥ 
অজানামন্লকায়ত্বাৎ কটুতিক্তাদিসেবনাৎ। 
স্তোকান্বুপানাদ্‌ ব্যায়ামাৎ সর্বরোগাপহং পয়ঃ ॥ 


,  ছাসীহঞ্চ। 
দেশভেদে নামতেদ ।-_ইহাকে-_মহারাষ্ট্রে শেলী হুধ, কর্ণাটে পুষ্টআড়ি নহালু 
ও আসামে ছাগনি গাথীর বলে। : | 
গুণ ও আমনিক প্রয়োগ ।-_ছাগীহ্জ _কবায়-মধুররস, শীতবীর্ধ্য, মলসংগ্রাহক, 
লঘু এবং ইহ! রক্তপিত, অতিসার, ক্ষয়, কাস ও জরনাশক। অজার অক্লকাযন্ব- 
হেতু এবং তাহারা কট ডি দত জ্য ভোজন, অয জল পার ও ব্যান করে 
,বলিয়। তাহাদের হু সর্বরোগনাশক হইয়া থাকে। . 


ভবর্জট। ৪৩৭ 
মেষাদুন্ধহ্‌। 
আবিকং লবণং স্বাছু স্িদ্বোফধাশ্মরী প্রণুৎ । 
অনস্থং তর্পণং কেশ্টং গুক্রপিত্তকফপ্রদম্‌ ! 
গুরু কাসেহনিলোন্ুতে কেবলে চানিলে বরম্‌॥ 
ভেড়ীর ছুগ্ধ। আসামে ভেড়ি গাখীর। 
গু ও আমক্িক প্রগরোগ ।__ভেড়ীর ছুগ্ধ__পবণ-মধুররস, দ্ষিগ্, উষ্বীরধ্য, 
'অশ্মরীহারক, অহ্স্, তৃপ্তিজনক, কেণের হিতকারক, গুরু, শুক্রবর্ধক, পিন্ত ও 
কফকারক এবং ইহ! বাতজজ কাস ও বাযুরোগে হিতকর। 


পপ আজ 


ঘোটকীুপ্ধম। 
রুক্ষোফং বড়বাক্ষীরং বল্যং শোষানিলাপহম়্‌। 
অল্পং পটু লঘু বাহ সর্ববমেকশফং তথা ॥ 
ঘোটকীছু্ধ। আসামে ঘোড়ার গাথীর। 
গুগ ও আমর্িক প্রয়োগ ।__-ঘোটকীহদ্ধ-_রক্ষ, উষ্ণবীর্ধয, বলকারক, 
শোৌষরোগ-শীস্তিকর, বাসুনাশক, অল্ন-লবপাস্বাদ, লঘু ও স্বাছু। 
গরদভ প্রভৃতি ছুগ্বের গুণ ।-_গর্দত প্রভৃতি অখণ্ডিত ক্ষুরবিশিষ্ট সমূদায় প্রামীর 
ছুপ্জও এইরূপ গুণযুক্ত। | 


গর্দ্ভীচু। 
শ্বাসবাতহরং সামং লবণং রুচিদীন্তিকৃৎ। 
কফকাঁসহরং বাল-রোগন্পং গর্দভীপয়ঃ ॥ 
গাধার হুধ । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_গর্দভীহুগ্ধ -অন্-লবণরদ, রুচিজনক ও অধিবর্ধক 
এবং ইহা শ্বাস, বাস, কফ, কাস ও বাল্যাবস্থার রোগ নাশ করিয়া থাকে। 


উ্থীদুষধঘ। 


ও ছ্ধং লঘু স্বাছু লবণং দীপনং তথা। 
ক্রিমিকুষ্ঠকফানাহ-শোধোদরহরং সরম্‌॥ 


৪৩৮. .. জব্যশুপঃ। 
উদ্ীহ্ধ। আসামে উটর গাখীর। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_-উদ্ঠীহ্থ- লঘু; গ্থাছ, লবপরস, অরিদীপক ও 


: সারক। ইহা পান করিলে ক্রিমি, কুষ্ঠ, কফ, আনাহরোগ; শোথ ও উদয়রোগ 
নিবারিত হয়। 


নারীছুদ্ধমূ। 
নার্যযা লঘু পয়ঃ শীতং দীপনং বাতপিত্তজিও। 
চক্ষুঃশূলাভিঘাতদ্বং নম্াম্চ্যোতনয়োর্বরম্‌ ॥ 
. নারীহুদ্ধ। আসামে মানুহর গাখীর। 
 শুশ ও আমরিক প্ররোখ ।-_নারীহগ্ধ_লঘু। শীতল, দীপন, বাষু পিত্ত চক্ষু 
পুল এবং জভিযাতজ নেত্রোগ নাশক। ইহা! নম্ত ও আশ্ট্যোতন ক্রিয়ায় অভি 
উপযোগী । 


ধারোফাদিছুষ্ধঘ্‌। 
ধারোঞ্ং গোপয়ো! বল্যং লু শীতং ম্থধাসমম্‌। 
দীপনঞচ ত্রিদোষদ্ং তন্জারাশিশিরং ত্যজে ॥ 
ধারোষং শশ্াতে গব্যং ধারাশীতন্তু মাহিষম। 
শৃতোফ্মাবিকং পথ্যং শৃতশীতমজাপয়ঃ ॥ 
আমং ক্ষীরমভিষ্যন্দি গুরু শ্রেক্সামবর্দনম্‌। 
জ্বেয়ং সর্ববমপধ্যন্ত গব্যমাহিষবজ্ভডিতম ॥ 
নারীক্ষীরস্তামমেব হিতং ন তু শৃতং হিতম্‌। 
শৃতোষ্ণং কফবাতক্ং শৃতশীতন্ত পিত্তনুৎ ॥ 
অর্ধোদকং ক্ষীরশিষ্টমামাল্পধুতরং পয়ঃ ॥ 
জলেন রহিতং ছুষ্ধমতিপক্কং যথা যথা । 
তথা তথা গুরু সিং বৃষ্যং বলবিবর্দনম্‌ ॥ 
ছুগ্ধের অবস্থাবিশেষে গুণ । 7 
ধারোফণ ছুগ্ধের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ধারোফ গব্য দুদ্ধ--বলকারক» 
লহু, শীতল, অনততুল্য, অগ্লিদীপক ও ভ্রিদোবনাশক। গাতী্বোহনকালে ছ্চ 


ছবর্। ৪৩৯ 
শ্বভাবতঃ গরম থাকে, তাহাকে ধারোফ “হঞ্চ কছে। - ধারোফ গব্য ছুই প্রশস্ত, 
কিন্ত এ ছু শীতল হইলে তাহ! পরিত্যাগ করিবে । মাহিষি ছুগ্ত দৌহনের পর 
শীতল হইলে গুগকারী হয়। মেবীহুদ্*-_-শৃতোষ অবস্থায় (আল দেওয়ার পর 
শীতল না হওয়া পর্যন্ত) এবং ছাগীহঞ্ক শৃতপীতল (জাল দেওয়ার পর লীতল ) 
হইলে গুপকারক হয়। গব্য ও মাহিযিহুগ্ধ ভিন্ন সমস্ত কীচা ছুধ-_অভিয্যদী, 
গুরু প্লেশ্সা ও আমবর্ধক এবং অপথ্য,। নারীছুগ্ধ কাচাই হিতকর, ইহা সিদ্ধ 
অহিতকর.। জ্বাল দেওয়া দুগ্ধ গরম অবস্থায় পান করিলে কক ও বাষু এবং শীতল 
করিয়া পান করিলে, পিত্ত নষ্ট হয়। অর্ধেক জল অর্দেক ছুধ একত্র পাক 
করিয়া ছুগ্ধীবশেষ থাকিতে নামাইলে তাহ1 অত্যন্ত ধু হয়। জলহীন ছুগ্ধ বত 
অধিক পাক কর! যায়, ততই তাহা! গুরু, সিগ্, বীর্যকারক ও বলবর্ধক হয়। 





সন্তানিকা। 


সন্তানিক! গুরু; শীতা! বৃষ্যা পিত্তাঅবাতমুৎ। 
ত্নি বৃংহণী জিধধা বলাসবলশুক্রলা ॥ 
ছুগ্ধের সর। আসামে গাখীরর সর। 
গুগ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ছুগ্ধের সর-_-গুরু, মলীতবীরধ্য, রতিশক্কি-বর্ধক, 
রক্তপিত্তনাশক, বাত, তৃষ্থিকর, পুষ্টিকারক, দ্িগ্ধ এবং ইহা কফ, বল ও 
শুক্রজনক। 


সপ 


খণ্ডাদিযুক্তদুষ্ধমূ। 


খণ্ডেন সহিতং ছুপ্ধং কফকৃৎ পবনাপহ্ম্‌। 
সিতাসিতোপলাযুক্তং শুক্রলং ত্রিমলাপহস্‌। 
সগুড়ং মুত্রকৃচ্ছত্ং পিতশ্লেক্সকরং পরম্‌ ॥. 
খত্ডার্দি-মিশ্রিত ছুগ্ধ। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ !__খতযুক্ত ছুধ-_কফকারক ও বায়ুনাশক। চিনি 
ও মিছরি সংযুক্ত ছুগধ শুক্রজনক ও জিদৌষনাশক। গুড়মিশ্রিত ছুগ্ধ মৃত্রকু্ু- 
নাশক এবং পি্ব ও শ্লেম্সবর্ধক | 


৪৬৮ | জব্যগচগঃ। 
সময়বিশেষে দুষধপানগ্ুণাঃ। 
মধ্যা্ছে, তু বলাবহং কফহুরংপিত্তাপহং দীপনম | 
বালে বৃদ্ধিকরং ক্ষয়েইক্ষয়করং বৃদ্ধেবু রেতোবহুং 
রাত্রো পথ্যমনেকদোষশমনং চক্ষুহিতং সংস্মৃতম্‌ । 
বদস্তি পেয়ং নিশি কেবলং য়ে! ভোজ্যং ন তেনেহ সহৌদনাদিকম্‌। 
ভবেদজীর্9গং ন শয়ীত সর্বব্ ক্ষীরক্ক্য পীতন্ক্য ন শেষমুৎস্জেত 1 
বিদ্বাহীন্যান্নপানানি দিবা ভূউংক্তে হি যো নরঃ। 
তথ্বিদাহপ্রশান্তযর্থং রাত্রো ক্ষীরং সদা পিবেশু ॥. 
দ্ীপ্তানলে রুশে পুংসি বালে বৃদ্ধে পয়ঃপ্রিয়ে। 
মতং হিততমং দুগ্ধং সম্যঃশুক্রকরং যতঃ ॥ 
*.. সময়বিশেষে ছুগ্ধপানের গুণাদি। 
পূর্বাহে ছগ্ধ পান করিলে শরীরের পুরি, অগ্নির দীপ্তি ও শুক্রের বৃদ্ধি হ্য়। 
মধ্যাহ্নে সেবিত হুগ্ধ বলকারক. কফহারক, পিত্বনাশক ও অগ্রিদীপক ; বাল্্যাব- 
স্থায ছুগ্ধ পান করিলে, শরীরের পুষ্টি, ক্ষয়রোগে ছগ্চ পান করিলে ক্ষর়ের নিবারণ, 
ৃ্ধাবস্থায় দুগ্ধ পান করিলে শুক্রের বর্ধন এবং রাত্রিতে ছুগ্ধ পান করিলে শরীরের 
হিতসাধন এবং নানাদোষের নাশ ও চক্ষুর জ্যোতির্বৃদ্ধি হয়। রাত্রিকালে অল্লাদির 
সহিত ছুগ্ধপান না করিয়া কেবল ছগ্ধ পান করিবে। অজীর্ণ আশঙ্কার 
কিছুক্ষণ শয়ন করিবে না। ছুগ্ধপান করিয়া পাত্রে অবশেষ রাখা উচিত নহে। 
যে ব্যক্তি দিবসে বিদাহী অন্ন পান ভোজন করে, তজ্জনিত বিদাহ শাস্তির নিমিত্ত 
তার রান্রিকালে কেবল ছুগ্ধ পান করা উচিত। কুশ, বালক, বৃদ্ধ এবং 
ছগ্ঠশির ও দীর্ীনল ব্যক্তির পক্ষে ছগ্চ বিশেষ হিতক রক ) যেহেতু ছুগ্ধ সেবনে 
সস্ভঃ গুক্রবৃদ্ধি হইয়। থাকে । 





মথিতদুপ্ধয্‌। - 
ক্ষীরং গব্যমথাজং বা কোষং দগাহতং পিবেহ। 
লঘু বৃষ্যং স্বরহরং বাতপিত্তকফাপহম্‌ ॥ 
মথিত ছুগ্ধ। 
গুণ ও আময়িক প্রক্নোগ ।-_মধিত ঈষদুষণ গব্য কিংবা ০ ্ 
এবং জর, বায়ু, পিত্ত ও কফ নাশক। | 


মা... ৪৪১ 
নিন্দিত চুষ্ধঘ] ৃ 
বিষর্ণং বিরস্চং ছগর্ং গ্রাথিতং পয়ঃ। 
বর্জয়েদয় লবণ-যুককং কুষ্ঠাদিকুদ্‌ যতঃ ॥ 
. নিন্দিত হুগ্ধ। 
ষে ছুগ্ধ বিরস. অল্নরসািত, ছূর্গনবযুক্ত ও গ্রণিত (ছ্যাক্ড়! ছ্যাকড়!) এবং 
বাহ! অগ্ন অথবা! লবণ রস সংযুক্ত) ভাতা পরিত্যাগ করিবে, কারণ এতাদৃশ জুগ্ধ 
সেবনে কুষ্ট গ্রতৃতি রোগ জন্মে। | রং 
| [ও ». উতি ছুষ্ধবর্গ: | 


অথ দাধবর্গঃ। 
(884) 
দাধ। 
দধুুষ্ং দীপনং শিগ্বং কষায়ানুরসং গুরু । 
পাকেহমং গ্রাহি পিত্তাম্-শোথমেদঃ কফগ্রদম্‌ ॥ 
মুত্রকচ্ছে ৩তিশ্যায়ে শীতকে বিষমন্তরে। 
অতীসারেহরুচৌ কার্শ্যে শশ্যাতে বলশুক্রকুত ॥ * 
পু দধি। দই। 
দেশভেদে নামভেদ ।--দ্রধিকে হিন্দীতে দহী, মহারাষ্ট্রে দহীং, কর্ণাটে মোসর, 
গুরাটে দি, তৈলল্গে হু, আসামে দই, ফারদীতে দোগ, আনুরটিতে জগরাত 
বলে। ইংরাজী নাম 091160 711]. 
গুণ ও আমযিক প্রয়োগ ।__দধি-__উষণবীরধয, অশ্রিদীপক, দ্গিখ, কযায়াহ্রস, 
গুরু, অল্লবিপাক, মলসংগ্রাহক এবং ইহা! রক্তপিত্ত, শোখ, মেদ ও কফবর্ধক। 
ইহা ঘুত্রক্তু, প্রতিষ্ঠার, লীভকজর, বিষমজর, ত্অতিসার, অরুচি ও কাশ্শযরোগে 
প্রশস্ত এবং বল ও শুক্রবর্ধাক। 


মধ্যযং গুরু বাতদোহশমনং সংগ্রাহি মৃত্রাযছং 
বল্যং পোফকরঞ্চ রুচাশমনং বহেশ্চ শাস্তিগ্রদদ্‌। 


রভ়োগেককরং কয়োতি মততং শুজন্ত বুদ্ধিং পরান ॥ ঘা. নি) 


৪৪২ . অবাগুণঃ। 


গোফধি 
গব্যং দধি বিশেষেণ স্থাহুর্ধল্যং রুচি প্রদম | 
পবিভ্রং দীপনং গং পুষ্টিকুতধ পবনাপহম্‌। 
উত্তৎ দর়ামশেষাণাং মধ্যে গব্যং গুণাধিকম্‌/॥ * 
খণ ও আমিক গ্রয়োগ।__গব্যদধি-_-অতি মধুররস, বলকারক, রুটি্রদ, 


পবিত্র, অশ্নিদীপক, সব, পুষ্টিকারক ও বারুনাশক। সকল প্রকার দধির মধ্যে 
গব্যদধিই শ্রেষ্ঠ । আসামে ইহাকে দই গাথথীর বলে। 


মহিষদধি। 
মাহিষং দধি স্থতিদ্ং গ্রেক্রলং বাতপিত্নু। 
স্বাহুপাকমতিয্যন্দি বৃষ্যং গুবদূষকম্‌ ॥ 
মাহি দধি। 
. খুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--যাঁহিষ দধি--মতিশয় দ্গিগ্ধ খ্রেক্সকাঁরক, বাঁত- 
পিত্তনাশক, মধুরবিপাক, অভি্যন্দি, শুক্রকাঁরক, গুরু ও রক্রদূষ ক। 


ছাগদধি। 
আজং দধ্যুত্তমং গ্রাহি লঘু দৌধত্রয়াপহম্‌ । 
উড ব্রা -ক্ষয়কার্শ্যেষু দীপনম্‌ ॥ ৭" 
ছাগদধি। 
গু ও আময়িকপ্রযোগ_ ছাগদফি_অান্ত সহী, লঘু, ভ্রিদোষনাশক, 
অগ্নিদীপক প্রতঃইহা শ্বাস, কাস, অর্শ? ক্ষয় ও কাশ্যরোগে প্রশস্ত । 


শর্করাদিমিশ্রিতদধিগুণাঃ 
সশর্করং দধি শ্রেষ্ঠং তৃষ্ণাপিত্বাত্রদাহজিও । 
সগুড়ং বাতমুদ্‌ বৃষ্যং বুংহণং তপপশিং পুরু ॥ 
দি গব্যমতিপবিতং ঈীতং সিদ্ধ দীপনং বলকৃৎ। 
মধুরমর়োচকছারি গ্রাহি চ.বাঙা সক ॥ রা,নি। 


'মধ্যাজং কফবাতক্মং লঘুকং সেরদো জিৎ) 
ছুরনাযখাসক যঙ্ং রং দীদবপানদ্‌ ॥ খা, সি। 


অধিবর্গ। ৪৪৩ 
গুণ ও $ আমর প্রয়োগ ।-_চিনিমিশ্রিত দি শ্রেষ্ঠ এবং ইহ! তৃষা, রক্ত- 


পিত্ত ও দাহনাশক। গুড়যুক্ত দধি-_বাঁতনাশক, শুক্রজনক, : পুরিবর্ধক, 
তৃণ্তিকারক ও গুরুপাক। | 


রাত্রৌ দধিতোজননিষেধঃ। 
ন নক্তং দধি ভুপ্তীত ন চাপ্যন্বতশর্করম্‌।. 
নামুদ্গসুপং নাক্ষৌন্রং নোষঃং নামলটক্ষিনা ॥ 
শঙ্কাতে দধি নো রাত্রো শস্তধান্ুতৃতান্বিতম্‌। 
রস্তুপিত্তকফোথেধু বিকারেষু তু নৈব তত ॥ 
রাত্রিতে দধিভোজন নিষেধ । 
রাত্রিতে দধি ভোজন করিবে না। ভোজন করিতে, হইলে দ্বত, চিনি, 
মুগযৃষ, মধু বা! আমলকী ইহাদের কোন একটা মিশ্রিত না করিয়! বা উষ্ণ করিয়া 
পান করিবে না । অর্থাৎ এ সকল দ্রব্য সংযুক্ত বা উষ্ণ ন! করিয়া দধি পাঁন 
করিবে। গ্রন্থাস্তরেও উক্ত আছে-_রাব্রিতে দধি প্রশস্ত নহে, কিন্তু তত ও জল 


সংযুক্ত করিয়! পান করিলে দোঁষ হয়.না। রূক্তপিত্ত ও কফোথ রোগে দ্ধধি 
সেবা নহে। 


সরো মস্ত চ। 
দরন্ত,পরি যো৷ ভাগে! ঘনঃ ন্েহসমস্থিতঃ | 
স লোকে সর ইত্যুক্তো দঝ্পো মগ্ুস্ত মন্ত্িতি ॥ 
সরঃ স্বাহুগুরুরৃষ্যো বাতবহ্রিপ্রণাশনঃ। 
সোহয়ো বস্তি প্রশমন পিত্তশ্রেত্স বিবন্ধনঃ ॥ 
মন্ত্র রুমহরং বল্যং লঘু তক্তগাভিলাষকৃত। 
শ্রোতোবিশোধনং হলাদি কফতৃষ্ণানিলাপহম্‌। 
অবৃষ্যং শ্রীণনং শীত্রং ভিনত্তি মলসঞ্চয়ম্‌ ॥ 
দধির সর ও মাত,। 
লক্ষণ 1--দধির উপরিস্থিত ন্নেহসমন্থিত বনীতৃত পদীর্ঘকে দধির সর বলা যায় 
বং দধিরমণ্ডকে মস্ত বা মাত, বলে। 


৪৪৪ জরব্যর্খণঃ। 

গুপ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_দধির সর-_মধুররস, গুরুপাক ও শুক্রবর্ধক । 
ইহা বার ও অগ্নিনাশক.। ও সর অশ্নরসান্থিত হইলে বস্তিশোধক এবং পিত্ত ও 
কফবর্ধক হইয়া থাকে। ৃ 

গুপ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--দধির মাত. ক্লান্তিনাশক, বলকারক, লঘু 
অক্নাভিলাবনক, শ্রোতঃসমৃহের শোধনকারক, আহ্লাদজনক, কছ্ত্ব, পিপাসা- 
নাশক, বাতাপহারক, অবৃয্য ও তৃপ্তিজনক | ইহা! শীদ্রই সঞ্চিত মল বিরেচিত 
করিয়া থাকে। | 

ইতি দিবর্গঃ। 


' অথ তক্রুবর্গঃ। 
(0৯2) 
তত্রয্‌। 
ঘোলস্ত মথিতং তত্রুমুদশ্রিচ্ছচ্ছিকাপি চ। 
সসরং নির্ভলং ঘোলং মধিতস্ত্সরোদকম্‌ ॥ 
তক্রং পাদ্জলং প্রোক্তমুদশ্থৎ তবর্ধবারিকম্‌। 
ছচ্ছিকা সারহানা হ্যা স্বচ্ছ প্রচুরবারিকা ॥ 
ঘোলন্ত শর্করাযুক্তং গুণৈজ্ঞে'ং রসালাবত। 
বাতপিত্তহরং ঘোলং মথিতং কফপিত্তমুৎ ॥ 
তক্রং গ্রাহি কধায়ান্্ং স্বাহ্পাকরসং লঘু। 
ীর্য্যোষঃং দীপনং বৃহ্যং প্রীণনং বাতনাশনম্‌ ॥ 
গ্রহণ্যাদিমতাং পথ্যং ভবে সংগ্রাহি লাঘবাৎ। 
কিঞ্চ স্বাহুবিপাকিত্বান্ন চ পিত্তপ্রকোপণম্‌। 
কষায়োফ্াবিকাশিত্বাদ্‌ রোক্ষ্যাচ্চাপি কফাপহম্‌॥ 
উদশ্বিৎ কফকৃদ্‌ বল্যং শ্রমত্পং পরমং মতম্‌.॥. 
ছচ্ছিক! শীতল! লী পিত্ত শ্রমতৃযাহরী | 
বাতনুৎ কফকৃৎ স! তু দীপনী লবগান্থিতা ॥ 


তক্রবর্গঃ। * 8৪8৫ 
ন তক্রসেবী ব্যথতে কদাচিন্ন তত্র; প্রভবস্তি রোগাঃ । 


বথা স্থরাণামধৃতং সুখায় তথা নরাণাং ভূৰি তক্রমাহঃ ॥ 
তক্রে। ' 
প্রকারভেদ ও লক্ষণ । ধোল, মধিত, তক্র, উদস্থিৎ ও ছচ্ছিকা, এই পাচটা 


তক্রের ভেদ। তন্মধ্যে সরের সহিত নির্জল দধি মন্থন করিলে তাহাকে ঘোল 
বলে) সরবিহীন দধি জলের সহিত মর্দন করিলে তাহাকে মথিত বলে; চতুর্থাংশ 
জলের সহিত মন করিলে তাহাকে তক্র ও অর্থাংশ জলের সহিত দধি মন্থন 
করিলে তাহাকে উদস্থিৎ এবং বহুপরিমাণে জল মিশ্রিত করিয়! মন্থন করিলে যে 
শ্বচ্ছপদার্থ থাকে, তাহাকে ছচ্ছিকা বল! যায় । 
দেশতেদে নামভেদ ।-_ইাঁকে হিন্দুস্থানে ছাছ, মঠ.$1, মহারাষ্ট্রে তাক, আসামে 

ঘোল, গুজরাটে ছাস, ঘোলবু, কর্ণাটে অলিমজ্জিগে, তৈলঙ্গে মজ্জিকে, ফারসীতে 
মন্ত, মঠা, আরবীতে হমীজ ও ইংরাজীতে 7005৮ 27111 ৮716) বলে। 

গু ও আমরিক প্রয়োগ ।__চিনিসংযুক্ত ঘোল রসালাঁর স্তায় গুণকারী। 
ঘোল--বাবু ও পিত্তনাশক। মধিত-কফ ও পিত্তনাশক। তক্র-_ধারক, 
কষার-অস্ন-মধুররস, মধুরবিপাক, লঘু$ উঞ্ণবী্ধ্য, অগ্নিদীপ্তিকারক, শুক্রবর্ধক, 
তৃপ্ডিজনক ওবাবুনাশক । ইহ গ্রহণী প্রভৃতি রোগগ্রস্ত ব্যক্তিদিগের পক্ষে হিতকর, 
পরন্ধ তক্র লঘু বলিয়া ধারক, বিপাকে মধুর হয় বলিয়! তাহ! পিত্তপ্রকোপক 
নহে। করায়তব, উষ্ণত্ব, অবিকাশিত্ব এবং রুক্ষতা হেতু তত্র কফ নষ্ট করিয়া 
থাকে। উপশ্শিং__কফবর্ধক, বলকারক এবং অত্যন্ত শ্রাস্তিনাশক। ছচ্ছিকা_ 
শীতবীধ্য, লঘু, কফকারক এবং ইহ পিন্ত, শ্রম, পিপাস| ও বাবুনাশক । উহা! 
লবপসংযুক্ত হইলে অগ্নিদীপ্তিকারক হুইপ থাকে । 

তক্রসেবনকারি ব্যক্তিকে কোন ক্লেশ অনুভব করিতে হয় না। তক্র-সেবন- 
প্রভাবে রোগসকল দগ্ধ হইয়! বন্ধিত হইতে পারে না। পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন, 
যেমন অমৃত পাঁন দেবগণের স্থখাবহ্‌, তদ্রপ তক্রপান মানবগণের সুখপ্রদ হয়। 


উদ্ধ ততস্তোকোদ্ধ তানুদ্ধ তঘ্ৃতানাং তক্রাণাং গুণাঃ। 
সমুদ্ধতত্বতং তক্রং পথ্যং লঘু বিশেষত; । 
স্তোকোন্ছুতদ্বতং তম্মাদ্‌ গুরু বৃষ্যং কফাপহম্‌। 
অনুদ্ধু তদ্বতং সান্দ্রং গুরু পুষ্তিকফপ্রদম্‌।॥ 
গুণাদি।--যে তক্রের ত্বত সম্যক্‌ উদ্ধৃত করা হইয়াছে, তাহা! অত্যন্ত হিতকর 
ও লঘু । বে তত্রের ঘ্ব্ত অল্প পরিমাণে উদ্ধৃত করা হয়, ভাহা উহা অপেক্ষা গুরু, 





৪৪৬ . ড্রব্যগগঃ।, 


গুক্রকারক এবং কফনাশক । যে তক্র হইতে একেবারে স্বৃত উদ্ধৃত করা হয় না, 
তাহ ধন, গুরু, পুষ্টিকারক এবং কফজনক হুইয়া থাকে । . 





(দোষবিশেবে ব্যা/ধিবিশেষে চ তক্রপ্রয়োগবিধিঃ। 


বাতেহ্ং শস্তাতে তক্রং শুঠীসৈন্ধবসংযুতম্‌। 
'পিত্তে স্বাদ সিতাযুক্তং সব্যোষমধিকে কফে ॥ 
 হিঙ্ুজীরযুতং ঘোলং সৈঙ্ধবেন চ সংযুতম। 
ভবেদতীব বাতত্বমর্শোহতিসারহৃৎ পরম্‌ ॥ 
রুচিদং পুষ্টিদং বল্যং বন্তিশূলবিনাশনম্‌। 
মৃত্রকচ্ছে তু সগুড়ং.পাণুরোগে সচিব্রকম্‌ ॥ 
* দৌধ ও ব্যাধিবিশেষে তক্রপ্রয়ো গবিধি | 
. বাস্ুপ্রণাস্তির নিমিত্ত গশুগী ৪ সৈদ্ধব সমস্ত অন্ররদবুক্ত তক্র প্রশ্ত। 
পিততপ্রশমনের নিমিত্ত চিনিসংযুক্ত ময়ুররদান্বিত ঘোল ব্যবহাধ্য। কফ উপ- 
শমের নিমিত্ত ভ্রিকটু-সংযুক্ত ঘোল প্রযোজা। হিন্ছু, পীর ও সৈগ্ধব সংযুক্ত ঘোল 
-__অত্যন্ত বারুনাশক. কুচিজনক, পুষ্টিকারক, বলপ্রদদ ও বস্তিগতশুলনাশক । 
ইহা! অর্শ; ও অতীসার বিনাশের পক্ষে শ্রেষ্ঠ । যুতরকৃপ্্ুরোগে গুড়ের সহিত এবং 
পাগুরোগে চিতামুলের সহিত ঘোল প্রযোজ্য ।' 


পট 


অপকতত্রম্‌। 
তক্রমামং কফং কোন্ঠে হস্তি কষ্টে করোতি চ। 
পীনসম্থাসকাসাদৌ পকমেব প্রযুজ্যতে ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_জপক তক্র-_কোষ্ঠগত কফনাশক, কিন্তু কণ্ঠগত 
কফের বৃদ্ধি করিয়া থাকে । পক তক্র_পীনস, শ্বাদ ও কান প্রত্ৃতি রোগে 
প্রযোজ্য । 


৪ 
একের 


তত্রসেবনবিষয়াঃ। 
লীতকালেহগ্রিমান্দ্যে চ তথ! বাতাময়েধু চ। 
অরুচৌ আোতসাং রোধে তত্র স্যাদস্বতোপমম্‌ ॥ . 


নবনীতবর্গই। 9৪৭. 


তৎ তুহস্তি রচছর্ি-্রসেকবিষমযরান্‌। 
পাওুমেদোগ্রহণ্যর্শো-মত্রগ্রহতগন্দরান্‌ ॥ 
মেহং গুল্মমতীসারং শূলল্লীহোদরারুচীঃ। 
শথিব্রকোষ্ঠগতব্যাধীন্‌ কুষ্ঠশোথতৃযাক্রিমীন্‌ ॥ 
তক্রসেবনের বিষয় ।-_শীতকালে, মন্দাগ্রিতে, বাসুরোগে, অরুচিতে বং 
£শাতঃ সকল রুদ্ধ হইলে তত্র অমৃতের স্তায় উপকার করে। 
আমজ্ষিক প্রয়োগ ।--ইহা! গরদৌোষ, বমি, প্রসেক, বিষমজ্জর, পাও, মেদ, 
গ্রহণ, অর্শঃ, মুত্রাধাত, ভগন্দর, প্রমেহ, গুল, অতীসার, শুল, ল্লীহা, উদর, 
অরুচি, স্বিত্র, কোষ্ঠগতরোগ, কুষ্ঠ, শোথ, পিপাস! ও ক্রিমি বিনষ্ট করিয়া থাকে। 


ত্রস্ঠাবিষয়াঃ। 
নৈব তত্রং ক্ষতে দণ্যাক্সোঞ্চকালে ন ছুর্ব্বলে । 
ন মুচ্ছ্ণভ্রমদাহেষু ন রোগে রক্তপিত্জে ॥ 
ক্ষতরোগে, উষ্ণকালে, দুর্বল ব্যক্তিকে, মুচ্ছারোগে, ভ্রমরোগে, দাহরোগে 
এবং রক্তপিত্তে তক্রপ্রয়োগ করিবে না । 
গব্যাদীনাং তক্রাণাং বাশষ্টা গুণা্ 
যানুযুক্তানি দধীন্যফৌ তদ্‌গুণং তক্রমাদিশেত । 
গব্য দধি প্রভৃতি আট প্রকার দধির যেরূপ ৭৭ কথিত হইয়াছে, তজ্জাত 
তক্রেরও সেই সেই গুণ জানিবে । 
ইাতি তক্রবর্গঃ। 


অথ নবনীতবর্গঃ। 
াড১৬-- 
ন্বনীতম্‌। 
মৃক্ষণং সরজং হৈয়ঙগবীনং নবনীতকম্‌। 
নবনীতং হিতং গব্যং বৃষ্যং বর্ণবলাগ্নিকৃৎ 


৪৫৬ দ্রব্যগুণঃ। 


সমন্‌ ছুহণুলবকর বলে। ল্যাটীন নাম 89071)ত10৩চ812057, ইংরাজী 
মাম 51511690 738666 ও 

গুণ ও আমজ্িক প্ররোগ ।-_ত্বত--রসারন, মধুররণঃ, চক্ষুর হিতকারক, 
অগ্নির দীপক, শীতবীধ্য, অল্প-অভিয্যন্দি, কাস্তিজনক, ওজোধাতুবর্ধক, তেজস্কর, 
লাবপ্যবর্ধক, বুদ্ধিজনক, শ্বরবর্ধক, স্মৃতিকারক, মেধাজনক আযুফর, বলজনক, 
গুরু, জিগ্চ, কফকর, রক্ষোস্্ব এবং ইহা বিষ, অলঙ্ষ্ী, পাপ, পিত্ত, বায়ু, উদ্বাবর্ত, 
জর, উন্মাদ, শূল, আনাহ, ব্রণ, ক্ষ: ক্ষয়, বীসর্প ও রক্তদৌষনাশক । 


গব্যঘ্ুতয্‌ । 
গব্যং ঘ্ৃতং বিশেষেণ চক্ষুষ্যং বৃষ্যমগ্নিকৃৎ । 
স্বাহুপাকরসং শীতং বাতপিত্তকফাপহম্‌ ॥ 
লাবগ্যকান্ত্যোজস্তেজোরৃদ্ধিকরং পরম্‌। 
অলন্ষমীপাপরক্ষোত্বং বয়সঃ স্থাপকং গুরু ॥ 
বল্যং পবিভ্রমায়ুষ্যং সুমঙ্গল্যং রসায়নম্‌। 
স্থগন্ধি রোচনধশরু সর্ববাজ্যেু গুণাধিকম্‌। * ৃ 
গুণ ও আমস্ষিক প্রয়োগ ।__গব্যদ্বত- চক্ষুর অত্যন্ত হিতকর, শুক্রজনক; 
অগ্িবর্ধক, মধুররস, মধুরবিপাক, শীতবীরধ্য, বাতপ্ন, পিত্তনাশক, কফহারক, 
মেধাজনক, লাবশ্যবর্ধক, কাস্তিগ্রদ, ওজোধাতুবদ্ধক; অত্যন্ত তেজস্কর, অলম্মী 
(ছর্ভাগ্য) বিনাশক , পাপহারক, রুক্ষো্, বয়স্থাপক, গুরু, বলকর, পাবন্র, আয়ুক্কর, 
মঙ্গলজনক, রসায়ন , সুগন্ধি, রুচিকারক ও মনোজ্ঞ। ইহা! সংস্ত ঘৃত অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ । 
মাহিষঘুতম্‌। ৃ 
মাহিষন্ত ঘবৃতং স্বাহু পিস্তরক্তানিলাপহম। 
শীতলং শ্লেক্ললং বৃষ্যং গুরু স্বাছু বিপচ্যতে ॥ ৭* 
ধীকাস্ডিস্মৃতিদায়কং বলকরং মেধা প্রদৃং পুষ্টিকৃদ্‌ 
বাতশ্নেম্মহরং শ্রমৌপশমনং পিত্তাপহং হবস্তদস্‌। 
বহ্েবদ্ধিকরং বিপাকমধুরং বৃষ্যং বপুঃক্থৈধাদং. 
গব্যং হব্যতমং খ্বৃতং বছগুণং ভোগ্যং জবেন্তাগাতঃ ॥ রা। নি। 
সর্পিম 1হিযমুত্তমং ধৃতিকরং সৌখ্যপ্রদং কান্তিকৃছ্‌ 
বাতগেম্সনিবর্ধশং বলক রং বর্ধপ্রদানে ক্ষমম্‌। 


দুর্নামগ্রহণীবিকার*মনং মন্দানলোদ্দীপনং 
চক্ুষ্যং নবগব্যতঃ পরমিদং হন্ং মনোহায়ি চ॥ রা, নি। 


দ্বতবর্গঃ। 0088১ 


গুণ ও আমক্কিক প্রয়োগ 1 _মাহিষ ত্বত-_মধুররস, রক্তপি্তত্ব, বায়ুনাঁশক, 
শীতবীর্ধ্য;, কফকারক, শুক্রবর্ধক, গরু এবং বিপাকে মধুর। 


আবিকঘুতষ। 
পাকে লব্খাৰিকং সর্পিঃ সর্ববরোগবিনাশনম্‌। 
বৃদ্ধিং করোতি চাস্থীনামশ্মরীশর্করাপহম্‌ । 
চক্ষুষ্যমগ্রিধুক্ষণং বাতদৌধনিবারণম্‌ ॥ 
মেষীদ্বত। 
গুণ ও আমগ্ষিক প্রয়োগ ।-_মেষীঘ্বত__লঘুপাক, সর্বরোগনাশক, অস্থিবদ্ধক, 
চক্ষুর হিতকর এবং অগ্নিবর্ধক। ইহা অশ্মরী, শর্করা ও বাতরোগ বিন করে। 
( উ্ধপ্লেম্মজনিত জিহ্বাদি ক্ষতে যেষীত্বত ব্যবহার করিলে বিশেষ ফল 
পাওয়া যায় ।) 
'ছাণঘ্বৃতষ্‌। 
আজমাজ্যং করোত্যগ্রিং চক্ষুষ্যং বলবদ্ধনম্‌ । 
কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে চাপি হিতং পাকে ভবেৎ কটু ॥ 
ছাগীন্বত। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-__ছাগীত্বত-_মগ্নিবদ্ধক, চক্ষুর হিতকারক, বলবর্ধক» 
কট্রাবপাক এবং ইহ! কাস, শ্বাস ও ক্ষর়রোগে হিতকর। 


উষ্ঘুতয্‌। 
ওর কটু দ্বতং পাকে শোষক্রিমিবিষাপহ্ম্‌। 
দীপনং ক্ফবাতদ্বং কুষ্ঠগুল্মোদরাপহম্‌ ॥ 
উদ্বীত্বত। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--উষ্রীত্বত-_-কটুবিপাক, অগ্সিদীঞ্চিকারক এবং 
উহ শোষ, ক্রিষি, বিষ, কঞ্ণ, বাত, কুষ্ঠ, গুন্ম ও উদররোগনাশক। 


নারীঘুতষ্‌। 
, কফেহনিলে যোনিদোষে পিত্তে রক্তে ,চ তদ্ধিতম্‌। 
চক্ষুষ্যমাজ্যং স্্রীণান্ত রুচ্যং শ্বাদম্থতোপমম্‌ ॥ 








৪৫৪. .. ভ্ব্য গুপং। 


কওুঁকিলাসগদশূলমুখাক্ষিরোগান্‌ গুল্মাতিসারমরুদা ময়মুত্ররোধান্‌। 
কাসং সকুষ্ঠজঠরক্রিমিপাুরোগান্‌ গোমুত্রমেকমপি পীতমপাকরোতি : 
সর্ব্বেষেপি চ মুত্রেষু গোমুত্রং গুগতোহধিকম্‌। 
অতোহবিশেষা কথনে মুত্রং গোমুত্রমুহ্ত্যতে ॥ 
শ্লীহোদরশ্বাসকাস-শোথবর্চোগ্রহাপহম্‌। 
শূলগুল্পরুজানাহ-কামলাপাত্ুরোগনৃত | 
কষায়ং তিক্ততীক্ষ্চ পুরণা কর্ণশূলমুণ ॥ 
দেশভেদে সাধারণ মৃত্রের নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে মৃত, পেশাব, 
মহাবাষ্ট্রে মৃত, মুত্র, গুজরাটে মতব, কর্ণাটে আকলগোত, মুত্র, তৈলঙে উচ্চা ও 
আসামে গরু মৃত, বলে। ইংরাজী নাম [01176 
গুপ।_-গোমুত্র-সক্ষার কটু-তিক্ত-কষায়-রস, তীক্ষ, উষ্ণবীর্ধয, লঘু অগ্থি- 
দীপ্তিকারক, মেখাজনক ও পিত্তবদ্ধক। | 
আমঙ্ষিক প্ররোগ ।__ইহা ক, বায়ু, শূল, গুক্স, উদর, আনাহ, ক, 
নেত্ররোগ, মুখরোগ, কিলাসরোগ, আমবাত, বস্তিরোগ, কুষ্ঠ, কাস, শ্বাস, শো, 
কামলা ও পাওুরোগনাশক | 
গোমুত্র-পাঁনের গুণ।7-প্রস্থাত্তরে কথিত হইয়াছে ষে, গোযুত্র পান করিলে 
কু, কিলাস, শূল. মুখরোগ, নেত্ররোগ, গুল্স, অতীসার, বাতরোগ, যুত্রাঘাত, 
কাস, কুষ্ঠ, উদর, ক্রিমি ও পাও্ুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
গোমুত্রের শ্রেষ্ঠতা।__সকল যুত্র হইতে গোমুত্রই শ্রেষ্ঠ । 'অতএব যে স্থলে 
বিশেষ নির্দিষ্ট না করিয়া, কেবল যু্জ বলিয়া কথিত হইবে, সে স্থলে গোমুত্র 
প্রযোজ্য বলিয়া বুবিতে হইবে । 
রন্থাস্তরোক্ত গুণাদি।- গ্রস্থাত্তরেও উক্ত আছে যে, গোমূত্র-_-কষায়-তিক্ত- 
রস, তীক্ষ এবং ইহা ল্লীহা, উদর, শ্বাস, কাঁস, শোথ, মলবদ্ধতা, শূল, গুল্সরোগ, 
আনাহ, কামলা ও পাঁওুঁরোগনাশক । গোমুত্র কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশূল 
বিনষ্ট হইয়! থাকে। 


মেবমুত্রম্‌ । 
অবিমৃত্রং সতিস্তং হ্যাৎ শ্লিগ্ধং পিত্তাবিরোধি চ ॥ 
গুপাদি। _মেষমূত্র--তিক্তরস, দ্দিগ্ধ ও পিত্বের অবিরোধি (অর্থাৎ পিত্- 
বর্ধক নহে)। 


মুঝ্বর্গ 1 ৃ 28৫ 
ছ ঘুত্রয্‌ 


আজং কষায়মধুরং পথ্যং দোষান্‌ নিহস্থি চ ॥ 
গুণাদি।--ছাগমূত্র_কষায়-মধুর-রস, পথ্য ও ত্রিদোৌষনাশক । 


মাহিষমুত্রঘ। 
অর্শঃশোথোদরপ্বস্ত্ সক্ষারং মাঠিষং সরম্‌ ॥ 
খ্ুপাদি।__মাহিযমূত্র-_ক্ষারযুক্ত ও সারক এবং অর্শঃ) শৌথ ও উদররোগনীশক। 


.. হসতিমুত্রঘূ। 
হান্তিকং লবণং মুত্র: হিতস্ত ক্রিমিকুষ্টিনাম্‌। 
প্রশস্তং বন্ধবিখা,ত্র-বিষশ্রেক্াময়ার্শসাম্‌ ॥ 
গুণাদি।-_হস্তিযূত্র লবণরস। ইহ] ক্রিমি, কুষ্ঠ, মলমুত্রবিবদ্ধতা, বিষরোগণ' 
কফজ ব্যাধি ও অর্শোরোগে হিতকর। 





ভষ্রমুএধ। 
সতিত্তং শ্বাসকাসন্রমর্শোক্ষকেটুমচ্যতে ॥ 
গুণাদি।-__ উষ্টমূত্র-তিক্তরস এবং শ্বাস, কাস ও অশোরোগে হিতকর। 
অশ্বযুত্রম্‌। 
বাজিনাং তিক্তকটুকং কুষ্ব্রণাবষাপহম্‌ ॥ 
গুণাদি।-_অশ্বমুত্র--কটু-তিক্তরস এবং কুষ্ট, ব্রণ ও বিষরোগ নাশক। 


গন্দতমুএ। 
খরমুত্রমপন্মারোন্মাদগ্রহবিনাশনম্‌॥ * 
গুণাদি।-_গর্দভমুত্র-_অপন্মার, উন্মাদ ও গ্রহরোগ বিনাশক। 


- খরমুত্রং কট্‌ঝ ক্ষারং তীক্ষং কফাপহম্‌। 
মহাবাতাপছং তৃত-কপ্পোম্াদহরং পরম্‌॥ রা, নি। 


৪৫৬ রব্যগুণঃ। 


মানুবযুত্রয্‌ । 
নরমূত্রং গরং হস্তি সেবিতং তদ্‌ রসায়নম্‌। 
রক্তপামাহরং তীক্ষং সক্ষারলবণং স্মৃতম্‌ ॥ 
নরমুঝআ। . 
গুণ ও আময়িক প্ররেগ।-_নরযুত্র-রদায়ন, তীক্ষ, ক্ষারযুক্ত, লবপরস, 
এবং ইহা বিষদেষ, রক্তদুষ্টি ও পাম! বিনাশক। 





প্রশত্তমুত্রম্‌। 
' গোহঙ্ঞাবীমহিষীান্ত স্ত্ীণাং যৃত্রং প্রশম্কতে। 
খরোষ্ট্রেভনরাশ্থানাং পুংসাং মুত্রং হিতং প্মৃতম্‌ ॥ 
গো, ছাগ, মেধি ও মহিষের স্ত্রীজাতির মূত্র এবং গঞ্দভ, উদ্রী, হস্ত, মানুষ ও 
অশ্বের পুরুষ জাতির মুত্র প্রশস্ত । 
ইতি মুত্রবর্গঃ | 


অথ তৈলবর্গই। 


৩ সু ৩ সপ 


তৈলস্য ত্বরূপনিরূপণম্‌। 


তিলাদিক্রিগ্ধবস্ত,নাং নহ্তৈলমুদাহৃতম্‌। 
তণ তু বাতহরং সর্ণনং বিশ্ষোত্ তিলসম্ভবম্‌ ॥ 
, স্বরূপ।-_তিল প্রস্ততি প্সিগ্ধ দ্রব্যের স্নেহকে তৈল বলা যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে .হিন্দুস্কানে, মহারাষ্ট্রে, আসামে ও গুজরাটে 
তেল, কর্ণাটে তৈলং, তৈলঙ্গে সুনে, ফণারসীতে রোগন, রোগেনেকুতজদ, আরবীতে 
দোইনুসিমসিগ বলে। ইংরাজী নাম 0. ূ্‌ 
সাধারণ গুণ।--সকল প্রকার তৈলই--বায়ুনাশক, কিন্ত তিলোত্তব তৈল 
বাযুনাশের পক্ষে সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 


(তৈলবর্গঃ ৪৫৭ 
[তিল-তৈলম। 

তিলতৈলং গুরু স্ৈরয্য-বলবর্ণকরং সরম্‌। 

বৃদ্তং বিকাশি বিশদং মধুরং রসপাকয়োঃ ॥ 

সৃক্ষাং কষায়ানুরসং তিক্তং বাতকফাপহম্‌। 

বীর্য্যেণোষ্ণং হিমং স্পর্শে বুংহণং রক্তপিত্তকৃৎ ॥ 

লেখনং বন্ধবিগ্ত্র-গর্ভাশয়বিশোধনম। 

দীপনং বুদ্ধিদং মেধ্যং ব্যবায়ি ব্রণমেহনুত ॥ 

শোত্রযোনিশিরঃশৃল-নাশনং লঘুতাকরম্‌। 

বচ্যং কেশ্ঠখ চাক্ষুব্যমভ্াঙ্গে ভোজনেইন্থাথা ॥ 

ছিন্নভিন্ন ;)তোতপিষ্ট-মথিতে ক্ষতপিচ্চিতে। 

ভগ্রস্ফটিতবিদ্ধাগ্রি-দগ্ধবিপ্লিউদারিতে ॥ » 

তথাভিহতনিভূগ্মি-মৃগব্যাম্রাদিবিবক্ষতে । 

বস্তৌ পানেহনসংস্কারে নস্তবে কর্ণাক্ষপুরণে ॥ 

সেকাভ্যঙ্গাবগাহেষু তিপতৈলং প্রশম্ততে । 

€ ননু বুংহণলেখনয়োঃ কথং সামানাধিকরণ্যমিত্যাহ )। 

রুক্ষাদিহুষউপবন$ আৌতঃ সঙ্কোচয়েদ্‌ বদ] । 

রসোহসম্যগ্বহন্‌ কার্য কুর্যযাদ্‌ বক্তা ছ্বদ্ধয়ন্‌॥ 

তেষু প্রবেষট,ং সরত্ব-সৌন্ষন্যসিগবতবমার্দবৈঃ। 

তৈলং ক্ষমং রসং নেতুং কৃশানাং তেন বুংহণম্‌ ॥ 

ব্যবায়িসুক্মমতীক্ষোফ্চ-সরতৈমে দস: ক্ষয়ম্‌। 

শনৈঃ প্রকুরুতে তৈলং তেন লেখনমীরিতম্‌ ॥ 

দ্রুতং পুরীষং বাতি স্খলিতং তথ প্রবর্তয়ে। 

গ্রাহকং সারকধণপি তেন তৈলমুদরীরিতম্‌ & 

ঘৃতমব্বাৎ পরং পৰ্কং হীনবীর্য্যং প্রজায়তে। 

তৈলং পরুমপরুং বা চিরস্থায়ি গুণাধিকম্‌॥ 
গুণ ও আমস্সিক প্রয্বোগ ।-_-তিলতৈল-__গুরু, শরীরের স্থিরতাসম্পাদক, 
বলকারক, বর্ণপ্রসাদক, সরগুণান্থি ৩, বীধ্যকারক, বিকাশিগুণযুক্ত, বিশদগুণাস্ি ত, 
ঈষত-কষায়-সংযুক্ত-মধুর-তিক্ত-রস, মধুর-বিপাক, : সুক্মমার্গানথসারি, বাতঘ্, কফ- 


৪৫৮ ্ দ্রব্যগুণঃ। 


পা উবীরধ্য, সপর্শশীতল, পুষ্টিকারক, রক্তপিত্তজ্নক, লেখন গুপবুক্ত, মলমুক্র- 
ধক, গর্ভীশয়ের শৌধক, অগ্নিদীপ্তিকর, বুদ্ধিপ্রদ, মেধাঁজনক, ব্যবার়ি, ব্রণ, 

টস কর্ণশূল, যোনিশুল, শিরঃশুলাপহাঁরক এবং শরীরের লুতা-সম্পাদক । 
তিলতৈলাভ্যঙ্গে চর্দ্বের, কেশের ও চক্ষুর হিতসাঁধন হয়, কিন্ত ভোজনদ্বারা অহিত 
হইয়া থাকে । ইহ ছিন্ন, ভিন্ন, সন্ধিচ্যুত, উৎপিষ্ট, মধিত, ক্ষত, পিচ্চিত, ভয়, 
সফুটিত, বিদ্ধ, অগ্নিদগ্ধ, বিশ্লিষ্ট, বিদারিত, অভিহত ও নিভূর্ন এবং ম্বগ ও ব্যাস, 
প্রভৃতি কর্তৃক বিক্ষত ব্যক্তিদিগের পক্ষে উপকারী । বস্তিক্রিয়াতে, পানে» 
অন্নসংস্কারে, নম্তে, কর্ণপুরণে, অক্ষিপূরণে, পরিষেকে, অভ্যঙ্গে ও অবগাহনে 
তিলতৈল প্রশস্ত । 

এস্থলে প্রশ্ন হইতে পারে যে, এক বস্ততে কিরূপে বৃহণ ও লেখন এই 
বিরোধী ছুই গুণ থাকিতে পারে? তদুন্তরস্থলে বলা যাইতেছে যে, যৎকালে 
রক্ষদ্রব্যাদি সেবন দ্বারা শরীরস্থ বারু দুষিত হইয়। স্োতঃসমুহকে সঙ্কুচিত 
করে, তখন সম্যক্‌ প্রকারে রস প্রবাহিত হইতে পারে না স্থতরাং বক্তার্দি বৃদ্ধি 
হওয়ার প্রতিবন্ধকতা! প্রযুক্ত শরীরের কৃশতা হইয়া থাকে । সরত্ব, সক্রত্ব, স্গিগ্ধত্ব ও 
সৃছৃত্ব গুণ থাক! প্রযুক্ত তিলতৈল শ্রোতোমার্গে প্রবেশ করিয়। রস বহন করিতে 
সমর্থ হয়, একারণ কৃশব্যস্তর পক্ষে )তৈল পুষ্টিকারক হ্ইয়৷ থাকে । ব্যবাস্জি, 
সুক্ষ, তীক্ষ, উষ্ণ ও সরগুপঘ্বার! তৈল ক্রমে ক্রমে মেদৌধাতুর ক্ষয় করিয়া থাকে, 
একারণ তৈলকে লেখন-গুণসম্পন্ন বলা যায়। তৈল ব্যবহার ঘ্বার! পুরীষ রুদ্ধ হয়, 
একারণ হিরা মল বিরেচিত হয়, একারণ উচ্বাকে সারক 
বল! যাইতে পারে । 

পক ত্বত এক বৎসরের অধিক হইলে হীনবীর্ধ্য হয়, কিন্ত তৈল পরই হউক 
বা অপকই হউক, যত অধিক দিন স্থাি হইবে ততই তাহার গুপাধিক্য হই বে। 


সার্প-তৈলষ্‌। 
দীপনং সার্ষপং তৈলং কটুপাকরসং লঘু। 
লেখনং স্পর্শবীর্ষ্যোষ্ণং তীক্ষং পিত্তাত্রদূষকম্‌ ॥ 
কফমেদোহনিলার্শো্ং শিরঃকর্ণাময়াপহম্‌। 
কণুকুষ্ঠক্রিমিশ্টিত্র-কোঠছুষট্রণপ্রণুৎ। 
তৰদ্রাজিকয়োন্তৈলং বিশেবান্রকৃচ্ছুকৎ ॥. 


তৈলবর্গঃ। 4 ৪৫৯. 
সরিষার তৈল। 
গুগ।__সর্পতৈল-_অগ্নিদীপ্তিকারক, কটুরস, কট্বিপাক, লবু) কৃশতাকারক, 
উষ্কবীর্ধ্য, তীক্ষ ও রক্তপিত্তপ্রকোপক । 
আময়িক প্রস্মোগ।_-ইহা কফ, মেদঃ বায়ু, অর্শ: শিরোরোগ, কর্ণরোগ, 
কও, কুষ্ঠ, ক্রিমি, খ্বিত্র, কোঠ ও দুষ্টব্রণনাশক। কৃষ্ণ ও আরক্ত রাইসর্ষপ সন্তৃত- 
তৈল উক্তরূপ গুণসম্পন্ন, কিন্তু তাহা মুত্রকৃচ্ছুকারক। 


তুবরী-তৈলম্‌। 
তীক্ষোঞ্চং তুবরীতৈলং লঘু গ্রাহি কফাত্রজিৎ। 
বহ্িস্কদবিষহ্ৃত কণ্-কুষ্ঠাকোঠক্রিমিপ্রণুৎ। 
মেদোদোধাপহঞ্পি ব্রণশোথহরং পরম ॥ 
রাইসরিষার তৈল। রি 
গুণ।-_রাইসরিষার তৈল-_-তীক্ষ, উষ্ণবীর্য্য, লঘু, ধারক ও অস্বিবর্ধক। 
আময্রিক প্রয়োগ ।-__ইহা! কফ, রক্তদৌষ, বিষদোষ, কও, কুষ্ঠ, কোঠ, ক্রিমি» 
মেদোদেষ ও ব্রণশোথ নাশক । 


অতসীতৈলম্‌। 
অতসীতৈলমাগ্নেয়ং স্সিগ্ষোষ্ণং কফপিত্রকৃত। 
কটুপাঁকমচক্ুষ্যং বল্যং বাতহরং গুরু ॥ 
মলকৃদ্‌ রসতঃ স্বাহু গ্রাহি ত্বগংদোষহৃদ্‌ ঘনম্‌। 
বস্তোঁ পানে তথাত্যঙ্গে নম্তযে কর্ণন্য পূরণে। 
- অনুপানবিধো চাপি প্রযোজ্যং বাতশাস্তয়ে ॥ * 
মসিনা তৈল। 
গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ ।-_-মসিনার তৈল-_অগ্রিগুণবহুল, ছ্ছিগ্ধ, উ্ণবীর্ঘ্য, 
কষ ও পিত্ববর্ধক, কটুবিপাক, চক্ষুর অহিতকীরক, ৰলজনক, বারুনাশক, গুরু, 
মলবর্ধক, মধুররস, ধারক, ত্বগংদোষনাশক ও ঘন। বস্তিক্রিয়াতে, পানে, 
অভ্য্ে, নন্তে, কর্ণপুরণে, অন্ুপানে ও বাবুশীস্তির নিমিত্ত ইহা প্রযোজ্য । 


* মধুরত্বতসীতৈলং পিচ্ছিলধানিলাপহদ্‌। 
মদগন্ধি কযায়ঞ কফকাসাপহারকম্॥। রা, নি। 


৪৬৯ " জবাগুপ। 


কুুম্ততৈলম্। 
কুস্স্ততৈলমন্ং শ্যাছুষং গুরু বিদাহি চ 
চ্ুর্্যামহিতং বল্যং রক্তপিত্তকফপ্রদম্‌ ॥ 
কুস্থমবীজের তৈল। 
গুণ ও আময্িক প্রয়োগ ।- কুস্ভতৈল-_অম্নরস, উষ্ণবীর্যা। গুরু, বিদীহি, 
চক্ষুর অহিতজনক, বলকাঁরক এবং রক্তপিত্ত ও কফপ্রদান্বক | 


খসবীজতৈলয্‌। . 
তৈলস্ত খসবীজানাং বল্যং বৃষ্যং গুরু স্বৃতম্‌। 
বাতহৃৎ কফহচ্ছীতং স্বাহুপাকরসঞ্চ তত ॥ 
পেস্তদানার তৈল। 
গুণ ও আমস্জিক "প্রয়োগ ।-_.পাস্তের তৈল--বলজনক, শুক্রকারক, গুরু, 
বাযুনাশক, কফ, শীতবীস্য, মধুররদ এবং ম্ধুর-বিপাঁক। 





এরগুতৈলম্‌। 
এরগুতৈলং তীক্ষোষ্তং দীপনং পিচ্ছিলং গুরু। 
বৃষ্যং ত্বচ্যং বয়ংস্থাপি মেধাকাস্তিবলপ্রদম্‌ ॥ 
কষায়ানুরসং সৃক্মনং যোনিশুক্রবিশোধনম্‌। 
বিশ্রং স্বাছ্ু রসে পাকে সতিক্তং কটুকং সরম্‌ ॥ 
বিষমন্রহৃদ্রোগ-পুষ্ঠগুহা দিশ্লনুৎ। 
হস্তি বাতোদরানাহ-গুল্মাঠীলাকটাগ্রহান্‌ ॥ 
বাতশোপণিতবিড়বন্ধ-ব্ররশোথামবিদ্রবীন্‌। 
আমবাতগজেন্ম্্ শরীরবন্চারিণঃ। 
এক এব নিহস্তায়খৈরগুন্সেহকেশরী ॥ 
ভেরেগডা তৈল। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে রেড়িকাঁতৈপ ও এরতৈল, আসামে 
এড়ির তৈল বলে। ভাঁক্তারী নাম 0৪96০: ০11. ক্যাষ্টর অইল্‌। 
গুণ।-_ভেরেগার তৈল-_তীক্ষ, উঞ্চবাঁধ্য, অগ্নিদীপ্িকারক, পিচ্ছিল, গুরু, 
বৃষ্য, চর্ম্ের হিতসম্পাদক, বয়ঃস্থাপক, মেধাজনক, কান্তি ও বলগ্রদ, ঈষৎ 


তৈলবগঃ! ৪৬১ 
কষারসংযুক্ত মধুর-তিজ্-কটু-রস, হুশ্ম যোনি ও শুক্রশোধক, পৃতিগন্ধি, মধুর- 
বিপাক, সারক এবং ইহা বিষমজর, হাদ্রোগ, পৃষ্ঠ ও গুহ্থাদিগত শুন, বাতোদর, 
আনাহ, গুল, অঠীলা, কটিগ্রহ, বাতরক্ত, মলবদ্ধতা, ব্রন, শোথ ও অপক বিদ্র্ধ 
বিনাশক। এই এরওটতৈলরূপ কেশরীই শরীর-বনচারি-আমবাতরূপ গজেন্রের 
এক মাত্র নিহ্স্তা। ? 


রালতৈলম্‌। 
তৈলং সর্ভজরসোভুতং বিস্ফোটব্রণনাশনম্‌। 
কুষ্টপামাক্রিমিহরং বাতশ্লেম্রাময়াপহম্‌॥ 
ধুনার তৈল। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-__ইহা বিস্ফোট, ব্রণ, কুষ্ঠ, খোস-পীচড়া, ক্রিমি ও 
বাতশ্লেম্মজন্য রোগ বিনাশ করে। রর 


শীতাংশু-তৈলয্‌। 
কপূরতৈলং দবৈপেয়ং সৌগন্ধিকমখৈলকম্‌। 
শীতাংশু-তৈলং পর্ণোথং শ্যাবতৈলমপি স্বুতম্‌ ॥ 
শীতাংশু-তৈলমাক্ষেপ-শমনং বায়ুনাশনম্‌। 
স্বেদনং শূলহৃচ্চোগ্রং জ্রদ্বং কফনুৎ পরম্‌ ॥ 
আমবাতে তথাখ্মানে জ্বরে চ শিরসে! গদে। 
দস্তারোগে চ ভগ্নে চ দৈপেয়ং পরিযুজ্যতে ॥ 
কাঞজিপুট তৈল। 
পর্যযায়।_-কপূররতৈল, দ্বৈপেয়, সোগন্ধিক, এলক, শীতাংশুতৈল, পর্ণোথ 
ও শাবতৈল, এইগুলি কাঁজিপুটতৈলের সংস্কৃত নাম। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কাজিপুট তৈল-_আক্ষেপ-নাশক, বাযুশান্তিকর, 
স্বেদজনক, শূলপ্রশমক, উগ্রবীধ্য, জংদ্প ও কফনাশক। ইহা আমবাত, উদরা- 
খান, জর, শিরঃগীড়া, দত্তরোগ ও ভগ্নরোগে প্রযোজ্য । 


৪৬২ | দব্যগুণঃ। 
করঞ্জ-তৈলম্‌। 

করঞ্জতৈলং তীক্ষ্ণ ক্রিমিহৃদ্‌ রস্তপিত্তকৃৎ 

নয়নাময়বা তার্তি-কুন্ঠকওুক্রণপ্রগুৎ । 

বায়ুনুৎ পিত্কৃৎ কিঞ্চিৎ লেপনাচ্চম্রদোষনুত ॥ 

করঞ্জ তৈল। ূ 
গুণ ও আমস্কিক প্রয়োগ 1-__ডহরকরঞ্জ তৈল--তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, রক্তপিত্ত- 

জনক ও কিঞ্চিৎ পিত্তকারক এবং ইহ ক্রিমি, নেত্ররোৌগ, বাঁতব্যাধি, কুষ্ঠ, কণু, 
ব্রণ ও বাতহষ্টি নাশ করিয়া থাকে ॥ ইহা গাত্রে মাথিলে সর্বপ্রকার চর্মরোগ 
নিবারিত হয়। 





যক্ষত্র-তৈলম্‌ । 
যক্ষদ্রুতৈলং ক্ষতহ কুষ্ঠাময়বিনাশনম্‌ । 
কফন্গং লেখনং কণডু-হরং জন্তুবিষাপহম্‌ ॥ 
গর্জন তৈল। 
_ গুণ ও আমক্ষিক প্রস্নোগ ।-__গর্জন তৈল__লেখন, কচ ও কফনাশক এবং 
ইহ! কুষ্ঠরোগ, ক্রিমি, বিষদদোষ ও ক্ষতরোগ নষ্ট করে। 


পাটলী-তৈলম্‌। 
বামনং পাটলীতৈলং কুষ্ঠ কণ্বিমর্দ্দনম্‌ | 
বলবহ্িপ্রদং চর্ম -দোষহস্তু রসায়নম্‌ ॥ 
চাউলমুগরার তৈল। | 
গুণ ও আমগ্িক প্রয্বোগ ।--চাউলমুগরার তৈল-_বমনকারক, বলবর্ধক, 
আগ্রিবর্ধক ও রসায়ন । ইহা কুষ্ঠ, কু ও চম্দ্রদোষ নাশ করে। 


বাতাদতৈলম্‌। 
বাতাদতৈলং মৃছ্রেচনং স্তাদ্‌ বাজীকরং মুর্ধগদপ্রহস্ত্‌। 
পিত্তানিলদ্রং খলু দাহনাশি লাবণ্যদং মেহহরং সশীতম্‌ ॥ 
বাদাম তৈল। 
গুগ ও আমস্িক প্রয়োগ ।--বাদামের তৈল--সৃহ বিরেচক, বাজীকারক, 
বাযুপিত্বনীশক, দাহত্ব, লাবপ্যবর্ধক, শীত বীধ্য এবং শিরোরোগ ও মেহ নাশক ॥ 


সন্ধানবর্গ:। ৪৬৩ 
নারিকেলতৈলম্‌। 

নারিকেলফলোন্ুতং তৈলং বাজীকরং গুরু। 

পৌষণং ক্ষীণধাতুনাং বাতপিত্তপ্রণাশনম্‌ ॥ 

শুক্রে নে প্রমেহে চ শ্বাসে কাসে চ যক্ষমণি। 

মেধালোপে চ হিতদং ক্ষতান্তকরণং শুভম্‌ ॥ 

নারিকেল তৈল। আসামে নারিকলের তেল। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__নারিকেলের ফলজাত তৈল-_বাজীকারক, 


গুরুপাক, ক্ষীণধাতুসমূহের পুিকারক ও বাতপিত্তপ্রশমক। ইহা নষটশুক্র, 
প্রমেহ, শ্বাস, কাস, বন্ধ, স্মরণশক্তির হীনতা ও ক্ষতরোগে প্রশস্ত। 


সর্বব-তৈলগুণাঃ 
তৈলং স্থযোনিগুণকৃদ্ধাগভটেনাখ্লিং মতম্‌। 
অতঃ শেষস্ত তৈলম্য গুণ! জ্ঞেয়া স্বযোনিব€ ॥ 
তৈলের সাধারণ গুণ ।__বাগভট বলেন-যে যে দ্রব্য হইতে ষে যে তৈল 
উৎপন্ন হয়, সেই সেই তৈল ততত্তৎ দ্রব্যের গুণান্ুকারি হইয়া থাকে, অতএব ষে 
সকল তৈলের গুণ উল্লিখিত হইল না-_-তাহার! উপার্দীন কারণের তুল্য গুণকারি 
বুঝিতে হইবে। 
ইতি তৈলবর্গ: ॥ 


অথ সন্ধানবর্গঃ | 


পাকি ৩ 


মন্ভাম। 
মন্ং ববিধং প্রোক্তং তন্নাম মদদিরা স্থরা | 
বারুণীরা মহানন্দা তন্বকারণমাণিকাঃ ॥ 
অম্থতা মাধবী মত্ত। মদণী মোদিনী মধু। 
হলিপ্রিয়া দেবন্ষ্টা কামনী কপিশীত্যপি ॥ 


৪৬৪ ভব্যগুণঃ। 


মস্ত । আসামে মণ, চারাপ, 
পর্ধ্যায়।-_মদিরা, সুরা, বারুণী, ইবা, মহানন্দা, তত্ব, কারণ, মাশিকা, অমৃত, 
মাধবী, মন্তা, মদনী, মোদিনী, মধুঃ হলিশ্রিয়া, দেবস্থ্া, কামিনী ও কিস 
প্রভৃতি শব্ধ মস্ভের পর্যায় । 
মস্ত অনেক প্রকার, তন্মধ্যে নিয়ে কতকগুলির বিবরণ লিখিত ক ] 
মগ্ধকে হিন্দুস্থানে দাকু কহে। | 





গৌড়ী। 
ধাতকী গুড়মুখ্যা যা গৌড়ী সা মদিরোচ্যতে 
তীক্কোষ মধুরা গোঁড়ী বাতন্রী বলপিত্তকৃৎ । 
কান্তিতৃপ্তিকরী পথ্য! বহিকামপ্রদীপনী ॥ 
পরিচয় 1-ধাইফুল ও গুড় প্রভৃতি দ্বার! সন্ধান-ক্রিযবোক্ত নির়মানুসারে প্রস্তুত 
মদিরাঁকে গৌড়ী বলে। 
গুণ ও আমক্সিক প্রয়োগ ।-_-গোঁড়ী রিতা উঞ্ণবীর্ধ্য, মধুররস, বাহু- 
নাশক, পিত্তকর, বলপ্রন, কাস্তিবর্ধক, তৃত্তিকর, পথ্য, বহ্িবদ্ধক ও কামোদ্দীপক । 


পপি পপ পপ ৮ 


মধবাদিবিহিতা বা তু মাধবী সা মদিরোচ্যতে । 
নাত্যুঞ্চা মধুরা মাধবী পিশ্তানিলনিসূদনী। 
কামলাপাণুঞুল্মার্শঃ-প্রমেহল্লীহঘাতিনী ॥ 
পরিচয় ।__মধু প্রভৃতি দ্বারা প্রস্তুত মদ্দিরাকে মাধৰী বলা বায়। 
গুণ ও আমগ্রিক প্রক্জোগ ।1_মাধ্বা--মনতি উষ্ণ, মধুর এবং বায়ু) পিন্ত, 
কামলা, পা, গুন, মর্শত প্রমেহ ৪ প্লাহারোগ নাশক । 


কৃতা বহুবিধৈধন্ৈঃ পৈষ্ঠীতি মদ্দিরোচ্যতে । 
কটা বাতকফন্ৃত তীক্ক্রা গৌড়ীসমা 6 সা ॥ 
পরিচয় ।__বহুবিধ ধান্ঠ ঘার প্রপ্তত মদ্দিরাকে পৈষ্টী বলে। 
গুণ ও আমক়িক প্ররোগ ।-_ইহা কটু ও অল্াম্বাদ, বাতগ্েক্মনাশক, তীক্ষবীধধ্য 
ও গোৌঁড়ীর স্যার গুণবিশিষ্ট। 


সন্ধানধগঃ। 3৩৫ 


কাদন্বরী। 
কাদন্বরীতি কিতা নানাজ্্রব্যকদন্থজা। 
কাদন্বরী স্ুমধুরা শ্রমপিত্বপ্রণাশনী ॥ 
পরিচয় ।__নানা দ্রব্য কৃত মদিরার নাম কাদরী 
গুণ ও আম়িক প্রয়োগ ।_-ইহা! মধুর, শ্রান্তিহর ও পিত্ন্ন। 


মধৃকপুষ্পজাতা যা মাধূকী সা নিগন্তে । 

মাধূকী মাদিনী বল্য! পুষ্টিকৃণ কামবদ্ধিনী ॥ 
পরিচয়।_মউল ফুল হইতে প্রস্তত স্ুরাকে সাধুকী বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা মাদক, বলকর, পুষ্টিকর ও কানবন্ধক। 


মেরেয়।। 
মালুরমূলং বদরী শর্করা চ তথৈব চ। 
এষামেকত্র সন্ধানান্মৈরেয়ী মদির! মতা । 
মৈরেয়ী বাতহৃদ্‌ বল্যা জ্বরদ্ী বহ্ছিদীপনী ॥ ূ 
পরিচয় ।__বিবমূল, কুল ও চিনি ইহীদের সন্ধান ক্রিয়ার দ্বারা প্রস্তুত ষদি- 
রাকে মৈয়েরী বলে। 
গুপণও আময়িক প্রয়োগ ।-মৈরেয়ী সুরা_-বারুনীণক, বলকর, জরস্ব ও 
অগ্নিদীপক। 





মান্ধীকয্‌। 

সৃদবীকাভিঃ কৃতং সগ্ভং মার্থীকমিতি চোচ্যতে। 
মার্থাকমবিদাহিত্বাম্মধুরাহ্বয়তস্তথা ॥ 
রক্তপিত্তেহপি সততং বুধৈর্ন প্রতিষিধ্যতে । 
মধুরং তদ্ধি রক্ষণ কষায়ানুরসং লঘু ॥ 
লঘুপাঁকি সরং শোষ-বিষমন্ত্রনীশনম্‌ ॥ 

পরিচয় ।_যৃদ্ধীক। ( দ্রাক্ষা ) কৃত ষে মস্ত, তাহাকে মাগ্থীক বলে। 

শপ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মাধীক_ মধুররস, রুক্ষ, কহায়ানরস, লবু, 
লঘুপাকি, সারক এবং শোষ ও বিষমকত্র নাশক | ইহা! অবিদাহি ও মধুররদাৰিত 
বলিয় পণ্ডিতের! রক্তপিত্তরোগেও প্রয়োগ করিয়া! থাকেন। 


৪৬৬ ভব্যগুণ: । 


সর্ববাসাং সুরাণাং সামান্তগুণাঃ। 
রোচনং দীপনং হৃন্ভং স্বরবর্ণপ্রসাদনম্‌। 
প্রীণনং বৃংহণং বল্যং ভয়শোকশ্রমাপহম্‌ ॥ 
স্বাপনং নষটনিদ্রাণাং মুকানাং বাগরবৰোধনম্‌ 
বোধনধশতিনিজ্রাণাং বিবন্ধানাং বিবন্ধনুত ॥ 
বধবন্ধপরিক্রেশ-ঢুঃখানাধশাবমোহনম্‌। 
পরং বাজীকরং সস্কাং শ্রীতিসংযোগবর্ধনম্‌ ॥ 
বহুদুঃখক্ষতন্তান্ শোকেনোপহতন্থয চ। 
বিশ্রামে! জীবলোকস্থয মগ্যং যুক্তযা নিষেবিতম্‌ ॥ 


মস্তের সাধারণ গুণ। 
মন্গ 1 রোচক) অগ্রিদীপক, হস্ত, স্বরপরিষ্কারক, বর্ণপ্রসাদক, তৃণ্ডিজনকঃ 


বৃংহণ, বলকর, ভর শোক ও শ্রাস্তি নিবাপ্বক, নষনিত্রব্যক্তিগণের নিদ্রা প্রদায়ক, 
বাকৃশক্তিবিহীনদি গের বাক্যপ্রবর্তক, অতিনিদ্রাশীল ব্যক্তিগণের নিদ্রা নিবারক, 
মলাদি-রোধ-পীড়িত ব্যক্িদিগের বিবন্ধনাশক, বধ-বন্ধ-ক্রেশোৎপাদক কার্ধ্য 
হেতুক দুঃখের বিশ্বারক, অতিশয় বাজীকর, প্রীতি উৎপাদক ও গ্রীতিধর্ধক। 
বহুছঃখ ক্ষত ও শোকোপহতচিত্ত ব্যক্তির যথাবিধি নিষেবিত সন্ভ তত্বদ্হঃখ 
বিশ্মারক ও কিয়ৎকাল বিশ্রামপ্রদ। 
| পীয়মানস্য মগ্থস্য বিভহাতব্যান্ত্রয়ো৷ মদাঃ। 

প্রথমো মধ্যমোহস্ত্যশ্চ লক্ষণৈস্তান্‌ নিশাময় ॥ 

গ্রহ্ষণঃ শ্রীতিকরঃ পানান্নগুণদর্শকঃ। 

বাদ্যগীতপ্রহাসানাং কথানাঞ্চ প্রবর্তকঃ ॥ 

ন চ বুদ্িস্থৃতিহরো বিষয়েযু ন শক্তিহ্বৎ । 

স্থখনিদ্রাপ্রবোধশ্চ প্রথমঃ স নুখো মদ ॥ 

কিমুক্তেনাত্র বহুনা বৎ সুখং প্রথমে মদে । 

তস্যোপমা জগত্যত্র কচিদেব ন দৃশ্ঠতে ॥ 

মু স্ৃতিমু ছমো হো! ব্যক্তা সঙ্জতি বা! মুভ । 

ক্তাযুকতপ্রলাপশ্চ প্রচলায়নমেব চ ॥ 

স্থানপানাঙ্গসাংকথ্যে যোজনা সবিপর্ধ্য় 

লিঙ্গাঙ্যোতানি জানীয়াদাবিষ্ে মধ্যমে-্মজন ॥ 


সন্ধামবর্গঃ। | ৪৩৭ 


তৃতীয়ন্ত মদং প্রাপ্য ভগ্নদা্বর্িব নিক্রিয়ত। 
মদমোহাবৃতমন! জীবন্নপি স্বতোপমঃ ॥ 

রমণীয়ান্‌ স বিষয়ান্‌ ন বেত্তি ন স্হৃজ্জনম্‌ । 
বদর্থং পীয়তে মগ্ভং রতিং তাঞ্চ ন বিন্দতি ॥ 
কার্য্যাকার্ধ্যং স্থখং ছুঃখং লোকে যচ্চ হিতাহিতম্‌ । 
বদবন্থো। ন জানাতি কোহবস্থাং তাং ব্রজেন্‌ বুধঃ ॥ 
মন্ভোপহতবিজ্ঞানো বিযুক্তঃ সাস্বিকৈগুপৈঃ | 


স দুস্ঃ সর্ববভূতানাং নিন্দ্যশ্চাগ্রাহা এব চ ॥ 


মস্তর্ৃত অবস্থা ।__পীয়মান মগ্তকৃত যদাবস্থ। তিন প্রকার দৃষ্ট হয়। অন্ন 
উত্তেজনাবস্থাকে প্রথম মদদ, তাহা অপেক্ষা অধিক মত্ততাবস্থাকে ।মধ্যম ব1 দ্বিতীর 
মদ ও সংজ্ঞাহানি অবস্থাকে অস্ত্য বা তৃতীয় মদ বল! যায়। পীয়মান মন্ের এই 
ভিন প্রকার মদের (মন্ততাজননী শক্তির ) বিষন্ন ক্রমশঃ বর্ণিত হষ়াছে। 

প্রথম মদ লক্ষণ ।__ প্রথম মদ-_হর্ষোৎপাদক, প্রীতিজনক, পান ভোজনের 
সম্যক্‌ ক্রিয়াসাধক, বাস্ গীত হীন্ত ও বিবিধ কথার প্রবর্তক। ইহা দ্বারা বুদ্ধি ও 
স্থৃতিশক্তির কিছুমাত্র বৈলক্ষপ্য হয় না এবং কার্য সম্পা্দনাদিতেও শক্তির লোপ 
হয় না। ইহাতে স্ুুখনিদ্রা ও স্ুখপ্রবোধ হয়। ফলত: প্রথম মদ অতিশয় 
স্থগ্রদ। অধিক কি প্রথম মদে যেরূপ লুথ সঞ্জাত হয়, জগতে তাহার তুলনা 
নাই। 

দ্বিতীয় মদ লক্ষণ ।__দ্বিতীয় মদে মুহুহ্ষুহ স্থৃতি ও মুহুম্মঃ মোহ উপস্থিত 
হয়। কখন কখন এ স্থৃতি অর্থাৎ চৈতন্তাবস্থা সম্যক্‌ ব্যক্ত হুইয় পুনর্বার লীন 
হইয়া যায়। যুক্ত ও অধুক্ত প্রলাপ, শ্খলিতভাবে চলিয়া বেড়ান এবং অবস্থান, 
পান, ভোজন ও পরস্পর সম্ভাষণ বিষয়ে সবিপধ্যয় যোজন! এই সকল অবস্থা 
উপস্থিত হর থাকে । 

তৃতীয় মদ লক্ষপ।-_-তৃতীয় মদপ্রাপ্ত ব্যক্তি ভগ্নকান্ঠের ন্তায় নিক্ষিয় এবং 
মোহাবুত চিত্ত হয়! জীবিত থাকিয়াও ম্বতসদৃশ হইক়! পড়ে। সে ব্যক্তি রমণীয় 
বিষয় সমস্ত বা! বন্ধন কিছুই জানিতে পারে না এবং যে উদ্দেস্তে মস্ত পান করা 
যায়, সেই রতিও লাঁভ করিতে সমর্থ হয় না। যে অবস্থায় কার্ধ্যাকার্্য, সুখ 
হথে ও হিতাহিত জ্ঞানের নাশ হয়, কোন্‌ বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি সেই অবস্থা প্রাপ্ত 
হইতে ইচ্ছ!। করেন? মন্ভপান হেতু হতজ্ান ও সন্বগুণ-বিযুক্ত ব্যক্তি, সকলের 
নিকট দৃষ্য ও নিন্বনীয় এবং অগ্রাথ হইয়! থাকে । 


৪৬৮ জব্যগুপঃ। . 


মুধ-ফর্ণাক্ষিরোগেষু বেদনায়াং স্তনাময়ে। 
বৃদ্ধ ব্রণে তথা ভ্মে বহি প্রযুজ্্যতে ॥ 
বাহৃপ্ররোগ ।-_মুখরোগ, কর্ণরোগ, নেত্ররোগ, বেদনা, স্তনরোগ, বৃদ্ধিরোগ» 
ব্রপরোগ ও ভগ্রস্থানে মস্ডের বাহু প্রয়োগ করা যায়। 


কস 


সীধু$। 
ইক্ষোঃ পক্ৈ রসৈঃ সিদ্ধঃ সীধুঃ পকরসম্চ স:। 
আমৈস্তৈরেব যঃ সীধুং স চ শীতরসঃ স্মৃতঃ ॥ 
সীধুঃ পকরসঃ শ্রেষ্ঠঃ স্বরাগ্রিবলবর্ণকৃত। 
বাতপিত্তকরে৷ হৃদ্যঃ ন্মেহনো রোচনো হরে ॥ 
্রিবন্ধাধানশোফার্শঃ-প্রমেহান্‌ গ্লৈশ্মিকাময়ান্‌।) 
তস্মাদললগুণঃ শীত-রসঃ পুষ্তিবলপ্রদঃ ॥ 
সির্কা। 
পরিচয় ।_ পক ইক্ষুরস দ্বারা প্রস্তুত সীধুকে পকরণ সীধু ও অপক ইক্ষুরস 
দ্বার প্রস্তুত সীধুকে শীতরস সীধু বলা যায়। এই দুইয়ের মধ্যে পকরস সীধু শ্রেষ্ঠ । 
গুণ।--পকরস সীধু-্বর পরিফারক, অগ্নিকর, বলবর্ধক, শরীরের বর্ণজনক, 
বাতপিত্তকর, সপ্ত, ু্িগ্ককারক ও রোচক। ্‌ , 
আমস্ষিক প্রয়োগ ।--ইহ! বিবন্ধ, আধ্বান, শোথ, অর্শঃ, প্রমেহ ও গ্নৈ্বিক 
ব্যাধিসমূছে উপকা'রক। 
গুপাদি।__শীতরস 4 সীধু অপেক্ষা অল্পগুণ বিশিষ্ট) ইহা! 
পুষ্টিকর ও বলবর্ধক। 


ৰ গুড়গুক্তম্‌। 
গুড়াম্থুনা সতৈলেন কন্দশীকফলৈস্তথা |. 
. জন্ধিতধশক্সতাং যাতং গুড়শুক্তং প্রচক্ষতে ॥ 
গড়মিশিত জল, তিলতৈল, নানাবিধ কন্দ, শাক ও ফল এই সমুদয় দ্রব্য 
সন্ধিত হইয়া অস্ত প্রাপ্ত হইলে তাহাকে গুড়শ্ুক্ত কহা যায়। 


সন্ধানবর্গঃ। ৪৬৯ 


আসবারিষ্টয়োর্লক্ষণয্‌। 


যদপকোবধান্ৃভ্যাং সিন্ধং মন্তং স সসবঃ। 

অরিষটং কাথসাধ্যং স্াদ্‌ তয়োমর্ণনং পলোম্মিতম্‌ ॥ 

আল্লাব্য স্থুরয়া সম্যগণ দ্রব্যাণি বিবিধানি চ। 

সপ্তাহান্তে পরিআব্য রসং বস্ত্রেণ গালয়েৎ। 

এযোহরিষ্টাভিধানেন ভিষগ.ভিঃ পরিকীর্তিতঃ ॥ 

অরিষট্ক গুণা জ্ঞেয়! বীজদ্রব্যগুণৈ সমাঃ ॥ 

আসব ও অরিষ্ট লক্ষণ। 
অপক গুঁষধ ও জল খারা সিদ্ধ মগ্তকে আসব কহে এবং কাঁথসিদ্ধ মন্তের 

নাম অরিই। সুরাতে দ্রব্য সমস্ত আলোড়িত করিয়া সপ্তাহান্তে ছাকিয়! দ্রবাংশ 
লইতে হয়। সেই দ্রবাংশকে অরি্ট কহে। বে যে দ্রব্য স্ুরান্তত মিশ্রিত কর] 
যায়, তাহাদের গুণ অরিষ্টে পাঁওয়া যায়। অরিষ্ট ও আসবের মাত্র! এক পল। 


,." * কাঞ্জিকস্য সাধনৎ গুণাশ্চ । 
তুলামিতং ষষ্টিকতওুলক প্রগৃহা চান্নং বিধিবদ্‌ বিধায় 
ক্োণেহন্তসি ক্ষিপ্তমথব্রিযামীস্তং সপ্ত রক্ষে পিহিতং প্রযত্বাৎ ॥ 
ততস্ত কন্কং সকলং নিরস্তেৎ তৎ কাণ্রিকং কথ্যতে আরনালম্‌ । 
তদ্‌ ভেদি স্ক্ষং লঘু পাচনঞ দাহঙ্বরপ্রং কফবাতনাশি ॥ 
কাণ্রিকং রোচনং রুচ্যং পাচনং বহি্দীপনম্‌। 
শ্লাজীর্ণবিবন্ধপ্রং কোষ্ঠগুদ্ধিকরং পরম্‌। 
ন ভবেৎ কাণ্তিকং যত্র তত্র জালিঃ প্রদীয়তে ॥ 
কাজি। 
প্রস্তুত বিধি।--সাড়ে বার সের ষষ্টিক তওুলের অর প্রস্তত করিয়! ৬৪ সের 
জলে ভিজাইয়! একটা আচ্ছাদিত পাত্রে সাতদিন রাখিবে। পরে অন্ন সকল 
ছাকিয়। ফেলিয়া! সুরক্ষিত ভাবে রাখিবে। ইহার নাম কাঞ্রিক। কাঞ্জিকের 
অপর নাম আরনাল। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ তেদক, তীক্ষু, লঘু পাচক, দাহজ্বর-নাশক, 


৪ ডব্যগুপঃ। 


শূলক্, অজীর্দ-নাশক, বিবন্ধাপহারক এবং অত্যন্ত কোষ্ঠশোধক। কাজি ষে 
স্থানে অপ্রাপ্য হইবে, সে স্থলে তৎপরিবর্থে জালি প্রদান করিবে। 


ধান্যামম্‌। 

প্রস্থং ষ্তিকধান্যস্য নীরপ্রস্থয়ে ক্ষিপেত। 

আধারভাগুং সংরুধ্য ভূমেগর্ভে নিধাপয়েৎ ॥ 

পঙ্ষাদথ সমুদ্ধ ত্য বন্ত্রপৃতঞ্ণ কারয়ে। 

ততো জাতরসং যোজ্যং ধান্যানং সর্ববকর্মতূ ॥ 

ধান্ান্ং শালিচুর্ণাচ্চ কোদ্রবাদিকৃতং ভবেু। 

ধান্যান্ং ধান্যযোনিত্বাৎ গ্রীণনং লঘু দীপনম্‌। 

অরুচে বাতরোগেবু হিতমাস্থাপনে চ তত ॥ 

- াতা়। 

প্রস্তুত বিধি।_সতুষ যষ্টিক (আগ) ধান্ত ছুই দের কুটিত করিয়া! একটা পা 

'আটসের জলে ভিজাইর1 সেই পান্রটি আবৃত করত তূগর্ভে পুতি! রাখিবে। 
পক্ষান্তে পাত্র উদ্ধৃত করিয়া ছাকিয়া বইবে। ইহার নাম খান্তানস .. স্টৃহ1 শালি ও 
কোদ্্রবাদি ধান্ত হইতেও প্রস্তত হয় । 


গুণ ও আমচিক প্রয়োগ ।- খান্যাক ধান্ত হইছে প্রত ঝর হাত লু 
ও অগ্সিদীপক। ইহা অরুচি ও বাত আপনে পোজ । 





পরী! 
লরি গিরিভিচ্ছযাম-পর্্জী সিয়ামুতে। 
্রে্সারিপত্রং কফহত স্বেদনং*রলবর্ধনম্‌ ॥ 
প্রতিশ্তায়হরং প্রোক্তং ভ্বরগ্ঝং কামদীপনম্‌। 
কাসসংহরণং বহ্ছি-দীপনং জাড্যনাশনম্‌ ॥ 
ফাপ্টোহস্ত সিতয়া যুক্তঃ সেব্যো নৈরল্যমিচ্ছতা ॥ 
চা। 
প্য্যায়।-_স্লেন্সারি, গিরিভিৎ, শ্তামপর্নী ও অত্ত্রী এইগুলি চার সংস্কত নাম । 
দবেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দীতে চার, চাহ, মহারাষ্ট্রে চাহা, 
আসামে চাহও গুজরাটে চা ও ফারসীতে চাখতাঈ | ল্যাটীন 11059017510 020519, 


ধুবর্গঃ।. 88১ 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--ইহার পত্র কর, স্বেজনক, বলবর্ধকঃ 
প্রতিশ্তায়-নিবারক, জরন্প, কামোদ্দীপক, কাসনিবারক, অঙ্গিদীপক ও শরীরের 
জড়তানাশক। ইহার ফাণ্ট চিনির সহিত সেবনীয় । 
ইতি সন্ধানবর্গঃ। 


অথ মধুবর্গঃ | 
(82৮) 
মধু। 
মধুমাক্ষিকমাধবীক-ক্ষৌন্রসারঘ্যমীরিতম্‌। 
মক্ষিকাবরটাভূঙ্গ-বাস্তং পুষ্পরসোন্তবম্‌ ॥ 
মধু শীতং লঘু স্বাছু রুক্ং গ্রাহি বিলেখনম্‌। 
চক্ষুষ্যং দীপনং স্বরধ্যং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ 
2 লৌকুমাম্যকরং সুঙ্মং পরং শ্রোতোবিশোধনম্‌। 
, ৯কবাল্লানুরসং হলাদি প্রসাদজনকং পরম ॥ 
*বর্ণং মেধাকরং ৃাং বিশদং রোচনং হরে 
কুষ্ঠাকুলপিতান্রক্িফমেহরুমক্রিমীন্‌ ॥ 
দৃাবিশাস- -িকাতীসারবিড়গরহান্‌। 
: দাহক্ষতক্ষয়াংন্তৎ ভু যোগবাহাল্পৰাতলম ॥ 
পর্যযায়।__ধু; 'মাক্ষিক, মাধবীক, ক্গৌন্র, সারত্য, মক্ষিকা াস্ত, বরটীবাস্ত, 
ভূজ্বাস্ত ও পুষ্পরসোত্তব, এই কয়েকটা মধুর নামাস্তর। 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুহ্থানে ও তাষিলে সহত, মধু, আসামে যৌ, 
তৈলঙ্গে তেনী, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে মধ কর্ণাটে জেন ভুপ্স, ফারপীতে শহদ, 
অগবীন, আরবীতে অস্লুল নহল বলে। ল্যাটীন নাম 1151. ডাক্তারী নাষ 
7০১. হুনি। 
গুপ।__মধুঁ_শীতবীধ্য, লঘু$ ঈষৎ কযায়সংযুক্ত মধুররস, রুক্ষ, ধারক, 
কশতাকারক, চক্ষুন্ন হিতকারক, অগ্রির দীপক, ন্বরবর্ধক, ব্রপরোপক ও ব্রণশোধক, 


হিলি পাসবাশপানা ১ বাশ সশপাশাত | জগ শানাঘাবপ্যাণীলবাসী লম্যাপজক্জাশাশ রা হানার 


৪1২ জব্যগুণঃ | 


আহলাদদনক, অত্যন্ত গ্রমন্নতাকারক, বর্ণপ্রমাদক, মেধাজনক+ ুক্রবর্ধক, 
বিশদগুপযুক্ত, রুচিকারক, যোগবাহী ও কি, বাবুবর্ধক 

আমরিক প্রয়োগ ।__ইহ! কুষ্ঠ, অর্শ:, কাঁস, রক্তপিত্ত, কফ, প্রমেহ, ক্লান্তি, 
ক্রিমি, মেদঃ, পিপাঁস।, বমি, শ্বাস, হিক্কা, অতীপার, মলবন্ধতা, দাহ, ক্ষত ও 
ক্ষযরোগনাশক। 





মধুভেদাঃ 
মাক্ষিকং ভ্রামরং ক্ষৌন্রং পৌত্তিকং ছাত্রমিত্যপি 1 
আর্ধ্যমৌদ্দালকং দালমিত্যস্কৌ মধুজাতয়ঃ ॥ 
প্রকার ভেদ।__জাতিভেদে মধু আটগ্রকাঁর, যথা-_মাক্ষিক, ভ্রামর, রি 
পৌত্তিক, ছাত্র, আর্থ্য, তঁদ্দীলক ও দাল। 


মাক্ষিকম্‌। 
মক্ষিকাঃ পিঙ্গবর্ণান্ত মহত্যো মধুমক্ষিকাঃ। 
তাভিঃ কৃতং তৈলবর্ণং মাক্ষিকং পরিকীত্তিতম২॥ 
মাক্ষিকং মধুষু শ্রেষ্ঠং নেত্রাময়হরং লঘু। 
কামলার্শঃক্ষ তশ্বাস-কাসক্ষয়বিনাশনম২॥ 
পরিচয় ।-_পিঙ্গলবর্ণ বৃহত্মক্ষিকাকে মধুমক্ষিক! বলে, ততকৃত তৈলবর্ণ মধুকে 
মাক্ষিকমধু বল! বায়। মাক্ষিক মধু সকল মধু হইতে শ্রেষ্ঠ । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! লঘু এবং নেআ্ররোগ, 'কামবা অর্শঃ, ক্ষত, 
শ্বীস, কাস ও ক্ষয়রোগ বিনাশক । 


ভামরম, | 
কিঞ্চিত সুনৈনঃ প্রসিদ্ধেত্যঃ ষট্পদেত্যোখলিভিস্চিতম,। 
নির্লং স্কর্টিকাভং য তস্মধু ভ্রামরং স্মৃতম্‌ ॥ 
ভ্রামরং রক্তপিত্তত্বং মুত্রজাড্যকরং গুরু। 
. স্বাহুপাকমভিষ্যন্দি বিশেষাৎ পিচ্ছলং হিমম্‌॥ 
. পরিচয় | সচরাচর বে সকল ভ্রমর দেখা যাঁর, তাহ! অপেক্ষা কিঞিৎ ছোট 
ভ্রমর কর্তৃক সঞ্চিত শ্ষটিকতুল্য নির্শল মধুকে ভ্ামর মধু বলে। 


২ সবর টি 
গুপ ও আমঙ্িক প্রয়োগ ।-_ ভ্রামরমধু-_র্তপিত্তনাশক, মুত্রজনক, জাড্যকর, 
প্র; মধুরবিপাক, অভিষ্যন্দি, অত্যন্ত পিচ্ছিল ও লীতবীর্ষ্য। 


ক্ষৌন্রমূ। 
মক্ষিকাঃ কপিলাঃ সৃক্সনাঃ ক্ষুদ্রাখ্যাস্তৎ্কৃতং মধু। 
মুনিভিঃ ক্ষৌত্রমিত্যুক্তং তদর্ণাৎ কপিলং ভবেত। 
্‌ গুণৈমর্ক্ষিকব ক্ষৌন্রং বিশেষান্মেহনাশনম্‌ ॥ 
পরি চয়।-_-কপিলবর্ণ হুঙ্ মক্ষিকাকে ক্ষুদ্রা বলে, ততকৃত মধুই ক্রৌদ্র বলিয়া 
মুনিগণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে । ইহা! কপিলবর্ণ। 
গুণ ও আমর্রিক প্রয়োগ ।__ ক্ষৌদ্রমধু _মাক্ষিকমধুর ন্যার গুণযুক্ত, বিশেষতঃ 
ইহা প্রমেহ-নাশক । 





পোৌতকম্‌। 
কৃষ্ণা যা মশকোপমা লঘুতরাঃ প্রায়ো মহাপীড়িকাঃ 
বুদ্ধাতাস্তরুকোটরান্তরগতাঃ পুষ্পাসবং কুর্ববতে। 
তীস্তজংজ্ঞেরিহ পুস্তিকা নিগদদিতান্তাভিঃ কৃতং সর্পিষা 
তুল্য যন্মধু তদ্‌ বনেচরজনৈঃ সংকীর্তিতং পৌত্তিকম্‌ ॥ 
পৌত্তিকং মধু রুক্ষোষ্ং পিত্তদাহাঅবাতকৃৎ। 
বিদাহি মেহকৃচছুন্ং গ্রস্থ্যাদিক্ষতশোবি চ॥ 
পরিচয় ।--মশকের ন্যায় ক্ষুদ্রকায়, কৃষ্ণবর্ণ ও অত্যন্ত পীড়াদায়ক একপ্রকার 
মধুমক্ষিক1 বৃহৎ বৃহৎ বৃক্ষের কোটরাভ্যস্তরে মধু সঞ্চিত করে__পণ্ডিতগণ উহাকে 
পুস্তিকা বলিয়া থাকেন, তৎক্তৃক উৎপন্ন স্বতের গ্ভায় মধুকে বনচরগণ পৌত্তিক 
মধু বলিয়। থাকেন। 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।__পৌত্তিকমধু__রুক্ষ, উষ্কবীরয্য, পিক্তবদ্ধীক, 
রক্তদুষক, দাহজনক, বাতবর্ধক, বিদ্বাহি, প্রমেহ ও মুত্ররুন্্রনাশক এবং গ্রন্থি 
প্রভৃতির ক্ষতশোষক । | 
ছাত্রয্‌। 
বরটাঃ কপিলাঃ গীতাঃ প্রায়ো হিমবতে। বনে। 


৪৭৪ জব্যগুণঃ। 


ছাত্রং কপিলপীতং স্কাৎ পিচ্ছিলং শীতলং গুরু | 
স্বাহুপাকং কৃমিশ্থিব্র-রক্তপিত্তপ্রমেহজিত। 
ভ্রমতৃগ্মোহবিষহৃত্ তপ্পণঞ্চ গুণাধিকম্‌ ॥ 
পরিচয়।_-কপিল ও পীতবর্ণ এক প্রকার মক্ষিকা আছে, তাহার! হিমালরস্থ 
বনে শ্্ীয়ই ছত্রাকাঁর মৌচাক প্রস্তুত করে, এ চাঁক হইতে উৎপর মধুকে ছাত্রমধু 
বলা যায়। 
গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ ।-_ছাত্রমধু-_কপিলপীতবর্ণ, পিচ্ছিল, শীতবীধ্য, 
গুরু, মধুরবিপাক এবং ইহা ক্রিমি, শ্বিত্র, রক্তপিত্ত, প্রমেহ, ভ্রম, পিপাসা, মোহ ও 
বিষদোষনাশক | ছাত্রমধু তৃণ্তিকর ও অধিক গপবিশিষ্ট। 
আধ্্যয্‌। 
মধূকবৃক্ষনিধ্যাসং জরতকার্ববা শ্রমোদ্তবম্‌। 
অবত্যার্ধ্ং তদাখ্যাতং শ্বেতকং মালবে পুনঃ ॥ 
তীক্ষুতুণ্ান্ত যাঃ পীতা মক্ষিকাঃ ষট্পদোপমাঃ। 
আধ্যাস্তান্তৎকৃতং যত তদাধ্্যমিত্যপরে জণ্ঃ ॥ 
আধ্যং মধ্বতিচক্ষুষ্যং কফপিত্তহরং পরম্। 
কষায়ং কটুকং পাকে তিক্ত্চ বলপুষ্টিকৎ ॥ 
পরিচয় ।-_ব্ররৎকারু মুনির আশ্রমজাত মধূক বৃক্ষের নিধ্যাসকে আর্্য বল! 
যায়, মালবদ্দেশে উহাকে শ্বেতক বলিয়া থাকে । কেহ কেহ বলিয়া থাকেন যে, 
তীক্ষতুগ্ডবিশিষ্ট পীতবর্ণ ফটপদ-সৃশ একপ্রকার পীতবর্ণ মক্ষিক1 আছে, তাহাকে 
আর্ঘ্য কহে, তৎকত মধুই আর্য নামে অভিহিত। 
গুণ ও আমগ্বিক প্রয়োগ ।__আর্ধ্যমধু_চক্ষুর অত্যন্ত ছিতকারক, কফ ও 
পিত্তবিনাশক, কষায়-তিক্র-রস, কটুবিপাক এবং বল ও পুষ্টিধর্ধক। 


গুদ্দালকষ্‌। 
প্রায়ে। বঙ্মীকমধ্যস্থাঃ কপিলাঃ স্বল্লকীটকাঃ। 
কু্বস্তি কপিল স্বশ্লং তৎ ক্তাদৌদদালকং মধু ॥ 
গঁদালকং রুচিকরং স্বরধ্যং কুষ্ঠবিযাপহম্‌। 


কাজগাগগাপাযাত্াণই কগইিপনাহা€0) সাকা? 


মধুবগঃ। ও ৪৭৫ 
উই মধু। 
পরিচয় ।-_কপিলবর্ণ ক্ষু্রকায় একপ্রকার মক্ষিকা আছে, উহীর! প্রায়ই 
বন্ীক (উয্লের টিপী) মধ্যে বাদ করে, এই মক্ষিক দ্বারা কপিলবর্ণ অল্প 
পরিমিত যে মধু প্রস্তুত হয়, তাহাকে ওঁদ্দালক বলা! যায়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ধ্দালকমধু-__রুচিকারক, শ্বরবর্ধাক, কুষ্ঠ ও 
বিষদোষনাশক | ইহা অল্প কষায় রস, উ্ণবীর্ধ্য, কটুবিপাক এবং পিত্তবর্ধক। 





দালয্‌। 
সংস্ত্য পতিতং পুষ্পাদ্‌ যত তু পত্রোপরিস্থিতম্‌। 
মধুরামরকষায়ঞ্চ তদ্‌ দালং মধু কীর্তিতস্‌ ॥ 
দালং মধু লঘু প্রোক্তং দীপনীয়ং কফাপহম্‌। 
কষায়ানুরসং রুক্ষং রু্যং ছর্দিপ্রমেহজিৎশ 
অধিকং মধুরং নিগ্ধং বুংহণং গুরুভারিকম্‌ ॥ 
কুটুরে মধু। 
পরিচয় ।-_যে মধু পুষ্প হইতে ক্ষরিত হইয়া! পত্রোপরি সঞ্চিত হইতে থাকে, 
তাহাকে দালমধু বল! যায়। 
গুণ ও আমঙ্কিক প্রয়োগ ।__কুটুরে মধু-_অল্ল-মধুর-কষায়রস, কিন্ত তাহার 
কষায়রদ অল্প ও মধুররদ অধিক। ইহা! লঘুপাক, অগ্নির দীর্তিকারক, কন, 
রুক্ষ, রুচিকারক; বমি ও প্রমেহনাশক, জিগ্চ ও পুষ্টিকারক এবং ওজনে গুরু । 


০ ২ শসসপীপিসিপিলত 


পন্সমধু । 
অরবিন্দাহ্ৃতঃ শীতো! মকরন্দোহতিবৃংহণঃ | 
ত্রিদোধশমনঃ সর্নব-নেত্রাময়নিসুদনঃ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ পঞ্মমধু--শীতবীর্ধয, অতিশয় বৃহণ, ত্রিদৌষ- 
মাশক ও ইহা সর্বপ্রকার চক্ষুরোগের শাস্তিকারক। 





নবপুরাণমধুগডণাঃ। 
নবং মধু ভবেৎ পু নাতিষ্লেক্সহরং সরম্‌। 


৪৭৬ | দ্রব্যগুণঃ। 


মধুনঃ শর্করায়াশ্চ গুড়ন্যাপি বিশেষতঃ , 
একসংবৎসরেহতীতে পুরাণত্বং স্মৃতং বুধৈঃ ॥ 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_নৃতন মধু পুষ্টিকারক ও সারক, ইহা ভাদৃশ 
কফনাশক নহে। পুরাতন মধু--ধারক, রুক্ষ, মেদরোনাশক ও অত্যন্ত 
কুশতাকারক। পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন যে, মধু, চিনি ও গুড় সংবৎসর 
অতিক্রান্ত হইলেই পুরাণত্ব প্রাপ্ত হয়। 


মধুনঃ শীতলন্ত গুণাধিক্যমু্ততায়৷ নিষেধঃ। 

বিষপুষ্পাদপি রসং সবিষা ভ্রমরাদয়ঃ। 

গৃহীত্বা মধু কুর্বস্তি তচ্ছীতং গুণবন্মধু ॥ 

বিষাস্থয়াৎ তছ্ফন্ত দ্রব্যেণোঞ্চেন বা সহ। 

উষ্গার্তস্তোঞ্চকালে চ স্মৃতং বিষসমং মধু ॥ 

প্রশস্তমধু ।__সবিষ ভ্রমরগণ বিষাক্ত পুষ্প হইতেও রস আহরণ করিয়া মধু 

প্রস্তুত করে, অতএব মধু শীতলই গুণকারক । বিষসম্বন্ধ থাকায় উষ্ণমধু অথব! 
উফ্ণদ্রব্যের সহিত মধু সেবন করিবে না। উক্ঝার্ত ব্যক্তির পক্ষে মধু সেবন বা 
-উষ্ণকাে, মধু সেবন নিষিদ্ধ, কারণ উহা বিষের ন্ঠায় অপকাঁর করে। | 


মধুাচ্ছষ্টুম্‌। 
ময়নন্ত মধুচ্ছিষং মধুশেষঞ্চ সিক্থকম্‌। , 
মধবাধারে! মদনকং মধৃষিতমপি স্মৃতম্‌ ॥ 
মদনং সৃধ স্থন্সিগ্ধং ভূতন্রং ব্রণরোপগম্‌। 
 ভগ্রসন্ধানকৃদ্‌ বাত-কুষ্ঠবীসপপরক্তজিৎ ॥ 


॥ 

পর্যায় ।__ময়ন, মধুচ্ছি, টির মধ্বাধার, মদনক ও মধুষিতঃ 
এই কয়েকটী মোমের সংস্কৃত নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে মোম, আসামে মৌএঠা। মম, 
তৈলঙ্গে মৈনম, তামিলে মবুক্ষু, মহারাষ্ট্রে ষেণ, গুজরাটে মিণ, ফারসীতে মোঁমে-. 
জর্দ | ডাক্তারী নাম ৬৪৬. ওয়াক্স। 

গুণ ।--মোম--কোমল, গ্গিঞ্চ, ভূতাপসারক, ব্রণরোপক ও তর্নসন্ধায়ক | 

আমরিক প্ররোগ।--ইহা বানু, কুষ্ঠ, বীসর্প ও রক্তদোষনাণক । 

| ইতি মধুবর্গঃ | 


অধেক্ষুবগঃ। 


০০, ২- 


ইন্ষুঃ। 
ই্ুদা্ঘচ্ছদঃ প্রোক্তত্তথা ভূমিরসোহপি চ। 
গুড়মূলোহসিপত্রস্চ তথ! মধুতৃণঃ স্মৃতঃ ॥ 
ইক্ষবে রক্তপিত্তদ্ব। বল্যা বৃষ্যাঃ কফপ্রদাঃ। 
স্বাহুপাকরসাঃ স্সিগ্ধা গুরবো মূত্রলা হিমাঃ ॥ 
কৃষেক্ষুমূলং শীত, স্থান্মুত্রলং পিত্তনাশনম্‌। 
বাতানুলোমনং মেধ্যং দাহকৃচ্ছুবিনাশনম্‌ ॥ 
আক্‌। ৯ 
পধ্যায়।_ ইক্ষু, দীধচ্ছদ, ভূমিরস, গুড়মূল, অসিপত্র ও দধুতৃণ, এই করেকটা 
ইক্ষুর পর্য্যায় শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইক্ষুকে হিন্দুস্থানে গন্না, ইথ,'গাণ্ডা, পোডা, আসামে 
কুহিয়ার, তৈলঙ্গে চিরকু, মহারাষ্ট্রে উংস, গুজরাটে শেরডী, শেরডীনুৎমূল) 
কর্ণাটে কু; কব্বিনমেরু, ফারসীতে নেশকর, আরবীতে কস্বুদ শরকর বলে। 
ডাক্তারী নাম 39480815. স্থগারকেন্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- ইক্ষু-_রঞ্$পিত্তনাশক, বলকারক+ শুক্রবদ্ধক, 
কফকারক, মধুররস, মধুরবিপাঁক, '্্, গুরু, মুত্রবর্ধক এবং শীতবীর্ধ্য। 
. গুণাদি।_কৃষ্েক্ুমূল__শীতবীধ), যুত্রকারক, পিত্তনাশক, খাতাম্থুলোমক, 
মেধ্য এবং দাহ ও মুত্রকু্কের নাশক। 


বালযুবরদধেন্ধুঃ। 
বাল ইক্ষুঃ কফং কুর্যযান্মেদোমেহকরশ্চ সঃ | 
যুবা তু বাতন্ৃৎ স্বাছ্রীযন্তীক্ষম্চ পিতনু। 
রক্তপিত্তহরো বৃদ্ধ ক্ষতহাদ্‌ বলবীর্য্যকৎ ॥ 
ইক্ষুর অবস্থীতেদে গুপভের।__বাল ইক্ষু-_কককারক, মেদৌবর্ধক ও প্রমেহ- 
জনক । মধ্যম ইক্ষু__বাত্নীশক, মধুররস, ঈষৎ তীক্ষ ও পিত্বনাশক। বৃদ্ধ 
ইক্ষু--বল ও বীর্ধ্যব্ধক এবং ক্ষত ও রক্তপিন্তনাশক। 


5৭৮ উ্রবাগুণঃ। 


দত্তপীড়িতেক্কুরসঃ | 
দস্তনিষ্পীড়িতন্তেক্ষো রসঃ পিত্তাঅনাশনঃ। 
শর্করাসমবীর্য্যঃ স্যাদবিদাহী কফ প্রদঃ ॥ 
খুগ ও আমরিক প্রয়োগ 1 ঘত্তচর্বিত ইনি চিনির স্তায় 
ৰাঁ্ধ্যবান্‌, অবিদাহী এবং কফবর্ধক। 


... যন্ত্রপীড়িতেক্ষুরসঃ। 

মুলাগ্রজন্ত্রগ্স্থ্যাদি-পীড়নাম্মলসক্করাৎ। 

কিঞ্চিকালবিধৃত্যা চ বিকৃতিং যাতি যাস্ত্রিকঃ। 

তস্মাদ্‌ বিদাহী বিষটস্তী গুরুঃ স্যাদৃধান্ত্রিকো রসঃ ॥ 

যন্ত্রনিষ্পীড়িত ইক্ষুরস। 
গুণাদি।__মূল/ অগ্রভাগ, জন্ত ও গ্রস্ি প্রভৃতির সহিত ইক্ষু নিম্পীড়িত হওয়ায় 

ও তাহাতে মলা্দি সংযুক্ত থাকায় এবং কিছুকাল পাত্রে থাকা! প্রযুক্ত যান্ত্রিক রল 
বিকৃতিপ্রাপ্ত হইয়া ধাকে, একারণ যন্ত্রনিষ্পীডিত ইক্ষুরস-_বিদাহী বিইস্ভী এবং 
গুরু হয়। 





পযুষিতেস্ফুরসঃ। 
রসঃ পরু্ঠষিতো নেস্টো হাযো বাতাপহো গুরুঃ। 
কফপিত্তকরঃ শোষা ভেদনশ্চাতিমুত্রলঃ ॥ 
বাসি ইক্ষ্রস। 
: গুণ ও আমগ্িক গ্ররোগ ।__বাপি ইক্ষুরস-_অহিতকারী, অল্লরস, ৰাহুনাশক, 
গুরু, কফ-পিত্তবর্ধক, শৌবজনক, ভেদক এবং অত্যন্ত মুত্রবর্ধক । 


প্ক ইক্ষুরসঃ। 
পকে। রসো গুরু; শ্সিগ্ধঃ স্ৃতীক্ষঃ কফবাতনুৎ। 
ও  গুল্সানাহপ্রশমনঃ কিঞিতপিত্তকরঃ স্মৃতি ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_অস্িপক ইক্ষুরস--গুরু, গগি্ধ, অত্যন্ত তীক্ষ, 
কিফিৎ পিতবর্তক এবং ইহা কফ, বাস্ু। গুম ও আনাহ্‌ নাশক । 





ইচ্ষবর্থঃ। ৪৭৯ 
ইস্কুরসবিকারঃ। . 


ইক্ষোবিকারাভৃড়রাহ-যুচ্ছপিত্তাজনাশনাঃ। 
গুরবো মধুর! বল্যাঃ প্িগ্ধা বাতহরাঃ সরাঃ। 
বৃষ্যা মোহহরাঃ শীতা বৃংহুণ! বিষহারিণঃ ॥ 
গুণ । ইক্ষুবিকার__গুরুপাক, মধুররস, বলকারক, স্বিশ্ণ, সারক, শুক্রবর্ধক, 
শীতৰীধ্য ও পুষ্টিকারক। | 
আমরিক প্রন্োগ ইহা পিপাসা, দাহ, মুচ্ছা, রক্রপিত্ত, বার, ষোহ ও 
বিষদোষ নাশক । 


ফাণিতষ্‌। 
ইক্ষো রসম্ঘ যঃ পক্কঃ কঞ্চিদ্গাড়ে| বহুদ্রবঃ 
স এবেক্ষুবিকারেষু খ্যাতঃ ফাণিতসংজ্য়া ॥ 
ফাণিতং গুর্ববভিষ্যন্দি বুহণং কফশুক্রকৃত। 
বাতপিক্তশ্রমান্‌ হস্তি মুত্রবস্তিবিশোধনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।__কিঞ্চিংগাচ় ও বহুত্রব বিশিষ্ট পৰ্ক ইক্ষুরসকে ফাশিত কহে। 
গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।__ফাশিত-_গুরু, অভিষ্যন্দি, পুর্টিকারক, কফ ও 
শুক্রৰদ্ধক, বাত, পিত্তনাশক, শ্রমাপহারক এবং মুত্র ও বস্তি শোনকারক । 








মৎস্যপ্ডী। 

ইক্ষো রসো বঃ সম্পক্কো ঘনঃ কিঝিদ্ব্রবাস্িতঃ। 

মন্দং যশ স্যন্দতে তম্মাৎ তম্মৎস্যণ্ডী নিগদ্যতে ॥ 

মতস্যণ্তী ভেদিনী বল্যা লঘী পিস্তানিলাপহা। 

মধুর বৃংহণী বৃত্যা রক্তদোষাপহা৷ স্মৃতা ॥ 
পরিচয়।-_ঈষৎ দ্রবভাবাপন্ন গাঢ়তর পর ইক্ষুরসকে মতন্তণ্ডী (সারগুড়) বলে। 
গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।_-সারগুড়- ভেদ, বলকারক, লঘু, মধুররসঃ 

শরীরের উপচর কারক, শুক্রবর্ধক এবং ইহা। পিত্ত, বাষু ও রক্তদোষ নাশক । 





গুড়ঃ। 
ইক্ষো রসো বঃ সম্পক্ষো জায়তে লোগ্্ুবদ্দৃঢ়ঃ। 
অ গুড়ো! গৌড়দেশে তু মস্যণ্যেব গুড়ো মতঃ ॥ 


8৮5 ডব্যগুপঃ | 


গুড়ে বৃষ্যো গুরুঃ সিক্ষো। বাতেঙ্কো মুত্রনোধনঃ | 

| নাতিপিত্তহরো মেদঃ-কফক্রিমিবলপ্রদঃ ॥ 

পরিচয় ।-_ইক্ষুরস, অন্িসংযোৌগে পরিপাক হুইর! 'লোস্টরসদ্ূশ কৃঠিনাকাঁরে' 
পরিণত হইলে ভাহাকে গুড় বলে, গৌড়দেশে মত্ভ্ণ্তীকে গুড় বলিয়া থাকে । 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_ইছাকে হিন্দুস্থানে গুড়, মহারাষ্ট্রে গুল, আসামে মিটে, 
গুড়, গুজরাটে গোল, কর্ণাটে হোসবেল্সংদ হেলরু, তৈলঙ্গে বেল্লামু, ফারসীতে 
কংদেসিয়া, আরবীতে কংদেঅস্থদ বলে। ইংরাজীনাম 10:5201৩ 710193555. 

গুণ ও আময়িক প্রপ্নোগ ।-_গুড়-_শুক্রবর্ধক, গুরু, স্িঞ্চ, বায়ুনাশক ৭ 
যুত্রশৌধক এবং মেদ কফ ক্রিমি ও বলপ্রদারক। ইহা অতিশয় 
পিত্বনাশক নহে। 


পুরাণগুড়ঃ 
গুড়ো জীর্ণে! লঘু পথ্যোহনভিয্যন্াগরিপুঠিকুৎ । 


পিতক্কো মধুরো বৃষ্য৷ বাতগ্রোহস্যক্প্রসাদনঃ ॥ * 
গুণ ও আমজ়্িক প্রয়োগ ।--পুরাতন গুড়-_লঘুং হিতকর, অনভিষ্য্লী, 
অগ্নিবর্ধক, পুণ্টিকারক, পিত্তনীশক, মধুররস, শুক্রবদ্ধক, বারুনাশক এবং রক্তের 
প্রসন্নতাঁকারক। 


ন্বীনগুড়ঃ 
€ গুড়ে। নবঃ কফশ্বাস-কাসক্রিমিকরোহনসিকৎ । ) 
শ্লেক্সাণমাশু বিনিহস্তি সদার্কেণ পিত্ত নিহন্তি চ তদেব হরীতকীভিঃ। 
শুঠ্যা সমং হরতি বাতমশেষমিখং দোধত্রয়ক্ষয়করায় নমো গু ॥ 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।--নূতন গুড়-কফ, শ্বাস, কাস, ক্রিমি এবং 
অগ্রিবর্ধক। 
অন্ুপানভেদে গুণভেদ ।-_গুড় আর্কের সহিত সেবন করিলে ক নষ্ট হয়, 
হরীতকীর সহিত সেবন করিলে পিত্ত বিনষ্ট হয় এবং শুগ্ঠীর সহিত সেবিত হইলে 
বহুবিধ বাতরোগ বিনষ্ট হক থাকে, অতএব.গুড় ব্রিদোষনাশক । 
পিত্বস্ঃ পবনাপছে। রুচিকরো হৃদ্স্ত্রিদোষা পো 
সংযোগেন বিশেষতে অ্বরহরঃ সম্তাপশাস্তিপ্রদঃ। 


বিশ্ুুআাময়নাশনোহগ্সিজননঃ কও্প্রমেহাত্তকুৎ 
শি; স্বাহুরসে! লঘুঃ অমহর়ঃ পথাঃ পুরাণো গুড় রা, নি। 


ইন্কবর্গ;) ৪৮১ 
খণ্ডঃ। 
খণ্ডস্ত মধুর! বৃত্যো চক্ষুষ্যো বৃংহণো হিমঃ। 
বাতপিত্হরঃ শ্িগ্ষ1! বল্যো বাস্তিহরঃ পরঃ ॥ 
খাড় (ভূরো1)। 
দেশভেদে নামতেদ । ইহার নাম হিন্দুস্থানে ও গুজরাটে খাংড়, হি 
সাখর, কর্ণাটে মালখংড়, তৈলঙ্গে পাচদারা, ফারসীতে গকর, আরবীতে সন্কর। 
ইংরাজীতে 59251. ল্যাটিনে 99০০1137017), 
গুণ ও আমরিক প্রস্নোগ ।__খাঁড়গুড়-_মধুররস, শুক্রবদ্ধক, চক্ষুর হিতকারক, 
শরীরের উপচায়ক, শীতবীধ্ধ্য, বাবু ও পিন্তনাপক, দ্িগ্ণ, বলকারক এবং বমন- 
নাশক । 


শর্করা । 
খণ্ডস্ত সিকতারূপঃ স্থশ্বেতঃ শর্করা সিতা৷ ॥ 
সিতা৷ হুমধুরা রুচ্যা বাতপিত্াত্রদাহহৃ ।' 
ুচ্ছচ্ছর্দিজ্বরান্‌ হস্তি স্শীতা শুক্রকারিণী ॥ 


চিনি । 

পর্যযার ।_-অতি শ্বেতবর্ণ বালুকীকার খণ্ডকে শর্করা অথব! দিতা বলে। 
প্রচলিত ভাষায় ইহাকে চিনি বলা ষায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।_-চিনিকে হিন্দুস্থানে বুরাঃ মিশ্র, বতাসে, কংদ, 
আ'দামে চেনি, মহারাষ্ট্রে পিঠীসাথর, গুজরাটে শাকর, কর্ণাটে গুড়গুড়াতুগীত্ব, 
তৈলক্গে ফাটিকেপাংচানারা, ফারসীতে খড়ীশকরনবাত, আরবীতে সক্করে 
অবিয়দ বলে। ইংরাজী নাম চ০1156 59591027709, 
' গুণ ও আমগ্সিক প্রয়োগ ।__চিনি--অতিশয মধুররস, পচিকারক, শীতবীর্ধ্য, 
শুক্রবর্ধক এবং ইহ বাযু, রক্তপিত্ত, দাহ, মুচ্ছা, বমি ও জরনাঁশক। 


স্পা 


পু্সিতা সিতোপলা চ 
ভবেৎ পুষ্পসিতা শীতা রক্তপিত্তহরী লঘুঃ। 
সিতোপলা সরা লী বাতপিত্তহরী হিমা ॥ 


৪৮২.  গ্রব/গুণঃ।. . 
ফুলচিনি ও মিশ্র ।. 
. গুপাদি।-_পুষ্পসিতা (ফুলচিনি )__শীতবীর্ধয, রক্পিত্তনাশক এবং লঘু। 
সিতোপলা ( মিশ্র! )__সারক, লঘু; শীতবীর্য্য এবং ইহা বাষু ও পিস্তনাশক। 
ইতীক্ষুরগ । 


অথ কৃতান্নবর্গঃ 


ভক্তম্‌। 
ভক্রমনং তথান্ধশ্চ কচিত কুরধ কীর্তিতম্‌। 
ওদনোহস্্ী স্্িয়াং ভিস্সা দীদিবিঃ পুংসি ভাষিতঃ ॥ 
স্থধৌতাংস্তগুলান্‌ স্ফীতাংস্তোয়ে পঞ্চগুণে পচেৎ। 
তন্ুক্তং প্রস্ততব্ষেশষং বিশদং গুণবন্মতম্‌ ॥ 
ভক্তং বহ্নিকরং পথ্যং তর্পণং রোচনং ল্ু। 
অধোৌতমত্র্তং শীতং গুর্ববরুচ্যং কফপ্রদম্‌ ॥ 
অন্ন। ভাত। 
পরধ্যার ।-_ভক্ত, অন্ন, অন্ধস্, কুর, ওদন, ভিস্স! ও দীদি।ব, এইগুলি অন্নের 
নাম। 
পাকবিধি।_তগুল উত্তমরূপে ধৌত করিয়! স্ফীত হইলে তাহা পাচগুণ জলে 
পাক করিবে। স্ুসিদ্ধ হওয়ার পর ফেন গালিকা ফেলিলে তাহাকে অন্ন বলা 
যায়। ঈষছুষ্ অন্ন বিশদ ও অধিক গুণবান্‌। 
গুপ।__অন্ন__অগ্নিবর্ধক, পথ্য, তৃপ্তিজনক, রুচিকর ও লঘু। ধৌত 
তগুলের মণ্ডযুক্ত অন্ন--শীতবী্ধ্য, গুরু, অরুচিকারক ও কফপ্রন। 


দালী। 
দালী তু সলিলে সিদ্ধা লবগার্ডকহিঙ্গুভিঃ । 
সংযুক্তা সূপনানগী স্তাৎ কথ্যন্তে তদ্গগা অথ ॥ 


কতারবর্গ;। ৪৮৩ 
সূপো বিউন্তকো রুক্ষ; শীত শ বিশে; [ 
নিস্তযো ভূষটসংসিদ্ধো লাঘবং স্ৃতরাং ব্রজেৎ ॥ 
দাইল। 
পাঁকবিধি।-_দাইল জলে দিদ্ধ করিয়া লবণ, আর্ক ও হিছু পরতৃতির দহিত 
পাঁক করিলে তাহাকে স্থপ (দাইল) কহে। 
গুণ।- দাইল-_বিষটভী, রুক্ষ ও অতিশয় শীতবীধ্য। ভুষ্ট ও তুষ রহিত ডাইল 
সিদ্ধ করিলে অধিক লঘু হয়। 


কৃশরা। 
তুলা দালিসংমিশ্রা! লবগার্কহিঙ্গৃতিঃ। 
সংযুক্তাঃ সলিলে সিদ্ধাঃ কৃশরা কথিত বুধৈঃ ॥ 
কুশরা শুক্রলা বল্যা গুরুঃ পিত্তকফপ্রদা । 
হর্রা বুদ্ধিবিষটন্ত-মলমুত্রকরী স্মৃতা ॥ 
ঝিচড়ী। 
পাঁকবিধি।চাউল ও দাইল একত্র লবণ, হি্কু ও আর্দরক প্রহৃতির সহিত 
পাক করিলে খিছুড়ী হয়। 
, গুণ।-_ইহা শুক্রজনক, বলকর, গুক, পিত্ত ও কদবন্ধক, ছুপ্পাচ্য এবং বুদ্ধি, 
বিষ্টভ, মল ও মুত্রকারক । 





পায়সম্‌। 
পারসং পরমান্নং স্কাৎ ক্ষীরিকাপি তদুচ্যতে । 
শুদ্ধেহদধপকে ছুগ্ধে তু দ্ৃতাক্তা-স্তুলান্‌ পচে ॥ 
তে সিদ্ধাঃ ক্ষীরিকা খ্যাত৷ সসিতাজ্যযুতোত্তমা। 
ক্ষীরিকা ছুর্জরা প্রোক্তা বৃংহণী বলবদ্ধিনী। 
বিউত্তিনী হরেত পিত্ত-রক্তপিত্াগ্রিমারুতান্‌ ॥ 
ৃ পায়স। 
পর্যায় ।__পায়স, পরমান্ন ও ক্ষীরিকা, এইগুলি পায়সের পর্যায় । 
পাঁকবিধি।-_নির্জল ছুগ্ধ অধ্ধপক করিয়া তাহার সহিত স্বততক্ষিত তগুল 
পাক করিবে। এ তুল উত্তমরূপে সিদ্ধ হইলে এবং তাহা চিনি ও স্তত- 
সংযুক্ত করিলে পাঁয়স প্রস্তুত হয়। 


হাতত - জব্যগুণঃ। 


গুপাদি+_-পারস-_ হল্পাচ্য, পুিকারক, ব্তর্রক ও বিশ্স্ভী এবং ইহা পিত্ত, 
রক্তপিত্ত, জঠরা্গি ও বাষু ধিনাশক। ৃ 


নারিকেলক্ষীরী। 
নারিকেলং তনুকুত্য চ্ছিন্ং পয়সি গোঃ ক্ষিপেত। 
সিতাগব্যাজ্যসংযুক্তে তত পচেন্‌ মৃছুনাগ্মিনা ॥ 
নারিকেলোস্তবা ক্ষীরী নিদ্ধা শীতাতিপুষ্রিদা । 
গুবরবা সুমধুরা বৃষ্যা রক্তপিত্তানিলাপহা ॥ 
অম্ৃতকেলি। 
পাকবিধি।-_নাঁরিকেল কুরিয়া লইয়া বা! পাতলা করিয়া চিরিরা তাহা 
গোস্ঞচ। চিনি ও গব্যত্বত সহ একজ ৃত্ব অগ্নির উত্তাপে পাক করিলে যে খাগ্চ 
প্রস্তুত হয়, তাহাকে নারিকেলক্ষীরী ( অম্বতকেলি ) বলে। ৫ 
গুণাদি।-_অয্বতকেলি_ সি, শীতল, অতিশয় পুষ্টিকারক, শর, মধুররস- 
গুক্রবদ্ধক এবং ইহা রক্তপিত্ত ও বাধুনাশক। 


মণ্ডকঃ। 

গোধুম! ধবলা ধোতাঃ কুট্টিতাঃ শোবিতাস্ততঃ | 

প্রোক্ষিতা যন্ত্রনিষ্পিষ্টাম্চালিতাঃ সমিতাঃ স্কৃতাঃ ॥ 

বারিণা কোমলাং কৃ! সমিতাং সাধু মর্দদয়ে। 

হস্তচালনয়া তস্য লোপত্রীং সম্যক্‌ প্রসারয়ে ॥ 

অধোমুখঘটস্যৈতদ্‌ বিস্তৃত: প্রক্ষিপেদ্ধহিঃ। 

মুছুন বহন! সাধ্য সিদ্ধা মণ্ডক উচ্যতে ॥ 

দুগ্ধেন সাজ্যখণ্ডেন মণ্ডকং ভক্ষয়েন্নরঃ | 

অথবা সিদ্ধমাংসেন সতক্রবটকেন বা ॥ 

মণ্ডকো বৃংহণো বৃষ্যো বল্যো রুচিকরো ভৃশম্‌। 

পাকেহপি মধুরো গ্রাহী লবুদেষত্রয়াপহঃ ॥ 

প্রস্ততবিধি _শ্বেতগোধুম ধৌত ও কুটিত করিয়া শুকাইয়! লইবে, তৎপরে 

তাহ। ছাকিয়া যস্তে পেষণ পূর্বক চালিয়! লইলে যে সামগ্রী প্রস্তুত হয, তাহাকে 
সমিতা। (ময়দা, সুজি ) বলে। ময়দ। জলদ্বারা কোমল করিয়া, উত্তমরূপে মর্দন 


ক্কতাকবর্গঃ । ৪৮৫ 
করিবে এবং তাহার লোপ্তী (লেচি বা লোই) প্রনথত করিয়া হস্তচালন। দ্বারা 
সম্যক্রূপে প্রদারিত করিবে । তৎংপরে সেই দ্রব্য একটা অধোমুখ ঘটের উপর 
বিস্তারিত করিয়া মৃহ অগ্নির উত্তাপে পাঁক করিলে যে সামগ্রা প্রস্তুত হয়, তাহাঁকে 
মণ্ডক (লোপত্রী) বলে। এই ম্‌ণ্ক, ছুগ্ধ ঘ্বত ও গুড়াদি ইক্ষুবিকারের সহিত 
অথব! সুসিদ্ধ মাংদ ও তক্রবটকের সহিত ভক্ষণ করিবে । 

গুণাদি।__মণ্ক-_পুষ্টিকারক, শুক্রবর্ধক, বলকারক, অত্যন্ত রুচিজনক, 
মধুররস, মধুরবৰিপাঁক, মলরোঁধক, লঘু ও ত্রিদৌষনাশক । 


| পোলিকা। 
কু্ষ্যাৎ সমিতয়াতীব তন্বী পর্পটিকা ভ্তঃ। 
স্বেদয়েৎ তগ্তকে ভান্ত পোলিকাং জগচ্বু্ধাঃ। 
তাং খাদেলরপংসকাযুক্তাং তস্তা মগ্ডকবদগুণাঃ ॥ 
পাত্‌্লারুটীর গুণ। 

_ পাঁকবিধি।-মক্পদার অতি পাতলা পর্পটী প্রস্তত করিয়! অর্থাৎ পাতলা! 
করিয়া বেলিয়া, তপ্ডকে (তাওয়ায়) সেকিয়! লইলে তাহাকে রুটী কহে। ইহা 
মোহনভোগের সহিত ভক্ষণ করিবে । 

গুণাদি।-_এই কুটির গুণ মণ্ডকের ন্তায়। 


লগ্সিকা । 
সমিতাং সর্পিধা ভূষ্টাং শর্করাং পয়সি ক্ষিপেৎ। 
তম্মিন্‌ ঘনীকুতে ন্যান্যেল্লবঙ্গং মরিচাদিকম্‌ ॥ 
সিদ্ধৈষা লগ্নি! খ্যাভ। গুণানম্তা বদীম্যহম্‌। 
লপ্নিকা বৃুংহণী বৃষ্যা বল্যা পিত্তানিলাপহা । 
সিপ্ধা শ্লেত্রকরী গুবর্বা রোচনী তর্পনী পরম্‌ ॥ 
মোহনভোগ। 
প্রস্ততবিধি ।--ময়দা ব! সু জ ঘ্বৃতে ভাজিয়! ত।হাতে হুগ্ধ ও চিনি দিয়া পাক 
করিবে। ঘনীভূত হইলে তাহাতে লবঙ্গ ও মরিচ প্রভৃতি যস্লা প্রক্ষেপ দিলে 


মোহনতোগ প্রস্তত হয় 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ । --ইহ। পুষ্টিকারক, শুক্র্দনক, বলকর, বাঁতপিত্ত- 








৪৮৬ দ্রবাগ্ণহ। .. 


রোটী।' 
শুগোধূমচূর্েন কিঞিশপুষ্টাঞ্চ পৌলিকাম্‌। 
তগুকে স্বেদয়েছ কৃত্ব! ভূ্ধ্যজারেহপি তাং পচেৎ ॥ 
সিদ্ধৈষা রোটিকা প্রোক্তা গুণানস্যাঃ প্রচক্ষমহে। 
রোটিকা বলকৃদ্‌ রুচ্য। বৃংহণী ধাতৃবদ্ধনী । 
বাত্থী কফকুদ্‌ গুবর্ব দীন্তাশ্নীনীং গরপূজিতা ॥ 
রোটা। 
পাকবিধি।__-শুফগোধুম চূর্ণ করিয়া তদ্দারা কিঞ্িৎৎ পুরু পোঁলিকা প্রস্ত 
করত তগুকে (তাওয়ায় ) সেকিয়! অঙ্গারের অগ্রিতে পাঁক করিবে, এইরূপে সিন্ব 
দ্রব্যকে রোটী বলা যায়। 
গুণ ও অঠমক্িক প্রয়োগ ।-_রোটী--বলকারক, রুচিজনক, শরীরের উপচয়- 
কারক, ধাতুবদ্ধক, বায়ুনাশক, কফকারক এবং গুরু । ইহা প্রবলাগ্নি মানবগণের 
পক্ষে বিশেষ উপকারী । 


অঙ্গারকর্কটা। 
শুফগোধুমচ্রণ্ত সান্থু গাঢ়ং বিমর্দায়েশ। 
বিধায় বটকাকারং নির্ধ,মেহগ্নৌ শনৈঃ পচে ॥ 
অঙ্গারকর্কটী হোষা হী শুক্রলা লঘুঃ। 
দীপনী কফকদ্‌ বল্যা পীনসশ্বাসকাসজিৎ ॥ 
পাকবিধি।_শুফ গোধুমচুর্ণ অল্প জলের সহিত গাঁটভাবে মর্দন এবং তাহা 
বটকাক্কৃতি করিয়া নির্ঘুম অগ্নিতে অল্পে অল্পে সিদ্ধ করিবে । এইরূপে যে 
সামগ্রী প্রস্তত হয়, তাহাকে অঙ্গীরকর্কটী বলে। ' 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1-_উহা-শর।রের উপচয়কারক, শুক্রবর্ধক, লঘু 
অগ্নির দীপক, কফকারক, বলবর্ধক এবং পীনস, শ্বাস ও কাঁসরোগ বিনাশক । 


বেষ্টনিকা। 
মাষপিষ্টিকযা পূর্ণ-গর্ভা গোধুমচুর্ণতঃ | . 
রচিতা রোটিক৷ সৈব প্রোস্তা বেটনিকা বধৈঃ 


কতারবগঃ ৷ ৯ ৪৮৭ 


ভবেদ্েউটনিকা বল্য বৃষ্যা রুচ্যানিলাপহা!। 
উষ্ণ সন্তর্পনী গুবর্বা বৃংহণী শুক্রলা পরম্‌॥ 
ভিন্মমুত্রমলা স্তন্য-মেদঃপিত্তকফ প্রদা । 
গুদকীলার্দিতশ্বাস-পক্তিশ্লানি নাশয়ে€॥ 
দালপুরী। 
পাঁকবিধি ।--ময়দীর মধো মাষকলাইয়ের দাইল বাট! দিয়া যে রোটিকা 
প্রস্তুত কর! যাক, তাহাকে পত্তিতগণ বেই্টনিক1 ( দালপুরী ) বলিক্ন। থাকেন 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__দালপুবী-_-বলকারক, ধাতুপোষক, কচিজনক, 
বায়ুনাশক, উষ্বীর্ধয, তৃপ্তিজনক, গুরু, শরীরের উপচয়কাঁরক, শুক্রবদ্ধক, ভেদক, 
মুত্রপ্রবর্তক, স্তনহুগ্ধজনক, মেদোবদ্ধক, পিত্তকারক, ককপ্রনন এবং অর্শ: অন্দিত, 
শ্বাস ও পরিণামশূল বিনাশক। 


পর্পটী। 
ধূমসীরচিতা হিঙ্ু-হরিদ্রালবণৈযু'তাঃ। 
জীরকন্বর্জিজিকাভ্যাঞ্চ তনুকৃত্য চ বেল্লিতাঃ ॥ 
পর্পটান্তে সদাঙ্গার-ভূষ্টাঃ পরমরোচকাঃ। 
দীপনাঃ পানা রুক্ষ গুরবঃ কিঞ্চ্দীরিতাঃ ॥ 
মৌদগাশ্চ তদ্‌গুণাঃ প্রোক্তা বিশেষাল্লঘবো হিতাঃ। 
চণকস্য গুৈযু'্তাঃ পর্পটাশ্চণকোন্তবাঃ । 
স্সেহভৃষ্টীস্ত তে সবে ভবেয়ুমধ্যম গুণৈঃ ॥ 
পাপর। আসামে পাঁপর। 
পাঁকবিধি।__ধৃমসীর (মাষকলাই চূর্ণের ) সহিত হিন্গু, হরিদ্রা, লবণ, জীরা, 
ও স্বর্জিক ক্ষার মিলিত করত অতিশয় পাত! করিয়া রোটীর ন্যায় বেলিয়া 
লইলে যে সামগ্রী প্রস্তত' হয়, তাহাকে পপ্গটী বাঁ পাঁপর বলা যায়। অঙ্গারের 
অগ্্রিতে পাক করিয়! ব্যবহার করিলে ইহ! অতিশয় মুখরোচক হইয়া থাকে। 
'গুণাঙ্গি।-_-পাঁপর-_অগ্রিপ্রদদীপক, পাঁচক, রুক্ষ ও কিঞ্চিৎ গুরু |. 
উপাদ্দানভেদে গুপভেদ। : সুগের দাইল ত্বারা যে পাপর প্রস্তুত করা যায়, 
তাহাও ধূমসীরুত পীঁপরের স্কার গুণযুক্ত ) বিশেষ এই যে, মুক্ত পাঁপর উহা 
অগেক্ষণ জত্যা ও কিতকনক ? ছোলা দ্বার! যে পাপর প্রস্তত হয়, তাহা ছোলার 


৪৮৮ দ্রব্যগুণঃ। 


গুপবুক্ত। উপরি উক্ত সর্বপ্রকার পাপরই দ্বৃতাদি স্গেহ বারা ভাঁজিয়া লইলে 
তাহা মধ্যগুণযুক্ত হইয়৷ থাকে। | 
পুরিকা। 
মাষাণাং পিষ্টিকাং যুষ্ধ্যাললবণার্কহি্ুভিঃ। 
য়া পণ্ঠিকয় পূর্ণা সমিতাকৃতপোলিকা ॥ 
ভতস্তৈলেন পন্কা সা পুরিকা কথিতা বুধৈঃ। 
রুচ্যা স্বাদ্বী গুরুঃ স্সিগ্ধা বল্যা পিস্াদূষিক! ॥ 
চক্ষুত্তেজোহরী চোষা পাকে বাতবিনাশিনী। 
তখৈব দ্বতপক্কাপি চক্ষুষ্যা রক্তপিত্হত ৷ 
কচুরী। আসামে কছুরী। 
পাকবিধি.।-_ীষকলার বাটিয়া তাহার সহিত লবণ, আর্দা ও হিঙ্থ মিলিত 
করিবে, তৎপরে উহ! ময়দার মধ্যে পুরিয়া পিষ্টক প্রস্থত করিয়া তৈল দ্বারা পাক 
করিবে, তাহাকে প্ডিতগণ পৃরিক বা কচুরী বলিয়া! থাকেন। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__কচুরী-_মুখরোচক, মধুররপ, গুরু, সিদ্ধ 
বলকারক, রক্তুপিত্ডের দূষক, পাকে উষ্ণ, বারুনাশক এবং চক্ষুর তেজোহারক। 
উহ! তৈল দ্বারা না ভাঁঞ্তিয়! দ্বৃতপক করিলে চক্ষুর হিতকারক ও রক্ষপিত্তনাশক 
হইরা থাকে । 


মাষবটকাঃ। 
মাষাণাং পিষ্টিকাং যুক্তাং লবণার্কহিঙ্গুভিঃ | 
কৃত্বা বিদধ্যাদ্‌ বটকাংস্তাংস্তলেষু পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
বিশুক্ষা বটকা বল্যা বৃংহণা বীর্ধ্যবর্ধনাঃ। 
বাতাময়হরা রুচ্যা বিশেষাদর্দিতাপহাঃ। 
বিবন্ধভেদিনঃ শ্লেম্স-কারিণ্যোহত্যগ্লিপুজিতাঃ ॥ 
মাষকলায়ের বড়া । 
প্রস্ততবিধি।-_মাঁধকলাইয়ের দাল ভিজাইয়া উহাকে পেষণ করত লবণ, 
আদ! ও হিঙ্থু মিশ্রিত করিয়! বড়া! প্রস্তুত করিবে, অনস্তর তৈল দ্বারা যুছু অগ্নির 
উদ্তাপে পাক করিয়া শুফ হইলে নাম।ইবে, ইহাকে বটক অথব! বড়! বলা! ধাঁয়। 


কৃতান্নবর্গঃ। | ৯৮৯ 

গুণ ও আমন্সিক প্রয়োগ ।-_বড়া--বলকাঁরক, শরীরের উপচাক়ক, বীর্ধ্য- 
বর্ধক, বায়ুরোগ-নাশক, কুচিকাএক, বিশেষতঃ ইহা অদ্দিতবাযুনাশক, বিবন্ধ- 
'ভেদক, কফকারক এবং তীক্ষা-্পর পক্ষে হিতকর । চি 


মাষবটা। 
মাষাণাং পিষ্টিকা হিঙ্গু-লবণার্কসংস্কৃতা । 
তয়া ৰিরচিতা বস্ত্রে বটিকাঃ সাধুশোধিতাঃ ॥. 
ভর্জঞিতাস্তগ্ততৈলৈস্তা অথবান্ুপ্রয়োগতঃ 
বটকস্থয গুৈযুক্তা! জ্ঞাতব্যা, রুচিদা ভূশম্‌ 
মাধকলায়ের বড়ী। 
্রস্ততবিধি।-_তুঁষরহিত মাষবলাইদের ডাইল পেফিত এবং তাহা হিন্থু লবণ 
দার সহিত মিশ্রিত করির। একখান! বন্ত্রে তাহা'র বড়ী বিস্তাস করিবে, পরে 
সেই সকল বড়ী উত্তমরূপে শুফ করিয়৷ তণ্ড তৈলে ভাজিয়া লইবে । অথবা! 


জলের সহিত সিদ্ধ করিবে। 
গুপ।__মাফৰটা__বটকতুল্য গুধযুক্ত এবং অত্যন্ত রুচিকারক। 


কুম্বাণ্ড- গুঝটা। 
কুষ্মাুকবটা জ্ঞেয়া পুবেবাক্তবটিকা গুণা 
বিশেষাৎ পিত্তরক্তত্বী লঘ৷ চ কথিতা বুধৈঃ ॥ 


কুম্ড়াবড়ী। 
গুণ।__কুম্ড়ীবড়ী পূর্বোক্ত মাষবড়ীর ন্তায় গুণযুক্ত, বিশেষ এই যে রী 


রক্তপিত্তনাশক ও লঘৃ। 


ুদ্াবটী | 
মুদপানাং বটিকা তদ্বদৃ-রচিতা সাধিত, হিতা । 
পথ্যা রুচ্যা তথ! লী মুদ্গসূপগুণা স্মৃত ॥ 
| মুগের বড়ী। 
পাকবিধি।--মুগের বড়ী, পুর্বোক্ত মাধবড়ী প্রস্তুতের ও পাকের বিধানান- 
সারে প্রস্তত ও পাক করিবে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ইহা হিতকর, রুচিজনক, লঘু এবং মুগের: দালের, 
স্তায় গপদায়ক ! 


ডিন জব্যগণঃ। 


ৃ শুদ্ধমা২সম্‌। 
পাকপাত্রে দ্বৃতং দস্তা তৈলঞ্চ তদভাবতঃ | 
তত্র হিঙ্গু হরিদ্রাঞ্চ ভর্জজয়ে€ তদনম্তরম্‌ ॥ 
ছাগাদেরস্থিরহিতং মাংসং তত খণ্ডিতং গ্রুবম্‌। 
ধৌতং নির্গালিতং তশ্মিন্‌ ঘ্বৃতে তন্তর্ভয়েচ্ছনৈঃ , 
 সিদ্ধযোগ্যং জলং দত্বা লবগন্তু পচে ততঃ। 
সিদ্ধে জলেন সম্পিষ্য বেশবারং পরিক্ষিপে | 
অনেন বিধিনা সিদ্ধং শুদ্ধমাংসমিতি স্ৃতম্‌ ॥ 
শুদ্ধমাংসং পরং বৃষ্যং বল;ং রুচ্যঞচ বৃংহণম্‌। 
ত্রিদৌষশমকং শ্রেষ্ঠং দীপনং ধাতুবর্ধনম্‌ ॥ 
পাকবিধি।_2একটা পাকপাত্রে ঘ্বত কিংব1 ঘ্বতের অভাবে তৈল দিয় হিন্থু ও 
হরিদ্র! ভাজিবে, পরে ছাগাদির অস্থিবিহীন মাংস খও খণ্ড করিয়া ধৌত করিবে, 
অনন্তর উহ! নিংড়াইয়। এ ঘ্বতে বাঁ তৈলে যৃছু অগ্নির উত্তাপে ভাজিক্না লইবে, 
তৎপরে এ মাংস সিদ্ধ হইতে পারে, এইরূপ জল ও যথাষোগ্য লবণ দিয়া পাক 
করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে বেশবার (বাঁট্না) জলের সহিত গুলিয়! তাহাতে 
নিক্ষেপ করিবে, এইরপে প্রস্তত মাংসকে শুদ্ধ মাংস বলা যায়। 
গুণ ও আমগ্িক প্রম্নোগ ।__শুদ্ধমাংস-__অত্যন্ত শুক্রবর্ধক, বলকারক, 
রুচিকর, শরীরের উপচয়কারক, ভ্রিনো ষপ্রশমক, অগ্রিপ্রদীপক এবং ধাতুপোষক । 


তলিতমাহসয | 
শুদ্ধমাংসবিধানেন মাংসং সম্যক্প্রসাধিতম্। 
পুনম্তদাজ্যে সম্ভুষ্টং তলিতং প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
তলিতং বলমেধাগ্নি-মাংসীজঃশুক্রবৃদ্ধিকৃৎ। 
তর্পণং লঘু স্থম্সিগ্ধং রোচনং দৃঢ়তাকরম্‌ ॥ 
প্রস্ততবিধি ।-_শুদ্ধমীংস যেবপে প্রস্তত করিতে হয়, সেই নিম্মমে মাংস সম্যক্‌ 
সিদ্ধ করিয়া পুনরায় তাহা স্বতে ভাজিয়! লইলে পণ্ডিতগণ ৪ তলিতমাংস 
বলিয়া থাকেন। 
গুণ ও আমস্মিক প্রয়োগ ।--তলিতমাংস-স্বল, যেধা, অস্থি মাংস, ওজোধাতু 
ও শ্তক্রের বৃদ্ধিকারক, তৃণ্ডিজনক,. লঘু$ দরিষ্ধ, রুচিকর এবং শরীরের দৃঢ়তা 
সম্পাদক | 





শক্কৃতান্নবর্গঃ॥ ২. ৪৯১ 
শুল্যমাংসম্‌ । 
কালখণ্ডাদিমাংসানি গ্রাথিতানি শলাকয়! । 
ঘ্বতং সলবণং দত্বা নির্কমে দহনে পচে । 
তৎ তু শূল্যমিদং প্রোক্তং পাককর্মাবিচক্ষণৈঃ ॥ 
শুলাং পলং স্ুুধাতুল্যং রুচ্যং বহিকরং লঘু । 
কফৰাতহরং বল্যং কিঞ্চিৎপিত্তকরং হি তু ॥ 
শূল্যমাংস। (শিক্কাঁবাব,) 
পাকবিধি।__ছাগলাদির যকুৎ প্রভৃতি কোমল মাংসে ঘ্বত ও লবণ মিশ্রিত 
করিয়া তাহা শলাকায় গ্রথিত করিয় ধূুমরহিত. অগ্রিতে পাক করিবে ।* ইহাকে 
পাকবিদ্‌ ব্যক্তিগণ শূল্যমাংস বলিয়া! থাকেন। 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_ শূল্যমাংস _ অমুততুল্য, রুচিজনক, অগ্রিবর্ধক, 
লঘু, বলকারক, কফস্প, বাধুনাশক ও কিঞ্চিৎপিত্তনক । * 


২সশুঙ্গাটকম্‌। 
শুদ্ধমাংসং তনুকৃত্য কর্তিতং স্বেদিতং জলে 1 
লবঙ্গহিঙ্গুলবণ-মরিচার্জকসংযুতম্‌ ॥ 
এলাজীরকধান্াক-নিম্থুরসসমস্থিতম্‌। 
্বৃতে স্থগন্ধে তদ্ভূষ্টং পুরণং প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
শু্গাটকং সমিতয়া কৃতং পুরণ-পুরিতম্‌। 
পুনঃ সপিষি সম্তৃষটং মাংসশৃঙ্গাটকং বেত । ৃ 
মাং ২ রুচ্যং বৃংহণং বলকৃদ্‌ শুরু। 
বাতপিত্তহরং বুষ্যং কফত্বং বীর্ষ্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
পাঁকবিষি।-_শুদ্ধমাংসকে হুম্ষরূপে থণ্ড খণ্ড করিয়। জল দ্বার সিদ্ধ করিবে 
এবং লবঙ্গ, হিঙ্কু, লবণ, মরিচ, আঁদা, এলাচ, জীরা, ধনে ও লেবুর রদ তাহাতে 
মিলিত করিয়া গব্যঘ্বতে ভাঙ্জিয়া৷ লইবে, পণ্ডিতগণ ইহাকে পুরণ বলেন। এই 
পুরণ অন্ত নিহিত করত ময়দার শৃঙ্গাটক ( শিক্গাড়া ) প্রস্তত করিয়া পুনরীয় তে 
ভাজিয়া লইবে, তাহাকে মাংসশূঙ্গাটক বলে। 
গুণও আমরিক প্রয়োগ ।-_-এই মাংসশূঙ্গাটক-_রুটিপ্রদ, শরীরের 


কারক, বলজনক, গুরুপাক, বাষু ও পিত্তনাশক, শুক্রক্তনক, কফাপহারক এবং 
কীাকার্িনদ বা 


৪৯২ 1 দ্রব্যগতণঃ.। 
মাংসরসঃ ৷ 

সিদ্ধমাংসরসো রচ্যঃ শ্রামশ্থীসক্ষয়াপহঃ। 

জ্রীণনো। বাতপিত্তনগঃ ক্সীণানামল্লরেতসাম্‌ ॥ 

বিশ্লিষন্গ্নসন্ধীনাং শুন্ধানাং শুদ্ধিকাজিক্ণাম্‌। . 

স্ৃত্যোজোবলহীনানাং জ্বরক্ষীণক্ষতোরসাম্‌। 

শম্যতে স্বরহীনানাং দৃষ্টযাযুঃশবণার্থিনাম্‌ ॥ 

গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।--মাংসরস-_রুচিকারক, প্রীতিজনক এবং শ্রাস্তি 

শ্বাস ক্ষয় বাহু ও পিত্তনাশক। উহা ক্ষীণ অথবা! অল্প শুক্রবিশিষ্ট ব| বিশ্লিষটসন্ধি 
_ কিংবা ভগ্নসন্ধি অথবা বমন-বিরেচনাদি দ্বারা শুদ্ধ বা শৌধনেচ্ছুদিগের পক্ষে 
প্রশস্ত। বাহাদিগের স্মরণশক্তি, ওজোধাতু ও বল হীন হইয়াছে ) বীহারা জর- 
রোগে ক্ষীণ, উরংক্ষত,রোগাক্রান্ত ও হীনস্বর এবং ধাহারা শ্রবণ ও দর্শনশক্তির 
- প্রাথর্ধ্য ও দীর্ধাযু পাইতে ইচ্ছ! করেন, তাঁহাদের পক্ষে মাংসরস হিতকারক | 
প্রকারাঃ কথিতাঃ সন্ভি বহবো মাংসসম্তবাঃ। 
্স্থবিস্তারভীতেম্তে ময়! নাত্র প্রকীর্তিতাঃ ॥ 


পু্ববাচার্ধ্যগণ মাংস পাক করিবার বহুবিধ প্রকারভেদ বলিস্বাছেন, কিন্ত 
গ্রস্থবিস্তার ভয়ে এস্থলে প্রকারভেদ কথিত হঈল না। . 





মণ্ডঃ। 


সমিতাং মর্দয়েদাজোর্জলেনাপি চ সন্নয়েৎ। 

স্থান বটিকাং কৃত্বা পচে সপিষি নীরসম ॥ 
এলালবলগক্পূর-মরীচাঠৈরলন্কৃতে। 

মজ্জয়িত্থা সিতাপাকে ততস্ত্ সমুদ্ধরেৎ ॥ 

অয়ং প্রকারঃ সংসিদ্ধো মণ্ড ইত্যভিবীয়তে । 

মগ্স্ত বুহণো বৃষ্যো বল্যঃ সুমধুর গুরুঃ ॥ 
পিন্তানিলহরো রুচ্যে৷ দীপ্তামীনাং স্থপুজিতঃ | 
সমিতাশর্করাসর্পিনির্িতা অপরেহপি ষে। 

প্রকার! অমুনা তুল্যাস্তেছপি চেৎ তাদগুণীঃ স্মতাঃ ॥ 


ক্বতান্নবর্গ:। ৪৯৩৭ 
গজা। 
পাকবিধি।__প্রথমতঃ দ্ববার| ময়দাকে মাথিয়া পশ্চাৎ অল্প লল্প জল বারা 
মর্দন পুর্র্বক উহার বটক প্রস্তুত করিবে। পরে সেই সকল বটক দ্বত দ্বারা পাঁক 
করিবে, তদনস্তর তাহা এলাইচ, লবঙ্গ, কপূর ও মরিচাদি দ্বার! স্ুগন্ধীরুত চিনির 


রসে নিমগ্ন করিয়া! কিছুক্ষণ পরে উদ্ধত করিবে । এই প্রকারে সাধিত দ্রব্যকে 
নও ( গজ ) বলা যার়। 


সুপ ও আমগ্জিক প্রয়োগ এব সনের উপচয়কারক, শুক্রবদ্ধক, 
বলকারক, সুমিষ্ট, গুরু, পিন্তপ্ন, বাহুনাশক ও রুচিজনক। ইহা! প্রবলাগ্সি 
মানবগণের পক্ষে অত্ান্ত উপকারী । ময়দা, চিনি ও ঘ্বৃত দ্বারা এইবূপে অন্যান্ঠ 
যে সকল খাস প্রস্তুত হয়, সেই সকল খাস্ভও মণ্ডের গুণদারক জানিবে । 


কুরনালিকা । 
স্বতাট্যয়া সমিতয়৷ কৃতালম্বং পুটং ততঃ। * 
লবঙ্গোষণকর্পুর-যুতয়! সিতয়াম্থিতস্‌ ॥ 
পচেদাজ্যেন সিদ্ধৈষা জ্ঞেয়। কর্পুরনালিকা । 
মণ্ডেন সদৃশী জ্বেয়া গুণৈঃ কর্পরনালিকা ॥ 
পাঁকবিধি।-__দ্বতবহুল ময়দার ঠোঙ্গ। প্রস্তুত করিয়া! তন্মধ্যে লবঙ্গ, মরি, 


কর্পূর ও চিনি পুরিস্বা (মুখ বন্ধকরত ) ঘ্বতে পাক করিবে, ইহাকে কপুরনালিক" 
ৰল! বায়। 
গুণাদি টিনার গুণকারক। 


ফেনিকা । 

সমিতায়া ঘৃতাঢ্যায়। বস্তিং দীর্ঘাং সমাচরেৎ। 
তাস্ত সন্নিহিতাং দীর্ঘাং পঠস্যোপরি ধারয়ে॥ 
বেল্লয়েছেলপনৈনৈতাং যখৈকা! পর্পটী ভবে । 
ততশ্ছ,রিকয়া তান্ত সংলগ্রামেব কর্তয়ে ॥ 
ততন্ত বেললয়েদ্‌ ভূয়ঃ শট্টরকেন চ লেপয়েও। 
শালিচুর্ণ দ্বতং তোয়ং মিশ্রিতং শট্রকং বদেৎ ॥ 
ততঃ সংবৃত্য তল্লোপৃত্রীষ্ণবিদধীত পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পুনস্তাং বেল্লয়েল্লোপৃত্রীং বথ৷ স্যান্মগুলাকৃতিঃ ॥ 





. ততস্তাং হুপচেদোজ্যে ভবেযুস্চ পুটটাম্পুটাঃ। 
স্গন্ধরা শর্করয়া তুদ্ধংলনমাচরে ॥ 
সিদ্ধৈধ! ফেনিক! নাম্্ী মণ্ডকেন সম! গুণৈঃ। 
ততঃ কিধিক্লীঘুরিয়ং বিশেষোহয়মুদবাহ্ততঃ ॥ 
খাজা। 
পাকবিধি।_স্বক্তবহুল ময়ণ। দ্বারা দীর্ঘাক্কৃতি বাতি প্রস্তুত করিবে, পরে এ 
দীর্ঘাক্তি বাতি একখানি পিড়ির উপরি স্থাপিত করিয়! বেলুনদ্বারা বেলিয়! 
একখানি রোটা প্রস্তুত করত তাহাকে ছুরীঘ্বার! সংলগনভাবে কর্তনপূর্বক পুনরায় 
বেলিতে হইবে; তৎপরে শ্কদ্বারা ( শালি. তুল চূর্ণ, ঘ্বত ও জল একভ্র 
মিশ্রিত করিলে তাহাকে শষ্টক বলে ) এ রোটী লেপন করিয়া সংবৃত করত খও 
থণ্ড করিয়া কাটিয়া! পুনরায় পৃথক্‌ ভাবে মগুলাকার করিয়া! বেলিয়! লইবে, 
ধ'রোটা দ্বতে পাক করিলে ফাটা! গর্তের ন্যায় হইবে, উহাকে সুগন্ধযুক্ত চিনির 
রসে নিমগ্ন করিয়া রাখবে, এইরূপে যে সামগ্রী প্রস্তত হয়, তাহাকে ফেনিকা 
বা খাজা বলে। 
গুগ।__ইহার গুপ মণ্ডকের তুল্য, বিশেষ এই যে মণ্ডক অপেক্ষা খাজা 
কিঞ্চিৎ লঘুগ্ুণযুক্ত । 
শক্ষুলী। 
সমিতায়৷ দ্বতাক্তায়া লোপৃত্রীং কৃহা চ বেল্পয়ে। 
আজ্যে তাং ভঙ্জয়েৎ সিদ্ধাং শুলী ফেনিকাগুণা ॥ 
লুচী। 
পাকবিধি।_ স্বৃতত্রক্ষত ময়দার লোপত্রী (লেচি) প্রস্তত করত বেলিয়! 
উহাকে দ্বৃত দ্বারা ভাজিয়৷ লইবে। এইরূপে সাধিত দ্রব্যকে শন্কুলী (লুচী) 
বলা! যায়। 
গুণ।-___লুচি-_খাজার ন্তাঁয় গুণকারাঁ। 


মুদ্দামোদকঃ। 
মুদগীনা: ধূমসীং সম্যক ঘোলয়েনিন্দলাম্বুনা। 
কটাহস্য দৃতশ্যোদ্ধীং বঝরং স্থাপয়েৎ ততঃ ॥ 


কতারবর্গা ৪6. 
ধূমসীস্তভ্রবীডূতাং প্রক্ষিপেজ.ধর্ব রৌপরি।' 
 গতস্তি বিন্দবস্তস্মাৎ তান্‌ স্থুপক্কান্‌ সমস্বরে 
_সিতাপাকেন সংযোজ্য কুর্য্যাদ্বত্তেন মৌদকান্‌। 
লঘুগ্রণহী ত্রিবোধন্ঃ স্বাছু শীতে রুচিপ্রদঃ। 
চক্ষুয্যো স্বরহৃদ্‌ বল্যন্তর্পণো মুদগমোদকঃ ॥ 
মতিচুর। আসামে মাতছুর। 
পাঁকবিধি।-_মুগকৃত ধূমসী (মুগ জলে ভিঞ্জাইয়। উহার তুষ নিফাষিত করত 
রৌদ্র শুফ করিয়া! যন্ত্রে পেষণ করিলে তাধাকে মুদপকৃত ধূমসী বলে) নির্্দল 
জলঘার! দ্রব করিয়া গুলিবে, পরে কড়াতে দ্বত চাপাইয়া তাহার উপরিভাগে 
একখান ঝাঁঝরী ধারণ করিবে, তদনস্তর (দ্বত সম্যক্‌ উষ্ণ হইলে) এ দ্রবীভূত 
ধূমী ঝাঁঝরীতে ফেলিবে, তাহা হইতে যে বিন্দু বিন্দু অংশ কড়াতে পতিত 
হইবে, তাহা উত্তমরূপে ভাজা হইলে তুলিয়! লইবে, তৎপরে এ অর্জিত পদার্থ, 
চিনির রসে ফেলিরা পরে হস্ত দ্বারা তাহার মোদক প্রস্তুত করিবে। ইহাকে 
মুদশমোদক বা মতিচুর বলে। | 
গুণ ও আমক্িক প্রক্নোগ ।_-মতিচুর, লঘু১ ধারক, ব্রিদোষনাশক, মধুররস, 
শীতবীধ্য, রুচিজনক, চক্ষুর হছিতকর, জরত্ব, বলজনক এবং তৃপ্তিকর। 


বেশন-মোদকঃ। 
এবমেৰ প্রকারেণ কার্ষ) বেশনমোদকাঃ। 
তে বল্য। লঘবঃ শীতাঃ কিঞ্দ্বিতকরাস্তথা । 
বিষস্তিনো জ্বরপ্রাশ্চ পিত্তরক্তকফাপহাঃ ॥ 
বেশনের মিঠাই। 
পাকবিধি।-__মুদগমোদক প্রস্তত করিবার প্রণালী যেরূপ লিখিত হইয়াছে, 
বেশনঘারা মৌদক প্রস্তত করিবার প্রপালীও সেইরূপ | | 
শু ও আমগ্সিক প্রয়োগ ।__বেশনমোদক-_বলকারক, লঘু, শীতবীরধ্য, 
কিঞিৎ বারুবর্ধক, বিশ্স্তী এবং জর, রক্তপিত্ত ও কফনাশক। 


কুগুলিনী। 
নৃতনং ঘটমানীয় তন্তান্তঃ কুশলে৷ জনঃ 
্রস্থার্ধপরিমাণেন দগ়ায়েন প্রলেপয়ে ॥ 





.. স্কৃতমর্ধশরাবঞ্চ ঘোলয়িত্বা ঘটে ক্ষিপেহ 
আতপে স্থাপয়েৎ তাবদ্‌ যাবদ্‌ যাতি তদয্নতাম্‌। 
ততন্তৎ প্রঙ্গিপেৎ পাত্রে সচ্ছিদ্রে ভাজনে তু তত ॥ 
পরিভ্রাম্য পরিভ্রাম্য তত সন্তপ্তে ঘ্বতে ক্ষিপেত। 
পুনঃ পুনস্তদাবৃত্তা বিদধ্যান্মগুলাকৃতিম্‌ ॥ 
তাং স্থপক্কাং স্বৃতান্ীত্বা সিতাপাকে তনুদ্রবে। 
কপূরাদিস্থগন্ধেচ সাপয়িত্বোদ্ধরে ততঃ ॥ 
* এষা কুগুলিনী নান! পুষ্টিকাস্তিবলপ্রদা । 
ধাতুবৃদ্ধিকরী বৃষ্যা রুচ্যা চেক্দ্রিয়তর্পণী ॥ 
জিলিগপী। আসামে জেল্পী। 
প্রস্তুত রিথি।__পাকনিপুধ ব্যক্তি একটি নৃতন হাড়ী আনাইয়া তাহ 
মধ্যদেশ, অর্ধপ্রস্থ পরিমিত অল্প দধি দ্বারা লেপন করিবে । তৎপরে ছই প্র 
ময়দা, এক প্রস্থ অন্ননধি ও অর্ধসের বত একত্র চটুকাইয়া এঁ হাড়ীর মধ্যে নিক্ষে 
করিয়! রৌদে স্থাপন করিবে, বৌদ্রসস্তাপে উহ! অস্্রত্ব প্রাপ্ত হইলে একটি পা 
দ্বত চাঁপাইবে, দ্বত সম্যগব্ূপে তপ্ত হইলে একটী ছিদ্রবিশিষ্ট পাত্রে করিয়া . 
অন্্র পদার্থ ঘুরাইয় ঘুরাইয়া মগুলারুতি করত এ তপ্ত দ্বতে পুনঃপুনঃ নিক্ষে- 
করিবে, উহা সুপ হইলে উত্তোলন করিয়। কর্ুরাদি ্রগন্ধীকৃত চিনির তর 
রে নিমগ্ন করিয়া উদ্ধত করিবে । তাহাকেই কুগুপিনী বলে। ইহাকে ভাষা 
জিলিপী বল! বায় । 
গুণ ও আমক্িক প্রয়োগ ।+_জ্িপিপী পুইকারক, কাস্তিজনক+ বলপ্রচ 
ধাতুবর্ধক, শুক্রনক, রুচিকারক এবং রমনেক্জরি্পের তৃপ্তিসম্পাদক । 





শর্করোদকম। 
_ জলেন শীতলেনৈব ঘোলিতা শুভ্রশর্করা । 
এলালবঙ্গকর্পূর-মরিচৈশ্চ সমস্থিতাঃ ॥ 
 শর্করোদকনানৈতৎ পরসিদ্ধং বিদুষাং মুখে। 
শর্করোদকমাখ্যাতং গুক্রলংশিশিরং সরম্‌ ॥ 





বল্যং রুচ্যং লঘু স্বাছ ব পিতীয রঃ 
মুচ্ণচ্ছদ্দিতৃষাদা হ-ভ্বরশাস্তিকরং পরিজ 
সরবৎ। আসাণে ছর্পৎ, ছর্বৎ। 
্রস্ততবিধি ।-__শুত্রবর্ণ চিনি শীতল জলে গুলিয়া তাহাতে এলাইচ, লবঙ্গ, 
চপুর ও মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করিলে যে পানীয় প্রস্তুত -হয়, তাহাকে শর্করোদক 
' মরবৎ ) বলে। 

গুণ ।--ইহা! শুক্রকারক, নদ, সারক, বলকারক, রুচিজনক, লঘু ও 
মধুররন। 

'আমকিক প্রক্নোগ।--বাত, পিত্ত, রক্তহষ্টি, ছা, বমি, তৃষ্ণা, দাহ ও জর 

রোগে ইহা প্রয্বোগ করিতে হয্ব। | 


আম্রকলপানকষ্‌। 
আজমামং জলে ্বিন্ং মদ্দিতং দৃঢ়পাণিন! । 
সিতাশীতাম্মুসংযুক্তং কপূরমরিচাম্থিতম্‌ ॥ 
প্রপানকমিদং শ্রেষ্ঠং ভীমসেনেন নির্ষিতস্‌। 
সগ্ভো রুচিকরং বল্যং শীব্রমিক্দ্িয়তপ্পণম্‌ ॥ 
আমের পানা। 
প্রস্ততবিধি।--কাচা৷ মাম জলে সিদ্ধ করিরা' এবং উত্তমরূপে চ্ুকাইয়া৷ শীতল 
জলে গুলিতে হইবে, পরে তাহাতে চিনি কর্পূর ও মরিচচূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
লইলে পান] প্রস্তুত হইবে । ইহ। সকল প্রকার প্রপানক হইতে শ্রেষ্ঠ।। 
গুণ।_ আমের পানা-_সস্তঃ রুচিকর, বলবর্ধক এবং ইন্জিয় সকলের অর্থ, 


জালিঃ 
আমমাআ্রফলং পিষ্টং রাজিকালবণান্থিতম্‌। 
ভূষ্টহিঙ্গুযুতং পৃতং ঘোলিতং জালিরুচ্যতে ॥ 
জালিহহরতি জিহ্বায়াঃ কুণ্টত্বং কণশোধনী। 
মন্দং মন্দন্ত গীতা সা রোচনী বহিবোধনী ॥ 
আচার । 
্রস্ততবিধি ।--অপক আত্মফল পেষণ করত উহাতে সরিষা, লবণ ও ভাজা 
হিঙ্গু মিলিত করিয়া পবিত্ররূপে চট্কাইয়া লইলে তাহাকে জাঁলি বলী যায়। 





(নাগ'*- আচার--জি্বার কুষ্ঠবমাশক ও ক$"শে' 
টি! সের্দী করিলে রুচিদনক এবং অররি-গ্রদীপক হইয়া থাত 


যবশক্তবঃ ] ূ 
যবজাঃ শক্তবঃ শীতা দীপন! লঘবঃ সরাঃ। 
কফপিত্তহরা রক্ষা লেখনাশ্চ প্রকীত্তিতাঃ ॥ 
তে গীতা বলদা! বৃষ্যা বুছণ! ভেদনাস্তথা । 
তর্পণ। মধুর! রুচ্যাঃ পরিণামে বলাবহাঃ ॥ 
 কফপিত্তশ্রমক্ুুড়ব্রণমেত্রাময়াপহাঃ 
প্রশস্তা ধর্মী হাধ্ব-ব্যায়ামার্তশরীরিণাম্‌ ॥ 
ববের ছাতু। 
গুণ ও আম।য়ক প্রয়ে।গ।--ববের ছাতু-_-শীতবীর্ধ্য, অগ্নির দীপক, 
সারক, কফ ও পিত্তনাশক, রুক্ষ ও লেখনগুণবুক্ত । উহ তরল দ্রব্যের স 
মিলিত করিক। পান করিলে বলকারক, শুক্রবদ্ধক, শরীরের উপচয়কারক, ভে 
'তৃপ্তিকারক, মধুররদ, রুচিকর ও উত্তরোত্তর বলবর্ধনপীল এবং কফ, পিত্ত, শ্র 
* ক্ষুধা, পিপাসা, ব্রণ ও নেত্ররোগ বিন।শক হইয়। থাকে। ' রৌদ্র, দাহ, পথপর্ষ 
. ও ব্যায়ামে পরিপীঁড়ত ব্যক্তিগণের পক্ষে যবের ছাতু ৰিশেষ উপকারী । 


চণকববশক্তব2 | 
নিস্তৃষৈশ্চণকৈভূ 'কৈস্তল্যাংশৈশ্চ যবৈঃ কৃতাঃ। 
শক্তুবঃ শর্করাসর্পিরুক্তা শীস্মেহতিপুজিতাঃ ॥ 
পরিচয় ও গুণ ।-_তুষরাঁহত ভাজা ছোলা 'ও তাজ! বব তুল্যাংশে লই 
ছাঁতু প্রস্তত করা যায়, ভাহাত্তে চিনি ও দ্বত সংযুক্ত ক।রয়! গ্রীক্ষবীলে ভ 
করিলে অতিশয় উপকার হয়। 
পপি 
ধান । 

মবাপ্ত নিস্থষা ভূষ্টাঃ স্তা ধানা ইতি স্তিয়াম্‌। 

ধানাঃ স্থ্যদুর্ভরা রক্ষাকুট,£দ| গুরবশ্চ তাঃ 1 

তথা মেহুকবচ্ছদ্দি-নাশিশ্যঃ সম্প্রকী্ডিতাঃ॥ 


ঞ 


পরিচয় 1--তুুবিরহিতি ভাঙা বধকে ছানা! বলৈনী 
»খুণ ও আমরিক প্রশ্লোগ ।--ধানা--ছুশাচ্য, রঙ্গ) 
প্রমেহ, কফ ও বমিনাশক । . 
লাজাঃ। 
বেষাং স্থ্যস্তগুলাস্তামি ধাগ্যানি সতুযাণি চ। 
ভূষটানি স্ফ,টিতাস্যাঙ্লআজানিতি মনীষিণঃ ॥ 
লাজাঃ স্থ্যরধুরাঃ ঈীতা লঘবে! দীপনাশ্চ তে। 
সবল্পসুব্রমল! রক্ষা বল্যাঃ প্তিকফচ্ছিদঃ। 
ছর্দ্যভীসারদাহাত্র-মেহমেদস্তৃধাপহাঃ ॥ 
খৈ। আসামে জাখৈ, মুড়ি। 
্রস্ততবিধি।__-যে সকল ধান্ত হইতে তঙ্জুল উৎপন্ন হর,+সেই সকল, সতুষ 
ধান্ত ভর্জন কঠিলে ফুটিয়। যে ভক্ষ্য প্রস্তত হয়, তাহাকে পণ্ডিতগণ লাজ বলিয়! 
থাকেন। ইহাকে ভাষায় থৈ বশী ষায়। 
গুণ ।-_খৈ-_মধুররস, শীতবীধ্য, লঘু$ অগ্নিদন্দীপক, মলমুত্রের অল্পতাকারক, 
রুক্ষ ও বলকারক। | 
আমগ্সিক প্রয়োগ ।-_ ইহা! পিত্ত, কৃফ, বমি, অভীসার, দাহ, রক্তদোষ, 
প্রমেহ, মেদ ও পিপাসানাশক । | 


চিপিটকঃ। 
শালয়ঃ সতুষা আরা ভূষটাশ্চ স্ফ,টিতাস্ততঃ। 
কুষ্টিতাশ্চিপিটাঃ প্রোক্তান্তে স্থৃতাঃ পৃথুকা অপি ॥ 
পৃথুকঃ শ্লেক্সলো গ্রাহী গুরুর্বাতবিনাশনঃ। 
স্ক্ষীরো! বুংহণো বলে) বৃষ্যো ভিন্নমলম্চ সঃ ॥ 
চিড়ে। আসামে চিরা। 
্রস্ততবিধি।-সতুষ আর্জ শালিধান ভাজিতে ভাঁজিতে যখন ফাটা রা 
হইবে, তখন কুটিয়। লইলে চিড় প্রস্তুত হয়। ূ 
পধ্যায় ।--চিপিটক ও পৃথুক এই ছইটা টিড়ের পর্ধঢায়। 
খণা্দি।--টিড়ে-ৌেমবর্মীক, মলসংগ্রাহক, গুরু ও বাযুনাশক। ইহা হু্ধের 
সহিত ব্যবহৃত হইলে পৃষ্টিকারক, শুরবর্্িক, বলকর ও মলভেদক হইয়া খাব? 


কুন 

মিঙারাস্ত গোধুমা অন্যোছপি চণকাদয়ঃ | 

সুল্মাধা ইতি কথ্যন্তে সূদশাস্ত্েযু পণ্ডিতৈঃ। 

কুল্মাব! গুরবে৷ রুক্ষা বাতলা ভিন্নবর্চসঃ ॥ 

| ্রস্তত বিধি।-_গোধুম অথবা' ছোলা প্রভৃতি দ্রব্য অর্থসিহ্ন করিলে 
নামত প্রস্তত হর, হুদশীস্ব-বিশারদ " পর্তিতগণ তাহাকে কুমমাষ' বলিয়া খাবে 

ভাবার ইহাকে ঘুঘুনী দানা বলা বার । | 

গুণাদি।-_ঘুঘুলাদানা_গুর, রুক্ষ ও বাবুবর্ধক এবং মলভেদক । 


তিলপিষ্টম 
পললম্ত সমাধ্যাতং সৈক্ষবং তিলপিষ্টকম্‌। 
পললং মলকৃদ্‌ বৃষ্যং'বাতত্ং কফপিত্তুৎ। 
বংহণঞ্চ গুরু শ্সিগ্ধং মুত্রাধিক্যনিবর্তকম্‌ ॥ 
তিলকুটা। 
পরিচন়।_তিপকক এবং গুড়াণি ইক্ষুবিকার মিশ্রিত করত যে সকল ₹ 
প্রস্তুত করা হর, তাহাকে পলল ব! তিগকুটা বলে। 
সণ. ও আমগিক প্রয়োগ ।-_-তিলকুটা__মলবর্ধক, শুক্রজনক, বাযুন।* 
রিবা ঈ।গনর্ধক, শরীরের উপচয়কারক, গুরু দগ্ধ এবং মুত্রাধিক্যনাশক |. 








তগুলঃ 


তথুলো মেহনত সনবন্ৃতিরুর্ঘরঃ ॥ 
কী! ও আমরিক প্রয়োগ +৮-চাির---যেহ & কিমিনাশক, কিন্ত নু 


+ডিগগাতিশর হ্পায়া। 
টান 
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